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1. ANTECEDENTES Y OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

La elaboracion de este estudio de seguridad, integrado en el proyecto de ejecucion de la obra denominada “PROYECTO DE
CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOS MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RiO GUADIARO.EDAR Y
COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERA (MALAGA).", es encargado, en Julio de 2020, por IDOM CONSULTING,
ENGINEERING, ARQUITECTURE, S.A.U, a TUV SUD IBERIA S.A.U., asignando a D. Santiago Moral Pereda para su elaboracion.
Se ha recibido la documentacion necesaria para la elaboracién de este estudio en Julio de 2020.

La elaboracion del presente estudio de Seguridad y Salud se redacta en forma paralela a la realizacién del Proyecto, tomando como

base el Proyecto Basico.

En consecuencia, se comunica que no se ha realizado coordinadamente con el proyecto y que la eficacia preventiva alcanzada por

el mismo, puede tener comprometida su efectividad.

2. DATOS GENERALES DEL PROYECTO Y DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

Promotor de la obra titular del centro de trabajo:

MINISTERIO PARA LA TRANSICION ECOLOGICA Y RETO
DEMOGRAFICO

AGUAS DE LAS CUENCAS DE ESPANA S.A.

Plaza De Cuba, 9, 41011 Sevilla

Proyecto sobre el que se trabaja:

PROYECTO DE CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE
LOS MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RIO GUADIARIO. EDAR Y
COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERO (MALAGA).

Proyectista:

IDOM CONSULTING, ENGINEERING, ARQUITECTURE, S AU

D. Fernando Trujillo Diaz

Plaza de las Naciones. Torre Norte, planta 9. 41927. Mairena del Aljarafe
(Sevilla).

Coordinador en materia de seguridad y salud durante
la elaboracion del proyecto:

D. SANTIAGO MORAL PEREDA. Arquitecto Técnico.
P.I: Parsi, C/ Parsi /, n° 11 puerta 4.

41016, Sevilla.

TIf: 954 25 87 00.

Fax: 954.25.86.30

Email: Santiago.moral@tuv-sud.es

Autor del estudio de seguridad y salud:

D. SANTIAGO MORAL PEREDA. Arquitecto Técnico.
P.I: Parsi, C/ Parsi /, n° 11 puerta 4.

41016, Sevilla.

TIf: 954 25 87 00.

Fax: 954.25.86.30

Email: Santiago.moral@tuv-sud.es

Presupuesto de Ejecucion Material del proyecto:

Cuatro millones seiscientos cincuenta mil doscientos veintinueve euros con
cincuenta y siete céntimos (4.650.229,57 €)

Plazo para la ejecucion de la obra:

12 meses + 6 meses puesta en marcha

Tipologia de la obra a construir:

Obra Civil. Hidraulica

Localizacion de la obra a construir:

CORTES DE LA FRONTERA (Mélaga)

3. OBJETIVOS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

Los autores del Estudio de Seguridad y Salud declaran: que es su voluntad la de identificar los riesgos y evaluar la eficacia de la
prevencion prevista sobre el proyecto y consecuentemente, disefiar cuantos mecanismos preventivos se puedan idear a su buen

saber y entender técnico.

Se confia en que si surgiese alguna laguna preventiva, el Contratista, a la hora de elaborar su plan de seguridad y salud en el
trabajo, serd capaz de detectarla y presentarla para que se la analice en toda su importancia, dandole la mejor solucion posible.
Todo ello, debe entenderse como la consecuencia del estudio de los datos que IDOM CONSULTING, ENGINEERING,
ARQUITECTURE, S.A.U, ha suministrado a través del Proyecto Bésico, elaborado por D. Fernando Trujillo Diaz
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Se confia en que con los datos mencionados anteriormente y el perfil empresarial exigible al contratista, el contenido de este
estudio basico de seguridad y salud, sea coherente con la tecnologia utilizable por el mismo, con la intencién de que el plan de
seguridad y salud que elabore, se encaje técnica y econémicamente sin diferencias notables con este trabajo.

En este trabajo, se considera que es obligacion del Contratista, disponer los recursos materiales, econémicos, humanos,

preventivos y de formacion necesarios para conseguir que el proceso de produccion de construccion de esta obra sea seguro.

Los objetivos de este trabajo preventivo son:

A. Conocer el proyecto a construir, la tecnologia, los procedimientos de trabajo y organizacion previstos para la ejecucion de la
obra asi como el entorno, condiciones fisicas y climatologia del lugar donde se debe realizar dicha obra, para poder identificar
y analizar los posibles riesgos de seguridad y salud en el trabajo.

B. Analizar todas las unidades de obra del proyecto, en funcion de sus factores: formal y de ubicacion, coherentemente con la
tecnologia y métodos viables de construccion.

C. Colaborar con el proyectista para estudiar y adoptar soluciones técnicas y de organizacién que permitan incorporar los
Principios de Accion Preventiva del articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales que eliminen o disminuyan los
riesgos.

D. Identificar los riesgos evitables proponiendo las medidas para conseguirlo.

E. Relacionar los riesgos inevitables especificando las soluciones para controlarlos y reducirlos mediante los procedimientos,
equipos técnicos y medios auxiliares a utilizar.

F. Disefiar, proponer y poner en practica tras la toma de decisiones de proyecto y como consecuencia de la tecnologia que se
utilizara definir las: soluciones por aplicacion de tecnologia segura en si misma, protecciones colectivas, equipos de proteccion
individual, procedimientos de trabajo seguro, los servicios sanitarios y comunes, a implantar durante todo el proceso de esta
construccion.

G. Presupuestar los costes de la prevencion e incluir los planos y graficos necesarios para la comprensién de la prevencion
proyectada.

H. Ser base para la elaboracion del plan de seguridad y salud por el contratista y formar parte junto al mismo y el plan de
prevencion de empresa, de las herramientas de planificacion e implantacion de la prevencion en la obra.

I.  Divulgar la prevencion proyectada para esta obra, a través del plan de seguridad y salud que elabore el Contratista.

La divulgacion se efectuard entre todos los que intervienen en el proceso de construccion. Se espera que sea capaz por si
misma, de animar a todos los que intervengan en la obra a ponerla en practica con el fin de lograr su mejor y mas razonable
colaboracion. Sin esta colaboracién inexcusable y la del contratista, de nada servird este trabajo. Por ello, este conjunto
documental se proyecta hacia el contratista, los subcontratistas y los trabajadores autonomos que van a ejecutar la obra; debe
llegar a todos ellos, mediante los mecanismos previstos en los textos y planos de este trabajo técnico, en aquellas partes que
les afecten directamente y en su medida.

En cualquier caso, se recuerda, que en virtud del RD 171/2004, cada empresario, se convierte en “contratista principal de
aquellos a los que subcontrata y estos as u vez de los que subcontraten, por consiguiente, el plan de seguridad y salud,
deberé resolver eficazmente el método de comunicacion de riesgos y su solucién en direccidn a las subcontrataciones y de
éstas hacia los diversos “empresarios principales”

J.  Crear un ambiente de salud laboral en la obra, mediante el cual, la prevencidn de las enfermedades profesionales sea eficaz.

K. Definir las actuaciones a seguir en el caso de accidente, de tal forma, que la asistencia al accidentado sea la oportuna a su
caso concreto y aplicada con la m&xima celeridad y atencion posibles.

L. Expresar un método formativo e informativo para prevenir los accidentes, llegando a definir y a aplicar en la obra los métodos
correctos de trabajo.

M. Hacer llegar la prevencion de riesgos, gracias a su presupuesto, a cada empresa 0 auténomos que trabajen en la obra, de tal
forma, que se eviten practicas contrarias a la seguridad y salud.

N. Colaborar a que el proyecto prevea las instrucciones de uso, mantenimiento y las previsiones e informaciones Utiles para
efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores: de reparacion,
conservacion y mantenimiento. Esto se elaborard una vez conocidas las acciones necesarias para las operaciones de
mantenimiento y conservacion tanto de la obra en si como de sus instalaciones.
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4. DATOS DE INTERES PARA LA PREVENCION DE LOS RIESGOS LABORALES DURANTE LA
REALIZACION DE LA OBRA Y PROCESO CONSTRUCTIVO SEGURO.

4.1. Proceso constructivo seguro.

Este proceso constructivo se elabora sujeto a las variaciones que el contratista desee presentar a la consideracién sobre la
seguridad y salud, al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra; sobre la tecnologia a la
consideracion de los Directores de Ejecucion de Obra, y sobre la aprobacion final de las propuestas oidos los anteriores en
cumplimiento de las atribuciones reconocidas a cada uno de ellos respectivamente por: el RD. 1627/1997 y por la Ley de
Ordenacion de la Edificacion, ante los Directores de Obra.

4.2. La eficacia preventiva perseguida por el estudio de seguridad y salud.

El autor de este estudio de seguridad y salud desea conseguir la colaboracion del resto de los participantes que intervienen en las
distintas fases previstas hasta la ejecucion de la obra, al considerar que la seguridad no puede ser conseguida si no es el objetivo
comUn de todos.

Cada empresario ha de tener en cuenta para el desarrollo de su actividad especifica, los Principios de la Accién Preventiva
contenidos en el art. 15 de la Ley 31/1995. El proceso de produccion de obra debe realizarse evitando los riesgos o evaluando la
importancia de los inevitables, combatirlos en su origen con instrumentos de estrategia, formaciéon o método. La eficacia de las
medidas preventivas ha de someterse a controles periddicos y auditorias por si procediera su modificacion o ajuste.

La especificidad del sector construccion, con concurrencia de varias empresas en la obra al mismo tiempo, necesita de un
ordenamiento de las actividades en las que se planifique, organice y se establezca la actuacion de cada una de ellas en las
condiciones sefialadas anteriormente. Esta concurrencia hace aparecer nuevos riesgos derivados de las interferencias entre las
diversas actividades en la obra, y necesitaran de andlisis fuera del &mbito de las empresas participantes.

4.3. Deberes, obligaciones y compromisos.

Se establecen los deberes, obligaciones y compromisos de las partes que intervienen en la obra, indicados en los art. 14y 17 de la
Ley 31/1995, y 54/2.003.

Los trabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo. El citado derecho supone la
existencia de un correlativo deber del empresario de proteccion de los trabajadores frente a los riesgos laborales. Este deber de
proteccion constituye, igualmente, un deber de las Administraciones publicas respecto del personal a su servicio.

Los derechos de informacion, consulta y participacion, formacion en materia preventiva, paralizacion de la actividad en caso de
riesgo grave e inminente y vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la presente Ley, forman parte del derecho
de los trabajadores a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo.

En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario deberd garantizar la seguridad y la salud de los trabajadores a su servicio
en todos los aspectos relacionados con el trabajo. A estos efectos, en el marco de sus responsabilidades, el empresario realizara la
prevencion de los riesgos laborales mediante la integracion de la actividad preventiva en la empresa y la adopcion de cuantas
medidas sean necesarias para la proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las especialidades que se recogen
en los articulos siguientes en materia de plan de prevencion de riesgos laborales, evaluacion de riesgos, informacion, consulta y
participacion y formacion de los trabajadores, actuacién en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia de la
salud, y mediante la constitucion de una organizacion y de los medios necesarios en los términos establecidos en el capitulo IV de
esta ley.

El empresario desarrollara una accion permanente de seguimiento de la actividad preventiva con el fin de perfeccionar de manera
continua las actividades de identificacion, evaluacion y control de los riesgos que no se hayan podido evitar y los niveles de
proteccion existentes y dispondra lo necesario para la adaptacion de las medidas de prevencion sefialadas en el parrafo anterior a
las modificaciones que puedan experimentar las circunstancias que incidan en la realizacion del trabajo.

(Apartado redactado de conformidad con la LEY 54/03)

El empresario debera cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre prevencion de riesgos laborales.

Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribucion de funciones en materia de proteccion y prevencion a
trabajadores o servicios de la empresa y el recurso al concierto con entidades especializadas para el desarrollo de actividades de
prevencion complementaran las acciones del empresario, sin que por ello le eximan del cumplimiento de su deber en esta materia,
sin perjuicio de las acciones que pueda ejercitar, en su caso, contra cualquier otra persona.

El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no debera recaer en modo alguno sobre los trabajadores.

El empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que los equipos de trabajo sean adecuados para el trabajo que deba
realizarse y convenientemente adaptados a tal efecto, de forma que garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores al
utilizarlos.

Cuando la utilizacién de un equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para la seguridad y la salud de los trabajadores,
el empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que:

La utilizacién del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha utilizacion.




ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA EL PROYECTO DE
CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOS
MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RiO GUADIARO.EDAR | \@ -

l D O m Y COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERA (MALAGA). ‘et Wis valo:
MEMORIA

Choose certainty.
Add value.

Pégina 8de 192

Los trabajos de reparacién, transformacion, mantenimiento o conservacion sean realizados por los trabajadores especificamente
capacitados para ello.

El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccion individual adecuados para el desempefio de sus
funciones y velar por el uso efectivo de los mismos cuando, por la naturaleza de los trabajos realizados, sean necesarios.

Los equipos de proteccion individual deberan utilizarse cuando los riesgos no se puedan evitar 0 no puedan limitarse
suficientemente por medios técnicos de proteccion colectiva 0 mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del
trabajo.

4.4. Descripcion de la obra.

Es objeto de este proyecto el disefio, definicion, medicion y valoracién econdmica de las obras de la EDAR y colectores en Cortes
de la Frontera (Malaga), de acuerdo con los pliegos generales y particulares de la licitacion y la legislacion vigente en materia de
redaccion de proyectos y la normativa técnica en vigor. El proyecto comprende:

e Los colectores, tuberias de impulsion y obras complementarias necesarias para la agrupacion de todos los vertidos de
aguas residuales del nlcleo urbano de Cortes de la Frontera, asi como la barriada de la Cafiada del Real Tesoro,
perteneciente al anterior, y su conduccién hasta la ubicacion de la futura EDAR.

e Tres EBAR, las denominadas como EBAR Norte y EBAR Sur en Cortes de la Frontera, y la EBAR Cafiada del Real
Tesoro, para agrupar y conducir los vertidos de estos nlcleos hasta la red de colectores proyectados y el emplazamiento
de la futura EDAR.

e LaEDAR, que trata los vertidos anteriormente mencionados, y que se ubicaré en el paraje denominado Rio Vifia Vazquez,
al sureste del nucleo urbano de Cortes de la Frontera y al norte de La Cafiada del Real Tesoro.

e El emisario de salida de la EDAR para vertido a cauce publico.

Con el desarrollo de esta actuacion se pretende conseguir un doble objetivo: por un lado, conducir los vertidos actuales del
municipio hacia la ubicacion de una estacién depuradora, y por otro, proporcionar a las aguas residuales un tratamiento adecuado
para su depuracion, de forma que se puedan verter a los cauces publicos conforme a la normativa en vigor.

La EDAR se ubica en las parcelas 136 y 137 del poligono 9 Rio Vifia Vazquez (Cortes de la Frontera), con referencias catastrales
29046A009001360000GF y 29046A009001370000GM. Debido a que parte de la parcela 136 se encuentra dentro del limite de no
edificacion de ADIF se hace necesario ocupar parte de la parcela 137.
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AGRUPACION DE VERTIDOS Y EMISARIOS

Los colectores y emisarios que conforman la agrupacion de vertidos hasta la EDAR de CORTES DE LA FRONTERA son los

siguientes:

Los colectores, tuberias de impulsion y obras complementarias necesarias para la agrupacion de todos los vertidos de

aguas residuales del nlcleo urbano de Cortes de la Frontera, asi como la barriada de la Cafiada del Real Tesoro,
perteneciente al anterior, y su conduccién hasta la ubicacion de la futura EDAR.

Tres EBAR, las denominadas como EBAR Norte y EBAR Sur en Cortes de la Frontera, y la EBAR Cafiada del Real

Tesoro, para agrupar y conducir los vertidos de estos nlcleos hasta la red de colectores proyectados y el emplazamiento
de la futura EDAR.

al sureste del nucleo urbano de Cortes de la Frontera y al norte de La Cafiada del Real Tesoro.

El emisario de salida de la EDAR para vertido a cauce publico.

La EDAR, que trata los vertidos anteriormente mencionados, y que se ubicara en el paraje denominado Rio Vifia Vazquez,

ESQUEMA EDAR Y COLECTORES DE CORTES DE LA FRONTERA
(CONDICIONES DE SERVICIO NORMALES)
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Agrupacion del vertido de Norte de Cortes

El cometido de la agrupacion Norte de Cortes se centra en reincorporar a la red de saneamiento existente el vertido del PV1
identificado al Norte del nacleo de poblacién de Cortes de la Frontera.

Para ello, el trazado de esta agrupacion parte de la restitucion del emisario al PV1 ubicado en el Camino de San Marcos junto al
comienzo de la carretera MA-8401 al norte del nucleo de Cortes de la Frontera. Esta restitucion se materializa por medio de un
colector de PVC 630 mm y 13,6 m de longitud por el que se derivan los caudales conducidos hacia la EBAR Cortes Norte

proyectada.

En la EBAR, el exceso de pluviales se deriva de nuevo hacia el emisario existente del PV1 por medio de un colector de alivio de
PVC 630 mm de 22,3 m de longitud entroncando con un pozo existente previo al vertido.

La EBAR contard con un sistema de retencion y recogida de gruesos en la entrada y la instalacién quedara configurada para
permitir su funcionamiento con un esquema de bombas 1+1R o 2+0R.
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Finalmente, en la EBAR Cortes Norte se recibird el caudal de residuales conducido hacia el PV1 y se impulsara por medio de una
conduccion a presion de PEAD 90 mm PN16 y 491,4 m de longitud que discurre en paralelo al emisario existente del PV1 por el
camino de San Marcos y prosigue en direccién Sur por la Avenida de la Libertad hasta reincorporarse en un pozo en cabecera de la
red existente de Cortes.

| coLecTor Gir |
ALIVIO EBAR NORTE
PV 5P GNeaE
. COLECTORG14 |
PN RESTITUCION EMISARIO
: AV S BNERE .

Agrupacion del vertido Este de Cortes

Esta agrupacion parte de la intercepcion del emisario existente al PV2 de Cortes en su cruce con la carretera A-373. En este punto
se dispondrd de un aliviadero que evacuara el exceso de pluviales hacia el emisario existente y se reconducird el caudal de
residuales con un coeficiente de dilucion minimo 10:1 por medio de un colector en gravedad de PVC 315 mm y 140 m de longitud
que discurre en paralelo a dicha carretera en direccion Sur hasta el acceso al poligono Industrial Las Pilas.

Llegado a este punto, se intercepta el vertido PV7 de Cortes proveniente del poligono industrial Las Pilas y se continta
aumentandose el didmetro de la conduccién a PVC 400 mm en un tramo de 53,2 m de longitud que cruza con una hinca de 600 mm
y 28,0 m de longitud la carretera A-373 hasta conectar con la cabecera del colector G3.

El trazado de esta agrupacion discurre por un recorrido con pendientes del terreno pronunciadas en torno al 10%, por lo que sera
necesario disponer de varios pozos de resalto para garantizar las restricciones de velocidad maxima en la conduccion y prolongar la
vida util de la instalacion.

Agrupacion del vertido Centro de Cortes

Esta agrupacion parte de la intercepcion del emisario existente al PV3 de Cortes en la Calle Prados, donde se restituird el emisario
existente por medio de un colector de PVC 500 mm y 59,0 m de longitud hasta un aliviadero que evacuara el exceso de pluviales.
Las aguas residuales las reconducir en direccién Sur con un coeficiente de dilucion minimo de 10:1 por un colector de PVC 315
mm y 629,0 m de longitud que bordeara el poligono industrial de Las Pilas hasta conectar con la cabecera del Emisario General de
Cortes (colector G3).
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Agrupacion del vertido Sur de Cortes

Esta agrupacion parte de la intercepcion de los emisarios de vertido al PV5 y PV6 en cabecera. El emisario existente al PV6 de
Cortes se intercepta en un pozo ubicado en los Jardines de la Fontana y se reconduce mediante una conduccion en gravedad de
PVC 400 mmy 169,1 m de longitud que desciende en paralelo al camino de la Fontana y gira en direccion Sudeste hacia el pozo 14
del colector G5. Por otra parte, el emisario existente al PV5 se intercepta en un pozo ubicado en la interseccion de la calle Toledillo
con la carretera de Circunvalacion de Cortes de la Frontera y se reconduce por medio de un colector de PVC 315 mm y 209,6 m de
longitud que discurre por la carretera de Circunvalacion de Cortes en direccion Noroeste hasta la interseccidn con el Camino Arroyo
Grande, por el cual descendera hasta encontrarse con el Ultimo pozo del colector G4. Llegado a este punto se incorpora el caudal
del colector G4, por lo que se amplia el didmetro a PVC 500 mm y se prosigue durante otros 20,6 m hasta alcanzar la EBAR Cortes
Sur.

En la EBAR Cortes Sur se dispondra de un aliviadero de emergencia que permitird evacuar el exceso de pluviales por medio de un
colector de PVC 500 mm y 310,9 m de longitud que vierte sobre el Arroyo Hondo, tributario del rio Guadiaro. La EBAR contaré con
un sistema de retencion y recogida de gruesos en la entrada y la instalacién quedara configurada para permitir su funcionamiento
con un esquema de bombas 1+1R o 2+0R.

u

COLECTOR G12 |

Emisario General Cortes

El emisario general de cortes parte de la interseccion entre la agrupacion Centro y Este de Cortes, al Sudeste del poligono industrial
Las Pilas. Desde este punto los vertidos agrupados se dirigen por medio de una conduccion en gravedad de PVC 400 mm y 391,6
m de longitud en direccién Sur atravesando una serie de fincas risticas hasta encontrarse con el extremo final de la agrupacion Sur,
junto al Camino del Rio.

Posteriormente, al unificarse los caudales de todo el nlcleo de Cortes de la Frontera se dirigen por medio de una conduccién de
PVC 500 mm y 1.250,3 m de longitud que trascurre en direccién Sur atravesando una serie de parcelas rusticas, cruzando la
Vereda del Camino del Molino y posteriormente la carretera A-373 mediante una hinca de 800 mm y 22,5 m de longitud, para
proseguir junto al Camino del Molino de Enmedio hasta la EDAR de Cortes de la Frontera.

El trazado del emisario general de Cortes discurre parcialmente por tramos con pendientes del terreno muy pronunciadas por lo que
serd necesario disponer de numerosos pozos de resalto para garantizar las restricciones de velocidad méaxima en la conduccion y
prolongar la vida Util de la instalacion.
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Agrupacion del vertido de La Cafiada

El trazado de esta agrupacion pretende reponer la red principal que posibilita la recogida de las aguas residuales del nicleo de la
Cafiada del Real Tesoro, concentrando el vertido y dirigiéndolo hacia la EDAR de Cortes. Para ello, se han dispuesto 2 colectores
que interceptan todas las acometidas a lo largo de la Calle Real Tesoro y conducen las aguas residuales hacia la EBAR Cafiada. La
primera conduccion parte desde el extremo Norte de la calle y recoge las aguas residuales a su trascurso hasta la EBAR ubicada
frente al nimero 126. Esta conduccion se materializa por medio de un tubo de PVC 315 mm y 589,2 m de longitud. Esta previsto
que este colector reciba en cabecera las aguas residuales procedentes del nicleo de Las Vegas (Benalauria).

Por otra parte, lared al sur de la calle se intercepta a la altura del nimero 164 y se conduce en sentido norte hacia la EBAR Cafiada
por medio de una conduccién de PVC 315 mm y 288,6 m de longitud.

En la EBAR Cafiada, el exceso de pluviales serd evacuado por medio de un alivio de emergencia hacia el rio Guadiaro por medio
de una conduccion de PVC 400 mm y 41,6 m de longitud. La EBAR contard con un sistema de retencion y recogida de gruesos en
la entrada y la instalacion quedara configurada para permitir su funcionamiento con un esquema de bombas 1+1R o 2+0R.

Finalmente, el caudal de residuales recibido en la EBAR Cafiada se elevard por medio de una conduccion a presion de PEAD 180
mm y 1.725,0 m de longitud que discurre en sentido norte por la calle Real Tesoro, cruza bajo el encauzamiento de un arroyo
innominado y continda hacia el Norte hasta cruzar la carretera A-373 y continuar por el camino Cafiada del Rio Guadiaro en sentido
Nordeste al Sur de la via de FFCC de la Linea Bobadilla-Algeciras, que acabara cruzando mediante una hinca de 1000 mm y 48,5
m de longitud, ascendiendo finalmente hasta la EDAR de Cortes.
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Emisario de vertido a cauce

Tras el proceso de tratamiento en la EDAR, el efluente es reintegrado al cauce mediante un colector de PVC DN 500 mm y 267,7 m
de longitud (colector G10) que discurre desde la parcela de la EDAR en direccidn Sur hacia el rio, cruzando bajo la via de FFCC de
la Linea Algeciras-Bobadilla mediante la misma hinca que asciende la impulsion de La Cafiada, y continuando hasta la margen del

rio Guadiaro.

EBAR,S

Para la agrupacion de todos los vertidos de los nicleos urbanos de Cortes de la Frontera y La Cafiada del Real Tesoro se han
dispuesto un total de tres estaciones de bombeo. Se detallan en puntos posteriores.

Altura Longitud Didmetro Qméx
EBAR e impulsion N° bombas geométrica impulsién impulsién
m m mm I/s
EBAR Norte 11 1+1 31,34 491,43 90 2,67
EBAR Sur 12 1+1 50,31 571,95 200 18,49
EBAR Cafiada 13 1+1 38,00 1.723,95 400 13.03
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EDAR

La EDAR de Cortes se emplaza en las parcelas 136 y 137 del poligono 9 Rio Vifias Vazquez (Cortes de la Frontera), con

referencias catastrales 29046A009001360000GF y 29046A009001370000GM.

El agua residual procedente de Cortes llega a la depuradora por gravedad, y por su parte la de La Cafada llega impulsada desde la

EBAR ubicada en este n(cleo.

Para la construccién de todas las instalaciones necesarias, se requiere una superficie total de 6,850 m2 (considerando el
movimiento de tierras necesario para implantar las plataformas). Una vez finalizada la obra, el cerramiento de la parcela envolvera

un area total de 5,016 m2.

La solucién para el tratamiento bioldgico elegida se basa en el empleo de un sistema de fangos activos, en concreto, de la aireacion

prolongada, estando la linea de procesos formada por:

e Lineadeagua

0 Arqueta de llegadayy alivio
Pozo de gruesos
Canales de deshaste

Canal de desarenado-desengrasado aireado

Reactor bioldgico tipo carrusel
Decantador secundario

Laberinto de cloracion

O O 0O o o o o o

Medida caudal salida de planta

e Lineade fango

Bombeo de recirculacion del fango a reactor
Bombeo de purga del fango en exceso a espesador

Espesador de fangos por gravedad

O O O o©

Deshidratacion mecanica del fango (en edificio instalaciones)
0 Almacenamiento del fango deshidratado
e Servicios auxiliares
o Dosificacion de polielectrolito para deshidratacion de fango
Dosificacion de cloruro férrico para eliminacion de fésforo
Suministro de aire para reactor bioldgico
Desodorizacion aire viciado

Bombeo de vaciados y sobrenadantes

O O O o o

Alivio exceso caudal pretratamiento y medida de caudal a bioldgico

0 Acometida eléctrica, centro de transformacion e Instalacion eléctrica de baja tension

e  Automatismos y telecontrol

Redes: desvios, vaciados, drenaje superficial, drenaje profundo, agua potable, agua de servicio y riego
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BOMBEO FANGOS

4.5. Proceso constructivo l6gico y materiales utilizados.

45.1. Implantacion.

Respecto a la obra habra que diferenciar las actuaciones de Agrupacion de vertidos, Emisarios, las actuaciones en las EBAR,s y
EDAR en una zona de trabajo més definido.

En ambas actuaciones dentro de sus caracteristicas se procedera a realizar las acometidas provisionales de obra: Electricidad,

Abastecimiento, grupos electrégenos, etc. y a tomar las medidas de seguridad:

- Cerramiento de la obra. Se acotard la totalidad de las zonas afectadas por la obra, realizando los cortes necesarios tras los
permisos necesarios en caso de afecciones a caminos, carreteras, ...

- Delimitacién de zonas de trabajo dentro del cerramiento de obra.

- Sefalizacion de los Accesos de Vehiculos de obra y de los Trabajadores.

- Habra accesos rodados y un acceso peatonal a obra reflejadas en los planos.

- Se colocara la sefializacidn de seguridad en las calzadas de trafico rodado, debido a la situacion de la obra, se producira
durante su transcurso movimiento de vehiculos y maquinas en los accesos de la misma ocupando los viales en operaciones de
elevacion, transporte y colocacion de cargas en el interior de la obra.

- Comprobacion de instalaciones existentes en las zonas afectadas con anterioridad al inicio de los trabajos.

En estas operaciones se realizaran los desvios de vehiculos y peatones necesarios, a fin de evitar dafios a terceros ajenos a la
obra, colocando sefializaciones, balizamientos, protecciones y la presencia de un vigilante que regule el paso en su caso.

4.5.2. Demoliciones y desbroces

Existirdn desbroces de ciertos trazados nuevos de colectores, emisarios y en la zona de adecuacion de las EBAR,s y la EDAR.

45.3. Movimientos de tierra.

Se llevardn a cabo los movimientos de tierras necesarios para realizar las excavaciones de los trabajos proyectados, tanto de
zanjas de colector de vertido, emisarios, pozos de registro, etc... asi como movimientos de tierras en adecuacion de terreno en las
EBAR y EDAR, asi como movimientos de tierra para adecuacion de las instalaciones dentro de la EDAR (decantadores,etc...).

Se realizara la excavacion de las zanjas con medios mecénicos, aunque puede darse el caso de interferencias con otras
instalaciones y a lo mejor tendria que realizarse a mano (previo a la ejecucion si se conoce la interferencia con alguna instalacion o
durante la ejecucion si se topa con alguna instalacion con la que no se contara previamente en planos).
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Para proceder a las excavaciones y extraccion de tierras, se tomaran las medidas de sefializacion y proteccion previstas en éste
Estudio de Seguridad y Salud.

Se distinguen distintos tipos de zanja, tal y como puede verse en los planos adjuntos, dependiendo de si el trazado discurre bajo
terreno natural o bajo camino pavimentado, y de si la zanja alberga una o varias conducciones.

SegUln proyecto y estudios geotécnico, los taludes de excavacion de las zanjas de los colectores se realizardn con una inclinacion
3V/1H, excepto en zona urbana que se ejecutaran mediante zanja entibada.

Para excavaciones en terreno natural, de menos de 2,5 metros de profundidad, se ha previsto una zanja con taludes 1:3 (H:V), con
un ancho en la base de la excavacion variable en funcion del didmetro de la conduccion. Con profundidades de excavacion
superiores a 2,5 m, sera necesario ejecutar una berma intermedia de 1,0 m de ancho, entibando los 2,5 m inferiores de la
excavacion. En el caso de zanjas en zona urbana o bajo caminos existentes en los que el movimiento de tierras pueda afectar el
cerramiento de las parcelas o al propio camino, la excavacion sera con taludes verticales y entibada en toda su altura.

Tal y como se ha podido verificar en campo, el terreno natural presenta una pendiente marcada hacia la via de ferrocarril y el rio,
habiéndose dispuesto la EDAR en dos terrazas para minimizar el movimiento de tierras en el entorno. Tanto las explanaciones
como el movimiento de tierras se encuentran fuera de la lamina de inundacion del rio Guadiaro, asi como del limite de edificacion
de ADIF y del ancho legal de la via pecuaria Cafiada Real del rio Guadiaro. La explanacion presenta un nivel superior, a la cota
381, y otro inferior a la cota 377, estando ubicado el cauce 25 metros por debajo del nivel inferior de la EDAR. Las cotas de nivel del
terreno natural en toda la parcela varian entre la 388 y 374.

La maquinaria a utilizar estara formada por retroexcavadoras, pala cargadora, camiones basculantes, autovolquetes, cubas y los
medios auxiliares necesarios para el desarrollo de las actividades a realizar previstas en el Proyecto.

45.4. Colocacion de Tuberias de Saneamiento.
En las descripcion anterior y planos de proyecto vienen el tipo de tuberias y dimensiones segun el trazado

Los taludes de excavacion de las zanjas de los colectores se realizaran con una inclinacion 3V/1H, excepto en zona urbana que se
ejecutaran mediante zanja entibada.

Para excavaciones en terreno natural, de menos de 2,5 metros de profundidad, se ha previsto una zanja con taludes 1:3 (H:V), con
un ancho en la base de la excavacion variable en funcion del didmetro de la conduccion. Con profundidades de excavacion
superiores a 2,5 m, sera necesario ejecutar una berma intermedia de 1,0 m de ancho, entibando los 2,5 m inferiores de la
excavacion. En el caso de zanjas en zona urbana (Calle Lepanto y Calle de la Presa) o bajo caminos existentes en los que el
movimiento de tierras pueda afectar el cerramiento de las parcelas o al propio camino, la excavacién seré con taludes verticales y
entibada en toda su altura.

La colocacion de tuberias se realizaran por maquniaria especifica (retro, camion grua, etc...) en los accesos previstos hasta la zona
de trazado, manteniendo las medidas de taludes o entibacion segln profundidades, estando los operarios en caso de entibacion
siempre dentro de la zona protegida. Los accesos previstos al interior se haran por escalera de mano con sistemas anticaidas en
alturas mayores de 2,00 m

La maquinaria a utilizar estara formada por retroexcavadoras, pala cargadora, camiones basculantes, autovolquetes, cubas y los
medios auxiliares necesarios para el desarrollo de las actividades a realizar previstas en el Proyecto.

455. Colocacion de Tuberias de Abastecimiento.

La acometida de agua potable a la EDAR se lleva a cabo mediante conexién con la conduccion general de abastecimiento a La
Cafiada del Real Tesoro desde Cortes de la Frontera. Esta constituida por una conduccion de PEAD PN16 DN 75 mm, que parte de
la citada conduccion en las inmediaciones del paso inferior de la Cafiada Real del Rio Guadiaro bajo el ff.cc. Bobadilla-Algeciras.
Esta nueva conduccion de abastecimiento, de unos 1.100 m de longitud, discurrira paralela al trazado de la impulsion de La Cafiada
alojandola en la misma zanja, previo cruce del ff.cc. por el paso inferior. En el punto de acometida junto al paso inferior la conexion
se produce a la red municipal de distribucion existente en un tramo de PVC DN 75 mm

Por su parte, en las inmediaciones de los emplazamientos previstos para las tres EBAR proyectadas existen actualmente redes de
abastecimiento, concretamente de PEAD DN 90 en el caso de la EBAR Sur y la EBAR Norte, y PEAD DN 75 mm de didmetro en el
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caso de la EBAR de la Cafiada. Se dispondran en estos casos nuevas acometidas de PEAD DN 63 mm para las tres estaciones de
bombeo.

La colocacion de tuberias se realizaran por maquniaria especifica (retro, camion grua, etc...) en los accesos previstos hasta la zona
de trazado, manteniendo las medidas de taludes o entibacion segln profundidades, estando los operarios en caso de entibacion
siempre dentro de la zona protegida. Los accesos previstos al interior se haran por escalera de mano con sistemas anticaidas en
alturas mayores de 2,00 m

La maquinaria a utilizar estara formada por retroexcavadoras, pala cargadora, camiones basculantes, autovolquetes, cubas y los
medios auxiliares necesarios para el desarrollo de las actividades a realizar previstas en el Proyecto.

4.5.6. Relleno de zanjas.

Para el relleno general se empleara material adecuado procedente de la excavacion de tamafio menor a 50 mm compactado al
100% PN. El relleno de proteccion hasta 30 ¢cm por encima de la clave del tubo se llevard a cabo con material seleccionado de
tamafio menor a 15 mm compactado al 95% PN. Ademas, el tubo se apoyard en una cama de arena de 15 cm de espesor bajo el
mismo, arrifionando la tuberia hasta 1/4 de su didmetro. En el caso de zanjas compartidas para dos 0 mas tuberias, se respetara
una distancia en planta minima de 50 cm.

SECCION TIPO IV
H=3m

TIERRA VEGETAL

030

RELLENC DE ARENA

TUBERIA ABASTECIMIENTD -

VARIABLE

RELLENO CON MATERIAL
PROCEDENTE DELA

MENCR A 50mm
COMPACTADC AL 55% PN _-

GRAVILLA 12200€
MACHACUED DE 15cm 98% M

[ 030 l

GEOTEXTIL 250giT
TUBERIA

var

CANW DE ARENA

En la parcela de la EDAR, los taludes de excavacion provisionales para la ejecucion de los recintos podran realizarse con una
inclinacion 1H/3V. Para la explanacion de la parcela sera necesario ejecutar un desmonte de hasta 8 m de altura, considerandose
un talud 3H/2V. El relleno se ejecutara con un talud 2H/1V, con suelo adecuado, procedente de préstamo.

La maquinaria a utilizar estard formada por retroexcavadoras, pala cargadora, camiones basculantes, autovolquetes, rulos,
compactadores y los medios auxiliares necesarios para el desarrollo de las actividades a realizar previstas en el Proyecto.

4.5.7. Obra Civil. Arquetas y pozos.

Para permitir el acceso y las tareas de inspeccion, mantenimiento, etc de la red de colectores, se dispondran pozos de registro a lo
largo del trazado a una distancia media de 50 m, asi como en aquellos puntos singulares que lo requieran (cabecera, cambios de
alineacion, cambios de seccion, union de ramales, etc). En caso de ser necesario salvar diferencias de rasante se dispondran
también pozos de resalto.

Con caracter general los pozos de registro seran prefabricados de hormigdn armado y 1.200 mm de didmetro. En el caso del
emisario de La Estacion los pozos seran del mismo material que la conduccion (PVC) y didametro interior 1.200 mm, de manera que
se pueda garantizar la estanqueidad del emisario en todo su trazado. En este caso la union del pozo con el tubo se llevara a cabo
mediante un clip elastomérico para garantizar la estanqueidad. Para la correcta ejecucion de los pozos se dispondrd una
cimentacion de hormigdn armado sobre la que se apoyan los anillos de hormigdn prefabricado o modulos de PVC, en su caso, que
conformarén el pozo de registro.
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POZOS DE REGISTRO TIPO I (COLECTORES G3 Y G4)

POZO DE REGISTRO CON MODULO BASE POZO DE RESALTO CON MODULD BASE POZO DE RESALTO COM MODULO BASE
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La ejecucion de pozos se realizaran por maquinaria especifica (retro, camion grua, etc...) en los accesos previstos hasta la zona de
trazado, manteniendo las medidas de taludes o entibacién segin profundidades, estando los operarios en caso de entibacion
siempre dentro de la zona protegida pero mayoritariamente estara taluzado. Los accesos previstos al interior se haran por escalera
de mano con sistemas anticaidas en alturas mayores de 2,00 m. Cualquier actuacion dentro de pozo es considerado esapcio
confinado.

La maquinaria a utilizar estard formada por retroexcavadoras, pala cargadora, camiones basculantes, autovolquetes, rulos,
compactadores y los medios auxiliares necesarios para el desarrollo de las actividades a realizar previstas en el Proyecto.

4.5.8. Obra Civil. Ejecucion de las EBAR

Para la agrupacion del vertido del ntcleo urbano de Corte de la Frontera se ha dispuesto dos estaciones de bombeo ubicadas en
Zona Norte y otro en Zona Sur.

Existe una tercera EBAR La cafiada de Real Tesoro en la zona Sur de la EDAR que vierte directamente a la misma.

EBAR NORTE CORTES

La EBAR Norte de Cortes de la Frontera se ubicara en el acceso al municipio por la carretera MA-8401, en las inmediaciones del
IES Andrés Pérez Serrano, junto a un camino que parte de la glorieta de entrada al casco urbano y por el que discurre €l colector
actual que constituye el PV1. Se trata de un colector de hormigén armado y didmetro 600 mm, que vierte a un arroyo innominado
existente en esa zona.

La estacion de bombeo presenta unas dimensiones totales exteriores de 4.20x1.90 m2 y 3.70 metros de profundidad total. Dispone
de un primer recinto de 1.50x1.20 de dimensiones interiores, donde se produce la llegada de agua bruta y su desbaste mediante un
cestillo de acero inoxidable de 30 mm de luz de paso, para retencion de solidos gruesos y flotantes. De esta primera camara el agua
residual pasaria al pozo de bombeo de 1.20x1.50 de dimensiones interiores y 3.70 m de profundidad donde se alojan 1+1 bombas
capaces de impulsar el caudal correspondiente hasta descargar en la red de saneamiento municipal existente en la Avda. de la
Libertad, a la altura del acceso a la urbanizacion Los Rosales.
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EBAR SUR CORTES

La EBAR Sur recoge todas las aguas residuales de la vertiente sur del ndcleo urbano, concretamente los puntos de vertido PV6 y
PV7, estando prevista su ubicacidn junto al camino piblico Vereda del Alai o Camino del Arroyo Grande, a unos 170 metros del
limite del casco urbano. La parcela adoptada para la implantacion de la estacion de bombeo se encuentra a la cota 580.50, junto al
citado camino pUblico por el que se accederia a la instalacion.

La estacion de bombeo presenta unas dimensiones totales exteriores de 7.10x2.40 m2 y 4.30 metros de profundidad total. Dispone
de un primer recinto de 1.80x2.00 de dimensiones interiores, donde se produce la llegada de agua bruta y su desbaste mediante un
pozo de gruesos y reja de acero inoxidable de 30 mm de luz de paso, para retencidn de sdlidos gruesos y flotantes. De esta primera
camara el agua residual pasaria al pozo de bombeo de 2.50x2.00 de dimensiones interiores y 4.30 m de profundidad donde se
alojan 1+1 bombas capaces de impulsar el caudal correspondiente hasta descargar en la red de saneamiento municipal existente
en la Carretera de Circunvalacion, a la altura de la urbanizacion Entrealmendros. El paso del agua hacia el pozo de bombeo
dispondra también de una reja de acero inoxidable de 50 mm de paso para proteccion de los equipos de bombeo.
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EBAR CANADA DEL REAL TESORO

La EBAR de la Cafiada se ubicara en una parcela junto a la Calle Cafiada del Real Tesoro, recogiendo todas las aguas residuales
de esta pedania e impulsandolas directamente hasta el emplazamiento de la futura EDAR.




ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA EL PROYECTO DE
CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOS = N
MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RiO GUADIARO.EDAR i @ —

l D O m Y COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERA (MALAGA). _) it
MEMORIA

La estacion de bombeo presenta unas dimensiones totales de 4.60x1.90 m2 y dispone de un primer recinto de 1.50x1.20 de
dimensiones interiores, donde se produce la llegada de agua bruta y su desbaste mediante un cestillo de acero inoxidable de 30
mm de luz de paso, para retencion de solidos gruesos y flotantes.
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De esta primera camara el agua residual pasaria al pozo de bombeo de 1.50x1.50 de dimensiones interiores y 3.50 m de
profundidad total donde se alojan 1+1 bombas capaces de impulsar el caudal correspondiente hasta descargar en la arqueta de
rotura dispuesta a la entrada de la futura EDAR de Cortes de la Frontera.

e ——
o . T ]
o : ' i = 2 T T s 1
SECCION A-A e | - SECCIONB-B ! : i —
o 2ok i
e nescaon poem:
fie

sy | R TT

La maquinaria a utilizar estard formada por retroexcavadoras, pala cargadora, camiones basculantes, autovolquetes, rulos,
compactadores y los medios auxiliares necesarios para el desarrollo de las actividades a realizar previstas en el Proyecto.

4.5.9. Obra Civil. Ejecucion de EDAR
Ejecucion de las diversas obras civiles necesarias en la EDAR para el montaje de las diferentes instalaciones tanto de la Linea de

Agua como la Linea de Fangos, ejecutando cimentaciones y estructuras de hormigon in situ, ejecucion de edificaciones con
forjados y cubiertas, asi como partimentaciones interiores, cerramientos de blogues, etc.. de los mismo segun proyecto.
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En la EDAR se pueden encontrar también las siguientes edificaciones:

El edificio de control y taller tiene las siguientes dimensiones exteriores: 14,70 m de largo, 7,40 m de ancho y altura de 3,45 m
hasta forjado. La estructura esta resuelta mediante pilares y vigas de apoyo de forjado de viguetas. Las dimensiones de los pilares
son 30 x 30 cm, mientras que las vigas estan en funcién de la longitud y cargas de calculo. El forjado de doble viguetas y bovedillas
de hormigdn tiene un canto de 25 cm, mas una capa de compresion ejecutada in situ de 5 cm. La cubierta de teja arabe sera a
cuatro aguas y un vuelo perimetral de 50 cm. El cerramiento se realizard mediante bloques de hormigon armado. La cimentacion se
resuelve a través de zapatas aisladas sobre pozos de hormigon en masa hasta 3 m de profundidad. Las zapatas se conectan
mediante vigas de atado, las cuales ademas de arriostrar la cimentacion ante cargas horizontales, sirven de cimentacion del
cerramiento. Se coloca solera de hormigén armado de 20 cm de espesor. En sala de cuadros para facilitar la acometida y
distribucién de cables se coloca suelo técnico de 60 cm de canto, mientras que en la zona de oficinas y servicios para mejorar las
condiciones térmicas y evitar humedades se coloca bajo solera de cimentacion terminacion con cavity de 15 cm.

El edificio de instalaciones tiene las siguientes dimensiones exteriores: 12,90 m de largo, 7,40 m de ancho y altura libre de 3,45 m
hasta forjado. La estructura esta resuelta mediante pilares y vigas de apoyo de forjado de viguetas autoportantes. Las dimensiones
de los pilares son 30 x 30 cm, mientras que las vigas estan en funcion de la longitud y cargas de calculo. El forjado de viguetas y
bovedillas tiene un canto de 25 c¢cm, mas una capa de compresion ejecutada in situ de 5 ¢cm. El polipasto requerido para la
manipulacion de los equipos tiene una capacidad de 1,50 t. La viga carril IPE-200 cuelga de las vigas de hormigén armado del
forjado a través de placas de anclaje 200 x 200 x 10 y 4 pernos @12. La cubierta de teja &rabe serd a cuatro aguas y un vuelo
perimetral de 50 cm. El cerramiento se realizard mediante bloques de hormigon armado. La cimentacion se resuelve a través de
zapatas aisladas sobre pozos de hormigon en masa hasta 3 m de profundidad. Las zapatas se conectan mediante vigas de atado,
las cuales ademas de arriostrar la cimentacion ante cargas horizontales, sirven de cimentacion del cerramiento. Se coloca solera de
hormigon armado de 20 cm de espesor.

El edificio de deshidratacion y residuos pretratamiento tiene las siguientes dimensiones exteriores: 16,10 m de largo, 12,10 m
de ancho y altura libre de 4,70 m. La estructura esta resuelta mediante pilares y vigas de apoyo de forjado de viguetas. Las
dimensiones de los pilares son 30 x 30 cm, mientras que las vigas son funcion de la longitud y cargas de célculo. El forjado de
viguetas dobles y bovedillas tiene un canto de 25 cm, mas una capa de compresion ejecutada in situ de 5 cm. El polipasto de 2,00 t
de capacidad ubicado en la sala de deshidratacion y la cuchara bivalva de 1,0 t requieren unas viga carriles IPE-240, que cuelgan
de las vigas de hormig6n armado del forjado a través de placas de anclaje 250 x 250 x 12 y 4 pernos @12. La cubierta de teja arabe
serd a cuatro aguas y un vuelo perimetral de 50 c¢cm. El cerramiento se realizara mediante bloques de hormigén armado. La
cimentacion se resuelve a través de zapatas aisladas sobre pozos de hormigon en masa hasta 3 m de profundidad y conectadas
mediante vigas de atado, las cuales ademas de arriostrar la cimentacion ante cargas horizontales, sirven de cimentacion del
cerramiento. Se coloca solera de hormigén armado de 20 ¢cm de espesor.

La maquinaria a utilizar estard formada por retroexcavadoras, pala cargadora, camiones basculantes, autovolquetes, rulos,
compactadores y los medios auxiliares necesarios para el desarrollo de las actividades a realizar previstas en el Proyecto.

4.5.10. Instalaciones varias de Bombeo de Aguas Residuales

Para la agrupacion del vertido del ndcleo urbano de Corte de la Frontera se ha dispuesto dos estaciones de bombeo ubicadas en
Zona Norte y otro en Zona Sur.

Existe una tercera EBAR La cafiada de Real Tesoro en la zona Sur de la EDAR que vierte directamente a la misma.

En TODAS estaciones de bombeo tienen un primer recinto donde se produce la llegada de agua bruta y su desbaste mediante un
cestillo de acero inoxidable de 30 mm de luz de paso, para retencion de solidos gruesos y flotantes.

En ambas a la salida de cada bomba se dispone un juego completo de valvulas compuesto por valvula antirretorno para aguas
residuales, carrete de desmontaje y valvula de compuerta para proteccion y aislamiento del conjunto. También se ha dispuesto una
tuberia de bypass de retorno a la cantara de bombeo para poder realizar el vaciado de la tuberia de impulsion en caso necesario.
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4.5.11. Instalaciones varias de Depuracién de Aguas Residuales

La planta de la EDAR, ubicada sobre dos niveles de explanacion a las cotas 381,00 y 377,00 msnm, cuenta con dos plataformas
donde se ubican los distintos elementos: En la plataforma superior se encuentra el edificio de pretratamiento y deshidratacion, el
desarenador-desegrasador, el tanque de homogeneizacion, el espesador, la tolva de almacenamiento de residuos, la arqueta de
recepcion de fosas sépticas y la arqueta de medida de caudal a tratamiento secundario; por su parte, en la plataforma inferior se
ubican el resto de elementos y recintos de la EDAR: los reactores bioldgicos, decantacion secundaria, arqueta de recirculacion y
purga, edificio de instalaciones, edificio de control y la desinfeccion.

Dentro de la EDAR como hemos comentado habra instalaciones en dos lineas, una en linea de agua y otra en linea de fangos,
compuesta la linea de aguas por Arqueta de llegada y alivio, Pozo de gruesos, Canales de desbaste, Canal de desarenado-
desengrasado aireado, Alivio exceso caudal pretratamiento y medida de caudal a hiolégico, Reactor bioldgico tipo carrusel,
Decantador secundario, Laberinto de cloracién y medida caudal salida de planta; respecto a la linea de fango est4 compuesta por
Bombeo de recirculacion del fango a reactor, Bombeo de purga del fango en exceso a espesador, Espesador de fangos por
gravedad, Deshidratacion mecénica del fango (en edificio instalaciones) y Aimacenamiento del fango deshidratado.

Existen unos servicios auxiliares formado por dosificacion de polielectrolito para deshidratacion de fango, dosificacion de cloruro
ferrico para eliminacion de fésforo, suministro de aire para reactor bioldgico,, desodorizacion aire viciado, Bombeo de vaciados y
sobrenadantes y redes y acometidas eléctricas, asi como automatismos y telecontrol de las instalaciones.

Se proyectan tres edificios definidos anteriormente.

4.5.12. Instalaciones: Redes de Servicio.
Dentro de la EDAR, existiran las siguientes redes de Servicio:

- AGUA POTABLE: El agua potable, que se conduce a la planta en tuberia de polietileno desde la red de abastecimiento de
CORTES DE LA FRONTERA, esta disponible en todos los edificios: tanto en el de instalaciones para la preparacion del
polielectrolito como en el de control para el uso en laboratorio y aseos.

- AGUA DE SERVICIO INDUSTRIAL: Las redes de agua de servicio estan alimentadas con el efluente final de la planta,
impulsado por un grupo de presién hidroneumatico.

- AIRE DE SERVICIO: Para las necesidades de aire comprimido de la planta, tales como el funcionamiento de las valvulas
neumaticas o la aireacion en el reactor, se ha previsto un grupo de compresion de aire formado de un compresor y un depésito
de presion. El funcionamiento del grupo es automatico, segln las variaciones de presion en las redes de servicio, controlado
por un presostato montado en el citado depdsito de presion.

- VACIADOS Y DRENAJE: Para todos los depdsitos de la instalacion, se ha creado una red de drenajes y vaciados que
conducen el caudal de aguas de vaciado al pozo de vaciados, desde el cual se bombea a cabecera de la planta. Dicho pozo
recibe también aguas de sobrenadantes del lavadero de arenas, del separador de grasas, la fase acuosa de los fangos en
deshidratacion, etc.

45.13. Instalaciones Electricas

Suministro eléctrico EBAR,s

La acometida a la EBAR Norte se realiza en Baja Tension en red BT soterrada, el punto de conexion en arqueta Al con
coordenadas X: 290327.22 Y: 4054742.64. A la menor distancia posible en acceso desde vial publico, se instalard el Cuadro
General de Proteccion y Medida, segln esquema, en el que deberén ir instalados los fusibles de proteccion de la derivacion, asi
como el contador de medida indirecta. Desde este punto la derivacion individual es propiedad del cliente, por lo tanto y teniendo en
cuenta la localizacion de la estacion de bombeo se utilizara cable de aluminio, impidiendo el uso indebido y su proteccion frente a
robo. La longitud total del tramo subterraneo de BT sera aproximadamente de 200 (m) y el conductor empleado sera RZ1-Al
3x150/70 (AS) (0,6-1 kV).
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La acometida a la EBAR SUR se realiza en Baja Tension en red BT soterrada, el punto de conexion en arqueta Al con
coordenadas X: 291018.30 Y: 4055857.73. A la menor distancia posible en acceso desde vial publico, se instalara el Cuadro
General de Proteccion y Medida, segin esquema, en el que deberdn ir instalados los fusibles de proteccion de la derivacion, asi
como el contador de medida directa. Desde este punto la derivacion individual es propiedad del cliente, por lo tanto y teniendo en
cuenta la localizacion de la estacion de bombeo se utilizara cable de aluminio, impidiendo el uso indebido y su proteccion frente a
robo. La longitud total del tramo subterraneo de BT sera aproximadamente de 200 (m) y el conductor empleado sera RZ1-Al
3x70/35 (AS) (0,6-1 kV).

La acometida a la EBAR CANADA se realiza en Baja Tension en red BT aérea, el punto frontera en apoyo de hormigén con
coordenadas X: 291369.37, Y: 4052975.5. A la menor distancia posible en acceso desde vial publico, se instalara el Cuadro General
de Proteccion y Medida, segin esquema, en el que deberan ir instalados los fusibles de proteccion de la derivacion, asi como el
contador de medida. Desde este punto la derivacién individual es propiedad del cliente, por lo tanto y teniendo en cuenta la
localizacion de la estacion de bombeo se utilizard un cable de aluminio, impidiendo el uso indebido y su proteccion frente a robo. La
longitud total del tramo subterraneo de BT sera de 600 (m) y el conductor empleado serd RZ1-Al 4x240 (AS) (0,6-1 kV).

SETA DE CONTROL
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Suministro eléctrico EDAR

Para el suministro eléctrico a la EDAR, se ha previsto la conexion mediante la instalacion de un nuevo apoyo, perteneciente a la
linea aérea de media tension Ronda, 20 kV perteneciente a la SET Buitrera, propiedad de ENDESA. Para ello, es preciso el tendido
de una nueva linea en Media Tension particular, entre el punto de conexion facilitado por la compafiia, donde se ha proyectado un
entronque en vano flojo, y la EDAR.

Proximo a la dltima arqueta del tramo soterrado, se instalara un apoyo principal de linea. A partir de dicho apoyo se realiza un tramo
aéreo hasta las inmediaciones del Centro de Transformacion de la EDAR, dispondré de una longitud aproximada de 610 metros. En
total, se implantaran 6 nuevos apoyos.

Los apoyos seran metdlicos de celosia para 1 circuito de 20 KV distribuidos sobre béveda triangular. Para la ubicacién del apoyo
fijacion rigida y fin de linea se excavara una zanja de 2x2x2,5 m (4 m2 de planta por 2,5 metros de profundidad).

Media Tension

La red aérea propuesta para el suministro eléctrico a la depuradora estard dotada de un conductor con alma de acero recubierto de
aluminio del tipo LA56, de 20 kV, 50 Hz, un Unico circuito sobre apoyo tipo boveda triangular. La temperatura maxima del conductor
esde 85°C.

La toma a tierra de los apoyos se materializard mediante picas de tierra. Se dispondran tantas picas de tierra conectadas al apoyo
€Omo sean necesarias para obtener valores inferiores a 20 Q. El extremo superior de la pica de tierra quedara, como minimo, a 0,8
metros por debajo de la superficie del terreno. A esta profundidad iran también los cables de conexién entre las picas de tierra y el
apoyo.

El aislamiento constara de cadenas sencillas para los apoyos de suspension o cruce y dobles para los apoyos de amarre, las cuales
tendran tres aisladores de vidrio U40BS.

Para la conexion soterrada en media tension con el CT desde el apoyo de entronque se emplea cables AT unipolares de
aislamiento seco RHZ1, aislamiento 18/30 KV, de 150 mm2 en Al con sus correspondientes elementos de conexion.
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Por su parte, la conexidn en baja tension con el CGBT, ya en la depuradora, se emplean cables BT unipolares de aislamiento 0.6/1
KV tipo RZ1IMZ1-Al (AS), de 2x240 mm2 Al para las fases y 2x120 mm2 Al para el neutro.

Centro de Transformacion de la EDAR

La potencia maxima estimada en las instalaciones de la EDAR serd de unos 198 kW, por lo que se proyecta un centro de
transformacion de (1) x 250 kVA a 20 kV.

Este serd de superficie, compacto, de intemperie y monoblogue tipo caseta de hormigdn prefabricado. Desde el transformador se
acomete al Cuadro General de Baja Tensidn, donde se instalaran las protecciones automaticas definidas en los esquemas

unifilares.

Este Centro de Transformacion contendré con carécter general los siguientes elementos:

e  Celda de Interruptor de linea

o Celda Ruptofusible

o Celda de Medida

e Transformador de 250kVA de aceite mineral.

e  Cuadro contador tarificador electrénico multifuncién.

Baja Tension

Por su parte, la conexidn en baja tension con el CGBT, ya en la depuradora, se emplean cables BT unipolares de aislamiento 0.6/1
KV tipo RZIMZ1-Al (AS), de 3x240 mm2 Al para las fases y 3x120 mmz2 Al para el neutro.

Dentro de las instalaciones de Baja Tension habra:

- Armario General de Distribucion EDAR y EBAR

- Cuadro de mando y proteccion de motores EDAR y EBAR
- Bateria de condensadores EDAR

- Bateria de condensadores EBAR

- Lineas de alimentacion EDAR y EBAR

- Alumbrado general

4.5.14. Obras exteriores. Urbanizacién. Pavimentaciones.

La planta de la EDAR, ubicada sobre dos niveles de explanacion a las cotas 381,00 y 377,00 msnm, cuenta con dos plataformas
donde se ubican los distintos elementos: En la plataforma superior se encuentra el edificio de pretratamiento y deshidratacion, el
desarenador-desegrasador, el tanque de homogeneizacion, el espesador, la tolva de almacenamiento de residuos, la arqueta de
recepcion de fosas sépticas y la arqueta de medida de caudal a tratamiento secundario; por su parte, en la plataforma inferior se
ubican el resto de elementos y recintos de la EDAR: los reactores bioldgicos, decantacién secundaria, arqueta de recirculacion y
purga, edificio de instalaciones, edificio de control y la desinfeccion.

Los viales interiores de la planta, de 4 metros de ancho minimo entre caras internas de bordillos, presentan el siguiente acabado:

o  Firme de 18 cm de hormigén vibrado sobre 20 cm de zahorra artificial.
e Explanada bajo el firme: 45 cm de suelo seleccionado S2 con CBR > 10.

Los recintos se emplazaran sobre gravilla para evitar encharcamientos ante posibles derrames. En el resto de espacios libres, el
acabado es con tierra vegetal para la disposicion de los elementos de jardineria proyectados, que se describen en el apartado de
ajardinamiento.
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Junto a los edificios se dispone un acerado perimetral, conformado por baldosa hidraulica y separado del vial mediante bordillos
prefabricados de 28 cm de canto (14 cm vistos), con anchura de 1,20 metros.

Con el objetivo de potenciar el caracter ornamental de las zonas desprovistas de instalaciones, se realizardn plantaciones en
parterres en la parcela de la EDAR. Se propone la seleccion de especies autoctonas acordes con la vegetacion potencial de la
zona, preferentemente de hoja perenne, resistentes a las caracteristicas de la zona, arométicas y que precisen poco riego.

Por otro lado, se propone la plantacion de un seto de adelfa (Nerium oleander) en todo el perimetro vallado de la parcela de la
EDAR. Las especies se dispondran cada 30 cm para facilitar el cierre del seto en el menor tiempo posible, de modo que sirva de
pantalla vegetal de correccion de impacto visual y para control de olores.

En la zona de acceso vehicular y peatonal (a cada lado de las puertas), el cerramiento consta de una cimentacion mediante zapata
corrida de hormigon de 40 cm de ancho sobresaliendo 15 cm del nivel del terreno. Sobre esta se dispondra un muro de bloques de
hormigdn de 20x20x40 armados (4@8), de 2,80 metros de altura y revestido con aplacado de piedra pizarra recibido con mortero de

cemento.
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El acceso de los vehiculos se realizara a través de una puerta corredera tipo cancela de una hoja, fabricada con estructura tubular
galvanizada laminado en frio, con z6calo de chapa perfilada y barrotes verticales de tubo rectangular.

4.5.15. Obras exteriores. Acceso EDAR.

El proyecto contempla la constitucion de un vial de acceso a la futura EDAR de Cortes de la Frontera, asi como la restitucion de los
caminos que dan acceso a las EBAR Cortes Norte y EBAR Cortes Sur.

El vial de acceso a la EDAR, de nueva planta, se ha trazado partiendo desde su conexidn con la Cafiada Real del rio Guadiaro, en
la interseccidn con el camino rural del Molino de Enmedio, ubicado en las inmediaciones de la EDAR, al noreste del nucleo de La
Cafiada del Real Tesoro, junto a la via del FF.CC. de Algeciras a Bobadilla. Desde este punto, el camino se traza con un ancho de
rodadura de 5,0 m a lo largo de un recorrido de 90,5 m. Este vial salva un desnivel de 8 m entre la cota de la via pecuaria y la cota
de explanacion de la EDAR, y presenta pendientes maximas del 15% y radios minimos de 40 m. Al cimentarse sobre material de la
UG-1, clasificada como tolerable, para la constitucion de la explanada del camino se adopta una seccion normalizada de clase E2
con un relleno de 75 ¢cm con un suelo seleccionado de CBR >= 10, mientras que para la capa de rodadura se adopta un paquete de
firme 4224 con un recubrimiento de 18 cm de hormigdn que contara con juntas transversales cada 4 metros .
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Por otra parte, para los viales de acceso a las EBAR Cortes Norte y EBAR Cortes Sur se ha utilizado el trazado en planta de sendos
caminos existentes ubicados en las inmediaciones del nicleo de Cortes de la Frontera. En primer lugar, el camino de acceso a la
EBAR Norte coincide con el camino rural de San Marcos, que parte desde el punto de ruptura entre la carretera MA-8401 y la
Avenida de la Libertad, al norte del nicleo de Cortes de la Frontera. Desde la glorieta existente, el nuevo camino se trazara
ampliando su ancho de rodadura a 4,0 m a lo largo de un recorrido de 64,5 m de longitud. Este vial salva un desnivel de 4 m entre la
cota de la glorieta y la explanacion de la EBAR Cortes Norte, y presenta pendientes maximas del 14 % y radios minimos de 30. Al
cimentarse sobre material de la UG-1, clasificada como tolerable, para la constitucion de la explanada del camino se adopta una
seccion normalizada de clase E2 con un relleno de 75 cm con un suelo seleccionado de CBR >= 10 en el sobreancho en terraplén y
reduciéndose a 40 cm de espesor en la fraccion de saneo sobre el camino existente, mientras que para la capa de rodadura se
adopta un paquete de zahorra artificial de 30 cm.

Eﬁl"i‘l!ﬂﬂ DE ACCESO EBAR NORTE
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En segundo lugar, el camino de acceso a la EBAR Sur coincide con el camino rural Arroyo Grande, que parte al Sur del Nlcleo de
Cortes de la Frontera en la interseccidn de la carretera circunvalacion y la calle Alcantarilla. EI primer tramo de este camino se
encuentra actualmente acondicionado con un pavimento de hormigdn para dar acceso a un grupo de viviendas, por lo que se
propone prolongar este acondicionamiento del camino en un tramo adicional de 172,6 m de longitud manteniendo una anchura de la
superficie de rodadura de 4,0 m. Este camino salvara un desnivel de 12,0 m desde el entronque del tramo hormigonado del camino
hasta la explanacion de la EBAR, y cuenta con pendientes maximas del 20% y radios minimos de 50 m. Al cimentarse sobre
material de la UG-2, clasificada como marginal, para la constitucion de la explanada del camino se adopta una seccion normalizada
de clase E2 con un relleno de 100 cm con un suelo seleccionado de CBR >= 10 en los tramos ubicados en terraplén y reduciéndose
a un saneo de 50 cm de espesor en los tramos ubicados a cota con el camino existente, mientras que para la capa de rodadura se
adopta en todo el recorrido un paquete de firme normalizado 4224 con un recubrimiento de 18 cm de hormigdn que contara con
juntas transversales cada 4 metros. Adicionalmente, la seccion tipo del camino estard complementada con sendas cunetas
revestidas de hormigon y dispuestas a ambos lados del camino, presentando una seccion triangular simétrica con 0,5 m de
profundidad y 1,0 m de anchura en coronacion.
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4.6. Descripcion del lugar en el que se va a realizar la obra.

Cortes de la Frontera es un municipio perteneciente a la Comunidad Auténoma de Andalucia (Espafia), situado en el oeste de
la provincia de Mélaga, en el Valle del Guadiaro, siendo una de las poblaciones que conforman la comarca de la Serrania de
Ronda.

Se accede por la carretera Ronda-Algeciras (A-369), por las ramales cruce Jimera de Libar (14,4 km) y la comarcal MA-555. Otras
comunicaciones son por la A-373 Villamartin-Gaucin. También por la linea férrea Bobadilla-Algeciras que estd a 5 km del casco
urbano.

Cortes de la Frontera esta situado en el Valle del Guadiaro, en las Ultimas estribaciones de la Serrania de Ronda, concretamente a
los pies de la Sierra de los Pinos y Sierra Blanquilla'y dominando el cauce del rio Guadiaro. Se trata del segundo municipio de la
comarca de Ronda por su extension, y el sexto de la provincia de Mélaga. La mayoria de la superficie se encuentra repartida entre
los parques naturales Sierra de Grazalema (24 % del término) y Los Alcornorcales (69,42 % del término).

Jubrigue

4.7.Condiciones del entorno en que se realiza la obra.

En el punto 4.4 se han descrito las diversas actuaciones y ubicacion o trazados de las mismas. En este punto se complementa que
el entorno de la obra como ya hemos visto serd variado, desde actuaciones de colectores en zonas residenciales, trazados de
colectores junto a caminos fuera de zonas residenciales, cruces en carreteras y en ferrocarriles, actuacion de EBAR en zonas fuera
de zonas residenciales y EDAR en zona exterior a nucleos residenciales y en zona con desniveles orogréficos que necesitan
actuaciones de movimiento s de tierra como ya se ha explicado.

4.8.Descripcion de la climatologia.

Tiene un clima denominado como mediterraneo seco, es calido y templado; y hay mas precipitaciones en invierno que en verano.
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Partiendo de los datos climatolégicos disponibles en las estaciones meteoroldgicas existentes en el &mbito del proyecto, solicitados
a la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET), se han analizado las variables climatoldgicas mas relevantes y se han calculado los

indices (fitoclimaticos y no fitoclimaticos) y clasificacion climatica en el entorno de la obra proyectada:

Para ello, se han seguido las directrices marcadas por la Norma Espafiola UNE 157921 y la Guia para la elaboracion de estudios
del medio fisico, del Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente (2014).

Las principales caracteristicas del clima en la zona de proyecto son las siguientes:

e Precipitacion media anual= 1162,11 mm
e  Temperatura media anual = 16,69°C
e  Temperatura media en el mes mas frio= 9,7°C

e  Temperatura media en el mes mas célido = 26°C

4.9. Trafico rodado y accesos a obra.

El acceso a la obra se realizara por las zonas indicadas para tal efecto en los planos de este documento quedando perfectamente
definidos tanto los de personal como los de maquinaria. En todos ellos existira la sefializacion obligatoria de advertencia, obligacion
y prohibicién que debera cumplir toda persona que acceda a la obra por algdn motivo.

4.10. Interferencias con los servicios afectados y otras circunstancias o actividades del entorno,
que originan riesgos laborales durante la ejecucién de la obra.

Accesos rodados a la obra.

La EBAR Norte de Cortes de la Frontera se ubicara en el acceso al municipio por la carretera MA-
8401, en las inmediaciones del IES Andrés Pérez Serrano, junto a un camino que parte de la
glorieta de entrada al casco urbano y por el que discurre el colector actual que constituye el PV1.

La EBAR Sur prevista su ubicacion junto al camino pdblico Vereda del Alai o Camino del Arroyo
Grande, a unos 170 metros del limite del casco urbano.

La EBAR de la Cafiada se ubicara en una parcela junto a la Calle Cafiada del Real Tesoro

La EDAR de Cortes se emplaza en las parcelas 136 y 137 del poligono 9 Rio Vifias Vazquez
(Cortes de la Frontera), con acceso por camino paralelo a via de ferrocarril y entrada a dicho
camino desde A-373.

Para ejecutar colectores se accederan por los caminos rurales en proximidad, con
adecuacion de algunas zonas en caso de estar inadecuado.

Se vallardn y sefializaran adecuadamente todas las zonas afectadas por las obras y se instalaran
accesos provisionales en caso de ser necesario. De igual modo, se ubicard un lugar de acopio de
materiales de forma que afecte lo menos posible al tréfico peatonal de la zona de referencia.

Para ello, se colocara sefializacién de seguridad de trafico motivada por los cortes y afecciones
(reduccion de velocidad, precaucion-obras, desvios provisionales, alumbrado de sefializacion
nocturna, etc).

Se tendré en cuenta la presencia de trabajadores que controlen el tréfico, si es necesario, haciendo
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uso de chaleco reflectante y discos de sefializacion, para dirigir el tréfico en caso de que sea
necesario.

Circulaciones peatonales. No tendra gran afeccidn al estar a las afuera de la poblacidn, salvo las actuaciones diversas calles
en agurpacion de vertidos, delimtando y organizando el pasos peatonal en esto casos. Afectando
en todo caso a fincas colindantes y caminos donde puedan haber caminantes de la zona

Instalaciones afectadas De acuerdo con los resultados obtenidos de las consultas mantenidas durante la redaccion del
proyecto, las cuales estan detalladas en el anejo n°11 Servicios afectados y reposiciones, se veran
afectados los servicios que se muestran a continuacion;

- Ayuntamiento de Cortes de la Frontera.

- Endesa Distribucion Eléctrica, S.L.U.

- Movistar/Telefonica

- Delegacion Territorial de Fomento, Infraestructuras y Ordenacion del Territorio.

- Servicio de Vias Pecuarias de la Consejeria de Agricultura, Ganaderia, Pesca y Desarrollo
Sostenible.

- Direccion General de Planificacion y Recursos Hidricos de la Junta de Andalucia

- Administrador de Infraestructuras Ferroviarias (ADIF)

Si durante la realizacion de trabajos en la obra se detectan otras interferencias no referidas en éste Estudio se acordonaré la zona,
se comunicara al Técnico encargado del seguimiento del plan, asi como a la Direccion Facultativa de las obras la presencia de las
mismas solicitando a la Compafiia instaladora, por escrito, proceder a la desviacion de la/s misma/s. Si no es posible la paralizacion
de los trabajos se adoptaran las medidas de seguridad dictadas por el técnico encargado del seguimiento del Plan, y que habran de
reflejarse en el libro de incidencias previamente a la continuacion de los trabajos.

4.11. Estudio geotécnico.

El estudio geotécnico debe entenderse incorporado al Proyecto.
No obstante si por algin motivo en el momento de realizarla obra se detectaran situaciones en las que pudieran existir riesgos para
los trabajadores se tomaran las medidas preventivas acores con la situacion.

4.12. Unidades de construccion previstas en la obra.
En coherencia con el resumen por capitulos del proyecto Basico, se definen las siguientes actividades de obra:

- Aceras.

- Acometida eléctrica en Baja tension.

- Acometida eléctrica aérea en Media Tension

- Acometidas para servicios provisionales (fuerza, agua, alcantarillado).
- Arquetas de saneamiento.

- Albafiilerfa.

- Arquetas de conexion de conductos.

- Blindajes de aluminio ligeros para zanjas y pozos.

- Carpinteria de encofrados.

- Carpinteria metdlica y cerrajeria

- Centro de Transformacion

- Cerramiento y tabiqueria

- Corte de carril de calzada para facilitar operaciones.
- Cubierta inclinada

- Demolicién de fabricas de ladrillo.

- Demoaliciones por procedimientos neumaticos.

- Desbroce

- Encofrado y desencofrado de muros de trasdos

- Encofrado y desencofrado para forjado bidireccional o sobre tableros cuajados
- Enfoscados.

- Entibaciones de madera.

- Excavacion de tierras a maquina en zanjas.
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- Excavacion de tierras en pozos.

- Excavacion de tierras mediante procedimientos neumaticos.
- Explanacion de tierras.

- Hormigonado de losas armadas

- Hormigonado de pilares, vigas y jacenas

- Hormigonado forjados

- Hormigonado de muros de trasdds

- Impermeabilizaciones

- Instalacion de tuberias en el interior de zanjas.

- Instalaciones provisionales para los trabajadores (vagones prefabricados).
- Montaje de arquetas prefabricadas de hormigon.

- Montaje de blindajes metalicos para zanjas y pozos.

- Montaje de prefabricados.

- Montaje de tuberias en zanjas

- Montajes de instalaciones/tuberias

- Montaje de vidrio

- Organizacion en el solar 0 zona de obra.

- Pintura al plastico

- Pintura sobre tuberias

- Pintura 'y barnizado

- Poceria y saneamiento

- Recepcidn de maquinaria, medios auxiliares y montajes.
- Relleno de tierras en zanjas de formato medio.

- Rellenos de tierras en general.

- Rellenoy compactado de tierras

- Revestimiento aglomerado asfaltico

- Revestimientos: bordillos

- Sellados o recibidos con espuma de poliuretano.

- Solados de urbanizacion

- Soldadura

- Taller de montaje y elaboracién de encofrados de madera.
- Taller de montaje y elaboracion de ferralla

- Trabajos en proximidad de lineas eléctricas enterradas.
- Trabajos de Hinca de tuberia

- Trabajos verticales

- Trabajos en vias plblicas.

- Trabajos sobre cubiertas

- Transporte de tierras

- Transporte de escombros

- Valla de obra pies derechos y malla metalica

- Vertido de hormigones por bombeo

- Vertido de hormigones por cubos mediante el gancho de la gria
- Vertido directo de hormigones mediante canaleta.

4.13. Oficios cuya intervencion es objeto de la prevencion de los riesgos laborales.
Las actividades de obra descritas, se realizan con los siguientes oficios:

- Albafil.

- Capataz o jefe de equipo.

- Carpintero encofrador.

- Cerrajero

- Conductor de camion bafiera.

- Conductor de dumper.

- Conductor de pala excavadora y cargadora.
- Conductor de retroexcavadora.

- Conductor de rodillo compactador.
- Electricista

- Encargado de obra.

- Enfoscador.




l D o m Y COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERA (MALAGA).
MEMORIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA EL PROYECTO DE
CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOS 4 ]
MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RiO GUADIARO.EDAR '@

Mas seguridad.
Mas valor.

Pagina 32de 192

Ferrallista

Fontanero.

Gruista.

Magquinista de espaddn rozador de pavimentos.
Montador de prefabricados de hormigon.
Montador de prefabricados metalicos
Montador de vidrio

Operador con martillo neumético.

Pebn especialista.

Pedn suelto.

Pintor

Pocero

Sefalista.

Soldador con eléctrica o con autégena.

4.14. Medios auxiliares previstos para la realizacion de la obra.

Del andlisis del proyecto, de las actividades de obra y de los oficios, se prevé la utilizacion de los siguientes medios auxiliares:

La lista siguiente contiene los que se consideran de propiedad del contratista o de algin subcontratista bajo el control
directo del anterior; se considera la que cada empresario habra mantenido la propiedad de su empresa y que en el caso de
subcontratacion, exigird que haya recibido un mantenimiento aceptable, con lo que el nivel de seguridad puede ser alto. No
obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso; si esto es asi la seguridad debera

Andamios en general

Andamios metalicos modulares

Andamios metdlicos tubulares

Andamios sobre borriquetas

Bateas emplintadas para transporte de materiales sueltos

Bulones roscados para descenso lento de grandes cargas

Carretdn o carretilla de mano (chino)

Carro portabotellas de gases licuados

Contenedor de escombros

Cubo de hormigonado de suspensién a gancho de gria

Encofrado con barandilla perimetral para forjados o losas

Encofrados metalicos para pilares/muros

Escaleras de mano, (inclinadas, verticales y de tijera fabricadas en acero madera o aluminio).
Eslingas de acero (hondillas, bragas)

Espuertas para pastas hidraulicas o transporte de herramientas manuales
Herramientas de albafiileria, paletas, paletines, llanas, plomada
Herramientas de carpinteria (formones, buriles, martillos, etc.)
Herramientas manuales, palas, martillos, mazos, tenazas, ufias palanca
Jaulones para transporte de materiales sueltos

Mesa compartimentada para acopio de ferralla en coordinacién con la dobladora
Paneles de aluminio ligero para blindaje de zanjas

Paneles encofrados de estructura metalica y madera.

Pasarelas para el paso de zanjas.

Pasarelas peldafieadas de acceso a obra

Pinzas de suspension por aprieto para cargas pesadas

Puntales metélicos

Reglas, terrajas, miras

Torretas 0 andamios metélicos sobre ruedas

Torreta o castillete de hormigonado

Tréctel para arrastre de cargas

Ventosas de manipulacion del vidrio

Ufia contrapesada de montaje de tuberias en zanjas.

retocarse.
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4.15. Maquinaria prevista para la ejecucion de la obra.

En el listado que se suministra, se incluyen la procedencia (propiedad o alquiler) y su forma de permanencia en la obra. Estas
circunstancias son un condicionante importante de los niveles de seguridad y salud que pueden llegarse a alcanzar. El pliego de
condiciones particulares, contiene los procedimientos preventivos que garantizan por su aplicacion, la seguridad y salud de la obra.

- Batidora mezcladora para pinturas o barnices coloreados

- Bomba eléctrica para extraccion de agua y lodos

- Bomba autotransportada para hormigén

- Camién bomba, de brazo articulado para vertido de hormigon

- Camion con grda para autocarga

- Camién cuba hormigonera

- Camion de transporte (bafiera)

- Camién de transporte de materiales

- Camion hormigonera

- Compresor

- Dobladora mecanica de ferralla

- Equipo compresor de pinturas y barnices a pistola

- Equipo de hinca

- Equipo para soldadura con arco eléctrico (soldadura eléctrica)

- Equipo para soldadura oxiacetilénica y oxicorte

- Espadones rozadores para pavimentos, losas de hormigdn y capas de rodadura
- Generador eléctrico para emergencias

- Grapadora manual

- Grupo electrégeno

- Hormigonera eléctrica (pastera)

- Maquinaria auxiliar en general

- Maquinaria para movimiento de tierras (en general)

- Maquinas herramienta en general (radiales - cizallas - cortadoras y similares)
- Magquinaria de compactacion

- Martillo neumético (rompedores- taladradores para bulones)

- Pala cargadora sobre neumaticos

- Pisones mecéanicos para compactacion

- Pistola automética hinca clavos

- Pistola grapadora y grapadora para sujecion de cables coaxiales y similares
- Retroexcavadora con equipo de martillo rompedor

- Retroexcavadora

- Rodillo vibrante autopropulsado

- Rozadora radial eléctrica

- Sierra circular de mesa para madera

- Sierra circular de mesa, para material ceramico

- Sierra circular de mesa, para material ceramico o pétreo en via himeda
- Sierra de disco en mesa con empujadores para carpinteria

- Sierras para pavimentos (espadones)

- Soplete de fundido para mantas asfalticas

- Soplete de lampista (soldadura de estafio)

- Taladro eléctrico portétil (también atornillador de bulones y tirafondos)
- Torno de pocero

- Vibradores eléctricos para hormigones

La lista siguiente contiene los que se consideran de propiedad del contratista o de algin subcontratista bajo el control
directo del anterior; se considera la que cada empresario habra mantenido la propiedad de su empresa y que en el caso de
subcontratacion, exigird que haya recibido un mantenimiento aceptable, con lo que el nivel de seguridad puede ser alto. No
obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso; si esto es asi la seguridad debera
retocarse.

4.16. Instalaciones de obra.

Mediante el andlisis y estudio del proyecto se definen las Instalaciones de obra que se construiran:
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- Eléctrica provisional de obra.
- Extincion de incendios.

- Fontaneria.

- Instalacion de arquetas.

- Instalacion de tuberias.

5. UNIDADES DE OBRA QUE INTERESAN A LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, SEGUN EL
PROYECTO DE LA OBRA.

5.1. Determinacion del tiempo efectivo de duracién de los trabajos - plan de ejecucion de obra.

Este plan de ejecucion de obra, recoge las unidades del Proyecto Basico y las de Seguridad y Salud, de forma desglosada con el fin
de que puedan ser puestas en obra en el momento oportuno para lograr su eficacia. Recordamos que el plan de ejecucion de obra,
es un documento abierto a cuantos ajustes recomienden o exijan los problemas de la ejecucion de la obra, en consecuencia, este
documento sufrird los ajustes necesarios durante la construccion, que como es obligado, contardn con la autorizacién de la
Direccién Facultativa y todos los cambios seran recogidos en documentos emitidos por la Empresa Constructora adjudicataria de
las obras, aprobados por el Coordinador de Seguridad.

5.2. Interacciones e incompatibilidades existentes en la obra o en sus inmediaciones.

Para supervisar el cumplimiento y la implantacién de la accion preventiva y evitar incompatibilidades o riesgos de trabajos
simultaneos 0 sucesivos, se prevé contar en obra con:

- Un Equipo de Seguridad formado por un Jefe de Seguridad (Técnico medio en Prevencion) y trabajadores designados como
Vigilantes de Seguridad (con formacion basica en materia de Seguridad), cada uno de ellos perteneciente a la cuadrilla de
seguridad, ademas de los Responsables de Seguridad de cada una de las empresas subcontratadas.

- Los componentes del Equipo de Seguridad formaran parte de los RECURSOS PREVENTIVOS de la Constructora durante la
gjecucion de las obras.

- Enla obra, se contara con una Empresa o un grupo de trabajadores, dedicada en exclusiva a la implantacion integral y el
mantenimiento de las protecciones colectivas, que estara bajo la supervision del Recurso Preventivo.

- Con reuniones mensuales, se planificaran las actividades en materia de ejecucion, de manera que se eviten en lo posible las
interacciones entre diferentes empresas en un mismo tajo y si no pueden evitarse, se minimizaran los riesgos implantando las
medidas preventivas y de proteccion que figuren en el Estudio de Seguridad y en el Plan que elabore la Constructora, ademas
de las que se determinen en las Reuniones de Seguridad.

5.3. Calculo mensual del nimero medio de trabajadores a intervenir segun la realizacion prevista,
mes a mes, en el plan de ejecucion de obra.

Para ejecutar la obra en un plazo de 12+6 meses se Uutiliza el porcentaje que representa el importe de la mano de obra necesaria,
sobre el presupuesto de ejecucion material.

CALCULO MEDIO DEL NUMERO DE TRABAJADORES

Presupuesto de ejecucion material. 4.604.164,79 €

Importe porcentual del coste de la mano de obra. 4.604.164,79 € X 33% = 1.519.374,38 £.

N° medio de horas trabajadas por los trabajadores en un afio. | 1.800 horas.

Coste global por horas. 1.519.374,38 €./1.800 h = 844,10 €/hora.

Precio medio hora / trabajador. 15,50 €/hora.

NUmero medio de trabajadores / afio. 844,10 €/hora / 15,50 €/hora / 1.50 afios = 36,30 trabajadores.
Redondeo al alza del nimero de trabajadores. 37 trabajadores.

El célculo de trabajadores, base para el calculo de consumo de los "equipos de proteccion individual®, asi como para el calculo de
las "instalaciones provisionales para los trabajadores" que se escoge es 37, que corresponde al nimero medio anual y que coincide
con el estimado en este estudio de seguridad y salud surgido del célculo desarrollado segin las certificaciones de obra ejecutada,
previstas en el plan de ejecucion de la obra.

En este segundo nimero, mas exacto, quedan englobadas todas las personas que intervienen en el proceso de esta construccion,
independientemente de su afiliacion empresarial o sistema de contratacion.

Si el plan de seguridad y salud efecta alguna modificacion de la cantidad de trabajadores que se ha calculado que intervengan en
esta obra, deberd adecuar las previsiones de instalaciones provisionales y protecciones colectivas e individuales a la realidad, asi
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como la correspondiente modificacion de las mediciones y presupuesto del capitulo correspondiente a seguridad y salud. Asi se
exige en el pliego de condiciones particulares.

6. INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES: SERVICIOS HIGIENICOS,
VESTUARIO, COMEDOR, LOCALES DE DESCANSO.

Dado que existen los problemas originados por el movimiento concentrado y simultdneo de personas dentro de &mbitos cerrados en

los que se deben desarrollar actividades cotidianas, que exigen intimidad y relacién con otras personas que se consideran en el

disefio de estas instalaciones provisionales y quedan resueltos en los planos de ubicacion y plantas de las mismas, de este plan de

seguridad y salud.

Se le ha dado un tratamiento uniforme, procurando evitar la dispersion de los trabajadores por toda la obra, con el consiguiente

desorden y aumento de los riesgos de dificil control, falta de limpieza de la obra y el aseo deficiente de las personas.

Los principios de disefio aplicados han sido los que se expresan a continuacion:

A. Aplicar los requisitos regulados por la legislacion vigente.

B. Quedar centralizadas metddicamente.

C. Se da atodos los trabajadores un trato de igualdad, calidad y confort, independientemente de su raza y costumbres o de su
pertenencia a cualquiera de las empresas: principal o subcontratadas, o trabajadores auténomos.

D. Resuelven de forma ordenada, las circulaciones en su interior, sin graves interferencias entre los usuarios.

E. Se puedan realizar en ellas de forma digna, reuniones de comités, sindicales o formativas.

F.  Organizar de forma segura el acceso, estancia en su interior y salida de la obra.

6.1. Instalaciones provisionales para los trabajadores con modulos de PVC retrete anaerobio.

En obra se ubicaran, dentro de las posibilidades de organizacién que permite el lugar en el que se va a construir y la construccion a
ejecutar.

CUADRO INFORMATIVO DE NECESIDADES

Superficie de vestuario aseo: 37 Trabajadores x 2 m2 = 74 m?

N° de mddulos necesarios: 74 m? | 20,50 m2 (superficie del médulo) = 4 Ud.
Superficie de comedor: 37T x2m=74m?

N° de mddulos necesarios: 74 m? | 20,50 m2 (superficie del médulo) = 4 Ud.
N° de retretes: 37 Trabajadores / 25 Trabajadores = 2 Ud.

N° de lavabos: 37 Trabajadores / 10 Trabajadores = 4 Ud.

N° de duchas: 37 Trabajadores / 10 Trabajadores = 4 ud.

Debido a las caracteristicas de la obra, que tienen actuaciones en tres puntos diferentes, se plantea por si se ejecutan cada
actuacion de manera simultanea, tener al menos un local higiénico en cada una de las actuaciones, quedando entonces la
reduccion de los mismos por planificacion donde no se simultaneen todas las actuaciones.

6.2. Acometidas para las instalaciones provisionales de obra.

A pie de obra:

Las condiciones de infraestructura que ofrece el lugar de trabajo para las acometidas: eléctrica, de agua potable y desagues, no
presentan problemas de mencion para la prevencion de riesgos laborales.

El suministro de energia eléctrica, se realizara mediante la puesta en funcionamiento de un grupo electrégeno generador trifasico,
accionado por un motor de gasoleo, al comienzo de la obra, mientras se realiza la acometida a la red.

La acometida de agua potable, se realizara a la tuberia de suministro especial para la obra.

7. IDENTIFICACION DE RIESGOS QUE PUEDEN SER EVITADOS.

En este estudio se consideran que son riesgos evitables los siguientes:
e Los originados por las maquinas carentes de protecciones en sus partes méviles, que se han eliminado mediante la
exigencia de que todas las maquinas estén completas, con todas sus protecciones.
e Los originados por las maquinas eléctricas carentes de protecciones contra los contactos eléctricos, que se han
eliminado mediante la exigencia de que todas ellas estén dotadas con doble aislamiento 0 en su caso, de toma de
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tierra de sus carcasas metdlicas, en combinacion con los interruptores diferenciales de los cuadros de suministro y
de red de toma de tierra general eléctrica.

Los derivados del factor de forma y de ubicacion del puesto de trabajo, que se han resuelto mediante la aplicacion de
procedimientos de trabajo seguro, en combinacion con las protecciones colectivas, equipos de proteccion individual y
sefializacion.

Los derivados de las maquinas sin mantenimiento preventivo, que se eliminan mediante el control de sus libros de
mantenimiento y revision de que no falte en ellas, ninguna de las protecciones especificas y las exigencias, en su
caso, de poseer el marcado CE.

Los derivados de los medios auxiliares deteriorados o peligrosos; mediante la exigencia de utilizar medios auxiliares
con marcado CE, o en su caso, medios auxiliares en buen estado de mantenimiento, montados con todas las
protecciones disefiadas por su fabricante.

Los derivados por el mal comportamiento de los materiales preventivos a emplear en la obra, que se exigen, en su
caso, con marcado CE, o con el certificado de ciertas normas UNE.

8. RELACION DE LOS RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE.

En este estudio se consideran que son riesgos existentes en la obra y que no se pueden eliminar, pero resueltos mediante la
prevencion contenida en el presente estudio, la siguiente lista no exhaustiva, desarrollada en la identificacion de los riesgos por
oficio, medios auxiliares y maquinaria:

En este trabajo, se consideran riesgos existentes en la obra pero resueltos mediante la prevencion contenida en este trabajo el
listado siguiente:

Acopio sin freno.

Atrapamiento por o entre objetos.

Atrapamiento por medios de elevacion y transporte.
Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos.
Atropellos o golpes con vehiculos.

Caldas de personas a distinto nivel.

Caldas de personas al mismo nivel.

Calda de personas desde el medio auxiliar utilizado.
Caida de objetos a niveles inferiores (recortes, cascotes).
Caidas de objetos desprendidos

Calidas de objetos en manipulacion

Caida de objetos o herramientas.

Caldas de objetos por desplome o derrumbamiento
Choques contra objetos inmoviles

Choques contra objetos maviles

Contactos con sustancias causticas o corrosivas.
Contactos térmicos

Cortes por manejo de herramientas manuales, (terrajas, paletines, etc.).
Cortes por manejo de materiales.

Cortes y erosiones por manejo de los materiales ceramicos.
Dermatitis por contactos con el cemento.

Desorden de obra.

Desprendimientos de objetos por vibraciones.
Electrocucion.

Exposicion a contactos eléctricos.

Exposicion a radiaciones

Exposicion a sustancias nocivas

Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
Explosiones.

Freno a brazo de la carga suspendida a gancho de gria.
Golpes contra objetos.

Golpes por la maquinaria.

Golpes por objetos o herramientas.

Golpes por rotura de mangueras a presion.

Incendios

IN ITINERE: Desplazamiento a la obra o regreso.
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Particulas en los ojos, (cemento, cerdmica, arena).
Patologias no traumaticas.

Pisadas sobre objetos.

Polvo ambiental.

Por penduleo de las cargas suspendidas.
Proyeccion de fragmentos o particulas.

Recepcion de tubos a mano.

Rodar el tubo.

Rotura del equipo picador de maquinaria de movimiento de tierras.
Rotura de punteros mecanicos.

Ruido puntual y ambiental (martillos y compresores).
Sobreesfuerzos.

Vibraciones.

Vuelco de maquinaria al interior de la zanja.

Cada uno de los 25 epigrafes de la lista precedente surge de la estadistica considerada en el “Anuario de Estadistica de Accidentes
de Trabajo de la Secretaria General Técnica de la Subdireccién General de Estadisticas Sociales y Laborales del Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales”; tiene su desarrollo en funcién de la peculiaridad de cada actividad de obra, medios auxiliares y
méaquinas utilizadas, en combinacion con los oficios presentes en la obra y las protecciones colectivas a montar para eliminar los
riesgos. Estas especificaciones, aparecen en el anexo de “identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones
dentro de este mismo trabajo. Estan dentro de los listados de riesgos seguidos de la forma en la que se han considerado.
La prevencion aplicada en este trabajo, demuestra su eficacia en las tablas aludidas en el pérrafo anterior, como se puede
comprobar, la mayoria de ellos se evallian tras considerar la prevencidn ‘“riesgos triviales”, que equivale a decir que estan
practicamente eliminados. No se considera asi. Se estima que un riesgo trivial puede ser causa eficiente de un accidente mayor, por
aplicacion del proceso del principio de “causalidad eficiente” o de la teoria del “arbol de causas”. Esta es la razdn, por la que los
riesgos triviales permanecen en las tablas de evaluacion.
El método de evaluacion de la eficacia de las protecciones que se aplica considera mediante férmulas matemaéticas, la posibilidad
de que el riesgo exista y la calificacion de sus posibles lesiones, en consecuencia de la estadistica nacional media de los Gltimos
cuatro afios, publicada en los respectivos: “Anuario de Estadistica de Accidentes de Trabajo de la Secretaria General Técnica de la
Subdireccion General de Estadisticas Sociales y Laborales del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales".

e Las: “probabilidades de suceda el riesgo”; “prevenciones aplicadas”; “Consecuencias del accidente” y “Calificacion

del riesgo”, se expresan en los cuadros de evaluacion mediante una “X”.

o Lacalificacion final de cada riesgo evaluado, se expresan en los cuadros de evaluacion mediante una “X”.
La especificacion concreta de la prevencion considerada en la “evaluacion”, se expresa en los campos del cuadro, bajo los
epigrafes: “proteccion colectiva”; “Equipos de proteccion individual”; “Procedimientos” y “sefializacion”.

9. IDENTIFICACION DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS.

El siguiente andlisis y evaluacion de riesgos, se ha realizado sobre el Proyecto Basico de la obra denominada “PROYECTO DE
CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOS MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RIO GUADIARIO. EDAR'Y
COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERA (MALAGA)". El pliego de condiciones particulares de este estudio de seguridad y
salud, recoge las condiciones y calidad que reine esta propuesta que presentamos.

Los riesgos aqui analizados, eliminan o disminuyen en sus consecuencias, mediante soluciones constructivas, de organizacion,
protecciones colectivas, equipos de proteccion individual y sefializacion oportunos.

Es complemento de este documento, ademas de las partes integrantes del mismo (Memoria, Pliego de condiciones, Plan de
Emergencia, Mediciones y Presupuesto, Planos y Fichas Técnicas).

La empresa constructora a la que se le adjudiquen los trabajos, tendra que tener el Plan de Prevencién de riesgos laborales,
Evaluacion de los riesgos y Planificacion de la accién preventiva de la empresa, elaborados por su Servicio de Prevencion, que
complementard a su Plan de Seguridad y Salud especifico para esta obra.

9.1. Identificacion de riesgos y medidas preventivas, clasificados por actividades previstas para
realizacion de la obra.

9.1.1. Actuaciones previas - vallado de obra

PROCEDIMIENTO
Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto
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Se delimitara el recinto y se realizara el vallado de acuerdo con los planos y antes del inicio de la obra, para impedir asf el acceso
libre a personas ajenas a la obra.

Se colocaran vallas cerrando todo el perimetro abierto de la obra, las cuales seran resistentes y tendran una altura de 2.00 m.

La puerta de acceso al solar para los vehiculos tendra una anchura de 4.50 m, debera separarse la entrada de acceso de operarios
de la de vehiculos.

RIESGOS

- Caldas de operarios al mismo nivel.

- Pisadas sobre objetos.

- Choques y golpes contra objetos inmdviles.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- lluminacién inadecuada.

- Sobreesfuerzos, posturas inadecuadas o movimientos repetitivos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Se estableceran accesos diferenciados y sefializados para las personas y vehiculos. La calzada de circulacion de vehiculos y
la de personal se separara al menos por medio de una barandilla.

- Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

- Se prohibira el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

- Se prohibird la entrada a toda persona ajena a la obra.

- Cualquier obstaculo que se encuentre situado en las inmediaciones de la obra debera de quedar debidamente sefializado.

- Sedispondra en obra un Cartel de obra, en el que se puedan contemplar todas las indicaciones y sefializacion de obra.

- Elvallado dispondra de luces para la sefializacién nocturna en los puntos donde haya circulacién de vehiculos.

- Si al instalar el vallado de obra invadimos la acera, nunca se desviardn los peatones hacia la calzada sin que hayan
protecciones.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad.

- Chaleco reflectante

9.1.2. Actuaciones previas - replanteo

PROCEDIMIENTO

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Trazado del eje y de los extremos de los viales, mediante la colocacion de estacas de madera coincidentes con los perfiles
transversales del proyecto.

RIESGOS

- Atropellamiento de los trabajadores en la calzada, por el trénsito rodado.

Distorsion de los flujos de transito habituales.

Caldas de personas al caminar por las proximidades de los pozos que se han hecho para las catas.
Interferencias por conducciones enterradas.

- Seccionamiento de instalaciones existentes.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Los operarios dispondran de los EPIS correspondientes a la realizacion de ésta tarea (Ropa de trabajo, guantes, etc.)
- Se mantendrd la obra en limpieza y orden.

- Se colocaran vallas de proteccion en las zanjas 0 zonas de excavacion, de al menos 1m. de altura.

- Las piquetas de replanteo una vez clavadas se sefializaran convenientemente con cintas, para evitar caidas.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Chaleco reflectante
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9.1.3. Aceras.

Se elaboraran diversas aceras dentro del recinto de EDAR, Ebar Principal y urbanizacion de los mismos

RIESGOS

Caldas de personas a distinto nivel.

Caldas de personas al mismo nivel.

Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos o herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas.
Sobreesfuerzos.

Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
Exposicion a contactos eléctricos.

Contactos con sustancias causticas o corrosivas.
Explosiones: Rotura de conducciones gas enteradas.
Atropellos o golpes con vehiculos.

MEDIDAS PREVENTIVAS
Son de aplicacion los procedimientos de sefializacion vial contenidos en este trabajo para las obras en las calles y calzadas abiertas
al tréfico rodado.

Para evitar los golpes a otros trabajadores (0 los tropezones entre obstaculos y el objeto transportado las “miras”, “reglas” y
“regles” se cargan a hombro de forma que al caminar, el extremo que va por delante, se encuentre por encima de la altura del
casco de quien lo transporta.

El transporte de “miras” sobre carretdn chino, se efectuara atando firmemente el paquete de miras al carretdn, para evitar los
accidentes por desplome de las miras.

Para evitar el riesgo eléctrico, esta prohibido el conexionado de cables a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de las
clavijas macho - hembra. Si no dispone de clavija de conexion solicitesela al Encargado.

Seguridad para el acopio de materiales.
Pregunte al Encargado el lugar de acopio previsto para realizar el acopio de los componentes de los morteros, de las cajas con las
piezas para solar y registros y cumpla las siguientes normas:

Deposite el material en el lugar en el que se le indique. Si no esta servido paletizado, hagalo sobre unos tablones de reparto.
Esta previsto que las cajas 0 paquetes de pavimento se acopien repartidas junto a los tajos, en donde se las vaya a instalar.
Evite obstaculizar los lugares de paso, para evitar los accidentes por tropiezo.

Si debe acopiar fuera de las aceras, en lugares dedicados el paso de trafico rodado (coches); solicite al Encargado la
instalacion de la sefializacion vial antes del comienzo de su trabajo.

Si debe transportar material pesado, solicite al Encargado que le entregue un cinturdn contra los sobreesfuerzos con el fin de
evitar las lumbalgias y Uselo porque se cansara menos en su trabajo.

Seguridad en el lugar de trabajo.

Queda prohibido el situarse detras de los camiones hormigonera durante las maniobras de retroceso; estas maniobras, seran
dirigidas desde fuera del vehiculo por uno de los trabajadores.

Queda prohibido situarse sobre el lugar de hormigonado, hasta que el camién hormigonera no esté en posicion de vertido.

En esta obra, esté prohibido el cambio de posicién del camion hormigonera al tiempo que se vierte el hormigon.

Para verter el hormigdn cambiando a su vez de posicion el camién hormigonera, se efectuara con la canaleta fija para evitar
movimientos oscilatorios incontrolados y los riesgos de atrapamiento o golpes a los trabajadores.

Los camiones hormigonera no se aproximaran a menos de 2 m de los bordes del lugar donde se realiza el vertido del hormigdn
para la formacion de aceras, con el objetivo de controlar los atrapamientos y atropellos de personas.

Una vez endurecido el hormigon y antes de iniciar el solado, es necesario un barrido de la zona; esta accién levanta polvo que
s nocivo para su salud; rocie con agua la zona antes de barrer.

El corte de piezas de pavimento se ejecutara en via himeda para evitar el riesgo de trabajar produciendo polvo que se pueda
respirar.

A la zona de trabajo debe usted acceder por lugares de transito facil y seguro; es decir, sin verse obligado a realizar saltos y
movimientos extraordinarios. Solicite al encargado las escaleras o pasarelas que estan previstas.

Comente con el Encargado como sefializar la zona que se dispone a solar.

Cuando esté en fase de pavimentacion, una acera de un lugar de paso y comunicacion interno de obra, compruebe que se ha
cerrado su acceso, si no es asi recuérdeselo al Encargado para que proceda a ello.

Seguridad en el movimiento de cargas suspendidas a gancho de camion.
Es de aplicacion el procedimiento de descarga del camion con grua contenido dentro de este mismo trabajo.

No balancee las cargas es un riesgo intolerable que usted no debe correr. Puede sufrir golpes o atrapamientos.

El izado de cargas se guiara con cuerdas de control seguro para evitar penduleos y choques.

Los sacos sueltos de cemento, las arenas y las piezas del solado, se izaran apilados de manera ordenada en el interior de
plataformas con plintos en rededor, vigilando que no puedan caer los objetos por desplome durante el transporte.




l D O m Y COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERA (MALAGA).
MEMORIA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA EL PROYECTO DE
CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOS

MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RiO GUADIARO.EDAR Pégina 40de 192

Seguridad en la fabricacion de las mezclas de cemento y arenas para solar.

Usted realizara el amasado a pala practicamente en seco. Para evitar el riesgo de salpicaduras de polvo en la cara y en los
0jos, debe utilizar gafas o pantallas que debera limpiar a menudo pues tan nocivo es recibir briznas de polvo de cemento o de
arena en los ojos como forzar la vista a través de cristales oculares opacos por polvo.

Si le entra, pese a todo, alguna brizna de cemento en los 0jos, sin frotar los ojos moviendo los parpados, lavelos con
abundante agua limpia lo mejor que pueda, concluido el lavado, cierre el parpado con cuidado y con un dedo de la mano
sujétese las pestafias para evitar el parpadeo automatico que puede hacerle heridas. Solicite que le transporten al centro de
salud mas proximo para que le hagan una revision. Todo esto puede evitarlo si utiliza las gafas de seguridad.

Para realizar el trabajo de fratasado y pavimentacion, debe estar dotado y utilizar una faja contra los sobreesfuerzos.

La instalacion de rodillas de las losetas de pavimentacion, debe realizarla dotado de rodilleras y utilizando un tablero para el
reparto de las cargas.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

Casco de proteccion (durante toda la jornada).

Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

Guantes de seguridad.

Faja de proteccion lumbar.

Mufiequeras.

Ropa de trabajo.

Traje impermeable (en dias lluviosos).

Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).
Chaleco reflectante

9.1.4. Acometida para servicios provisionales (Fuerza, Agua, Alcantarillado).

Instalaciones necesarias para ejecucion de trabajos en obra una vez esté acometidas hasta obra. En caso de no tener acometidas
se usara grupo electrégeno también contemplado en el ESS.

RIESGOS

Caldas de personas al mismo nivel.
Caldas de personas a distinto nivel.
Pisadas sobre objetos.
Atrapamiento por o entre objetos.
Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS
Se hace entrega al Responsable de Seguridad y salud la siguiente normativa de seguridad para que sea seguida, durante sus
revisiones de la instalacion de la acometida eléctrica provisional de obra:

No permita las conexiones a tierra a través de las tuberias para conducciones de agua. Esto puede causar accidentes muy
graves.

Esta previsto que no se extiendan sobre el suelo las mangueras eléctricas. Van elevadas sobre postes si ello es necesario.
Pese a lo dicho y en su caso, no permita el transito de camiones, maquinas, carretillas y personas sobre las mangueras
eléctricas, pueden pelarse y producir accidentes muy graves.

Impida el transito bajo lineas eléctricas de la compafiia suministradora con elementos longitudinales transportados a hombro:
pértigas, regles, escaleras de mano y similares. La inclinacién de la pieza transportada puede llegar a producir el contacto
eléctrico; lo que se denomina el arco voltaico que puede matar a las personas.

Impida la anulacion del “neutro” o del cable de toma de tierra, (es el de colores verde y amarillo) de las mangueras de
suministro eléctrico. Revise los enchufes, suele estar desconectado, o bien doblando sobre si mismo y oculto bajo cinta
aislante.

Impida la ubicacion de cuadros de distribucion o conexion eléctrica en las zonas que tras la excavacion queden inaccesibles o
con acceso peligroso. Retirelos hacia lugares seguros.

Compruebe diariamente la respuesta correcta de los interruptores diferenciales al inicio de la jornada y tras la pausa dedicada
para la comida. Para hacerlo, asegurese que esta calzado con las botas aislantes previstas para usted en este plan de
seguridad y salud; ahora, ya puede pulsar el boton de prueba.

Asegurese de que existe siempre en el almacén un interruptor diferencial de repuesto de: media, alta y baja sensibilidad, con el
que sustituir rapidamente el que pudiere estar averiado. Lo mismo debe prever para los interruptores automaticos, son esos
que llaman magnetotérmicos.
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La toma de tierra general de esta obra esté prevista con una arqueta de fabrica de ladrillos dentro de la cual debe estar la pica
0 placa en su caso, de conexion a tierra.

Vigile el buen estado del extintor para fuegos eléctricos que debe estar instalado junto a puerta de entrada al cuarto del cuadro
general eléctrico de la obra.

Mantenga las sefiales normalizadas de “PELIGRO, ELECTRICIDAD” sobre todas las puertas de acceso a estancias que
contengan el transformador o el cuadro eléctrico general.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

Casco de proteccion (durante toda la jornada).

Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

Calzado de goma (en dias de lluvias o zonas mojadas).

Guantes de seguridad.

Faja de proteccion lumbar.

Mufiequeras.

Ropa de trabajo.

Traje impermeable (en dias lluviosos).

Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).

9.1.5. Acometida eléctrica en baja tension.

RIESGOS

Caldas de personas al mismo nivel.
Caldas de personas a distinto nivel.
Pisadas sobre objetos.

Contactos con la energia eléctrica.
Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Siga todas las instrucciones que se le den para realizar su trabajo de forma segura.

El riesgo de cortes por manejo de piezas cerdmicas y herramientas de albafiileria, solo lo puede evitar acostumbrandose a
utilizar guantes impermeabilizados. Soliciteselos al Encargado y Uselos, evitard los accidentes en las manos.

Los sobre esfuerzos, tienen por consecuencia los dolorosos lumbagos y distensiones musculares; suceden por tener que
realizar trabajos en posturas forzadas o por sustentacion de piezas pesadas que deben manipularse. Solo los puede intentar
evitar acostumbrandose a utilizar fajas contra los lumbagos y mufiequeras ajustadas. Soliciteselos al Encargado y Uselas,
evitara los accidentes en las manos.

Como refuerzo al uso de la proteccion anterior, levante las cargas flexionando las piernas y apoyandose realmente en ellas al
izarse; haga lo mismo cuando manipule el aglomerante o los ladrillos al construir y decida izar su cuerpo.

El riesgo de atrapamiento entre objetos, por ajustes de tubos de paso de cables y sellados con morteros, debe evitarlo usando
guantes y un ayudante en los trabajos que lo requieran.

El corte de material ceramico a golpe de paletin, paleta o llana, puede producir una proyeccion violenta de pequefios objetos o
particulas que pueden herirle los ojos. Para evitar este importante riesgo debe usar gafas contra estas proyecciones, que
puede tener colgadas al cuello hasta el momento de ser necesario su uso. Si no las posee pidaselas al Encargado.

Trabajar con tiempo muy caluroso o por el contrario, con temperaturas frias, puede producir un riesgo denominado estrés
térmico, debe ser dotado de la ropa de trabajo para este tipo de climas y utilizarla de manera obligatoria para controlar el
riesgo.

En el caso de trabajar en temperatura célida, la solucion esté en eliminar el alcohol y beber cuanta mas agua mejor; La ropa de
trabajo de algoddn 100 x 100, mitigard su sensacion de calor y por supuesto, la temible deshidratacion corporal y con ella, el
malestar general o dolores de cabeza. No es recomendable quedarse en pantalén corto pese a la costumbre existente.

En el caso de trabajar en temperatura clida, la solucion esta en eliminar el alcohol; este solo le ofrece una sensacion
engafiosa de calor y merma sus condiciones fisicas con lo que le hace candidato a sufrir un accidente laboral. La mejor
manera se solventar la sensacion de frio en una buena alimentacion, ropa de abrigo y evitar estar sin moverse en un punto fijo.
Los empalmes provisionales y alargadores, esta previsto realizarlos con conectores especiales antihumedad, del tipo estanco
para la intemperie.

Para evitar el riesgo de rotura de las mangueras tendidas por el suelo y el de caidas a distinto o al mismo nivel de los
trabajadores por tropiezo, esta previsto que siempre que es posible, los cables del interior de la obra, van colgados de puntos
de sujecion perfectamente aislados de la electricidad; el Encargado controlara que no sean simples clavos, en su caso, los
clavos se revestiran con cinta aislante.
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- El Encargado controlard que las reparaciones jamas se efectden bajo corriente. Antes de realizar una reparacion se abriran los
interruptores de sobreintensidad y los interruptores diferenciales, concluida esta maniobra, se instalard en su lugar una placa
con el texto siguiente: “NO CONECTAR, PERSONAL TRABAJANDO EN LA RED”.

- Para evitar los riesgos eléctricos por impericia, el Encargado controlara que las nuevas instalaciones, reparaciones y
conexiones, Unicamente las realicen los electricistas autorizados para tan trabajo.

- Para evitar el contacto eléctrico, esta previsto que todas las herramientas a utilizar en la instalacion eléctrica provisional de la
obra, tengan mangos aislantes contra los riesgos eléctricos. El Encargado controlara el cumplimiento de esta norma.

- Si se utilizan escaleras 0 andamios cumplirdn con las especificaciones y procedimientos estipulados en sus correspondientes
apartados dentro de este trabajo.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

- Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

- Guantes de seguridad.

- Faja de proteccion lumbar.

- Mufequeras.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).

0.1.6. Acometida eléctrica aérea en Media tension.

1.Introduccion. Este documento es de aplicacion a la actividad del montaje de las Lineas Eléctricas Aéreas de Media Tension Las
tareas a las que normalmente se refiere esta instruccion son las siguientes: Levantamiento topogréafico. Replanteo de apoyos.
Acceso a los apoyos. Explanacion. Excavaciones. Hormigonado. Tomas de tierra. Acopio, armado e izado de los apoyos. Tendido y
regulado de conductores. Conexiones y puesta en servicio.

2. Descripcion.

2.1.Fase previa. Antes de comenzar la ejecucion de los trabajos el Responsable de Delegacion solicitara al Director de Obra una
reunion, en la que al menos se trataran los siguientes puntos: Recogida de la documentacion. Situacién administrativa de la linea.
Suministro de materiales Situacion de los permisos de paso Fecha prevista para la terminacion y si el contrato asi lo indica,
programacion en el tiempo de las tareas principales para la construccion, mediante un diagrama de Gantt. Designacion de los
Responsables para la Obra y para la Ejecucion.

2.2.Realizacion. Levantamiento topografico. Replanteo de apoyos. Se realizara el replanteo de todos los apoyos de la linea, con la
continuidad que permitan los permisos de paso, siendo necesaria la identificacion por parte del Director de la Obra de los vértices y
puntos que definan la traza sobre el terreno.

Acceso a los apoyos. Los caminos de accesos a los apoyos se realizardn de modo que se produzcan las minimas alteraciones del
terreno. A tal fin se utilizaran preferentemente los caminos existentes, aunque en algunos casos su desarrollo o caracteristicas no
sean los mas adecuados. Todos los accesos serdn acordados en cada caso por el Responsable de Ejecucion de la Obra y el
propietario del terreno afectado. Estara prohibido alterar las escorrentias naturales del agua asi como realizar desmontes 0
terraplenes carentes de una minima capa de tierra vegetal, que permita un enmascaramiento natural de los mismos. Cuando las
caracteristicas del terreno lo obliguen, se canalizaran las aguas de forma que se eviten encharcamientos y erosiones en el terreno.
Para aquellos apoyos ubicados en cultivos, prados, olivares, etc., 0 bien resulte necesario atravesarlos para poder acceder a los
mismos, se tendra en cuenta los siguientes requisitos: Sefializar el acceso a cada apoyo de manera que todos los vehiculos
realicen las entradas y salidas por un mismo lugar y utilizando las mismas rodaduras. Alrededor de cada apoyo se utilizara el
minimo espacio de posible de servidumbre, necesario para realizar los trabajos, con el fin de no dafiar en demasfa el cultivo
existente. Mantener cerradas en todo momento las cercas o cancelas de propiedades atravesadas, a fin de evitar movimientos del
ganado no previstos.

Explanacion. Las explanaciones se realizaran con el fin de nivelar parte del terreno en la base del apoyo e incluirdn lo siguiente: Se
haran solamente en apoyos con patas independientes y con la conformidad del Director de la Obra. Para minimizar el impacto sobre
el suelo se utilizaran los medios mecanicos 0 manuales mas convenientes, desechando los que incumplan este requisito. Se
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respetaran las escorrentias naturales, dandole salida a las aguas y se repondra la capa de tierra vegetal para favorecer el
enmascaramiento natural.

Excavaciones. La apertura de los hoyos para cimentacion se realizara con las dimensiones previstas por el fabricante del apoyo y
de acuerdo con la clase del terreno. Se tendran presentes las siguientes consideraciones: En terrenos desnivelados, sin
explanacion, la profundidad de la excavacion viene dada por el nivel del centro de cada hoyo. La apertura del hoyo debera
coordinarse con el hormigonado de tal forma que el tiempo entre ambas operaciones se reduzca tanto como la consistencia del
terreno lo imponga. Si las causas atmosféricas o la falta de consistencia, lo aconsejan, se procedera a la apertura y hormigonado
inmediato, hoyo a hoyo. Se evitard, en lo posible, el uso de explosivos. Cuando su empleo sea imprescindible, la manipulacion,
almacenaje, transporte, etc., se ajustara a las disposiciones oficiales vigentes en cada momento respecto a este tipo de trabajo. Se
procederd a colocar y mantener la sefializacion y protecciones necesarias, en todos los hoyos, para evitar las caidas de personas o
animales. La tierra sobrante de la excavacion debera ser transportada a un lugar donde al depositarla no ocasione perjuicio alguno.

Hormigonado. Se seguiran las recomendaciones siguientes; Se colocaran la base o anclajes y/o plantilla sobre los fosos
debidamente emplazados en alineacion, cota y nivelacion, de modo que no puedan sufrir movimientos inadvertidos. Se comprobara,
las distancias de los anclajes a las paredes de los hoyos, ya en su posicidn definitiva y que los tubos para el paso de los cables de
toma de tierra cumplen con lo especificado en las normas dadas por el fabricante. Se colocaran tubos de 25 mm. de didmetro
interior, para la instalacion de los cables de toma de tierra en las peanas sobresaliendo de ésta al menos 25 cm y por la parte
interior del anclaje llegaran hasta el exterior del hormigén a 80 cm. bajo la superficie del terreno. Se cuidara la limpieza del fondo de
la excavacion y de los anclajes, achicando el agua de los hoyos previamente al hormigonado, pero cuidando de no producir dafios a
terceros El hormigon se vertera por capas o tongadas evitando los desplazamientos en la base del apoyo o el anclaje y se rellenara
totalmente la excavacion existente. Durante el vertido del hormigdn se comprobara continuamente que la base del apoyo o los
anclajes no se han movido, para lo cual no se retiraran los medios de medida y comprobacion hasta que se haya terminado
totalmente la operacion. Los medios de fijacion de la base o anclajes no podran tocarse ni desmontarse hasta pasadas, como
minimo, 24 horas desde la terminacién del hormigonado. Cuando se retiren se hara con el cuidado suficiente para evitar esfuerzos
anormales en los anclajes que provoquen grietas en el hormigon. El hormigdn a utilizar sera fabricado preferentemente en planta,
ya que facilita el control y asegura una mayor uniformidad, aunque con autorizacion del Director de Obra puede ser fabricado a pie
de hoyo siempre con hormigonera y nunca a mano.

Tomas de tierra. Se dispondra de tantas picas como sean necesarias para obtener valores inferiores a 20 Ohmios.

Acopio, armado e izado de los apoyos. Se tendré en cuenta las siguientes recomendaciones: Las cargas en almacén, el transporte
y las descargas se realizaran con los medios adecuados para que las estructuras no sufran desperfecto alguno. Se emplearan,
siempre que sea posible, los mismos accesos que se usaron en la obra civil. Se descargaran las estructuras teniendo en cuenta la
forma en que luego se armaran e izarén, para evitar movimientos y dafios innecesarios en los cultivos. En zonas concurridas donde
se prevea que se pueden producir robos, solo se acopiaran la tornilleria y piezas pequefias que vayan a quedar armadas durante la
jornada de trabajo. Estara prohibido el acopio de apoyos en cunetas de las carreteras, ocupando caminos, y en general, en lugares
que impidan el normal tréfico de personas, vehiculos y animales Se procedera al armado en el campo, de los tipos de apoyos con
una de las dos modalidades siguientes: oArmado en el suelo para izar las torres completas con griia. oArmado e izado por
elementos (barras, pafios 0 cuerpos) con pluma y otros elementos adecuados. En ambos casos habrd que tener en cuenta las
siguientes consideraciones: Se desecharan todas las piezas que presenten deformaciones o defectos importantes. Se usaran llaves
de tubo y barras de montaje que no deterioren la estructura ni la tornilleria. No se utilizar&n punzones para abocardar los taladros
cuando éstos no sean coincidentes, limitando su uso, a hacer coincidir las barras en sus puntos de union. Las estructuras armadas
en el suelo se calzaran debidamente para que no se produzcan deformaciones en la celosia. Tanto en el armado en el suelo como
en el izado por elementos no se apretaran totalmente las uniones hasta que la torre esté terminada y se compruebe su correcta
gjecucion. Cuando la torre esté totalmente armada y apretada se procedera al graneteado de la tornilleria, mediante tres golpes de
granete en las tuercas para impedir el aflojado de las mismas. En lineas de simple circuito con la disposicion de crucetas a
tresbolillo se solicitara al Director de Obra, antes de comenzar el izado, la orientacidn que se da a la cara con 2 crucetas y a la de 1.
Antes de proceder al izado de los apoyos, se elegira una griia que, por longitud de pluma y carga (til de trabajo, pueda izar la torre
més desfavorable de la serie que pretenda izarse. Cuando el izado de algiin apoyo esté proximo a una linea eléctrica se tomaran
todas las precauciones posibles, incluso si es necesario, solicitar el corte de corriente a la Compaiiia Eléctrica.

Tendido y regulado de conductores. Dentro de este apartado se agrupan todos los trabajos y actuaciones para la colocacion de
conductores en su posicion definitiva, incluyendo las operaciones de armado de cadenas, tendidos, regulaciones, colocacion de
accesorios, etc... Se cuidara especialmente en el armado de las cadenas que todos los herrajes y aisladores estén provistos de sus
pasadores, arandelas planas y de presion. Al subir las cadenas a los apoyos, estas quedaran exentas de polvo, barro o cualquier
otro tipo de suciedad. La ubicacion de las bobinas preparadas para el tendido se realizara teniendo en cuenta las longitudes
disponibles, la forma de realizar el tendido y las particularidades de cada cantén. No podran ubicarse en zonas inundables o de facil
incendio y su colocacion sera de forma que el conductor salga por la parte superior teniendo en cuenta el sentido de giro marcado
por el fabricante. Al comenzar el tendido de cada cantdn estaran colocadas con anterioridad todas las protecciones necesarias
sobre carreteras, autovias, ferrocarriles, caminos, lineas eléctricas y cualquier otro elemento de infraestructura que sea preciso
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proteger. Las protecciones se montaran con la resistencia adecuada para resistir el impacto de cualquier cable que pueda caer
sobre las mismas y las que se monten en proximidades de caminos o carreteras se sefializaran de forma ostensible. Las poleas de
tendido se engrasaran convenientemente para que el rozamiento sea el minimo posible. Se comprobard que los sistemas de
comunicacion funcionan a la perfeccion para permitir en todo momento paralizar los tiros del conductor si cualquier circunstancia lo
aconseja. En casos de cruzamientos con lineas eléctricas se comunicara a la Compafiia Eléctrica y se estudiara las posibilidades
de corte de corriente para adecuar los trabajos. En todos los cruzamientos de carreteras se dispondrén las sefiales de trafico de
obras, limitaciones de velocidad, peligro, etc... y permaneceran colocadas hasta haber finalizado completamente el cruzamiento y
desmontado las protecciones En autovias o carreteras de importancia con mucho tréfico se solicitara la permanencia de Agentes de
Tréfico de la Guardia Civil mientras se realizan los trabajos de cruzamiento. Antes de proceder al tensado de conductores, deberan
ser venteadas las torres de amarre en sentido longitudinal por medio de dados de hormigon anclados al terreno, capaces de
soportar los tenses a que se van a someter. Cuando por problemas de acceso no sea posible utilizar estos dados de hormigdn se
emplearan los "muertos". Cuando exista la posibilidad de ventear un cantén tendiendo y elevando parcialmente los conductores del
canton siguiente se usara este procedimiento preferiblemente a los anteriores. Si la linea dispone de cable de tierra, se procedera a
tensarlo y regularlo antes de comenzar el tendido del resto de conductores. Todos los arboles que puedan estorbar para las
regulaciones, porque los conductores en su posicion normal descansen en ellos, deberan ser cortados para lo cual previamente se
habran obtenido los permisos correspondientes de la propiedad y de la Administracion, quedando totalmente prohibido el corte o el
talado sin autorizacion. Las cadenas de suspension y cruce se aplomaran correctamente antes de proceder al engrapado, que se
realizard suspendiendo el conductor con cuerdas o un cuerpo de grapa para no dafiar el conductor.

En grapas con estribos atornillados se apretaran estos alternativamente y de forma progresiva para conseguir una presion uniforme
de las almohadillas sobre los conductores o varillas preformadas. Los antivibradores, contrapesos, balizas, salvapajaros o cualquier
otro accesorio proyectado se colocardn a las distancias y posiciones que marquen los planos. Conexiones y puesta en servicio.
Todos los elementos de union a través de los cuales vaya a pasar la corriente eléctrica se montaran totalmente limpios, y los
elementos que no sean comprimidos se limitaran su uso sdlo a la union de conductores no sometidos a tension mecanica
apreciable (puente flojo 0 puentes para derivaciones). La puesta en servicio de la linea se realizar con autorizacion del Director de
Obra y de la Compafiia Eléctrica Suministradora a la cual va a quedar conectada, procediéndose a colocar todos los medios de
corte y de proteccion necesarios para poder realizar estos tipos de trabajo con la completa seguridad para las personas y las cosas.

3.Inspecciones. Las inspecciones que deberd realizar el Responsable de Ejecucion durante y final de la construccidn de esta
actividad en sus diferentes tareas son las siguientes: Verificar que los equipos de inspeccion, medicién y ensayo se encuentran en
perfecto estado, tanto en su integridad fisica como en su estado de calibracion o verificacidn. Verificar que las dimensiones de las
excavaciones de los apoyos coinciden con las marcadas por el fabricante. Verificar que el hormigén utilizado para las cimentaciones
de los apoyos cumplen los requisitos establecidos. Verificar que los valores de las toma de tierra de los apoyos sea inferior a 20
Ohmios. Verificar la realizacién del graneteado de los apoyos metdlicos. Verificar la verticalidad por ambas caras de los apoyos.
Verificar la realizacion de las conexiones de las tomas de tierra. Verificar la colocacion de todas las protecciones necesarias antes
de comenzar con el tendido de conductores. Verificar que la altura del conductor mas bajo y el suelo sea la que marque el proyecto
o las normas. Verificar la verticalidad de las cadenas de suspension. Verificar antes de la puesta en servicio que todos los medios
de proteccion hayan sido retirados. Verificar que todos los materiales sobrantes y herramientas hayan sido recogidos. Verificar que
el lugar de la obra se encuentre en perfecto estado de revista.

4.Fase final El Responsable de Ejecucion de la Obra realizara las siguientes operaciones: Una vez terminado todos los trabajos
descritos se asegurara que todos los medios de proteccion utilizados para la conexion final, hayan sido retirados y dard su
consentimiento a la Compafiia Eléctrica Suministradora para la puesta en servicio. Se asegurara que todo el material queda
recogido y que cualquier objeto existente como consecuencia de los trabajos quede retirado, dejando el lugar en perfecto estado de
revista. Cumplimentard, el impreso Programa de Puntos de Inspeccidn definido en el impreso Planificacion de Obra para
Instalaciones Eléctricas haciéndoselo llegar al Responsable de Obra para su revision y que a su vez se los entregue al Responsable
de Delegacion para su control, certificacion y archivo.

RIESGOS

- Caldas de personas al mismo nivel.
- Caldas de personas a distinto nivel.
- Pisadas sobre objetos.

- Contactos con la energia eléctrica.
- Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Sigatodas las instrucciones que se le den para realizar su trabajo de forma segura.

- Elriesgo de cortes por manejo de piezas ceramicas y herramientas de albafiileria, solo lo puede evitar acostumbrandose a
utilizar guantes impermeabilizados. Soliciteselos al Encargado y Uselos, evitard los accidentes en las manos.

- Los sobre esfuerzos, tienen por consecuencia los dolorosos lumbagos y distensiones musculares; suceden por tener que
realizar trabajos en posturas forzadas o por sustentacion de piezas pesadas que deben manipularse. Solo los puede intentar
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evitar acostumbrandose a utilizar fajas contra los lumbagos y mufiequeras ajustadas. Soliciteselos al Encargado y Uselas,
evitard los accidentes en las manos.

- Como refuerzo al uso de la proteccion anterior, levante las cargas flexionando las piernas y apoyandose realmente en ellas al
izarse; haga lo mismo cuando manipule el aglomerante o los ladrillos al construir y decida izar su cuerpo.

- Elriesgo de atrapamiento entre objetos, por ajustes de tubos de paso de cables y sellados con morteros, debe evitarlo usando
guantes y un ayudante en los trabajos que lo requieran.

- El corte de material ceramico a golpe de paletin, paleta o llana, puede producir una proyeccion violenta de pequefios objetos o
particulas que pueden herirle los ojos. Para evitar este importante riesgo debe usar gafas contra estas proyecciones, que
puede tener colgadas al cuello hasta el momento de ser necesario su uso. Si no las posee pidaselas al Encargado.

- Trabajar con tiempo muy caluroso o por el contrario, con temperaturas frias, puede producir un riesgo denominado estrés
térmico, debe ser dotado de la ropa de trabajo para este tipo de climas y utilizarla de manera obligatoria para controlar el
riesgo.

- Enel caso de trabajar en temperatura célida, la solucion esté en eliminar el alcohol y beber cuanta mas agua mejor; La ropa de
trabajo de algoddn 100 x 100, mitigard su sensacion de calor y por supuesto, la temible deshidratacion corporal y con ella, el
malestar general o dolores de cabeza. No es recomendable quedarse en pantalén corto pese a la costumbre existente.

- En el caso de trabajar en temperatura célida, la solucién esta en eliminar el alcohol; este solo le ofrece una sensacién
engafiosa de calor y merma sus condiciones fisicas con lo que le hace candidato a sufrir un accidente laboral. La mejor
manera se solventar la sensacion de frio en una buena alimentacion, ropa de abrigo y evitar estar sin moverse en un punto fijo.

- Los empalmes provisionales y alargadores, esta previsto realizarlos con conectores especiales antihumedad, del tipo estanco
para la intemperie.

- Para evitar el riesgo de rotura de las mangueras tendidas por el suelo y el de caidas a distinto o al mismo nivel de los
trabajadores por tropiezo, esta previsto que siempre que es posible, los cables del interior de la obra, van colgados de puntos
de sujecion perfectamente aislados de la electricidad; el Encargado controlara que no sean simples clavos, en su caso, los
clavos se revestiran con cinta aislante.

- El Encargado controlard que las reparaciones jamas se efectden bajo corriente. Antes de realizar una reparacion se abriran los
interruptores de sobreintensidad y los interruptores diferenciales, concluida esta maniobra, se instalard en su lugar una placa
con el texto siguiente: “NO CONECTAR, PERSONAL TRABAJANDO EN LA RED”.

- Para evitar los riesgos eléctricos por impericia, el Encargado controlara que las nuevas instalaciones, reparaciones y
conexiones, Unicamente las realicen los electricistas autorizados para tan trabajo.

- Para evitar el contacto eléctrico, esta previsto que todas las herramientas a utilizar en la instalacion eléctrica provisional de la
obra, tengan mangos aislantes contra los riesgos eléctricos. El Encargado controlara el cumplimiento de esta norma.

- Si se utilizan escaleras o andamios cumplirdn con las especificaciones y procedimientos estipulados en sus correspondientes
apartados dentro de este trabajo.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

- Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias o zonas mojadas).

- Guantes de seguridad.

- Faja de proteccion lumbar.

- Mufequeras.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Arnés de seguridad (para trabajos en altura)

0.1.7. Albaiileria.

En numerosos trabajos del proyecto, desde cerramientos de edificaciones de EDAR y EBAR, hasta numerosas actuaciones de
remates de pozos y arquetas de los colectores, urbanizacion, etc.....

RIESGOS

- Atrapamiento por medios de elevacion y transporte.

- Calida de objetos a niveles inferiores (recortes, cascotes).
- Calda de objetos o herramientas.

- Calda de personas a distinto nivel.

- Calda de personas al mismo nivel.

- Calda de personas al vacio.
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- Calda de personas desde el medio auxiliar utilizado.

- Cortes por manejo de herramientas manuales, (terrajas, paletines, etc.).
- Cortes por manejo de materiales.

- Cortes y erosiones por manejo de los materiales ceramicos.

- Dermatitis por contactos con el cemento.

- Electrocucion.

- Golpes contra objetos.

- Particulas en los ojos, (cemento, ceramica, arena).

- Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- En el manejo de andamios colgados, de borriquetas o escaleras de mano sera de aplicacion lo especificado para estos medios
auxiliares dentro del apartado correspondiente de este trabajo, especificado en el pliego de condiciones.

- Todas las zonas de trabajo deberan tener una iluminacion suficiente para poder realizar el trabajo encomendado.

- Las zonas de trabajo dispondran de accesos faciles y seguros, y se mantendran en todo momento limpias y ordenadas,
toméandose las medidas necesarias para evitar que el piso esté o resulte reshaladizo.

- Los huecos permaneceran constantemente protegidos, con las protecciones colectivas establecidas.

- Las cargas no se balancearan para alcanzar lugares inaccesibles; se suministraran sobre bateas protegidas perimetralmente
con plintos que eviten derrames fortuitos.

- Elizado de cargas se guiara con dos cables o cuerdas de retenida para evitar penduleos y choques con la estructura.

- Cuando sea necesaria la retirada de los escombros resultantes de la ejecucion de los trabajos y hayan de ser vertidos a un
nivel inferior, la zona de vertido estard constantemente protegida con barandilla de 90 cm. y rodapié, y la zona de caida
acotada con vallas para impedir el paso; se usara siempre que sea posible, trompas de vertido, regando con frecuencia los
materiales para evitar la formacién de polvo durante el vertido.

- En nuestro caso se subiran los restos por uno de los pozos de comunicacion de las galerias, para ello la zona estara siempre
protegida con barandillas y en caso de tener que quitar estas protecciones se habilitard punto de anclaje seguro y se hara
obligatorio el uso del arnés de seguridad.

- Se prohibe expresamente:

e  Trabajos sobre andamios sin arriostrar con elementos rigidos.

e Trabajos sin protecciones colectivas.

e Retirar las protecciones colectivas sin reinstalarlas tras el trabajo que exigia tal maniobra.

o Trabajar en la vertical de otras tareas, sin interposicion de viseras resistentes de recogida de objetos.

Cuando por necesidades del proceso constructivo de la obra, se impone la ejecucion de trabajos de albafiileria y varios anteriores y

que impliquen posibilidad de caida al vacio se adoptard como medida preventiva y complementaria a las barandillas, el forrado de la

estructura a modo de pantalla con redes de poliamida homologadas, ancladas a la misma.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

- Casco de proteccion (durante toda la jornada laboral).

- Guantes de uso general (durante las operaciones de carga, descarga, montajes, transporte de materiales, etc.).
- Guantes de goma (para trabajos con sustancias himedas).

- Traje impermeable (durante los dias de lluvia).

- Cinturdn portaherramientas.

- Calzado de seguridad (durante toda la jornada laboral).

- Calzado de goma (para trabajos sobre pisos himedos 0 mojados).

- Protector auditivo (en proximidad de maquinas con niveles sonoros superiores a los 80 dBA).

- Arnés de seguridad de sujecion (para trabajos en proximidades de bordes, huecos, etc.

- Arnés de seguridad anticaida (para trabajos con riesgos de caida de altura).

9.1.8. Arquetas de saneamiento o abastecimiento.

Trabajos de ejecucion de arquetas diversas en su mayoria de sanemaiento y algunas de abastecimeinto para suministro en
numerosos puntos del proyecto que necesiten su ejecucion por distancias, quiebros, desvios, recepciones de otras instalaciones,

RIESGOS

- Caldas de personas al mismo nivel.
- Caldas de personas a distinto nivel.
- Pisadas sobre objetos.

- Atrapamiento por o entre objetos.
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Proyeccion de fragmentos o particulas.
Sobreesfuerzos.
Patologias no traumaticas.

MEDIDAS PREVENTIVAS
Esta unidad de obra, estd evaluada expresamente dentro de este trabajo. Para evitar los riesgos laborales, siga todas las
instrucciones que se le den para realizar su trabajo de forma segura.

Esta previsto evitar en lo posible los barrizales en la obra, no obstante puede haberlos en algiin momento de la construccion.
Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel por pisadas sobre terrenos irregulares o embarrados, torceduras por pisadas
sobre terrenos inestables utilice las botas de seguridad, de media cafia que se le entregaran.

Para caminar sobre lugares de paso embarrados, estd prevista la instalacion de pasarelas 0 en su caso, su secado con
zahorras compactadas.

El riesgo de cortes por manejo de piezas cerdmicas y herramientas de albafiileria, sélo lo puede evitar acostumbrandose a
utilizar guantes impermeabilizados. Soliciteselos al Encargado y Uselos, evitard los accidentes en las manos.

Los sobreesfuerzos, tienen por consecuencia los dolorosos lumbagos y distensiones musculares; suceden por tener que
realizar trabajos en posturas forzadas o por sustentacion de piezas pesadas que deben manipularse. Sélo los puede intentar
evitar acostumbrandose a utilizar fajas contra los lumbagos y mufiequeras ajustadas. Soliciteselos al Encargado y Uselas,
evitara los accidentes en las manos.

Como refuerzo al uso de la proteccion anterior, levante las cargas flexionando las piernas y apoyandose realmente en ellas al
izarse; haga lo mismo cuando manipule el aglomerante o los ladrillos al construir y decida izar su cuerpo.

El riesgo de atrapamiento entre objetos por ajustes de tuberias y sellados con morteros debe evitarlo usando guantes y un
ayudante en los trabajos que lo requieran.

El corte de material ceramico a golpe de paletin, paleta o llana, puede producir una proyeccion violenta de pequefios objetos o
particulas que pueden herirle los ojos. Para evitar este importante riesgo debe usar gafas contra estas proyecciones, que
puede tener colgadas al cuello hasta el momento de ser necesario su uso. Si no las posee pidaselas al Encargado.

Trabajar con tiempo muy caluroso o por el contrario, con temperaturas frias, puede producir un riesgo denominado estrés
térmico.

En el caso de trabajar en temperatura célida, la solucion esté en eliminar el alcohol y beber cuanta méas agua mejor; La ropa de
trabajo de algoddn 100 x 100, mitigard su sensacion de calor y por supuesto, la temible deshidratacion corporal y con ella, el
malestar general o dolores de cabeza. No es recomendable quedarse en pantalén corto pese a la costumbre existente.

En el caso de trabajar en bajas temperaturas, la solucién esta en eliminar el alcohol; este solo le ofrece una sensacién
engafiosa de calor y merma sus condiciones fisicas con lo que le hace candidato a sufrir un accidente laboral. La mejor
manera se solventara la sensacion de frio en una buena alimentacion, ropa de abrigo y evitar permanecer sin moverse en un
punto fijo.

Seguridad durante la ejecucion de arquetas

En la aplicacién de este procedimiento, hay que cumplir con el de manejo del carreton chino, contenido dentro de este mismo
trabajo.

El camino hasta el lugar en el que debe construir la arqueta, debe ser seguro; de lo contrario, antes de comenzar su trabajo, el
Encargado debe resolver este grave problema.

En el interior de capazos de mano o sobre carreton chino, transporte los ladrillos hasta el lugar de construccion de la arqueta.
Descargue los ladrillos al lado del lugar de montaje, hdgalo con cuidado, el desorden, provocara retrasos de ejecucion y es
posible que pueda provocar caidas al mismo nivel.

Solicite ahora a su ayudante que le suministre el mortero de cemento en un carreton chino.

Vista los guantes de loneta impermeabilizados o si lo prefiere, los guantes de goma.

Aplicando los procedimientos de seguridad para el manejo de herramientas de albafiileria, proceda a construir los muros de
fabrica de ladrillo que forman la arqueta.

La postura de trabajo es en cuclillas o arrodillado; le recomendamos realizarlo en la postura de rodillas, utilizando rodilleras.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

Casco de proteccion (durante toda la jornada).

Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

Guantes de seguridad (loneta/goma).

Faja de proteccion lumbar.

Mufiequeras.

Ropa de trabajo.

Traje impermeable (en dias lluviosos).

Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).
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- Chaleco reflectante.

9.1.9. Arquetas de hormigon armado “in situ”.

Trabajos de ejecucion de arquetas in situ de saneamiento en diversos puntos del proyecto que necesiten su ejecucion por
distancias, quiebros, desvios, recepciones de otras instalaciones, etc..... Tambien dindmica similar en obras civiles del proceso
(aliviaderos,....)

Procedimientos: Esta se realizaran en cuatro fases: ferrallado, encofrado, hormigonado y desencofrado.

Ferrallado: La estructura vendra ya prefabricada, sdlo para colocarla y atarla in situ, pero si la arqueta lo requiere se procederé a su
elaboracion parcial o completa “in situ” por operarios especialistas. Antes de que los trabajadores accedan al interior de la
excavacion y siempre que exista riesgo de sepultamiento, se procedera a la entibacion para protegerlos frente a ese riesgo.
Presentada la armadura, se procedera al atado de los hierros con el fin de obtener la rigidez necesaria para que no se produzcan
movimientos o desplazamientos durante el hormigonado y se dispondran los distintos elementos como separadores, rigidizadores,
etc. El corte de las barras de acero se realizara mediante radial, una vez fijadas estas mediante mordaza o elemento que impida la
vibracion de las mismas al realizarlo. Los despuntes seran acopiados en lugar destinado para ello.

El izado de la de los elementos de ferralla necesarios se realizard, en funcion del peso y tamafio, manualmente o mediante la
maquina de excavacion y eslingas colocadas de forma que se reparta el peso de la carga de forma homogénea. El guiado de la
misma se realizard mediante cuerdas atadas a la carga y se fijara totalmente antes de soltar las eslingas de izado.

Encofrado: Inicialmente se realizard la comprobacion de replanteo, cotas y nivelacion de la base de apoyo. Tras de esto se
montara un pequefio encofrado de contencion para el hormigonado de la losa inferior. Una vez fraguado el hormigén se procederd a
montar la cara de encofrado del trasdds de los alzados, previa aplicacidn de desencofrante, este se ubicara en su sitio y apuntalara,
a continuacion, se colocara la ferralla, para después cerrar con la cara del encofrado faltante, y se finalizara arriostrando las dos
caras y apuntalando el conjunto para que este quede firme y perfectamente aplomado. Los paneles de encofrado se suministraran a
la ubicacion de la arqueta, en funcion del peso y tamafio, manualmente 0 mediante una maquina de excavacion. Antes de iniciarse
el izado y durante el transporte y el posicionamiento de la carga sélo permaneceran en la zona los operarios necesarios para la
maniobra. Se asegurara los elementos en su posicion final antes de retirar las eslingas izado.

En caso de que fuera posible y previa autorizacion de la direccion facultativa también podran ejecutarse el encofrado mediante
fabrica perdida de ladrillo, para ello, una vez hormigonada la losa inferior se comenzard a realizar el alzado exterior de las arquetas,
toda vez que se disponga a pie de tajo del material (ladrillo, arena, cemento, agua, etc.), realizandose el mortero manualmente o
con hormigonera. La descarga de materiales para el labrado se haré para profundidades superiores a 2 metros a través de cubeto,
que serd izado y colocado en su posicion para el posterior uso por el trabajador a través de la retroexcavadora. Para profundidades
inferiores se podra utilizar descarga manual de los materiales mediante dos operarios, para peso inferiores a 10kg/unidad.
Levantado los pafios de ladrillos, se montara la armadura de los alzados tras lo cual se levantaran los pafios interiores para su
posterior hormigonado.

Hormigonado: El hormigén de limpieza que conforma la base de la arqueta se realizard vertiendo hormigon en el fondo de la
excavacion desde la canaleta del camion hormigonera al fondo de la excavacion dirigido por operarios desde el exterior, y este sera
repartido homogéneamente con el cazo de maquina de excavacion. EI hormigonado de la losa inferior y los alzados se realizara
directamente bien desde la canaleta. Si la ubicacion de la arqueta permite la ubicacion de camién hormigonera a una distancia no
inferior a 2 m del borde de excavacion, o bien mediante cubilote, el cual se izard mediante eslinga sujeta a gancho homologado del
brazo maquina de excavacion y en caso necesario guiado mediante cabos. El peso del cubilote y hormigdn no superara las
especificaciones del fabricante de la maquina de excavacion. En la fase de hormigonado, salvo el vibrado, no se realizara ningln
tipo de trabajo simultdneo, a una distancia inferior a 3 metros, por parte de cualquier operario que no participe en las tares de
hormigonado. El vertido del hormigon se realizara de forma homogénea, procurando que los puntales de encofrado entren en carga
de forma simultanea. El vibrado se realizard desde un lugar seguro. Una vez finalizada la fase de hormigonado, la zona quedara
totalmente vallada y sefializada mediante banda sefializacion.

Desencofrado: No se procedera al desencofrado en un periodo inferior a 48 horas desde el vertido del hormigon. Asi mismo, no
podré entrar en carga el elemento hormigonado hasta el total curado del hormigdn. El desmontaje del encofrado se realizara
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quitando los paneles superiores, y en orden descendente hasta llegar paneles inferiores. Una vez desmontado los paneles se
asegurara que queden libres clavos o elementos sujecion, y seran acopiados sin superar una altura superior dos metros.

Las losas de las arquetas se prefabricaran en el tajo con hormigén armado y se colocaran en su posicién con medios mecanicos.
En el caso de arquetas bajo calzadas, puede que se finalice las arquetas colocando un cono prefabricado de hormigén en la
abertura de acceso a la arqueta.

Los procedimientos descritos seran directamente vigilados y/o controlados por elflos recursos preventivos

RIESGOS

Caldas de personas al mismo nivel.
Caldas de personas a distinto nivel.
Pisadas sobre objetos.

Atrapamiento por o entre objetos.
Proyeccion de fragmentos o particulas.
Sobreesfuerzos.

Patologias no traumaticas.

MEDIDAS PREVENTIVAS

En esta fase de la obra serdn extremadas las medidas de ordeny limpieza.

No se permitird circular ni estacionarse bajo las cargas suspendidas. Se acortara la zona batida por cargas en evitacién de
accidentes.

Todo el equipo eléctrico contara con puesta a tierra y proteccion diferencial.

Se prohibe trepar por las armaduras. Para ascenso o descenso se utilizara escaleras de mano reglamentarias.

El izado de paquetes de armaduras, en barras sueltas 0 montadas, se hara suspendiendo la carga en dos puntos separados
para que la carga permanezca estable, evitando la permanencia o paso de personas bajo cargas suspendidas.

Las barras de ferralla se almacenaran ordenadamente y no interceptaran los pasos, se acopiaran sobre durmientes por capas
ordenadas de tal forma que sean evitados los enganches fortuitos entre paquetes.

La ferralla armada presentada se recibira de inmediato para evitar vuelcos una vez desprendida del gancho de cuelgue.

Las parrillas de ferralla para armado de muros se acordelaran hasta concluir el montaje para evitar vuelcos.

Se pondrén sobre las parrillas planchas de madera, a fin de que el personal no pueda introducir el pie al andar por encima.

Las borriquetas de armado de ferralla estaran rematadas en angulo hacia arriba para evitar que al rodar sobre ella caigan al
suelo los redondos en barras.

Se ubicaran en las esperas que presenten las puntas hacia arriba setas de plastico para evitar que se las pueda clavar alguien.
Si existiese riego de caida de objetos 0 materiales a otro nivel inferior, se acotara la zona para impedir el paso.

Las zonas de trabajo dispondran de accesos faciles y seguros - escaleras reglamentarias- y se mantendran en todo momento
limpio y ordenado, tomandose las medidas necesarias para evitar que el piso esté o resulte resbaladizo.

Las aberturas existentes en las losas armadas se taparan y mantendran tapadas con madera clavada al hormigon. Si se trata
de huecos pequefios se colocardn trozos de tablon que estén bien clavados entre si y sujetos al suelo para evitar el
deslizamiento.

Todos los bordes de las losas armadas que delimiten zonas de trabajo con riesgo de caida a distinto nivel, se protegeran con
barandillas de 90 cm de altura sobre pies derechos por aprieto y rodapié.

Antes del vertido del hormigon, se comprobard la buena estabilidad del conjunto.

Durante el hormigonado no se producird la acumulacion puntual de hormigdn que pueda poner en peligro la estabilidad del
encofrado, el vertido siempre se hara uniformemente repartido.

Mientras se realiza el vertido de hormigén se prestara atencion al comportamiento de los taludes y los encofrados para
prevenir los riegos de vuelco, parandose los trabajos en caso de fallo en evitacidn de accidentes a las personas.

Se dejaran los bordes de la excavacion con taludes estables y previendo el espacio necesario para trabajar con holgura. Sobre
la cabeza de talud no se producird ningln tipo de acopios.

El ferrallado, hormigonado y vibrado se realizara siempre desde plataformas de trabajo seguras, de mas de 60 ¢cm de ancho y
con barandillas normalizada si la altura es mayor de 2 m.

Se utilizaran botas de seguridad con puntera y suela de acero y casco.

Se extremaran las precauciones en el desencofrado del trasdds del muro. Estas operaciones se realizaran sujetos con arnés
de seguridad y bajo constante vigilancia.

Los clavos existentes en la madera se sacaran o se remacharan inmediatamente después del desencofrado, retirando los que
pudieran haber quedado sueltos por el suelo mediante barrido y apilado.

En todo caso, como complemento a lo conjunto de medidas establecidas, seré responsabilidad del Encargado de Obray de los
Recursos Preventivos en el desarrollo de esta actividad, el que se cumplan de las condiciones establecidas en el apartado
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2.3.1. MEDIDAS PREVENTIVAS COMUNES A LAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR, del Pliego de Condiciones Particulares
del presente Estudio de Seguridad y Salud.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

- Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

- Guantes de seguridad (loneta/goma).

- Faja de proteccion lumbar.

- Mufequeras.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).

- Chaleco reflectante.

9.1.10. Cerramiento y tabiqueria.

DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS
Se ejecutara principalmente en los cerramientos de las edificaciones de la EDAR y EBAPs.

Se comenzard, s6lo y exclusivamente, en las zonas de trabajo habilitadas a tal fin, y siempre que se hayan dispuesto las medidas
de seguridad y medios oportunos.

Los trabajos realizar se ejecutaran en el siguiente orden: 1° Cerramientos, 2° Division y distribucion.

Una vez realizado el replanteo se iniciardn los trabajos, acopidndose el material en las proximidades del tajo evitando sobrecargas
excesivas, pilas de un maximo de 60 cm. de altura, elevandose mediante gria hasta las plataformas de descarga ubicadas en cada
planta. El transporte se realizara mediante portapalés y por las zonas de paso, debiéndose emplear para su correcta realizacion,
desde el punto de vista de la seguridad, las protecciones colectivas e individuales especificadas en el Plan de seguridad y salud.

En caso de realizarse estas operaciones por subcontratas o destajos la empresa constructora (Jefe de Obra) se encargara de hacer
llegar y cumplir las Normas de Seguridad y Salud y el Plan de Seguridad adoptado a las partes que intervengan en estas
operaciones.

RIESGOS

- Atrapamiento por medios de elevacion y transporte.

- Calda de objetos a niveles inferiores (recortes, cascotes).

- Calida de objetos o herramientas.

- Calda de personas a distinto nivel.

- Calda de personas al mismo nivel.

- Calda de personas al vacio.

- Calda de personas desde el medio auxiliar utilizado.

- Cortes por manejo de herramientas manuales, (terrajas, paletines, etc.).
- Cortes por manejo de materiales.

- Cortes y erosiones por manejo de los materiales ceramicos.
- Dermatitis por contactos con el cemento.

- Electrocucion.

- Golpes contra objetos.

- Particulas en los ojos, (cemento, ceramica, arena).

- Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- En el manejo de andamios colgados, de borriquetas o escaleras de mano sera de aplicacion lo especificado para estos medios
auxiliares dentro del apartado correspondiente de este trabajo, especificado en el pliego de condiciones.

- Todas las zonas de trabajo deberan tener una iluminacion suficiente para poder realizar el trabajo encomendado.
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- Las zonas de trabajo dispondran de accesos faciles y seguros, y se mantendran en todo momento limpias y ordenadas,
toméandose las medidas necesarias para evitar que el piso esté o resulte reshaladizo.

- Los huecos permaneceran constantemente protegidos, con las protecciones colectivas establecidas en fase de estructura.

- Las cargas no se balancearan para alcanzar lugares inaccesibles; se suministraran sobre bateas protegidas perimetralmente
con plintos que eviten derrames fortuitos.

- Elizado de cargas se guiara con dos cables o cuerdas de retenida para evitar penduleos y choques con la estructura.

- Cuando sea necesaria la retirada de los escombros resultantes de la ejecucion de los trabajos y hayan de ser vertidos a un
nivel inferior, la zona de vertido estard constantemente protegida con barandilla de 90 cm. y rodapié, y la zona de caida
acotada con vallas para impedir el paso; se usara siempre que sea posible, trompas de vertido, regando con frecuencia los
materiales para evitar la formacién de polvo durante el vertido.

- Se prohibe expresamente:

e Realizar andamios de borriquetas sobre otros andamios.

Trabajos sobre andamios sin arriostrar con elementos rigidos.

Trabajos sin protecciones colectivas.

Retirar las protecciones colectivas sin reinstalarlas tras el trabajo que exigia tal maniobra.

Trabajar en la vertical de otras tareas, sin interposicion de viseras resistentes de recogida de objetos.

Cuando por necesidades del proceso constructivo de la obra, se impone la ejecucion de trabajos de albafiileria y varios anteriores al
cerramiento de fachada, y que impliquen una proximidad a los bordes libres de forjado, con posibilidad de caida al vacio (p. ejemplo
labrado, tabiqueria, solado, etc.) se adoptara como medida preventiva y complementaria a las barandillas, el forrado de la estructura
a modo de pantalla con redes de poliamida homologadas, ancladas a la misma, para ello se procedera segun el siguiente método:
e  Se tenderan redes desde el nivel de P1?* al nivel de P32, sujetando la misma en cada planta (3 niveles de anclajes)
mediante cuerdas homologadas ancladas a pilares y/o argollas dejadas embebidas en el canto del forjado.
e  Se procedera a la ejecucion de los trabajos comprendidos en las plantas protegidas por la red.
e Una vez finalizados los trabajos en estas plantas se procedera la cambio de postura de la red, soltando el anclaje inferior
y central de la misma, para volver a armarlo en los niveles de Planta 42 y 52, quedando asi protegidas.
e  Se repetird el proceso anterior hasta completar los trabajos a realizar.

Este sistema descrito es igualmente valido en el caso de preverse el cerramiento exterior, desde el interior de la edificacion en vez
desde andamios exteriores.

Se instalaran cables de seguridad en torno de los pilares préximos a la fachada para anclar a ellos los mosquetones de los
cinturones de seguridad durante las operaciones de ayuda a la descarga de cargas en las plantas.

Se prohibe el uso de borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si antes no se ha procedido a instalar una proteccion
solida contra posibles caidas al vacio formada por pies derechos y travesafios solidos horizontales completada por una red
homologada que cierre toda posibilidad de caida al vacio.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS
- Casco de proteccion (durante toda la jornada laboral).
- Guantes de uso general (durante las operaciones de carga, descarga, montajes, transporte de materiales, etc.).
- Guantes de goma (para trabajos con sustancias himedas).
- Traje impermeable (durante los dias de lluvia).
- Cinturdn portaherramientas.
- Calzado de seguridad (durante toda la jornada laboral).
- Calzado de goma (para trabajos sobre pisos himedos 0 mojados).
- Protector auditivo (en proximidad de maquinas con niveles sonoros superiores a los 80 dBA).
- Arnés de seguridad de sujecion (para trabajos en proximidades de bordes, huecos, etc.
Arnés de seguridad anticaida (para trabajos con riesgos de caida de altura).
RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS
- Casco de proteccion (en zonas con riesgo de proyecciones y caida de objetos)
- Gafas antiproyecciones y antipolvo (durante las operaciones de serrado)
- Protector auditivo (durante uso de maquinas con presion sonora superior a 80 dBA)
- Mascarilla de respiracion contra polvos (durante las operaciones de serrado)
- Guantes anticortes (durante el manejo de maquinas y herramientas cortantes)
- Guantes de uso general (para el manejo de materiales)
- Calzado de seguridad (durante toda la jornada)
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9.1.11. Carpinteria metélica y cerrajeria.

Principalmente en edificaciones de EDAR y EBAPs.

RIESGOS

Caida de objetos desde altura.

Calda de personas al mismo nivel.

Calda de materiales sobre las personas.

Golpes, heridas y pinchazos por manipulacion de objetos metalicos.
Quemaduras por uso de sopletes y soldadura.

Desplome de la carpinteria metalica.

Sobreesfuerzos.

Cuerpos extrafios en los 0jos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Toda la maquinaria eléctrica que se utilice estara protegida por disyuntor diferencial, y poseera toma de tierra en combinacion
con el mismo.

Los elementos para izar, ya sean cuerdas, cadenas o cables, estaran en perfecto estado; revisandose diariamente.

Los operarios no cargaran a mano o a hombro piezas cuyo peso sea superior a 50 kg.

Cuando termine la jornada laboral se tendra cuidado que no queden obstaculos en los sitios de paso.

Si para realizar alguna operacion se ha de retirar alguna proteccion colectiva, inmediatamente después de acabarse dicha
operacion, sera colocada de nuevo, si el trabajo realizado no sustituye "per sé" la citada proteccion colectiva.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de proteccion (en zonas con riesgo de proyecciones y caida de objetos)

Gafas antiproyecciones y antipolvo (durante las operaciones de corte)

Protector auditivo (durante uso de maquinas con presién sonora superior a 80 dBA)

Guantes anticortes (durante el manejo de maquinas y herramientas cortantes)

Guantes de uso general (para el manejo de materiales)

Calzado de seguridad (durante toda la jornada)

Mascarilla de respiracion contra pintura (durante las operaciones con pintura, disolventes, etc.)
Traje impermeable (para trabajos en intemperie en dias de lluvias)

Cinturén portaherramientas (durante los trabajos en lugares de dificil acceso y con riesgo de caida de herramientas a niveles
inferiores)

Calzado de seguridad (durante toda la jornada)

Los necesarios para las operaciones de soldadura

0.1.12. Centro de Transformacién

RIESGOS

Calda de personas a distinto nivel: Existe este riesgo cuando se realizan trabajos, aunque sea muy ocasionalmente, en zonas
elevadas sin proteccion adecuada, como barandilla, murete, antepecho, barrera, etc., en los accesos a estas zonas y en
huecos existentes en pisos y zonas de trabajo.

Calda de personas al mismo nivel: Este riesgo puede identificarse cuando existen en el suelo obstaculos o sustancias que
pueden provocar una caida por un tropiezo o reshalén.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento: Este riesgo se presenta cuando existe la posibilidad de que el trabajador se
vea golpeado y/o atrapado por objetos, o por partes de la estructura del lugar de trabajo.

Caida de objetos desprendidos: Este riesgo abarca la caida de herramientas, materiales, etc. Sobre un trabajador, siempre que
éste no los estuviera manipulando.

Pisadas sobre objetos: Este riesgo pueden ser varios (torceduras, cortes e incluso pinchazos) dependiendo del trabajo
realizado.

Choques contra objetos inmoviles: Este riesgo puede presentarse cuando existe la posibilidad de que se provoguen lesiones
derivadas de choques con elementos fijos tales como partes salientes de maquinas, instalaciones o materiales, estrechamiento
de zonas de paso, vigas o conductos a baja altura, etc.
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- Golpes/Cortes por objetos o herramientas: Posibilidad de lesidn producida por objetos o herramientas que se mueven por
fuerzas diferentes a las de la gravedad.

- Proyecciones de fragmentos o particulas: Posibilidad de que se produzcan lesiones por piezas, fragmentos o pequefias
particulas de material proyectadas por una maquina, herramienta o accién mecanica. Incluye, ademas, las proyecciones
liquidas originadas por fugas, escapes de vapor, gases licuados, etc.

- Contactos eléctricos; Este riesgo puede producirse; del contacto con partes normalmente en tensién (contacto directo) o
accidentalmente en tension (contacto indirecto).

- Exposicion a sustancias nocivas o toxicas: Riesgo de lesiones o afecciones por la exposicion de forma subita, a atmdsferas o
ambientes tdxicos, o derivados de la ingestion de productos nocivos para la salud. (Gases, Compuestos de plomo, disolventes
organicos, polvo siliceo, etc.)

- Incendios: Posibilidad de que se produzca o se propague un incendio como consecuencia de la actividad laboral y las

condiciones del lugar del trabajo.

Accidentes causados por seres vivos; Riesgo de lesiones o afecciones por la accion de animales sobre el organismo.

- Arco eléctrico: Posibilidad de lesiones o dafio producidos por quemaduras al cebarse un arco eléctrico.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Las medidas de control y/o preventivas que se deben adoptar, aparecen reflejadas en la legislacion aplicable, Notas Técnicas de
prevencion elaboradas por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), etc., ademas de las reflejadas en
este documento de referencia.

Toda la documentacién sobre los riesgos y sus medidas preventivas a tomar, sobre formacion y capacitacion de los trabajadores,
revisiones y utilizacién de maquinaria, entrega e informacion de EPIs, etc., se regulara siguiendo los procedimientos establecidos al
efecto. Adicionalmente, se podra solicitar toda aquella documentacion que se estime necesaria para evidenciar el cumplimiento con
lo reflejado en este documento.

Asimismo, y de manera general, se debera tener en cuenta lo siguiente:

- EI @mbito de las operaciones a realizar se limita exclusivamente a las instalaciones particulares de media tension. Es por tanto
responsabilidad del titular de la instalacién de baja tension la totalidad de la operacion y mantenimiento de la misma. En aquellos
procesos que impliquen un descargo de la instalacion de baja tension, el titular sera responsable con sus propios medios de realizar
todas las operaciones de descargo necesarias para que la seguridad de los procesos, personas y equipos afectados sea total. Esta
misma consideracion aplicara a la reposicion de la tensidn una vez terminados los trabajos. Para llevar a cabo estas operaciones, el
titular seleccionard la fecha y hora de realizacion del descargo y designara una persona operativa en campo, que sera el
responsable de coordinar las actuaciones en las instalaciones de media tension con las de baja tension y otros posibles sistemas
afectados por la falta de suministro. En ausencia de confirmacion del responsable designado por el titular no se realizaran
descargos o reposiciones de la tension.

- El personal que acceda a la instalacion debera estar autorizado por algin responsable de la instalacion a la que se va a trabajar.
Sin esta Autorizacion NO SE PODRA REALIZAR TRABAJO ALGUNO.

- Para las actividades o0 procesos peligrosos o con riesgos especiales, se debera designar un recurso preventivo cuya presencia
debe ser continuada en obra mientras persista la actividad que dio lugar a su designacion, sera responsabilidad de las empresas
colaboradoras designar o asignar sus propios RRPP.

- Cuando exista concurrencia en la zona de trabajo de varias empresas se exigira la coordinacion necesaria entre las mismas con
objeto de evitar interferencias en la seguridad de los trabajos respectivos.

- Los trabajadores deben recibir informacion y formacion suficiente en materia de Prevencion de Riesgos Laborales, que incluya los
riesgos a los que estan expuestos y los medios de prevencion necesarios para eliminarlos 0 minimizar dichos riesgos, prestando
especial atencion a las medidas a tomar cuando estén afectados por riesgos especiales, entendiendo por tales los relacionados en
el anexo Il del R.D. 1627/97.

- Mantener un adecuado orden y limpieza en las zonas de paso y de trabajo. Es imprescindible dedicar un tiempo especifico a la
recogida y orden de materiales y equipos dispuestos en los trabajos.

- Establecer un programa de mantenimiento y revision periddica del entorno de trabajo que permita eliminar o reducir los riesgos
identificados.

- Todo trabajador deberd limitar su recorrido por la zona donde se realice su trabajo y a los viales que a tal efecto estén definidos.

- En materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo, todo trabajador deberd conocer el significado de las sefiales,
especialmente de los mensajes verbales y gestuales y los comportamientos generales o especificos que deben adoptarse en
funcién de dichas sefiales.

- Deberd existir sefializacion expresa de prohibicién de acceso o delimitacion de paso para las personas ajenas a los trabajos, asi
como sefializacion de peligro cuando estén presentes los riesgos reflejados en este documento.

Estarda prohibido fumar en el interior de las obras y de los centros de trabajo, excepto en los lugares habilitados para ello.

- Cuando el responsable asi lo crea conveniente, podra solicitar al ejecutante de los trabajos la presencia de equipos de extincion
adicionales a los que pueden poseer las instalaciones, y estos deberan ser adecuados y estar en buenas condiciones de uso.

- En caso de que sea necesario iluminacion adicional para la realizacion de los trabajos, esta deberd ser suministrada por el
Contratista
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-Los trabajadores deben disponer de equipos de trabajo adecuados (maquinas, herramientas, vehiculos, etc.), que estén
certificados o puestos en conformidad, si procede, asi como formacion sobre su correcta utilizacién y conservacion.

- Debe existir un programa de puesta en conformidad, mantenimiento y revisién de todas las maquinas, herramientas o equipos a
utilizar.

-El responsable de la ejecucion de los trabajos debera comunicar al responsable de los mismos la entrada de sustancias peligrosas
(nocivas, corrosivas, irritantes o inflamables). Dichas sustancias iran acompafiadas de su correspondiente Ficha de Seguridad, que
seré conocida por los usuarios de las mismas.

- Se deberd autorizar el almacenamiento de sustancias peligrosas, por parte de algin responsable, habilitando en tal caso una zona
para su acopio.

- Estara prohibida la presencia de sustancias peligrosas fuera de la zona establecida a tal fin.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

- Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias o zonas mojadas).

- Guantes de seguridad.

- Faja de proteccion lumbar.

- Mufequeras.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).

9.1.13. Corte de carril de calzada para facilitar las operaciones.
Cualquier actuacion con afeccion a camino, calzada, urbanizacion o dentro del centro de trabajo.

RIESGOS

- Caldas de personas al mismo nivel.

- Caldas de personas a distinto nivel.

- Golpes por objetos o herramientas.

- Pisadas sobre objetos.

- Atrapamiento por o entre objetos.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

- Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
- Atropellos o golpes con vehiculos.

- Sobreesfuerzos.

- Patologias no traumaticas.

- INITINERE: Desplazamiento a la obra o regreso.

MEDIDAS PREVENTIVAS

El trabajo a realizar es continuo y sujeto al riesgo de atropello por los vehiculos que circulen por la zona de obra; su realizacion esta

prevista en forma de unida en cadena formada por un vehiculo que transporta la sefializacién provisional. Para la realizacién de

este trabajo siga el procedimiento que se expresa a continuacion:

- Antes del inicio de los trabajos, el encargado comprobara que el vehiculo que transporta la sefializacion vial, contiene las
sefiales, balizas y conos previstos en el plano de este trabajo para esta actividad de obra. De la comprobacién dejara
constancia escrita haciendo constar el dia y hora de la realizacion.

- Eltrabajo arealizar, esta sujeto al riesgo de atropello por vehiculos. La seguridad aplicada, se hace apoyada en la sefializacion
vial prevista en le plano de este trabajo. Debe montar y mantener la sefializacion prevista para su seguridad.

- Para realizar este trabajo y con el objetivo de que usted sea siempre detectado por cualquier conductor, debe ser dotado y
utilizar, un chaleco reflectante, guantes y botas con sefializacion reflectante adherida. De esta manera se consigue que usted
sea siempre detectado en cualquier situacion, por los movimientos que debera ejercer para la realizacion de su trabajo.

Procedimiento de instalacion de la sefializacion.

- Ubicar el panel mduvil.

- Ubicar el vehiculo que transporta la sefializacion.
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- Inicia la marcha el vehiculo que transporta la sefializacién. Los trabajadores comienzan a instalar el limite de velocidad,
seguido de la serie de conos de sefializacion y resto de las sefiales previstas en los planos.

- Comienza la obra en si, con el estacionamiento de los medios auxiliares y maquinas previstos.

- Elcoche, retira la sefializacion y el panel movil, una vez concluida la obra.

Seguridad para los trabajadores que montan la sefializacion vial.

- Vista el equipo de proteccion reflectante.

- Camine siempre en la posicion que le permita ver el transito de la calzada cuando se dirija a instalar o retirar la sefializacion.

- Cuando retire la sefializacion camine por el arcén.

- No se sobrecargue con demasiados conos a la vez, son pesados y pueden producirle lesiones en la espalda.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

- Guantes de seguridad (loneta/goma).

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Chaleco reflectante.

9.1.14. Cubiertas - Azoteas - No Transitables
Actuaciones en cubiertas de las edificaciones de la EDAR y EBAP,s

RIESGOS

- Calda de personas al vacio.

- Calda de personas a distinto nivel.

- Calda de personas al mismo nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

- Sobreesfuerzos.

- Quemaduras (sellados, impermeabilizaciones en caliente).
- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Tanto el personal de albafiileria como el de impermeabilizacion seran conocedores de los riesgos de la ejecucion de cubiertas
planas, y del método correcto de puesta en obra de las unidades integrantes de la cubierta.

- Se instalaran mediante pies derechos sobre mordazas de aprieto, barandillas de suplemento hasta alcanzar los 90 ¢cm. de
altura sobre los petos definitivos de fabrica.

- Elriesgo de caida al vacio, se controlara instalando redes de horca alrededor del edificio. No se permiten las caidas sobre red
superiores a los 6 m. de altura.

- Los trabajos en cubierta se iniciaran con la construccion de peto de remate perimetral.

- Se tenderan cables de acero anclados a <<puntos fuertes>> ubicados en los petos de cerramiento, segin detalle de planos
que los que amarrar el fiador del arnés de seguridad durante las labores sobre el forjado de cubierta.

- Se mantendrén los andamios metdlicos tubulares empleados en la construccién de las fachadas para que actlien como
proteccion del riesgo de caidas desde la cubierta. En la coronacion de estos andamios se establecera una plataforma cuajada
de tablones en toda su anchura, completandose con un entablado de madera cuya altura sobrepase en 1 m. la cota de
perimetro de la cubierta.

- Todos los huecos de la cubierta permaneceran tapados con madera clavada al forjado, hasta el inicio de su cerramiento
definitivo. Se descubrirn conforme vayan a cerrarse.

- El acceso a la cubierta mediante escaleras de mano, no se practicara por huecos inferiores a 50 x 70 ¢m., sobrepasando
ademas la escalera en 1 m., la altura a salvar.

- El'hormigon de formacion de pendientes (o el hormigon celular, o aligerado, etc.) se servird en cubierta mediante el cubilote de
la graatorre.

- Se estableceran <<caminos de circulacion>> sobre las zonas en proceso de fraguado, (0 de endurecimiento), formados por
una anchura de 60 cm.

- Las planchas de poliestireno (de espuma y asimilables) se cortaran sobre blando. Sélo se admiten cortes sobre el suelo para
los pequefios ajustes.

- Los recipientes para transportar materiales de sellado se llenaran al 50 por ciento para evitar derrames innecesarios.

- Se paralizaran los trabajos sobre la cubierta bajo régimen de vientos superiores a los 60 km/h., (lluvia, heladas y nieve).

Existird un almacén habilitado para los productos bituminosos e inflamables ubicado segin planos.
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Se conservara perfectamente a lo largo del tiempo en servicio, en orden y limpio, el almacén de productos inflamables
cuidando no quede interrumpida su ventilacion. En el exterior, junto al acceso, existird un extintor de polvo seco.

Las bombonas de gases, (butano o propano), de las lamparillas o mecheros de sellado de materiales bituminosos, se
almacenaran separadas de éstos en posicion vertical y a la sombra.

Se instalaran letreros de <<peligro de incendios por uso de sopletes a mecheros de gas>> en los accesos a la cubierta, para
recordar este riesgo constantemente al personal.

Las planchas de materiales aislantes ligeras, se izardn a la cubierta segun detalle de planos, evitando las sobrecargas
puntuales.

Los acopios de rollos de material bituminoso se ejecutaran sobre durmientes y entre calzos que impidan que se desplomen 'y
rueden por la cubierta.

Se comprobara que han sido apagados los mecheros o sopletes a la interrupcion de cada periodo de trabajo.

El izado de la grava de remate de la cubierta se realizara sobre plataformas emplintadas. Quedan prohibidos los <<colmos>>
que puedan ocasionar derrames accidentales.

Las plataformas de izado de grava se gobernaran mediante cabos, nunca directamente con las manos o el cuerpo.

La grava se depositard sobre cubierta (losetas, catalan, gres, etc.), se izard sobre plataformas emplintadas empaquetados
segUn son servidos por el fabricante, perfectamente apilados y nivelados los paquetes y atado el conjunto a la plataforma de
izado para evitar derrames durante el transporte.

Las cajas de pavimento de la cubierta, se repartirdn para su posterior puesta en obra segln detalle de planos, para evitar
sobrecargas.

En todo momento se mantendra limpia y libre de obstaculos que dificulten la circulacion o los trabajos, la cubierta que se
ejecuta.

Los plasticos, carton, papel y flejes, procedentes de los diversos empaquetados, se recogeran inmediatamente que se hayan
abierto los paquetes, para su eliminacion posterior.

RELACION DE PROTECCIONES COLECTIVAS NECESARIAS EN ESTA UNIDAD DE OBRA, Y CUYA EFICACIA HA SIDO
EVALUADA:

Barandillas sistema 3

Linea de vida horizontal encofradores sistema R3
Punto de anclaje a Forjado sistema 33

Red de seguridad para horca o pescante

Red reutilizable

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Guantes de cuero.
Guantes de goma o P.V.C.
Arnés de seguridad.

Ropa de trabajo.

Trajes para tiempo lluvioso.

Ademas para la manipulacion de betunes y asfaltos en caliente, se utilizaran:

Calzado de cuero.
Polainas de cuero.
Mandiles de cuero.

ACTIVIDADES DE VIGILANCIA DEL RECURSO PREVENTIVO

En esta unidad de obra, estas actividades de vigilancia servirdn para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las
medidas preventivas y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos comprobaran que los operarios encargados de la azotea no transitable, realizan las operaciones
mediante procedimientos de trabajo seguros.

Actividades de Vigilancia Estado Observaciones

Comprobar que los operarios tienen los EPIS correspondientes para la realizacion de esta tarea, y
que vienen definidos en el Plan de Seguridad.

Vigilar que utilizan, y ademas correctamente, los EPIS definidos anteriormente.

Vigilar que tanto el personal de albafiileria como el de impermeabilizacién sean conocedores de
los riesgos de la ejecucion de cubiertas, y del método correcto de puesta en obra de las unidades
integrantes de la cubierta.

Comprobar que el estado de anclaje de las lineas de vida esta en servicio.
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Comprobar que en general se mantiene la limpieza y orden en la obra.

Comprobar que todos los huecos de la cubierta permanecen tapados con madera clavada al
forjado, hasta el inicio de su cerramiento definitivo y que se descubren conforme van cerrandose.

Comprobar que en los bordes de los forjados se colocan redes de seguridad del tipo horca.

Comprobar que se colocan barandillas o redes en los huecos del forjado.

Comprueban que se paralizaran los trabajos sobre la cubierta bajo régimen de vientos superiores
alos 60 km/h., (lluvia, heladas y nieve).

Comprobar que existe un almacén habilitado para los productos bituminosos e inflamables
ubicado segtn planos.

Comprobar que los andamios se utilizan en las debidas condiciones de seguridad y el estado de
los mismos es el correcto.

Comprobar que las escaleras de mano se utilizan en condiciones de seguridad y su estado es
correcto.

Comprobar las conexiones de los diferentes aparatos eléctricos que se realiza correctamente, sin
empalmes y con dispositivos macho-hembra.

Comprobar la sefializacion del tajo y del acopio de materiales empleados.

Comprobar que no se fuma o come en las estancias en las que se pinta con pinturas e
imprimadores que contienen disolventes organicos o pigmentos toxicos.

Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares proximos a los tajos en los que se
empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosion (o de incendio).

Comprobar que no se acopia el material al borde del forjado.

Comprobar que la iluminacion en el tajo es la apropiada.

Comprobar que no permanecen operarios en las zonas de circulacion bajo cargas suspendidas.

Comprobar que se guardan la distancia de seguridad con lineas eléctricas aéreas.

Comprobar que en los trabajos en altura en los que no haya proteccién suficiente, los operarios
llevan el arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche en la
estructura con la necesaria resistencia.

Comprobar que se suspenden los trabajos si llueve.

Comprobar que con temperaturas ambientales extremas se suspenden los trabajos.

Comprobar que se conservara perfectamente a lo largo del tiempo en servicio, en orden y limpio,
el almacén de productos inflamables cuidando no quede interrumpida su ventilacion, a la vez que
comprobar que en el exterior, junto al acceso, existe un extintor de polvo seco.

Comprobar que las bombonas de gases, (butano o propano), de las lamparillas 0 mecheros de
sellado de materiales bituminosos, se almacenan separadas de éstos en posicion vertical y a la
sombra.

Vigilar que los letreros de <<peligro de incendios por uso de sopletes a mecheros de gas>> en los
accesos a la cubierta, para recordar este riesgo constantemente al personal estan visibles y
operativos.

Comprobar que los acopios de rollos de material bituminoso se ejecutaran sobre durmientes y
entre calzos que impidan que se desplomen y rueden por la cubierta.

Comprobar que han sido apagados los mecheros o sopletes a la interrupcion de cada periodo de
trabajo.

Comprobar que las cajas de pavimento de la cubierta, se repartiran para su posterior puesta en
obra segun detalle de planos, para evitar sobrecargas.

Comprobar que los plasticos, cartones, papel y flejes, procedentes de los diversos empaquetados,
se recogen inmediatamente que se hayan abierto los paquetes, para su eliminacion posterior.

9.1.15. Demolicion por procedimientos mecanicos.

De instalaciones existentes sin uso, arquetas, viejas edificaciones o infraestructura civil sin uso de otras instalciones con afeccion.

RIESGOS

Caldas de personas al mismo nivel.
Caldas de personas a distinto nivel.
Golpes por objetos o herramientas.
Pisadas sobre objetos.

Atrapamiento por o entre objetos.
Proyeccion de fragmentos o particulas.
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Mas seguridad.
Mas valor.

Sobreesfuerzos.

Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
Atropellos o golpes con vehiculos.

Patologias no traumaticas.

Vibraciones.

Ruido.

MEDIDAS PREVENTIVAS
Procedimiento obligatorio para la ejecucién de la demolicion por procedimientos mecéanicos de aceras o calzadas.

En el acceso a cada uno de los tajos de martillos rompedores, se instalardn sobre pies derechos, las sefiales previstas de:
“obligatorio el uso de proteccion auditiva”, “obligatorio el uso de gafas contra las proyecciones de particulas” y “obligatorio el
uso de mascarillas filtrantes de respiracion”.

En prevencion de los riesgos por impericia, se exige que €l personal de esta obra que mediante subcontratacion debe manejar
los martillos neumaticos, sea especialista en el uso seguro de estas maquinas. Ademas, se prohibe el uso de martillos
neumaticos al personal no autorizado para ello de forma expresa, mediante la utilizacién de un parte de autorizacion de uso de
maquinaria contenido en el pliego de condiciones de este plan de seguridad y salud.

Esta prohibido el uso del martillo neumatico en las excavaciones en presencia de lineas eléctricas enterradas a partir de ser
encontrada la “sefializacion de aviso” (unos 80 c¢cm por encima de la linea). Evitara el riesgo de electrocucion. Este tipo de
trabajos ha originado accidentes mortales.

Se le prohibe aproximar el compresor a distancias inferiores a 15 metros, del lugar de manejo de los martillos rompedores para
evitar la conjuncién del ruido ambiental producido; se establece la excepcion si se trata de compresores con marca CE.

Antes del inicio cada periodo de trabajo, estd previsto inspeccionar el terreno circundante, para detectar la posibilidad de
desprendimientos de tierra y roca por la vibracion transmitida al entorno. Se ordena aumentar el celo en sus precauciones, i
debe utilizar martillos neumaticos en la base o en la cabeza de taludes. Evite en lo posible utilizarlos en el interior de las
vaguadas especialmente si son angostas. El ruido y vibraciones pueden provocar aludes o desprendimientos de terrenos.

Seguridad para la utilizacién de los martillos neumaticos, siga las instrucciones que se indican a continuacion.

Cada tajo con martillos, esta previsto que sea trabajado por un minimo de dos personas que se turnaran cada hora, por

prevencion de lesiones por permanencia continuada recibiendo ruido y vibraciones sobre el cuerpo.

Este trabajo produce ruido peligroso proveniente de dos puntos claros: el martillo neumatico y el compresor. Debe evitar las

posibles lesiones utilizando los equipos de proteccion individual: taponcillos simples o si lo prefiere cascos orejeras contra el

ruido.

El trabajo que va a realizar puede desprender particulas que dafien su cuerpo por sus aristas cortantes y gran velocidad de

proyeccion. debe evitar las posibles lesiones utilizando los siguientes equipos de proteccion individual que debe solicitar al

Encargado:

e Ropa de trabajo: mono cerrado con cremalleras.

e  (Gafas contra las proyecciones de objetos y particulas.

e  Mandil, manguitos y polainas de cuero.

e Botas de seguridad.

Igualmente, el trabajo que realiza comunica vibraciones a su organismo. Esta obligado a protegerse de posibles lesiones

internas utilizando:

e Una faja elastica de proteccion de cintura, firmemente apretada. Absorberd la vibracion de su cuerpo y usted se cansara
menos que si no la usa.

e  Mufiequeras bien ajustadas. Absorberan la vibracidn de su cuerpo y usted se cansara menos que si no las usa.

e Laslesiones que puede usted evitar son el doloroso lumbago y las distensiones musculares de los antebrazos.

e Para evitar lesiones en los pies, utilice unas botas de seguridad. Eliminara asf: los pinchazos, torceduras de tobillo y
magulladuras.

El polvillo invisible que se desprende al romper el pavimento, que sin duda lo hay aunque no lo perciba, puede dafiar

seriamente sus pulmones. Para evitar el posible dafio, moje repetidamente el objeto a romper y, ademas, utilice una mascarilla

con filtro mecénico recambiable que retendra la entrada de polvo a su organismo.

No deje el martillo rompedor hincado en el suelo o pavimento. Piense que al querer después extraerlo puede ser dificil de

dominar y producirle serias lesiones.

Antes de accionar el martillo, asegUrese de que el puntero rompedor, esta perfectamente amarrado al resto del matrtillo.

Si observa deteriorado o gastado su puntero, pida que se lo cambien, evitard accidentes y conservara la produccion de obra

prevista a realizar por usted.

No abandone nunca el martillo conectado al circuito de presion especialmente si trabaja en o junto a una acera transitada por

otros ciudadanos. Evite posibles accidentes cerrando la llave del circuito de presion.

No permita usar su martillo a compafieros inexpertos. Al utilizarlo, pueden accidentarse.
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RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

- Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

- Guantes de seguridad.

- Faja de proteccion lumbar.

- Mascarilla con filtro.

- Mufequeras.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).

- Chaleco reflectante.

9.1.16. Demolicion con procedimientos neumaticos.

De instalaciones existentes sin uso, arquetas o infraestructura civil sin uso de otras instalciones con afeccion con necesidad de
métodos menos invasivos y mas especificos u de mayor precision.

RIESGOS

- Rotura del equipo picador de maquinaria de movimiento de tierras.
- Rotura de punteros mecanicos.

- Proyeccion de objetos y/o particulas.

- Desprendimientos de objetos por vibraciones.

- Ruido puntual y ambiental (martillos y compresores).

- Golpes por rotura de mangueras a presion.

- Polvo ambiental.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- No existiran tajos bajo zonas en las que se utilicen martillos rompedores en prevencion del riesgo de golpes por objetos o
fragmentos.

- Los empalmes de las mangueras y demas circuitos a presion, estaran en perfectas condiciones de conservacion, revisandose
dos veces como minimo en el transcurso de la jornada de trabajo y reparando las anomalias que se hubiesen detectado antes
de reanudar los trabajos.

- Se vigilard que los punteros estén en perfecto estado y serén del didmetro adecuado a la herramienta que se esté utilizando,
cerciorandose de que el puntero esté solidamente fijado antes de iniciar el trabajo, para evitar roturas o lanzamientos
descontrolados.

- No se dejara el martillo hincado, ni se abandonara estando conectado al circuito de presion. A la interrupcion del trabajo se
desconectara el martillo, depositdndose en el almacén de herramientas.

- Los compresores se ubicaran lo mas alejados posible de la zona de martillos para evitar en lo posible la conjuncidn acustica.

- Se avisara a los trabajadores del riesgo de apoyarse a horcajadas sobre las culatas de los martillos neumaticos al transmitir
vibraciones innecesarias.

- Se establecera una estrecha vigilancia sobre el uso de todas las prendas de proteccion personal necesarias para eliminar los
riesgos.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

- Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).

- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

- Guantes de uso general (para los trabajos generales de carga descarga y manipulacion de materiales generales).
- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).

- Chaleco reflectante.
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9.1.17. Desbroce y explanacion.

En diversos puntos de actuacion que necesitamos de adecuar la zona, con especial relevancia la zona de la EDAR y EBAP,s

RIESGOS

- Atropellos, golpes, vuelcos de las maquinas.

- Caldas de personas al mismo nivel.

- Interferencias de conducciones subterraneas.

- Vuelcos en las maniobras de carga y descarga.

- Polvo ambiental.

- Ruido.

- Calda de arboles y arbustos por desenraizamiento.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Se inspeccionara detenidamente la zona de trabajo, antes del inicio de la explanacién con el fin de descubrir accidentes

importantes del suelo, objetos, etc., que pudieran poner en riesgo la estabilidad de las maquinas.
- Lamaleza debe eliminarse mediante siega y se evitard siempre recurrir al fuego.
- Queda prohibida la circulacion o estancia del personal dentro del radio de accion de la maquinaria.

- Todas las maniobras de los vehiculos, seran guiadas por una persona, y su transito dentro de la zona de trabajo, se procurara

que sea por sentidos constantes y previamente estudiados, impidiendo toda circulacion junto a los bordes de la excavacion.

- Esimprescindible cuidar los caminos de circulacion interna, cubriendo y compactando mediante escorias, zahorras, etc., todos

los barrizales afectados por circulacién interna de vehiculos.

- Todos los conductores de maquinas para movimiento de tierras seran poseedores del Permiso de Conducir y estaran en

posesion del certificado de capacitacion.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE

PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS
- Casco de proteccion (en zonas con riesgo de proyecciones y caida de objetos)
- Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas)

- Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA)

- Calzado de seguridad (durante toda la jornada)
- Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas)

9.1.18. Encofrados.
En multiples trabajos, desde arquetas in situ hasta forjados de edificaciones, pilares, muros,etc....

RIESGOS

- Desprendimientos por mal apilado de la madera.
- Golpes en las manos durante la clavazon.

- Caida de los encofrados al vacio.

- Vuelcos de los paquetes de madera (tablones, tableros, puntales, correas, soportes), durante las maniobras de izado a las

plantas.
- Calda de madera al vacio durante las operaciones de desencofrado.
- Calda de personas por el borde o huecos del forjado.
- Calda de personas al mismo nivel.
- Cortes al utilizar las sierras de mano (o las cepilladoras).
- Cortes al utilizar las mesas de sierra circular.
- Pisadas sobre objetos punzantes.
- Electrocucién por anulacién de tomas de tierra de maquinaria eléctrica.
- Sobreesfuerzos por posturas inadecuadas.
- Golpes en general por objetos.
- Dermatosis por contactos con el cemento.
- Los derivados del trabajo en condiciones meteoroldgicas extremas, (frio, calor o humedad intensos).
- Los derivados de trabajos sobre superficies mojadas.
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Caldas por los encofrados de fondos de losas de escalera y asimilables.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Es OBLIGATORIO el uso de redes, barandillas y cubricion de huecos.

Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante las operaciones de izado de tablones,
sopandas, puntales y ferralla; igualmente, se procedera durante la elevacién de nervios, armaduras, pilares, etc.

El ascenso y descenso del personal a los encofrados se efectuard a través de escaleras de mano reglamentarias.

Se instalaran listones sobre los fondos de madera de las losas de escalera, para permitir un transito seguro en esta fase y
evitar deslizamientos.

Se instalaran cubridores de madera sobre las esperas de ferralla de las losas de escalera, muros contiguos, o setas de
proteccion (sobre las puntas de los redondos, para evitar su hinca en las personas).

Se instalaran barandillas reglamentarias en los frentes de aquellas losas horizontales, para impedir la caida al vacio de las
personas.

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se remacharan o extraeran.

Los clavos sueltos o arrancados se eliminaran mediante un barrido y apilado en lugar conocido para su posterior retirada.

Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante, que se apilara, en un lugar conocido
para su posterior retirada.

Se instalaran sefiales de:

e  Uso obligatorio del casco.

Uso obligatorio de botas de seguridad.

Uso obligatorio de gafas antiproyeccion.

Uso obligatorio de guantes.

Uso obligatorio del arnés de seguridad.

Peligro, contacto con la corriente eléctrica.

Peligro de caida de objetos.

Peligro de caida al vacio.

Se instalara un corddn de balizamiento ante los huecos peligrosos en los lugares definidos en los planos de sefializacion.

El personal que utilice las maquinas-herramienta contara con autorizacion escrita de la Jefatura de la Obra, entregandose a la
Direccidn Facultativa el listado de las personas autorizadas.

El desencofrado se realizara siempre con ayuda de ufias metdlicas realizdndose siempre desde el lado que no puede
desprenderse la madera, es decir, desde el ya desencofrado.

Antes de desencofrar se cercioraran de que no existen personas en niveles mas bajos, en evitacion del riesgo de caida de
objetos.

Los recipientes para productos de desencofrado, se clasificaran rapidamente para su utilizacién o eliminacion; en el primer
caso, apilados para su elevacion a la planta superior y en el segundo, para su vertido por las trompas (o sobre bateas
emplintadas). Una vez concluidas estas labores, se barrera el resto de pequefios escombros la planta.

Se prohibe hacer fuego directamente sobre los encofrados.

El personal encofrador, acreditard a su contratacion ser "carpintero encofrador” con experiencia.

El empresario garantizara a la Direccion Facultativa que el trabajador es apto o no, para el trabajo de encofrador, o para el
trabajo en altura.

Antes del vertido del hormigdn el Encargado de Seguridad, comprobard en compafiia del técnico cualificado, la buena
estabilidad del conjunto.

Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la rectificacion de la situacion de
las redes.

El izado de los tableros se efectuard mediante bateas emplintadas en cuyo interior se dispondran los tableros ordenados y
sujetos mediante flejes o cuerdas sujetas con nudos de marinero (o redes, lonas, etc.).

La instalacion de los tableros se realizara subido el personal sobre un castillete de hormigonado.

Se advertira del riesgo de caida a distinto nivel al personal que deba caminar sobre el entablado.

Se recomienda evitar pisar por los tableros excesivamente alabeados, que deberan desecharse de inmediato antes de su
puesta.

Se recomienda caminar apoyando los pies en dos tableros a la vez, es decir, sobre las juntas.

Concluido el desencofrado, se apilaran los tableros ordenadamente para su transporte sobre bateas emplintadas, sujetas con
sogas atadas con nudos de marinero (o redes, lonas, etc.).

Terminado el desencofrado se procedera a un barrido de la planta para retirar los escombros y proceder a su vertido mediante
trompas (o bateas emplintadas).

Se prohibe encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura, mediante la rectificacion de la situacion
de las redes verticales en el perimetro de los forjados, como horizontales bajo el fondeo del nuevo.

Se prohibe pisar directamente sobre las sopandas. Se tenderan tableros que actlen de "caminos seguros" y se circulara
sujetos a cables de circulacion con el cinturén de seguridad.
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En los trabajos de preparacion de forjados la proteccion colectiva mas recomendable para evitar la caida a distinto nivel (caida
a planta inferior durante las labores de sopandeado, armado y carga del forjado) es el uso de pafios de redes de poliamida
homologadas con malla anudada, colocados horizontalmente y fijados a elementos resistentes como son los pilares. Estos
pafios de redes se tenderan sobre el fondeo inmediatamente antes de cualquier otro trabajo.

En caso de ser imprescindible permanecer algin operario sobre las sopandas, y si no es posible tender bajo él una red
horizontal de seguridad como la anteriormente descrita se recurrira a la proteccion personal consistente en el amarre del
operario, a un "punto seguro” mediante el cinturén de seguridad anticaida.

La instalacion de los tableros sobre las sopandas se realizara subido el personal sobre un castillete de hormigonado o andamio
dotado de plataformas de trabajo de suficiente altura y barandillas resistentes. No se permitira la presencia de trabajadores
directamente sobre el sopandeado. Caso de no ser posible evitar esta situacion, se recurrird obligatoriamente a cumplir lo
especificado en los puntos A y B anteriormente descritos. Hay que tener presente que este tipo de tableros aunque suelen
venir recercados en chapa, quedan alabeados tras la primera y segunda puesta, por lo que su encaje no es perfecto hasta que
resultan cargados por las bovedillas de hormigon. Por todo ello se advertird del riesgo de caida a distinto nivel al personal que
deba caminar sobre el entablado.

En el caso de que el operario encargado del desencofrado de tableros haya de aproximarse a bordes de forjado con
posibilidad de caida al vacio, lo hara dotado del correspondiente cinturdn de seguridad anticaida, anclado a un punto resistente
(p. ejemplo cable de acero en el perimetro del forjado con posibilidad de caida al vacio).

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de polietileno (preferible con barbuquejo).
Botas de seguridad.

Cinturones de seguridad (clase C).

Guantes de cuero.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.
Trajes para tiempo lluvioso.

9.1.19. Enfoscados y enlucidos.

Trabajos varios principalmente en edificaciones pero también en pozos, arquetas, €tc....

RIESGOS

Corte por uso de herramientas, (paletas, paletinas, terrajas, miras, etc.).
Golpes por uso de herramientas (miras, terrajas, maestras).

Caldas al vacio (fachadas, huecos).

Caidas al mismo nivel.

Cuerpos extrafios en los 0jos.

Dermatitis de contacto con el cemento u otros aglomerantes.

Contactos con la energia eléctrica.

Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

En todo momento se mantendran limpias y ordenadas las superficies de transito y de apoyo para realizar los trabajos de
enfoscado para evitar los accidentes por resbalon.

Las plataformas sobre borriquetas para ejecutar enyesados (y asimilables) de techos, tendran la superficie horizontal y cuajada
de tablones, evitando, escalones y huecos que puedan originar tropiezos y caidas.

Los andamios para enfoscados de interiores se formaran sobre borriquetas. Se prohibe el uso de escaleras, bidones, pilas de
material, etc., para estos fines, para evitar los accidentes por trabajar sobre superficies inseguras.

Se prohibe el uso de borriquetas en balcones (terrazas o tribunas), sin proteccion contra las caidas desde altura.

Se colgaran de elementos firmes de la estructura, cables en los que amarrar el fiador del arnés de seguridad para realizar
trabajos sobre borriquetas en los lugares con riesgo de caida desde altura. Para la utilizacion de borriquetas en balcones
(terrazas o tribunas), se instalaran redes tensas de seguridad entre la tribuna superior y la que sirve de apoyo, para evitar del
riesgo de las caidas desde altura.

Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux, medidos a una altura sobre el suelo en torno a los 1,2 m.

La iluminacién mediante portétiles, se hara con "portaldmparas estancos con mango aislante”" y "rejilla" de proteccién de la
bombilla. La energia eléctrica los alimentara a 24 V.

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacién de las clavijas macho-hembra.



ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA EL PROYECTO DE
CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOS 4 Choose cerainy.
o)

MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RiO GUADIARO.EDAR Y
l D O l ' I COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERA (MALAGA).
MEMORIA

Pagina 63de 192

Mas seguridad.
Mas valor.

- Las "miras" (reglas, tablones, etc.), se cargaran a hombro en su caso, de tal forma que al caminar, el extremo que va por
delante, se encuentre por encima de la altura del casco de quien lo transporta, para evitar los golpes a otros operarios (o los
tropezones entre obstéaculos, tablon, reglas, etc.).

- El transporte de "miras" sobre carretillas, se efectuard atando firmemente el paquete de miras a la carretilla, para evitar los
accidentes por desplome de estas.

- El transporte de saco de aglomerantes o de aridos se realizara preferentemente sobre carretilla de mano, para evitar
sobreesfuerzos.

- Se acordonara la zona en la que pueda caer piedra durante las operaciones de proyeccion de "garbancillo" sobre morteros,
mediante cinta de banderolas y letreros de prohibido el paso.

- Los sacos de aglomerados, (cementos diversos o de aridos), se acopiaran ordenadamente repartidos junto a los tajos en los
que se les vaya a utilizar, lo mas separados posible de los vanos, para evitar sobrecargas innecesarias.

- Los sacos de aglomerante, (cementos diversos o aridos), se dispondran de forma que no obstaculicen los lugares de paso,
para evitar accidentes por tropiezos.

- Se tenderan cables amarrados a "puntos fuertes" en la zona de cubierta, en los que amarrar el fiador del arnés de seguridad,
para realizar los enfoscados (y asimilables) desde andamios en (fachadas, patios y huecos de ascensores).

Procedimiento de seguridad y salud de obligado, cumplimiento a entregar a todos los trabajadores de la especialidad:

Acopio de materiales.

- Pregunte al Encargado el lugar de acopio previsto para los componentes de los morteros y cumpla las siguientes normas:

- Deposite el material en el lugar en el que se le indique. Hagalo sobre unos tablones de reparto, si es que no esta servido
paletizado. Con esta accidn se eliminan los riesgos catastrdficos por sobrecarga.

- Si debe transportar material pesado, solicite al Encargado que le entregue un cinturon contra los sobre esfuerzos con el fin de
evitar las lumbalgias y Uselo porque, ademas, se cansara menos en su trabajo.

Seguridad en el lugar de trabajo.

- Para el manejo de andamios colgados, de borriquetas o escaleras de mano es de aplicacion lo especificado para estos medios
auxiliares dentro del apartado correspondiente de este plan de seguridad y salud. Si debe usarlos, solicite al Encargado estas
normas si es que no se las han entregado. Cumpla con ellas, lo que se pretende es que usted no se accidente.

- Ala zona de trabajo debe usted acceder por lugares de transito facil y seguro; es decir, sin verse obligado a realizar saltos y
movimientos extraordinarios. Solicite al Encargado las escaleras o pasarelas que estan previstas.

- Mantenga en todo momento limpio y ordenado, el entorno de su trabajo. Recuerde que es una situacion de riesgo que esté o
resulte reshaladizo, el piso por el que usted u otros trabajadores deban transitar.

- Este plan de seguridad y salud ha previsto que los huecos en el suelo y en las paredes, permanezcan constantemente
protegidos, con las protecciones colectivas establecidas en fase de estructura. Respételas y avise de los defectos que tengan
si usted no puede resolverlos sobre la marcha, asi se sabran y podrén resolverse.

- Las barandillas de cierre perimetral de cada planta, se desmontaran tnicamente en el tramo necesario para introducir la carga
de mortero en un determinado lugar. Para realizar esta accion se le ordena que utilice amarrado un cinturon de seguridad; si
no sabe como hacerlo, consulte con el Encargado. Terminada la maniobra segura, reponga durante el tiempo muerto entre
recepciones de carga la barandilla y repita la operacién cuantas veces sea necesario. Al terminar no olvide reponer de nuevo la
barandilla.

- Las barandillas las instalamos para que usted no sufra caidas. Si considera que le molestan hable con el Encargado, sin duda
le dira como trabajar bien y seguro utilizando la barandilla o el elemento que deba sustituirla.

Seguridad en el movimiento de cargas suspendidas a gancho.

- No balancee las cargas para alcanzar lugares inaccesibles es un riesgo intolerable que usted no debe correr; estan previstas
plataformas de descarga segura.

- Elizado de cargas se guiara con dos cuerdas de control seguro para evitar penduleos y choques con partes de la construccion.

- Sacos sueltos de cemento o las arenas, se izaran apilados ordenadamente en el interior de plataformas con plintos en rededor,
vigilando que no puedan caer los sacos por desplome durante el transporte.

- Los escombros resultantes de la ejecucion de los trabajos se retiraran mediante trompas de vertido; no olvide regar con
frecuencia los materiales para evitar la formacién de polvo durante la caida, este polvo resultante, es nocivo para su salud.

Seguridad en la fabricacion de los morteros para enfoscar.

- Usted puede realizar el amasado a pala o con hormigonera pastera. En el primer caso los riesgos que se han previsto son
calificados de triviales, por lo que se resuelven con los equipos de proteccion individual previstos. En el segundo, debe
atenerse a las normas que se dan dentro de este mismo trabajo para el uso de las hormigoneras pasteras. Si no las conoce
pidale el texto al Encargado, debe entregarselo y explicarselo si no lo entiende.

- Ante el riesgo de salpicaduras en la cara y en los 0jos, debe usar gafas o pantallas que limpiard& muy a menudo pues tan
nocivo es recibir gotas de mortero de cemento en los ojos como forzar la vista a través de cristales oculares cubiertos de gotas
de escayola.

- Sile entra, pese atodo, alguna gota de mortero de cemento en los 0jos, sin frotar los ojos moviendo los parpados, lavelos con
abundante agua limpia lo mejor que pueda, concluido el lavado, cierre el parpado con cuidado y con un dedo de la mano
sujétese las pestafias para evitar el parpadeo automatico que puede hacerle heridas. Solicite que le transporten al centro de
salud mas proximo para que le hagan una revision. Todo esto puede evitarlo si utiliza las gafas de seguridad.

- Paraeliminan los riesgos de accidentes por atrapamientos que suelen cortar lo que atrapan, controle que como esta previsto:
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e Lahormigonera pastera tenga protegidos mediante una carcasa, todos sus drganos moviles y de transmision; es decir: los
engranajes, las poleas y la rueda giratoria en su union con la corona de la cuba de amasado. Con esta precaucion se
eliminan los riesgos de accidentes por atrapamientos que suelen cortar lo que atrapan.

e Que tenga en estado de perfecto funcionamiento el freno de bascular el bombo.

Para evitar los riesgos por caida de cargas suspendidas a gancho de grda, Esta previsto instalar la hormigonera pastera, fuera

de zona de paso de las cargas suspendidas pero proximas o al alcance del gancho, si s necesario que este transporte en

cubos o artesas las amasas producidas.

Para evitar los riesgos de caida de los trabajadores, esta previsto instalar la hormigonera pastera sobre una plataforma de

tablones, lo méas horizontal posible y alejada de cortes y desniveles.

Para evitar las amputaciones traumaticas, recuerde que tiene obligacion de desconectar la corriente eléctrica antes de iniciar

las operaciones de limpieza y mantenimiento.

Para evitar el contacto indirecto con la corriente eléctrica, esta previsto que se conecte al cuadro de interruptores diferenciales

por cables de 4 conductores (uno de puesta a tierra). Vigile que no se anule el cable de toma de tierra desconectandolo y

doblandolo sobre si mismo. Esta accion equivale a un riesgo intolerable. Si el interruptor diferencial “salta”, no es culpa del

cable de toma de tierra, es culpa del motor eléctrico y de sus conexiones; es decir, es una maquina estropeada altamente
peligrosa para usted y sus compafieros. Hable con el Encargado y que la reparen.

Prohibiciones para los trabajos de enfoscados en esta obra.

El montaje de andamios de borriquetas sobre otros andamios; estas situaciones son muy peligrosas y estan calificadas riesgos
intolerables; si cree que debe montar borriquetas sobre otros andamios, consulte con el Encargado; no las improvise siga sus
instrucciones montando primero las protecciones colectivas que sea menester.

Realizar trabajos sobre andamios colgados, sin inmovilizar con elementos rigidos, (tubos rectangulares; tubos cilindricos o
puntales), amarrandolos a sitios seguros y firmes de la construccion. Si no sabe como hacerlo, pregunte al Encargado y siga
sus instrucciones. Con esta prevision se eliminan los riesgos de caida por separacion inopinada del andamio, durante la accion
de salir de él; este hecho ha producido muchos accidentes mortales.

Los trabajos en la vertical de otras tareas, sin interposicion de viseras resistentes de recogida de objetos. Se trata de una
situacion peligrosa, si la detecta, consulte la solucion con el Encargado.

Trabajar al lado de huecos existentes en el suelo que no permanezcan cerrados con tapas fijas al forjado, para impedir las
caidas.

Queda prohibido trabajar en el interior de las grandes jardineras de fachada, sin utilizar un cinturén de seguridad amarrado a
algln punto sélido y seguro. Si no sabe como hacerlo, consulte con el Encargado.

Esta prohibido saltar del (forjado, peto de cerramiento o alféizares), a los andamios colgados o viceversa, si estos no estan
sujetos a la fachada con elementos rigidos para evitar balanceos y caidas por esta causa.

Seguridad en las escaleras.

Para realizar el enfoscado de los paramentos de cierre de escaleras se han previsto plataformas de seguridad con barandillas
ajustables al peldafieado actual, desde las que realizar el enfoscado de las zonas superiores; es decir, de las que no quedan
protegidas por las barandillas de la rampa de la escalera.

Las rampas de las escaleras estaran protegidas en su entorno por una barandilla sélida de 100 cm, de altura formada por
pasamanos, liston intermedio y rodapié de 20 cm.

Seguridad para aplicar durante los replanteos, en lugares sujetos al riesgo de caida desde altura.

Esta previsto montar unas cuerdas de seguridad amarradas entre los pilares en los que enganchar el mosquetdn del cinturon
de seguridad durante las operaciones de replanteo e instalacion de miras. Compruebe antes de replantear que estan
instaladas, en cuanto lleve puesto el cinturon de seguridad obligatorio. Atese con el fiador del cinturén a la cuerda de
seguridad. Comience el replanteo cambiando de posicion y repitiendo la maniobra descrita cuantas veces sea necesario. Sélo
pretendemos evitar que usted se accidente.

A las zonas de trabajo se accederd siempre de forma segura; es decir, mediante escaleras de mano o pasarelas con
barandillas. Esta prohibido el uso de los llamados “puentes de un tablén”.

Las “miras”, “regles”, tablones, etc., se cargaran a hombro en su caso, de tal forma que al caminar, el extremo que va por
delante, se encuentre por encima de la altura del casco de quien lo transporta, para evitar los golpes a otros trabajadores (o los
tropezones entre obstéaculos y el objeto transportado. El transporte de "miras" sobre carretillas, se efectuara atando firmemente
el paquete de miras a la carretilla, para evitar los accidentes por desplome de las miras.

Seguridad durante el enfoscado de fabricas.

Queda prohibida la accién de enfoscar muros o paredes de gran superficie bajo régimen de vientos fuertes. Con esta accion se
elimina el riesgo catastréfico de caida sobre el personal, de la fabrica recién construida.

Se prohibe trabajar junto a los paramentos recién levantados antes de transcurridas unas 48 h. Con esta accion se elimina el
riesgo catastrofico de caida sobre el personal, de la fabrica recién construida.

Esta prohibido “reclamar material” desde el borde de huecos sin proteccion y entre las guias de montacargas, cables de
maquinillos o gruas. Esta accion cumplida, evita el riesgo intolerable de caida por el hueco por empujon, resbalon o pérdida de
equilibrio.

Seguridad para el trabajo sobre andamios apoyados.

Para evitar los accidentes por trabajar sobre superficies inseguras, los andamios para enfoscados de interiores de formaran
sobre borriquetas. No est& permitido el uso de escaleras, bidones, pilas de material, etc., por se causa de riesgos intolerables
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- Le recordamos que esté prohibido el uso de borriquetas en balcones, terrazas o tribunas, sin proteger contra las caidas desde
altura. Este plan de seguridad resuelve esta situacion; tiene obligacion de respetar la solucién y aplicarla.

- Para evitar el riesgo de caida desde altura, esta previsto instalar pendientes de los elementos seguros de la estructura, cables
en los que amarrar el fiador del cinturdn de seguridad para realizar trabajos sobre borriquetas en los lugares con riesgo de
caida desde altura, segln detalle en planos.

- Para evitar los errores y las consecuentes situaciones estresantes, esta previsto que las zonas de trabajo tengan una
iluminacion minima de 100 vatios, medidos a una altura sobre el suelo en torno a 2 m, realizada mediante portatiles dotados
con portaldmparas estancos, con mango aislante de la electricidad y “rejilla” de proteccion de la bombilla.

- Para evitar el riesgo eléctrico, no esta prohibido el conexionado de cables a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de las
clavijas macho - hembra. Si no dispone de clavija de conexion solicitesela al Encargado.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE

PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de polietileno (obligatorio para los desplazamientos por la obra y en aquellos lugares donde exista riesgo de caida de
objetos).

- Guantes de PVC o goma.

- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma con puntera reforzada.

- Gafas de proteccion contra gotas de morteros y asimilables.

- Ropa de trabajo.

- Armnés de seguridad clases A, Bo C.

- Chaleco reflectante.

9.1.20. Entibacion mediante blindaje metalico.
En excavaciones donde no es posible el talud o zanjas profundas, segun tipologia prevista
RIESGOS

- Hundimientos y atrapamientos en el interior de la zanja.

- Sobreesfuerzos al bajar y subir la entibacion al vehiculo de transporte
- Atropellos y atrapamientos entre la maquina y objetos fijos

- Exposicion al ruido y vibraciones

- Vuelcos de la maquinaria por aproximacion al borde de la zanja

- Contactos eléctricos directos por intercepcion de lineas eléctricas.

- Calda de tierras desde la caja de los camiones

- Proyeccion de aceite hidraulico por rotura de latiguillos

- Caldas al interior de la zanja

- Aparicion de gases nocivos o inflamables del subsuelo por filtraciones de gas
- Incendios de los gases emanados o de combustibles de las maquinas
- Proyeccion de particulas hacia el exterior de la zanja

- Caldas de objetos al interior de la zanja.

- Quemaduras y golpes

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Es OBLIGATORIO el uso de redes, barandillas y cubricion de huecos.

- Segln las caracteristicas del terreno serd preciso realizar un cdlculo cuidadoso de la disposicion y composicién de la
entibacion.

- Enningtin momento se utilizaran los codales de la entibacién para acumular cargas de materiales y no serdn empleados como
escaleras de acceso.

- Se controlara el estado de las placas a emplear, asi como los husillos, uniones, etc.

- Serealizard un premontaje de los modulos de entibacion fuera de la zanja.

- Unavez premontados se introduciran mediante medios mecanicos y se dara tension a los codales.

- La disposicion del montaje sera de acuerdo con lo indicado por el fabricante conforme a las caracteristicas del terreno y
profundidad de la zanja.

- Laintroduccion de tuberias donde se deban eliminar codales se realizara siguiendo el programa que indique el fabricante o
Jefe de Obra a fin de asegurar el mantenimiento de la estabilidad del conjunto.
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- Estara prohibido la permanencia de operarios en el fondo de la zanja durante las operaciones de excavacion mecanica y
vertido o carga, aun cuando estén cubiertos por los modulos de entibacion.

- Los operarios que realicen trabajos de refino del fondo y comprobacion de la rasante de excavacion no descenderan ala zanja
en tanto no esté asegurada la estabilidad de los mddulos de entibacion y tan solo permaneceran en el interior de la zanja el
tiempo estrictamente necearia para realizar dichas operaciones.

- En zanjas profundas, para asegurar mejor la estabilidad del conjunto, los paneles mas profundos podrén ser de menor
longitud.

- Antes de quitar provisionalmente los codales para la introduccién de tuberias, que se realizara de acuerdo con lo indicado
anteriormente, se deberan fijar los paneles consecutivos al de los codales que se eliminan momentaneamente, mediante
tornillos de ganchos entre paneles.

- Mientras se deba trabajar en la zanja, no se extraera el blindaje.

- Al quitarlo se extraerd por médulos enteros. Si la presion del terreno es tal que no permite su extraccién, se quitaran
previamente los paneles mas profundos para probar nuevamente.

- Se prohibira el acopio de los mddulos de entibacion a menos de 2 m (como norma general), del borde de corte superior de una
zanja, para evitar los riesgos por sobrecarga del terreno.

- Entodo caso, como complemento a lo conjunto de medidas establecidas, sera responsabilidad del Encargado de Obray de los
Recursos Preventivos en el desarrollo de esta actividad, el que se cumplan de las condiciones establecidas en el apartado
2.3.1. MEDIDAS PREVENTIVAS COMUNES A LAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR, del Pliego de Condiciones Particulares
del presente Estudio de Seguridad y Salud.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

- Casco de seguridad con barboquejo

- Cascos y/o tapones de proteccion auditiva

- Gafas de seguridad contra el polvo y los impactos
- Mascarilla desechable

- Parde guantes de lona/serraje

- Par de botas de seguridad

- Par de botas impermeables

- Fajaelastica

- Chaleco de obras reflectante

9.1.21. Excavacion con procedimientos neumaticos.
Numerosas actuaciones (colectores, EDAR,....)
RIESGOS

- Rotura del equipo picador de maquinaria de movimiento de tierras.
- Rotura de punteros mecanicos.

- Proyeccion de objetos y/o particulas.

- Desprendimientos de objetos por vibraciones.

- Ruido puntual y ambiental (martillos y compresores).

- Golpes por rotura de mangueras a presion.

- Polvo ambiental.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- No existirdn tajos bajo zonas en las que se utilicen martillos rompedores en prevencion del riesgo de golpes por objetos o
fragmentos.

- Los empalmes de las mangueras y demas circuitos a presion, estaran en perfectas condiciones de conservacion, revisandose
dos veces como minimo en el transcurso de la jornada de trabajo y reparando las anomalias que se hubiesen detectado antes
de reanudar los trabajos.

- Se vigilard que los punteros estén en perfecto estado y serén del didmetro adecuado a la herramienta que se esté utilizando,
cerciorandose de que el puntero esté sdlidamente fijado antes de iniciar el trabajo, en evitacion de roturas o lanzamientos
descontrolados.

- No se dejara el martillo hincado, ni se abandonara estando conectado al circuito de presion. A la interrupcion del trabajo se
desconectara el martillo, depositdndose en el almacén de herramientas.
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Los compresores se ubicaran lo mas alejados posible de la zona de martillos para evitar en lo posible la conjuncion acustica.
Se avisara a los trabajadores del riesgo de apoyarse a horcajadas sobre las culatas de los martillos neumaticos al transmitir
vibraciones innecesarias.

Se establecera una estrecha vigilancia sobre el uso de todas las prendas de proteccion personal necesarias para eliminar los
riesgos.

Relacion de equipos de proteccion individual a utilizar en funcion de los riesgos que previsiblemente surgiran durante la
ejecucion de los trabajos

Casco de proteccion (durante toda la jornada)

Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas)

Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA)
Calzado de seguridad (durante toda la jornada)

Calzado de goma (en dias de lluvias o zonas mojadas)

Guantes de uso general (para los trabajos generales de carga descarga y manipulacion de materiales generales)
Traje impermeable (en dias lluviosos)

Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.)

22 R R AN

9.1.22. Excavaciones de pozos.

En los pozos u arquetas previstas

RIESGOS

Vuelco de los cortes laterales por:

e Cargas ocultas tras el corte.

e Sobrecarga en la coronacion, por acumulacion de tierras.
Prolongada apertura.

Taludes inadecuados.

Calda de personas al interior.

Golpes por la maquinaria.

Atrapamientos por la maquinaria.

Interferencias con conducciones o servicios subterraneos:

e  Electricidad.

e Agua.

e  Alcantarillado.
e (Gas.
Inundacién.

Emanaciones de gases toxicos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

El personal debera bajar o subir siempre por escaleras sélidas y seguras, que sobrepasen en 1 m el borde del pozo y estaran
amarrados firmemente al borde superior.

No se permite que en las inmediaciones de los pozos haya acopios de materiales a una distancia inferior a 2 m del borde.

Es obligatoria la entibacion en pozos con profundidad superior a 1,50 m, cuyos taludes sean menos tendidos que los naturales.
La desentibacién a veces constituye un riesgo mayor que el entibado. Se hara en el sentido contrario que habiamos procedido
en la entibacion, siendo realizados y vigilados estos trabajos por personal especialista. Se vigilara la buena estabilidad de los
paramentos de los pozos, con mayor interés al comienzo de la jornada y después de una interrupcion prolongada, no
reanudandose los trabajos hasta haber resuelto los problemas de estabilidad mediante entibado, refuerzo o gunitado.

La iluminacién, si es precisa, sera eléctrica mediante portaldmparas estancos de seguridad, alimentados mediante
transformadores a 24 v, si el lugar es himedo.

Se prestara especial cuidado respecto a la presencia de cables subterrdneos y sistemas de distribucion y presencia accidental
de aguas (filtraciones, redes y lluvias) que puedan producir desequilibrios en la estabilidad de los taludes.

Las zonas en las que puedan producirse desprendimientos de rocas o arboles con raices descarnadas, sobre personas,
méaquinas o vehiculos, deberan ser sefializadas, balizadas y protegidas convenientemente.

Los arboles postes o elementos inestables deberan apuntalarse adecuadamente con tornapuntas y jabalcones.

Si fuera preciso, habria que establecer un sistema de iluminacion provisional de las zonas de paso y trabajo.

En verano se procedera al regado previo de las zonas de trabajo que puedan originar polvareda durante su remocion.
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Los elementos estructurales inestables que puedan aparecer en el subsuelo deberdn apearse y ser apuntalados
adecuadamente, especialmente si se trata de construcciones de fabrica, mampuestos y argamasa 0 mortero u hormigon en
masa.

Siempre que existan interferencias entre los trabajos de ataluzado y las zonas de circulacion de peatones, maquinas o
vehiculos, se ordenaran y controlardn mediante personal auxiliar debidamente adiestrado, que vigile y dirija sus movimientos.
Se establecerd una zona de aparcamiento de vehiculos y maquinas, asi como un lugar de almacenamiento y acopio de
materiales inflamables y combustibles (gasolina, gasoil, aceites, grasas, etc.) en lugar seguro fuera de la zona de influencia de
los trabajos.

No se dafiardn las raices criticas de las plantas, arbustos, arboles que hay que tener en cuenta para su conservacion,
proteccion y/o mantenimiento posterior.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

Casco de proteccion (durante toda la jornada).

Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

Guantes de uso general (para los trabajos generales de carga descarga y manipulacion de materiales generales).
Traje impermeable (en dias lluviosos).

Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).

Chaleco reflectante.

9.1.23. Excavaciones de zanjas.

Numerosas actuaciones (colectores,...)

RIESGOS

Vuelco de los cortes laterales por:

e Cargas ocultas tras el corte.

e Sobrecarga en la coronacion, por acumulacion de tierras.
e Prolongada apertura.

e Taludes inadecuados.

Calda de personas al interior.

Vuelco de maquinaria al interior de la zanja.

Golpes por la maquinaria.

Atrapamientos por la maquinaria.

Interferencias con conducciones o servicios subterraneos:
e  Electricidad.

e Agua.

e  Alcantarillado.
e (Gas.
Inundacién.

Emanaciones de gases toxicos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

El lado de circulacion de camiones o de maquinaria quedara balizado a una distancia de la zanja no inferior a 2 m, mediante el
uso de cuerda de banderolas, 0 mediante bandas de yeso en linea en el suelo.

El personal deberd bajar o subir siempre por escaleras de mano sdlidas y seguras, que sobrepasen en 1 m el borde de la zanja
y estaran amarradas firmemente al borde superior de coronacion.

No se permite que en las inmediaciones de las zanjas haya acopios de materiales a una distancia inferior a 2 m del borde, en
prevencion de los vuelcos o deslizamientos por sobrecarga. Se prestard especial cuidado respecto a la presencia de cables
subterréneos y sistemas de distribucion y presencia accidental de aguas (filtraciones, redes y lluvias) que puedan producir
desequilibrios en la estabilidad de los taludes.

Las zonas en las que puedan producirse desprendimientos de rocas o arboles con raices descarnadas, sobre personas,
méaquinas o vehiculos, deberan ser sefializadas, balizadas y protegidas convenientemente.

Los arboles postes o elementos inestables deberan apuntalarse adecuadamente con tornapuntas y jabalcones.

Si fuera preciso, habria que establecer un sistema de iluminacion provisional de las zonas de paso y trabajo.

En verano se procedera al regado previo de las zonas de trabajo que puedan originar polvareda durante su remocion.
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- Los elementos estructurales inestables que puedan aparecer en el subsuelo deberdn apearse y ser apuntalados
adecuadamente, especialmente si se trata de construcciones de fabrica, mampuestos y argamasa 0 mortero u hormigon en
masa.

- Siempre que existan interferencias entre los trabajos de ataluzado y las zonas de circulacion de peatones, maquinas o
vehiculos, se ordenaran y controlardn mediante personal auxiliar debidamente adiestrado, que vigile y dirija sus movimientos.

- Se establecerd una zona de aparcamiento de vehiculos y maquinas, asi como un lugar de almacenamiento y acopio de
materiales inflamables y combustibles (gasolina, gasoil, aceites, grasas, etc.) en lugar seguro fuera de la zona de influencia de
los trabajos.

- No se dafiaran las raices criticas de las plantas, arbustos, arboles que hay que tener en cuenta para su conservacion,
proteccion y/o mantenimiento posterior.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

- Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).

- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

- Guantes de uso general (para los trabajos generales de carga descarga y manipulacion de materiales generales).
- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).

- Chaleco reflectante.

9.1.24. Extendido de zahorras a maquina.
En las actuaciones de extendido de EDAR y EBAP,s y en los carriles de acceso y urbanizaciones

RIESGOS

- Caldas de personas al mismo nivel.

- Calda de personas a distinto nivel.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

- Sobreesfuerzos.

- Atropellos o golpes con vehiculos.

- Caldas de objetos desprendidos.

- Pisadas sobre objetos.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

- Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos.
- Sobreesfuerzos.

- Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
- Golpes por la maquinaria.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- El Encargado, controlara que la circulacion de vehiculos y maquinas, se realice a un maximo de aproximacién al borde de la
excavacion no superior a 3 metros para vehiculos ligeros y de 4 metros para los pesados.

- Esté previsto para evitar los accidentes por presencia de barrizales y blandones en los caminos de circulacién interna de la
obra, su conservacion cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante, escorias o zahorras.

- Los cortes verticales en una zona de la excavacion, se desmocharan en el borde superior del corte vertical, mediante la
gjecucion de un bisel de descarga de la coronacion del talud. De esta manera se evita el peligro de derrumbamiento del talud.

- El Encargado controlard, que como esté previsto para evitar los atropellos de las personas por las maquinas y camiones, se
realicen dos accesos a la zona de maniobras y de relleno de tierras, separados entre si; uno para la circulacion de personas y
otro para la de la maquinaria y camiones.

- Para evitar los riesgos de golpes y atrapamientos por las maquinas, el Encargado, evitara a los trabajadores, trabajar o
permanecer observando las maniobras, dentro del radio de accion de la cuchara de una maquina, dedicada al extendido de las
tierras vertidas en el relleno.

- Esté prohibida la marcha hacia atras de los camiones con la caja levantada o durante la maniobra de descenso de la caja, tras
el vertido de tierras, en especial, en presencia de tendidos eléctricos aéreos.

- Se le prohibe sobrepasar el tope de carga maxima especificado para cada vehiculo. Asi se eliminan los riesgos de atoramiento
y vuelco.

- Queda prohibido que los vehiculos transporten personal fuera de la cabina de conduccion y en nlimero superior a los asientos
existentes.
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Regar con frecuencia los tajos, caminos y cajas de los camiones para evitar polvaredas. Con esta forma de proceder, se
elimina el riesgo de trabajar dentro de atmosferas saturadas de polvo.

Controlar la permanencia de la sefializacion de los accesos y recorridos de las maquinas y vehiculos. Con esta accion se
controlan los riesgos de colision y atropello.

Las maniobras de marcha atras de los vehiculos al borde de terraplenes, se dirigiran por el sefialista especializado. De esta
manera se evita el riesgo catastrdéfico de desplomes y caidas de vehiculos por los terraplenes.

Esta prevista la sefializacion vial de los accesos a la via piblica mediante sefializacion vial normalizada de peligro indefinido y
STOP.

Queda prohibida la permanencia de personas en un diametro no inferior a 5 m en torno a las compactadoras y apisonadoras
en funcionamiento. De esta manera se evitaran los accidentes por los limites de visibilidad desde la cabina de control y guia.
Esta prohibido, mediante carteles explicativos, descansar junto a la maguinaria durante las pausas.

Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada, quedan obligados a utilizar el casco de seguridad para
abandonar la cabina en el interior de la obra.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de proteccion (durante toda la jornada).

Gafas antipolvo (en atmdsferas pulvigenas).

Gafas antiproyecciones.

Protector auditivo (durante el uso y en proximidades de maquinas de niveles sonoros superiores a 80 dBA).
Calzado de seguridad (durante toda la jornada).
Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).
Faja proteccion lumbar.

Mufiequeras.

Mascarilla antipolvo-desechable.

Guantes de cuero.

Traje impermeable (en dias lluviosos).

Ropa de trabajo.

Cinturdn antivibratorio.

Chaleco reflectante.

9.1.25. Forjados y losas armadas.

En edificaciones y estructuras de obras civiles varias (EBAPs, EDAR, aliviadero, arquetas in situ,....)

RIESGOS

Calda de personas a distinto nivel o al vacio por:

Fallo del encofrado, (o de la barandilla).

Pérdida del equilibrio al manipular los materiales (ferralla, tabicas, juntas, etc.).
Pérdida del equilibrio durante el repaso de tabicas.

Atrapamiento por fallo de puntales.

Caida de objetos desprendidos sobre las personas durante el transporte a gancho de grua.
Calda de personas al mismo nivel, pisadas sobre ferralla, tabicas, etc.
Hundimientos por sobrecarga de hormigon. (sobrecarga vertido puntual).
Contactos con el hormigén, (dermatitis por cemento).

Pisadas sobre objetos punzantes.

Pisadas sobre materiales.

Sobreesfuerzos por manejo de piezas pesadas.

MEDIDAS PREVENTIVAS

No se permite circular ni estacionarse bajo las cargas suspendidas o transportadas mediante la gria. Se acotara la zona batida
por cargas en evitacion de accidentes.

Si existiese riesgo de caida de objetos o materiales, a otro nivel inferior, se acotard la zona para impedir el paso, o se instalara
una visera de proteccion.

El izado de armaduras prefabricadas se hara suspendiendo la carga en dos puntos separados lo suficiente para que la carga
permanezca estable; es decir, mediante eslingas con argolla intermedia -centrada- de la que efectuar el cuelgue en el gancho
correspondiente; el angulo que formen las dos hondillas en la argolla de cuelgue sera igual o inferior a 90°.

El izado de elementos de tamafio reducido, se hard en bandejas o jaulones que tengan los laterales fijos o abatibles. Las
piezas estaran correctamente apiladas, no sobresaldran por los laterales y estardn amarradas en evitacion de derrames de la
carga por movimientos indeseables.
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- Las zonas de trabajo dispondran de accesos faciles y seguros, -(Escaleras reglamentarias)- y se mantendran en todo momento
limpias y ordenadas, tomandose las medidas necesarias para evitar que el piso esté o resulte reshaladizo.

- Los huecos pequefios, se taparan con tapas de madera que estén clavadas entre si y sujetos al suelo para evitar el
deslizamiento.

- No se permitira el trdnsito por una planta en tanto no finalice el fraguado del hormigdn; si pese a todo fuese necesario, se
tenderdn tablones transversales a las viguetas o nervios, para garantizar una superficie de paso seguro.

- Durante el hormigonado no se producird la acumulacién puntual de hormigén que pueda poner en peligro la estabilidad del
forjado en construccion, el vertido siempre se hard uniformemente repartido.

- Los puntales a utilizar cumpliran las siguientes medidas de prevencion:

- Estaran rectos, sin deformaciones.

- Pintados anticorrosion.

- Dispuestos sobre durmientes y clavados en la base.

- Para alturas superiores a los 3 m., arriostrados con cruces de San Andrés.

- Se replantearan por hileras uniformes manteniéndose limpios los caminos de intercomunicacion.

- Los puntales se manejaran atendiendo a las siguientes prescripciones.

- A mano, pero protegido con guantes.

- No se abandonaran hasta que estén totalmente consolidados.

- Transportados a hombro, se llevaran con la parte delantera levantada.

- El transporte a gancho se realizara eslingado, con argolla de cuelgue y sujetos por los extremos en un solo y uniforme
paquete.

- Para caminar sobre los forjados o realizar trabajos puntuales se instalaran tableros sobre las viguetas, con un minimo de 60
cm. de anchura.

- El montaje de bases y tabicas para vigas (o nervios), se realizara desde el interior de castilletes de hormigonar.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

- Casco de proteccion (durante toda la jornada)

- Guantes de uso general (durante las operaciones de carga, descarga, montajes, transporte de materiales, etc.)

- Guantes de goma (para manipular sustancias mojadas: morteros, yesos, pinturas, barnices, etc.)

- Cinturdn portaherramientas (cuando se realicen trabajos con riesgos de caida de material sobre otros trabajadores)
- Calzado de seguridad (durante toda la jornada)

- Calzado de goma (durante los trabajos sobre pisos mojados)

- Trajes impermeables (para trabajos en dias de lluvia)

- Armnés de seguridad de sujecion (durante los trabajos en proximidades de bordes, huecos, etc. )

- Arnés de seguridad anticaida (durante los trabajos con riesgos de caida de altura)

9.1.26. Ferralla.

RIESGOS

- Cortes y heridas en manos, piernas y pies, por manejo de redondos de aceros corrugados.
- Aplastamientos de manos o pies en operaciones de carga y descarga.

- Tropiezos y torceduras al caminar entre las parrillas, o sobre ferralla en fase de montaje.

- Accidentes por eventual rotura de los hierros, durante el estirado.

- Calida desde altura durante el montaje de nervios y armaduras.

- Calda de armaduras montadas durante su transporte.

- Pisadas sobre objetos punzantes y/o cortantes.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Durante la elevacion de las barras, se evitara que los paquetes de hierro pasen por encima del personal.

- Elizado de paquetes de armaduras, en barras sueltas o montadas, se hara suspendiendo la carga en dos puntos separados,
para que la carga permanezca estable, evitando la permanencia o0 paso de personas bajo cargas suspendidas. El angulo
superior formado por los dos extremos del aparejo a la altura de la argolla de cuelgue, sera igual o inferior a 90 1.

- Las barras de ferralla se almacenaran ordenadamente y no interceptaran los pasos, se acopiaran sobre durmientes por capas
ordenadas de tal forma que sean evitados los enganches fortuitos entre paquetes.

- Los desperdicios y recortes se amontonaran y eliminaran de la obra lo antes posible, mediante trompas de vertido o de la gria
torre, a base de bateas bordeadas por plintos que eviten posibles derrames.

- Se pondran sobre las parrillas planchas de madera, a fin de que el personal no pueda introducir el pie al andar por encima. De
idéntica manera se marcaran pasos sobre los forjados antes del hormigonado, para facilitar en lo posible esta tarea.
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Las maniobras de ubicacion "in situ" de pilares y vigas suspendidas a gancho de griia, se ejecutaran por un minimo de tres
operarios; dos guiando con sogas, en dos direcciones el pilar o viga suspendida, mientras un tercero procede manualmente a
efectuar las correcciones de aplomado.

El taller de ferralla se ubicara de tal forma que, teniendo a él acceso la grda, las cargas suspendidas no deban pasar por
encima de los ferrallistas.

La ferralla armada se colgard para transporte vertical de omegas con lazo de entrega al gancho de la gria y garrotas
antideslizamiento en los extremos.

La ferralla armada presentada, se recibira de inmediato para evitar vuelcos una vez desprendida del gancho de cuelgue.

Las parrillas de ferralla para armado de muros o pantallas se acodalaran hasta concluir el montaje para evitar vuelcos.

Se prohibe trepar por las armaduras. Para ascenso o descenso se utilizaran escaleras de mano reglamentarias.

Las borriquetas de armado de ferralla estaran rematadas en angulo hacia arriba, para evitar que al rodar sobre ella caigan al
suelo los redondos en barras.

Se acotara la superficie de posible barrido de las barras conformadas a base de dobladora mecénica, para evitar golpes al
resto de los trabajadores.

Las barras de gran longitud seran acompafiadas durante el trayecto para evitar la proyeccion de pequefios objetos por roce
contra el suelo.

En la zona de taller de ferralla, las mangueras de conexion de las maquinas, se protegeran envainando las mismas en un tubo
de polietileno rigido, en toda su longitud desde la méaquina al cuadro, a fin de evitar que posibles roces 0 movimientos de la
ferralla puedan dafiar el aislamiento de las mangueras lo que podria producir contactos eléctricos indirectos a las masas de
ferralla con el consiguiente riesgo de electrocucion que esto pueda suponer para los trabajadores que estén en contacto con
esta ferralla.

Se prohibe el montaje de zunchos perimetrales sin antes estar correctamente instaladas las redes de proteccion.

Para evitar la caida a distinto nivel (caida a planta inferior durante las labores de sopandeado, armado y carga del forjado) se
procederd al uso de pafios de redes de poliamida homologadas con malla anudada, colocados horizontalmente y fijados a
elementos resistentes como son los pilares.

Para evitar pinchazos se colocaran setas o capuchones de proteccion en todas las armaduras de espera o tochos clavados.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de proteccion (durante toda la jornada)

Gafas antiproyecciones (durante los trabajos de soldadura)

Guantes de uso general (durante toda la jornada)

Traje impermeable (en dias lluviosos)

Cinturdn portaherramientas (para trabajos en zonas con riesgos de caida de herramientas a niveles inferiores)
Calzado de seguridad (durante toda la jornada)

Arnés de seguridad de sujecidn (para trabajos en proximidades de bordes y huecos)

Arnés de seguridad anticaida (para trabajos con riesgos de caidas de altura)

9.1.27. Hormigonado de cimientos.

RIESGOS

Caida de objetos.

Calda de personas al mismo nivel.

Caldas a distinto nivel (rodar por las rampas).

Caldas al vacio por:

Empujén del cangilén pendiente del gancho de gria.
Desprendimiento de la plataforma de servicio del encofrado.
Fallo de puntos fuertes de sustentacion de paneles encofrados.
Hundimientos.

Pinchazos y golpes contra obstaculos.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Trabajos sobre pisos himedos 0 mojados, (resbalones).
Contactos con el hormigén, (dermatitis por cemento).
Desplome de las paredes de las zanjas.

Atrapamientos.

Vibraciones por manejo de la aguja vibrante.

Ruido puntual y ambiental.

Electrocucion.

Aplastamiento por reventdn de los encofrados.

Contacto con desencofrantes, (dermatitis).
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Mientras se realiza el vertido se prestara atencion al comportamiento de los taludes para detectar los riesgos por vuelco.

Se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas mediante una cuadrilla de limpieza.

Se habilitaran caminos de acceso a los tajos, estableciéndose pasarelas para poder atravesar las zanjas o caminos. Las
pasarelas a mas de 2 m., de altura estaran limitadas por barandillas.

Se hard una revisién previa de las excavaciones entibadas antes de proceder al vertido del hormigén.

Se sefializaran y protegeran las excavaciones con vallas metélicas (tipo ayuntamiento), ubicadas a 2 m. del borde.

Los vibradores estaran provistos de toma de tierra, en el caso de ser eléctricos.

Antes del vertido del hormigén se revisaran los encofrados en evitacion de reventones o derrames innecesarios sobre los
trabajadores.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de proteccion (durante toda la jornada)

Guantes de goma (durante toda la jornada)

Traje impermeable (en dias de lluvias)

Calzado de goma (durante todas las operaciones en ambientes himedos)
Calzado de seguridad (cuando no sea preciso utilizar calzado de goma)
Arnés de seguridad de sujecion (en trabajos con riesgos de caida de altura)

9.1.28. Hormigonado de muros.

RIESGOS

Los propios del hormigonado con cubilote.

Los propios del batache que se construye.

Caida al interior del batache en fase de espera de recibos de la ferralla.

Caida al interior del batache durante la maniobra de introduccién de las armaduras premontadas.
Los propios del hormigonado con bombas.

Ruido ambiental y puntual.

Dermatitis por contacto con el hormigon.

Caida al mismo nivel o al interior del batache por empuje de la manguera de vertido.

Golpes durante las operaciones de limpieza.

Cuerpos extrafios en los 0jos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Mientras se realiza el vertido se prestara atencion al comportamiento de los taludes para prevenir los riesgos por vuelco.
Mientras se realiza el vertido, se vigilara atentamente el comportamiento de los encofrados, parandose los trabajos en caso de
fallo en evitacion de accidentes a las personas.

El vertido de hormigdn en los encofrados, se efectuara uniformemente repartido. Esta operacion se efectuara desde andamios
corridos a uno o0 ambos lados del muro a construir, dotados de barandilla de 90 cm., liston intermedio y rodapié.

El acceso, a las plataformas de coronacidn se efectuard desde el terreno, mediante pasarelas dotadas de barandillas
reglamentarias, y desde el suelo a través de escaleras de mano, firmemente ancladas en los apoyos superior e inferior.

Se extremaran las precauciones en el desencofrado del trasdds del muro. Estas operaciones se realizaran sujetos con
cinturones de seguridad y bajo constante vigilancia. Habra siempre escaleras de mano montadas a intervalos apropiados para
su utilizacidn en caso de riesgo.

En todo caso, se dispondran pasarelas de seguridad reglamentarias de circulacion en la coronacion de los muros con el fin de
facilitar la operacion del vertido y el paso y estancia de los trabajadores.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de proteccion (durante toda la jornada)

Guantes de goma (durante toda la jornada)

Traje impermeable (en dias de lluvias)

Calzado de goma (durante todas las operaciones en ambientes himedos)
Calzado de seguridad (cuando no sea preciso utilizar calzado de goma)
Arnés de seguridad de sujecion (en trabajos con riesgos de caida de altura)
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9.1.29. Hormigonado de pilares, vigas y jacenas.

RIESGOS

Caida al mismo nivel

Caida a distinto nivel.

Caida de cargas suspendida.
Caida de objetos.

Caida desde el medio auxiliar.
Caidas al vacio.

Caida de objetos sobre terceros.
Dermatitis por contacto.
Electrocucion durante el vibrado.
Aplastamientos.

Golpes y/o cortes con objetos y/o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.
Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Mientras se esta realizando el vertido del hormigén se vigilaran los encofrados y se reforzaran los puntos débiles o colocaran
mas puntales segun los casos. En caso de fallo, se parara el vertido y no se reanudara antes de que el comportamiento del
encofrado sea el requerido.

Los vibradores eléctricos iran protegidos con disyuntor diferencial y toma a tierra a través de cuadro eléctrico. Se prohibe el
tendido de los cables de alimentacion sobre las armaduras. Deben llevarse elevados en lo posible.

Cuando se esté hormigonando con cubos, se prohibe que la capacidad del cubo, sea superior a la méxima carga admisible de
la gria; se sefializard expresamente el nivel de llenado equivalente al peso maximo admitido por la gria y se mantendra
siempre visible.

El vertido del hormigon y el vibrado, se realizara desde una torreta de hormigonado en caso de pilares y desde andamios
construidos a tal efecto o desde el propio forjado en construccion, sobre pasos dispuestos convenientemente para facilitar el
acceso a las vigas.

Se evitard en lo posible caminar sobre los fondillos de las vigas o sobre ferralla, en prevencion de caidas a distinto nivel.

Se prohibe trepar los encofrados de los pilares en prevencion de caidas. Para acceder a la coronacion se utilizaran escaleras
de mano.

Si existiese peligro de caida de objetos o0 materiales a otro nivel inferior, se acotara para impedir el paso. Si el peligro de caida
de objetos fuese sobre la zona de trabajo, se la protegera con una visera resistente.

Las zonas de trabajo dispondran de accesos faciles y seguros y se mantendrén en todo momento limpias y ordenadas; se
procederd a la limpieza periddica.

Se tendra especial cuidado en evitar las quemaduras que pudieran producirse al estar en contacto directo con los hormigones.
Se prohibe la permanencia bajo carga suspendida

El hormigonado de vigas a mas de 2 metros de altura se realizard posteriormente a la colocacion de proteccion colectiva
correspondiente. En casos excepcionales, donde no fuera posible la colocacion de protecciones colectivas se colocaran cables
de acero donde atar el arnés de seguridad anticaida.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de proteccion (durante toda la jornada)

Guantes de goma (durante toda la jornada)

Traje impermeable (en dias de lluvias)

Calzado de goma (durante todas las operaciones en ambientes himedos)
Calzado de seguridad (cuando no sea preciso utilizar calzado de goma)
Amnés de seguridad de sujecion (en trabajos con riesgos de caida de altura)

9.1.30. Impermeabilizaciones.

Principalmente en Cubiertas y trasdos de muros

RIESGOS

Calda de personas a distinto nivel.
Calda de materiales desde distinto nivel sobre las personas.
Quemaduras por manejo de sustancias calientes.
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- Afecciones de la piel por agentes quimicos, (dermatitis).

- Exposicion a agentes atmosféricos.

- Inhalacion de vapores toxicos.

- Sobreesfuerzos por manejo de objetos pesados.

- Calda de personas a distinto nivel.

- Calda de materiales desde distinto nivel sobre las personas.

- Quemaduras por manejo de sustancias calientes.

- Afecciones de la piel por agentes quimicos, (dermatitis).
- Exposicion a agentes atmosféricos.

- Inhalacion de vapores toxicos.

- Sobreesfuerzos por manejo de objetos pesados.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Todos lo huecos estaran protegidos con barandilla de 1 m. y rodapié de 20 cm., 6 en su defecto se habran elevado los petos
definitivos.

- Los recipientes que transporten los liquidos de sellado se llenardn a los 2/3 de su capacidad, en evitacion de posibles
derrames.

- Existird un lugar para el almacenamiento de los productos empleados y los recipientes permaneceran cerrados, lejos del calor
y el lugar estara suficientemente ventilado, debiendo existir un extintor de incendios, instalado junto a la puerta de acceso.

- Las bombonas de butano o de propano para los mecheros de sellado se almacenaran aparte, de pié y a la sombra.

- Los riegos asfalticos se realizaran ubicandose el operario a sotavento, para disminuir la concentracion de gases nocivos pese
al uso de mascarilla de respiracion.

- Las calderas de betunes en caliente se situaran de tal forma que los humos desprendidos no incidan sobre los trabajadores.

- Estaran sefializadas mediante sefiales normalizadas de "peligro fuego".

- Se vigilara en todo momento la direccion e identidad de la llama de los sopletes.

- Los acopios de materiales se efectuaran sin acumulacion y lejos del perimetro de los cortes y taludes.

- Si se acopiasen rollos de manta asfaltica, los apilados se haran de forma que no puedan rodar y sobre tablones de reparto
entre capas.

- Se paralizaran los trabajos bajo régimen de lluvias o de fuertes vientos.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

- Casco de proteccion (en caso de riesgos de caida de objetos)

- Gafas antiparticulas (trabajos de soldaduras y uso de sopletes)

- Mascarilla de respiracion contra humos soldadura

- Guantes de uso general (durante la manipulacidn de materiales)

- Guantes de goma (durante la manipulacion de mezclas)

- Manguitos (trabajos con soldadura)

- Polainas (trabajos con soldadura)

- Mandil (trabajos con sopletes)

- Mandil impermeable (durante los riegos de betun)

- Traje impermeable (en dias de lluvias)

- Calzado de goma (durante el tiempo de estancia en zonas con betun liquido)

- Calzado de seguridad (durante el resto de la jornada laboral)

- Arnés de seguridad de sujecion (en trabajos proximos a bordes y huecos con riesgo de caidas)

9.1.31. Instalacion de tuberias en el interior de zanjas.

Numerosas actuaciones de distinto material y dimensiones, desde colectores de saneamiento hasta tuberfas de suministro de
abastecimiento, etc...

RIESGOS

- Caldas de personas al mismo nivel.

- Calda de personas a distinto nivel.

- Desorden de obra.

- Falta de caminos.

- Caldas de objetos por desplome o derrumbamiento.
- Caldas de objetos en manipulacion.

- Caldas de objetos desprendidos.
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Choques contra objetos maviles.

Proyeccion de fragmentos o particulas.
Atrapamiento por o entre objetos.

Con cortes por manejo de materiales y herramientas.
Recepcion de tubos a mano.

Freno a brazo de la carga suspendida a gancho de gria.
Rodar el tubo.

Acopio sin freno.

Sobreesfuerzos.

Patologias no traumaticas.

Atropellos o golpes con vehiculos.

Pisadas sobre objetos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Para evitar los riesgos durante el transporte a gancho de gria, de rotura de la tuberia o de caida de ella, sobre los trabajadores
de espera para guia en el montaje, los tramos de tuberia se suspenderan de sus extremos con eslingas, ufias de montaje o
con balancines que cumplan con las siguientes caracteristicas:

Esta previsto utilizar ufias de montaje del tipo contrapesado por la propia disposicion en carga. De esta forma se evitan los
riesgos de caida del tubo por balanceo de cabeza.

Las tuberias en suspension a gancho de gria, se guiardn mediante sogas instaladas en los extremos. Nunca directamente con
las manos para evitar los riesgos de: golpes, atrapamientos 0 empujones por movimientos pendulares del tubo. En cualquier
caso los trabajadores protegeran sus manos con los guantes de seguridad.

Para evitar los riesgos por golpes, atrapamientos y caida de objetos sobre los trabajadores que permanezcan en el interior de
la zanja, los tubos se introduciran en ellas guiados desde el exterior. Los trabajadores del interior se retiraran tres metros del
lugar de la maniobra. Una vez que entren los tubos en contacto con la solera, los trabajadores se aproximaran para guiar la
conexion segura.

Los acopios de tuberias se haran en el terreno sobre durmientes de reparto de cargas. Apilados y contenidos entre pies
derechos hincados en el terreno lo suficiente como para obtener una buena resistencia. No se mezclarén los diametros en los
acopios. Con esta precaucion se eliminan los riesgos por rodar descontroladamente los tubos en acopio.

La presentacion de tramos de tubos en la coronacion de las zanjas, se realizara a 2 m del borde superior. En todo momento,
permaneceran calzadas para evitar que puedan rodar. Con esta precaucion se elimina el riesgo por sobrecarga del borde
superior de la zanja y de caida al interior de ella del tramo de tubo.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de proteccion (durante toda la jornada).

Gafas antiproyecciones.

Calzado de seguridad (durante toda la jornada).
Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).
Cinturdn antivibratorio.

Guantes de cuero.

Guantes de goma.

Traje impermeable (en dias lluviosos).

Ropa de trabajo.

Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).
Chaleco reflectante.

0.1.32. Instalacion de tuberias electromecénicas.

Principalmente en el interior de las estructuras civiles de la EDAR (linea agua y fangos), de las EBP,s (tuberias impulsion, etc...) y
demas

RIESGOS

Caldas de personas al mismo nivel.

Calda de personas a distinto nivel.

Desorden de obra.

Falta de caminos.

Caldas de objetos por desplome o derrumbamiento.
Caldas de objetos en manipulacion.

Caidas de objetos desprendidos.
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- Choques contra objetos maviles.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

- Atrapamiento por o entre objetos.

- Con cortes por manejo de materiales y herramientas.
- Recepcién de tubos a mano.

- Freno a brazo de la carga suspendida a gancho de gria.
- Rodar el tubo.

- Acopio sin freno.

- Sobreesfuerzos.

- Patologias no traumaticas.

- Atropellos o golpes con vehiculos.

- Pisadas sobre objetos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Para evitar los riesgos durante el transporte a gancho de gria, de rotura de la tuberia o de caida de ella, sobre los trabajadores
de espera para guia en el montaje, los tramos de tuberia se suspenderan de sus extremos con eslingas, ufias de montaje o
con balancines que cumplan con las siguientes caracteristicas:

- Esté previsto utilizar ufias de montaje del tipo contrapesado por la propia disposicion en carga. De esta forma se evitan los
riesgos de caida del tubo por balanceo de cabeza.

- Las tuberias en suspension a gancho de gria, se guiaran mediante sogas instaladas en los extremos. Nunca directamente con
las manos para evitar los riesgos de: golpes, atrapamientos 0 empujones por movimientos pendulares del tubo. En cualquier
caso los trabajadores protegeran sus manos con los guantes de seguridad.

- Para evitar los riesgos por golpes, atrapamientos y caida de objetos sobre los trabajadores, los tubos se introducirdn en ellas
guiados desde el exterior. Los trabajadores del interior se retiraran tres metros del lugar de la maniobra. Una vez que entren
los tubos en contacto rack, estructurta, etc.., los trabajadores se aproximaran para guiar la conexion segura.

- Los acopios de tuberias se haran en el terreno sobre durmientes de reparto de cargas. Apilados y contenidos entre pies
derechos hincados en el terreno lo suficiente como para obtener una buena resistencia. No se mezclarén los diametros en los
acopios. Con esta precaucion se eliminan los riesgos por rodar descontroladamente los tubos en acopio.

- . Entodo momento, permaneceran calzadas para evitar que puedan rodar..

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Gafas antiproyecciones.

- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

- Cinturén antivibratorio.

- Guantes de cuero.

- Guantes de goma.

- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Ropa de trabajo.

- Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).
- Chaleco reflectante.

9.1.33. Instalaciones elementos auxiliares tuberias.
Multiples equipos auxiliares a las tuberias para el proceso de depuracion y bombeo (desde rejillas, anclajes, etc..)

RIESGOS

- Calda de personas al mismo nivel.

- Calda de personas a distinto nivel.

- Cortes por manejo de herramientas manuales.

- Cortes por manejo de las guias y conductores.

- Pinchazos en las manos por manejo de guias y conductores.
- Golpes por herramientas manuales.

- Sobreesfuerzos por posturas forzadas.

- Quemaduras

- Electrocucion.

MEDIDAS PREVENTIVAS
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Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

El taller-almacén se ubicard en el lugar sefialado en los planos; estard dotado de puerta, ventilacion por ‘corriente de aire' e
iluminacién artificial en su caso.

El transporte de tramos de tuberia a hombro por un solo hombre se realizara inclinando la carga hacia atrés, de tal forma, que
el extremo que va por delante supere la altura de un hombre, en evitacion de golpes y tropiezos con otros operarios en lugares
poco iluminados ( o iluminados a contra luz).

Los bancos de trabajo se mantendran en buenas condiciones de uso, evitando que se levanten astillas durante la labor. (Las
astillas pueden originar pinchazos y cortes en las manos).

Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran conforme se avance, apilando el escombro
para su vertido por las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados. Siempre que se deba soldar con plomo se establecera una corriente de aire
de ventilacion, para evitar el riesgo de respirar productos toxicos.

El local destinado a almacenar las bombonas ( o botellas) de gases licuados, se ubicara en el lugar resefiado en los planos;
tendra ventilacion constante por ‘corriente de aire', puerta con cerradura de seguridad e iluminacion artificial en su caso.

La iluminacién eléctrica del local donde se almacenan las botellas 0 bombonas de gases licuados se establecerd una sefial
normalizada de peligro de explosion y otra de prohibido fumar.

Al lado de la puerta del almacén de gases licuados se instalara un extintor de polvo seco.

La iluminacion de los tajos de fontaneria sera de un minimo de 100 lux medidos a una altura sobre el nivel del pavimento, en
torno alos 2 m.

La iluminacion eléctrica mediante portatiles se efectuara mediante mecanismos estancos de seguridad con mango aislante y
rejilla de proteccion de la bombilla.

Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

Se controlard la direccién de la llama durante las operaciones de soldadura en evitacion de incendios.

Las botellas 0 bombonas de gases licuados expuestos al sol.

Se evitard soldar con las botellas 0 bombonas de gases licuados expuestos al sol.

Se instalara un letrero de prevencién en el almacén de gases licuados y en el taller de fontaneria con la siguiente leyenda:

'NO UTILICE ACETILENO PARA SOLDAR COBRE O ELEMENTOS QUE LO CONTENGAN, SE PRODUCE ACETILURO DE
COBRE' QUE ES EXPLOSIVO.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad.

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo.

Guantes de goma, o de P.V.C.

Traje para tiempo lluvioso.

Arnés de seguridad (cuando sea necesario)
Chaleco reflectante.

Ademas, en el tajo de soldadura utilizaran:

Gafas de soldador (siempre el ayudante).
Yelmo de soldador.

Pantalla de soldadura de mano.

Mandil de cuero.

Manoplas de cuero.

9.1.34. Instalaciones - Telecomunicaciones

En su mayoria instalaciones de automatismos y control de los equipos.

RIESGOS

Calda de personas al mismo nivel.

Calda de personas a distinto nivel.

Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales.
Cortes por manejo de cables.

Los derivados de los medios auxiliares utilizados.
Sobreesfuerzos.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Si existen lineas eléctricas en lugares proximos al trabajo de instalacion, se apantallaran convenientemente.

Se tendra especial cuidado en trabajos en cubiertas con circunstancias meteoroldgicas adversas (lluvias, heladas, viento, etc.),
y si el nivel de riesgo es alto se suspenderd la instalacion.

La zona de trabajo se mantendra limpia de obstéaculos y de objetos para eliminar el riesgo de caida desde altura.

Los trabajos de instalacién se efectuaran sin tension en las lineas, verificindose esta circunstancia mediante un comprobador
de tension.

Cuando sea necesario el uso de aparatos o herramientas eléctricos, éstos estaran dotados de grado de asilamiento Il 0
estaran alimentados a tension inferior a la tension de seguridad mediante transformador de seguridad.

Cuando durante la fase de instalacion sea preciso utilizar aparatos o herramientas eléctricas, estos estaran dotados de doble
aislamiento y toma de puesta a tierra.

Se dispondra de puntos fijos y sélidos donde poder enganchar el arnés de seguridad, que ha de ser de uso obligatorio.

Para el manejo de cables y otros elementos cortantes se usaran guantes de goma.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad.

Arnés de seguridad (cuando sea necesario)
Ropa de trabajo.

Guantes de goma.

0.1.35. Instalaciones - Fontaneria - Abastecimiento.

PROCEDIMIENTO
Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas la operaciones para la instalacion del sistema completo de suministro de agua
potable, desde la toma en un deposito o conduccion, hasta las arquetas de acometida, incluyendo conducciones enterradas de
alimentacion, conexiones de derivacion, redes de distribucion, arquetas de conexion y registro y por dltimo las pruebas de servicio.
La instalacion estara compuesta por: punto de toma, conduccion de alimentacion y la red de distribucion.

La llave de la conduccion principal se embridara al carrete nervado y a la junta de desmontaje. La llave de conduccién de desagiie
se unird a ésta y a un codo.

La tapa para la arqueta de registro quedara enrasada con el pavimento.

RIESGOS

Atrapamiento por manejo de piezas, (maquinas de aterrajar, etc.).
Caida de objetos sobre las personas.

Calda de personas al mismo nivel.

Calda de personas a distinto nivel.

Cortes por manejo de herramientas manuales.

Cortes por manejo de las guias y conductores.

Cuerpos extrafios en los 0jos.

Pinchazos en las manos por manejo de guias y conductores.
Golpes y heridas por objetos pesados.

Golpes por herramientas manuales.

Sobreesfuerzos por posturas forzadas.

Quemaduras por objetos calientes.

Electrocucion.

Explosiones o incendios por mala utilizacion de los sopletes.
Explosion por formacion de acetiluro de cobre.

Explosiones de las botellas durante la soldadura oxiacetilénica por retroceso de la llama.
Radiaciones, (soldadura).

MEDIDAS PREVENTIVAS

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

El taller-almacén se ubicard en el lugar sefialado en los planos; estard dotado de puerta, ventilacion por ‘corriente de aire' e
iluminacién artificial en su caso.
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- Eltransporte de tramos de tuberia a hombro por un solo hombre se realizara inclinando la carga hacia atrés, de tal forma, que
el extremo que va por delante supere la altura de un hombre, en evitacion de golpes y tropiezos con otros operarios en lugares
poco iluminados ( o iluminados a contra luz).

- Los bancos de trabajo se mantendran en buenas condiciones de uso, evitando que se levanten astillas durante la labor. (Las
astillas pueden originar pinchazos y cortes en las manos).

- Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran conforme se avance, apilando el escombro
para su vertido por las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

- Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados. Siempre que se deba soldar con plomo se establecera una corriente de aire
de ventilacion, para evitar el riesgo de respirar productos toxicos.

- Ellocal destinado a almacenar las bombonas ( o botellas) de gases licuados, se ubicara en el lugar resefiado en los planos;
tendra ventilacion constante por ‘corriente de aire', puerta con cerradura de seguridad e iluminacion artificial en su caso.

- Lailuminacién eléctrica del local donde se almacenan las botellas o bombonas de gases licuados se establecera una sefial
normalizada de peligro de explosion y otra de prohibido fumar.

- Allado de la puerta del almacén de gases licuados se instalara un extintor de polvo seco.

- Lailuminacion de los tajos de fontaneria sera de un minimo de 100 lux medidos a una altura sobre el nivel del pavimento, en
torno alos 2 m.

- Lailuminacién eléctrica mediante portatiles se efectuara mediante mecanismos estancos de seguridad con mango aislante y
rejilla de proteccion de la bombilla.

- Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

- Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

- Se controlard la direccién de la llama durante las operaciones de soldadura en evitacion de incendios.

- Las botellas 0 bombonas de gases licuados expuestos al sol.

- Se evitara soldar con las botellas 0 bombonas de gases licuados expuestos al sol.

- Seinstalara un letrero de prevencion en el almacén de gases licuados y en el taller de fontaneria con la siguiente leyenda:

- 'NO UTILICE ACETILENO PARA SOLDAR COBRE O ELEMENTOS QUE LO CONTENGAN, SE PRODUCE ACETILURO DE
COBRE' QUE ES EXPLOSIVO.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma, o de P.V.C.

- Traje para tiempo lluvioso.

- Arnés de seguridad (cuando sea necesario)

- Chaleco reflectante.

Ademas, en el tajo de soldadura utilizaran:

- Gafas de soldador (siempre el ayudante).
- Yelmo de soldador.

- Pantalla de soldadura de mano.

- Mandil de cuero.

- Manoplas de cuero.

0.1.36. Instalaciones - Proteccidn - Incendios.

PROCEDIMIENTO

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Procedimiento constructivo que incluye todas las operaciones para la instalacion del sistema completo para prevenir la iniciacion,
evitar la propagacion y facilitar la extincion de incendios.

Toda la instalacion se hara siguiendo las prescripciones establecidas en el proyecto de ejecucion.

Se incluyen las operaciones de anclaje, roscado, conexionado y pruebas de servicio de las instalaciones.

RIESGOS

- Calda de personas al mismo nivel.

- Calda de personas a distinto nivel.

- Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales.

- Cortes por manejo de cables.

- Pinchazos en las manos por manejo de guias y conductores.
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- Los derivados de los medios auxiliares utilizados.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

- Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

- El taller-almacén se ubicara en el lugar sefialado en los planos; estard dotado de puerta, ventilacion por ‘corriente de aire' e
iluminacién artificial en su caso.

- El transporte de conducciones, llaves, griferia y demas elementos de la instalacién por un solo hombre se realizara inclinando
la carga hacia atrés, de tal forma, que el extremo que va por delante supere la altura de un hombre, en evitacion de golpes y
tropiezos con otros operarios en lugares poco iluminados ( o iluminados a contra luz).

- Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran conforme se avance, apilando el escombro
para su vertido por las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

- Lailuminacion de los tajos de fontaneria sera de un minimo de 100 lux medidos a una altura sobre el nivel del pavimento, en
torno alos 2 m.

- Lailuminacién eléctrica mediante portatiles se efectuara mediante mecanismos estancos de seguridad con mango aislante y
rejilla de proteccion de la bombilla.

- Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

- Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

- Se controlard la direccién de la llama durante las operaciones de soldadura en evitacion de incendios.

- Se evitard soldar con las botellas 0 bombonas de gases licuados expuestos al sol.

- Seinstalara un letrero de prevencion en el almacén de gases licuados y en el taller de fontaneria con la siguiente leyenda:

- 'NO UTILICE ACETILENO PARA SOLDAR COBRE O ELEMENTOS QUE LO CONTENGAN, SE PRODUCE ACETILURO DE

COBRE' QUE ES EXPLOSIVO.

- Se deberd tener precaucion en el manejo de la sierra y de la roscadora de tubos.

- Usaremos guantes de seguridad en el manejo de los tubos para evitar cortes.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma, o de P.V.C.

- Traje para tiempo lluvioso.

- Arnés de seguridad (cuando sea necesario)

- Chaleco reflectante.

Ademas, en el tajo de soldadura utilizaran:

- Gafas de soldador (siempre el ayudante).
- Yelmo de soldador.

- Pantalla de soldadura de mano.

- Mandil de cuero.

- Manoplas de cuero.

9.1.37. Aislamientos- Impermeabilizacién - Imprimadores y Pinturas.

PROCEDIMIENTO

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se incluyen en esta unidad de obra los imprimadores de los tipos siguientes:

A/ Emulsiones asfalticas: productos bituminosos obtenidos por la dispersion de pequefias particulas de un betun asfaltico en agua o
en solucion acuosa con un agente emulsionante; ademas de los tres productos basicos (betin asfaltico, agua y emulsionante),
pueden contener otros tales como materia mineral fina, caucho, etc.

B/ Pinturas bituminosas de imprimacién: productos bituminosos liquidos obtenidos a partir de una base bituminosa (asfaltica o de
alquitran) que, cuando se aplica en capa fina, al secarse forman una pelicula sélida.

Las operaciones que se consideran en el andlisis de riesgos incluyen el transporte desde su lugar de almacenamiento en la obra al
lugar de utilizacion, la preparacion de las superficies de los soportes que vayan a impermeabilizarse, a fin de mejorar la adherencia
del material impermeabilizante con el soporte, conforme se especifica en el proyecto de ejecucion y la aplicacion de la emulsion.

RIESGOS
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Mas seguridad.
Mas valor.

Calda de personas al mismo nivel.

Calda de personas a distinto nivel.

Calda de personas al vacio.

Cuerpos extrafios en los 0jos.

Los derivados de los trabajos en atmosferas nocivas.
Contactos con substancias corrosivas.
Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Los imprimadores y las pinturas se almacenaran en los lugares sefialados en los planos con el titulo <<Almacén de pinturas>>,
manteniéndose siempre la ventilacion por <<tiro de aire>>, para evitar los riesgos de incendios y de intoxicaciones.

Se instalara un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al aimacén de los imprimadores y las pinturas.
Sobre la hoja de la puerta de acceso al almacén de pinturas, se instalara una sefial de <<peligro de incendios>> y otra de
<<prohibido fumar>>.

Los botes industriales de pinturas y disolventes se apilaran sobre tablones de reparto de cargas en evitacion de sobrecargas
innecesarias.

Se prohibe almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los recipientes mal o incompletamente
cerrados, para evitar accidentes por generacion de atmdsferas toxicas o explosivas.

Los almacenamientos de recipientes con pintura que contenga nitrocelulosa, se realizaran de tal forma que pueda realizarse el
volteo periddico de los recipientes para evitar el riesgo de inflamacion.

Se evitard la formacidn de atmdsferas nocivas manteniéndose siempre ventilado el local que se esta pintando.

No deben realizarse trabajos de impermeabilizacién cuando las condiciones climatologicas puedan resultar perjudiciales, en
particular cuando esté nevando o exista nieve o hielo sobre la cubierta, cuando llueva o la cubierta esté mojada, o cuando
sople viento fuerte.

Los materiales de imprimacion deben aplicarse mediante brocha, cepillo o pulverizador, debera por lo tanto adoptarse las
medidas preventivas relacionadas con la proteccion de las vias respiratorias y contactos con la piel.

Se tenderdn cables de seguridad amarrados a puntos fuertes segln planos, de los que amarrar el fiador del arnés de
seguridad en las situaciones de riesgo de caida desde altura.

Los andamios para pintar tendran una superficie de trabajo de una anchura minima de 60 ¢cm. , Para evitar los accidentes por
trabajos realizados sobre superficies angostas.

Se prohibe la formacion de andamios a partir de bidones, pilas de materiales y asimilables, para evitar la realizacion de
trabajos sobre superficies inseguras.

La iluminacion minima en las zonas de trabajo sera de 100 lux, medidos a una altura sobre el pavimento en torno a los 2 m.

La iluminacion mediante portatiles se efectuara utilizando <<portaldmparas estancos con mango aislante>> y rejilla de
proteccion de la bombilla; alimentados a tension de seguridad.

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de energia sin la utilizacion de las clavijas macho-
hembra.

Las escaleras de mano a utilizar, seran de tipo <<tijera>>, dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de
apertura, para evitar el riesgo de caidas por inestabilidad.

Las operaciones de lijados, mediante lijadora eléctrica de mano, se ejecutaran siempre bajo ventilacidn por <<corriente de
aire>>, para evitar el riesgo de respirar polvo en suspension.

El vertido de pigmentos en el soporte se realizard desde la menor altura posible, en evitacion de salpicaduras y formacion de
atmosferas pulverulentas.

Se prohibe fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas e imprimadores que contengan disolventes
organicos o pigmentos toxicos.

Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares proximos a los tajos en los que se empleen pinturas
inflamables, para evitar el riesgo de explosion (o de incendio.

Se prohibe la conexidn de aparatos de carga accionados eléctricamente, durante las operaciones de pintura de carriles, en
prevencion de atrapamientos o caidas de alturas.

Se prohibe realizar <<pruebas de funcionamiento>> de las instalaciones, durante los trabajos de pintura.

El perimetro de las cubiertas transitables, cuando la altura de caida sea igual 0 menor que 25 m., debe estar protegido por
antepechos cuya altura sea 0.95 m., como minimo, o por barandillas cuya altura sea 1 m., como minimo, si la altura de caida
es mayor, las alturas de los antepechos y de las barandillas deben ser, como minimo, 1.50 m. y 1.10 m., respectivamente.

Las cubiertas no transitables deben permitir el acceso para los trabajos de mantenimiento y de reparacion, y en ellas deben
disponerse los elementos de seguridad adecuados para la realizacion de estos trabajos.

Las emulsiones asflticas no deben aplicarse cuando la temperatura ambiente sea menor de 5°C.

Las emulsiones asfalticas deben ser homogéneas y no mostrar separacion de agua ni coagulacion del betiin asfaltico
emulsionado.

Se utilizaran plataformas de trabajo como minimo de 0,60 m.

Deberé sefializarse convenientemente la zona de acopios.
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RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Arnés de seguridad.

Mascarilla con filtro mecanico especifico recambiable.
Mascarilla con filtro quimico especifico recambiable.
Ropa de trabajo.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Chaleco reflectante

0.1.38. Instalacion eléctrica definitiva.

RIESGOS

Caidas a distinto nivel.

Caidas al mismo nivel.
Aplastamientos.
Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.
Caida de objetos suspendidos.
Electrocuciones.

Cortes y pinchazos.

Caida de objetos de altura.
Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Durante el montaje de la instalacion se impedird, mediante carteles avisadores de "Peligro electricidad”, que nadie pueda
conectar la instalacion a la red.

Se ejecutard como Ultima fase de la instalacion, el cableado desde el cuadro general al de la Compafiia, guardando en lugar
seguro los mecanismos necesarios para efectuar la conexién en el cuadro (fusibles y seccionadores), que se instalaran poco
antes de concluir la instalacion.

Antes de proceder a la conexion se avisara al personal de que se van a iniciar las pruebas en tension instalandose de carteles
y sefiales de "Peligro Electricidad".

Antes de hacer las pruebas con tension se ha de revisar la instalacion, (cuidando de que no queden accesibles a terceros,
uniones, empalmes y cuadros abiertos), comprobando la correcta disposicion de fusibles, terminales, proteccion diferencial,
puesta a tierra, cerradura y manguera en cuadros y grupos eléctricos.

Siempre que sea posible se enterraran las mangueras eléctricas; a modo de sefializacion y proteccion para reparto de cargas,
se estableceran sobre las zonas de paso sobre mangueras, una linea de tablones sefializados en los extremos del paso con
sefial de "Peligro Electricidad".

Los mangos de las herramientas manuales, estaran protegidos con materiales aislantes de la electricidad, quedando prohibida
su manipulacion y alteracion. Si el aislamiento esta deteriorado se retirard la herramienta. Estas herramientas estaran
homologadas para riesgos eléctricos.

Se prohibe expresamente:

La utilizacién de escaleras de mano o de tijera sobre rampas sin haber procedido antes a la nivelacion horizontal de los puntos
de apoyo.

La utilizacion de escaleras de mano o de tijera junto a huecos sin proteccion colectiva eficaz al caso.

La formacién de andamios utilizando escaleras de mano o de tijera o bidones.

La realizacion de trabajos con la red en tension. En caso extremadamente necesario, se utilizaran guantes dieléctricos de
aislamiento minimo 1000 v (para trabajos con tensiones inferiores a 380 voltios)

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de proteccion (durante toda la jornada)

Guantes de uso general (durante toda la jornada)

Guantes aislante de la electricidad (durante los trabajos con elementos bajo tension o con posibilidad de estarlo)
Cinturdn portaherramientas (para trabajos con riesgo de caida de herramientas sobre otros trabajadores)
Calzado de seguridad aislante de la electricidad (durante toda la jornada)

Arnés de seguridad anticaida (para trabajos con riesgos de caida de altura)
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- Arnés de seguridad de suspension (para trabajos suspendidos)
- Los propios de otros trabajos a realizar (soldadura, trabajos en zanja, colocacién de luminaria etc. . (ver apartados
correspondiente)

9.1.39. Instalacién eléctrica provisional de obra.

RIESGOS

- Electrocucién o quemaduras graves por:

- Mala proteccion de cuadros o grupos eléctricos.

- Maniobra en lineas o aparatos eléctricos por personal inexperto.

- Utilizacién de herramientas, (martillos, alicates, destornilladores, etc.), sin aislamiento eléctrico.

- Falta de aislamiento protector, en lineas y/o cuadros, (disyuntores diferenciales).

- Falta de proteccion en fusibles, protecciones diferenciales puestas a tierra, mala proteccion de cables de alimentacion,
interruptores, etc.

- Establecer puentes que anulen las protecciones.

- Conexiones directas, (sin clavijas).

MEDIDAS PREVENTIVAS
- Estudio previo
Se determinaran las secciones de los cables, los cuadros necesarios, su situacion, asi como las protecciones necesarias para

las personas y las maquinas. Todo ello segun lo contenido en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn.
Si se utilizasen equipos electrogenos se tendra la precaucion de efectuar la conexion en estrella con el fin de que sea eficaz el

sistema de prevencion combinada de toma de tierra y disyuntores diferenciales.

Cables y empalmes

- Los calibres de los cables seran los adecuados para la carga que han de soportar en funcion del célculo realizado.

- Lafunda de los hilos sera perfectamente aislante, despreciando las que apareciesen repeladas, empalmadas o con sospecha
de estar rotas.

- Ladistribucion a partir del cuadro general se hara con cable manguera antihumedad perfectamente protegido; siempre que sea
posible ird enterrado, sefializandose con tablones su trayecto en los lugares de paso.

- Los empalmes provisionales y alargaderas, se haran con empalmes especiales antihumedad, del tipo estanco.

- Los empalmes definitivos se hardn mediante cajas de empalmes, admitiéndose en ellos una elevacion de temperatura igual a
la admitida para los conductores. Las cajas de empalmes seran de modelos normalizados para intemperie.

- Siempre que sea posible, los cables iran colgados, los puntos de sujecion estardn perfectamente aislados, no seran simples
clavos. Las mangueras tendidas por el suelo, al margen de deteriorarse y perder proteccion, son obstaculos para el transito
normal de trabajadores.

Interruptores

- Los interruptores estaran protegidos, en cajas del tipo blindado, con cortacircuitos fusibles y ajustandose a las normas
establecidas en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. Se instalaran dentro de cajas normalizadas con puerta y cierre,
con una sefial de "Peligro Electricidad" sobre la puerta.

Cuadros eléctricos:

- Cada cuadro eléctrico ira provisto de su toma de tierra correspondiente, a través del cuadro eléctrico general y sefial
normalizada de "Peligro electricidad" sobre la puerta, que estara provista de cierre.

- Irdn montados sobre tableros de material aislante, dentro de una caja que los aisle, montados sobre soportes o colgados de la
pared, con puerta y cierre de seguridad.

- El cuadro eléctrico general se accionard subido sobre una banqueta de aislamiento eléctrico especifico. Su puerta estara
dotada de enclavamiento.

- Elcuadro eléctrico general se instalara en el interior de un receptaculo cerrado con ventilacion continua por rejillas y puerta con
cerradura. La llave quedaré identificada mediante llavero especifico en el cuadro de llaves de la oficina de la obra.

Tomas de corriente

- Las tomas de corriente serdn blindadas, provistas de una clavija para toma de tierra y siempre que sea posible, con
enclavamiento.

- Se emplearan colores distintos en los tomacorrientes para diferenciar el servicio a 220 v. del de 380 v.

Interruptores automaticos

- Se colocaran todos los que la instalacion requiera, pero de un calibre tal que "salten" antes de que la zona de cable que pro-
tegen llegue a la carga maxima.

- Con ellos se protegeran todas las maquinas, asi como la instalacion de alumbrado.
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Mas seguridad.
Mas valor.

Disyuntores diferenciales

- Todas las maquinas asi como la instalacion de alumbrado iran protegidos con un disyuntor diferencial de 30 mA. para la
proteccion de alumbrado de la maquinaria, ubicados en el cuadro eléctrico general.

- Las maquinas eléctricas quedaran protegidas en sus cuadros, mediante disyuntores diferenciales selectivos, calibrados con
respecto al del cuadro general para que se desconecten antes que aquel o aquellos de las maquinas con fallos, y evitar la
desconexion general de toda la obra.

Tomas de tierra

- En caso de ser necesaria la instalacion de un transformador, se le dotard de la toma de tierra adecuada, ajustandose a los
reglamentos, y exigencias de la empresa suministradora.

- Latoma de tierra de la maquinaria se hard mediante hilo de toma de tierra especifico y por intermedio del cuadro de toma de
corriente y cuadro general en combinacion con los disyuntores diferenciales generales o selectivos.

- La conductividad del terreno en el que se ha instalado la toma de tierra (pica o placa) se medira mediante telurémetros de
forma periddica, con el fin de garantizar la eficacia de la prevencion.

- Las picas de toma de tierra quedaran permanentemente sefializadas mediante una sefial de riesgo eléctrico sobre un pié
derecho.

Alumbrado

- El alumbrado de la obra en general y de los tajos en particular, serd "bueno y suficiente"”, con la claridad necesaria para
permitir la realizacion de los trabajos, segun las intensidades marcadas en el Real Decreto 486/1997, de 14 de abril. Nunca
serd inferior a 100 lux medidos a 2 metros del plano de trabajo.

- El alumbrado estara protegido por un disyuntor diferencial de 30 mA. instalado en el cuadro general eléctrico.

- Siempre que sea posible, las instalaciones del alumbrado seran fijas. Cuando sea necesario utilizar portaldmparas estancos
con mango aislante, rejilla de proteccion de bombillay ganchos de cuelgue.

- Cuando se utilicen portétiles en tajos en que las condiciones de humedad sean elevadas, éstas deberan estar construidas por
materiales que dispongan de aislamiento de proteccion o reforzado entre sus partes activas y sus masas accesibles y deberan
cumplir las condiciones siguientes:

- Los materiales deberan satisfacer las prescripciones sefialadas para aparatos con aislamiento de la Clase II, segin la
Instruccion del R.E.B.T.

- Las partes metélicas accesibles de estos materiales no deben ser puestas a tierra.

- Encaso de que esto no se cumpla, la toma de corriente se hard en un transformador portatil de seguridad a 24 V.

- Cuando se utilicen focos, se situaran sobre pies derechos de madera o sobre otros elementos recubiertos de material aislante,
colocados a un minimo de 2 m. de altura sobre el pavimento para evitar los deslumbramientos que suelen producir los focos a
baja altura.

- Todas las zonas de paso de la obra estaran bien iluminadas, evitando los "rincones oscuros".

Mantenimiento y reparaciones

- Todo el equipo eléctrico se revisara periddicamente por el electricista instalador de la obra.

- Las reparaciones jamas se haran bajo corriente. Antes de realizar una reparacion se quitardn los interruptores de
sobreintensidad, colocando en su lugar una placa de "NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED".

- Las nuevas instalaciones, reparaciones, conexiones, etc., nicamente las realizaran los electricistas autorizados.

Sefializacion y aislamiento

- Sienlaobrahubiera diferentes voltajes, (220 V., 380 V.), en cada toma de corriente se indicara el voltaje a que corresponda.

- Todos los cuadros eléctricos generales de maquinaria y carcasas de maquinaria eléctrica tendran adherida una sefial de
"Peligro Electricidad" normalizada.

- Las herramientas tendrdn mangos aislantes y estaran homologadas MT para riesgos eléctricos.

- Si se utilizan escaleras o andamios para hacer reparaciones, cumplirdn con las especificaciones y normativas estipuladas en
sus correspondientes apartados dentro de este mismo Pliego de Condiciones de Seguridad y Salud.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE

PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

- Casco de proteccion (durante toda la jornada)

- Guantes de uso general (durante toda la jornada)

- Guantes aislante de la electricidad (durante los trabajos con elementos bajo tension o con posibilidad de estarlo)

- Cinturdn portaherramientas (para trabajos con riesgo de caida de herramientas sobre otros trabajadores)

- Calzado de seguridad aislante de la electricidad (durante toda la jornada)

- Arnés de seguridad anticaida (para trabajos con riesgos de caida de altura)

- Arnés de seguridad de suspension (para trabajos suspendidos)

- Los propios de otros trabajos a realizar (soldadura, trabajos en zanja, colocacién de luminaria etc. . (ver apartados
correspondiente)
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0.1.40. Instalacion eléctrica Media tension.

RIESGOS

- Caidas a distinto nivel.

- Caidas al mismo nivel.

- Aplastamientos.

- Atrapamientos.

- Atropellos y/o colisiones.

- Calida de objetos suspendidos.
- Electrocuciones.

- Cortesy pinchazos.

- Caida de objetos de altura.
- Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

1. Los trabajos en tension deberan ser realizados por trabajadores cualificados, siguiendo un procedimiento previamente estudiado
y ensayado sin tension. Los trabajos en lugares donde la comunicacion sea dificil, por su orografia, confinamiento, etc, deberan
realizarse estando presentes, al menos, dos trabajadores con formacion en materia de primeros auxilios.

2. El método de trabajo empleado y los equipos y materiales utilizados deberan asegurar la proteccion del trabajador frente al riesgo
eléctrico, garantizando que el trabajador no pueda contactar accidentalmente con cualquier otro elemento a potencial distinto al
suyo. Entre los equipos y materiales se encuentran:

+ Accesorios aislantes (pantallas, cubiertas, vainas, etc.) para recubrir partes activas o masas.

+ Utiles aislantes o aislados (herramientas, pinzas, puntas de prueba, etc.).

+ Pértigas aislantes.

+ Dispositivos aislantes o aislados (banquetas, alfombras, plataformas de trabajo, etc.).

+ Equipos de proteccion individual frente a riesgos eléctricos (guantes, gafas, cascos, etc.).

Existen tres métodos seguros de trabajo en tension:

+ Método de trabajo a potencial, empleado principalmente en instalaciones y lineas de transporte de alta tension. Este método
requiere que el trabajador manipule directamente los conductores o elementos en tension, para lo cual sepondra al mismo potencial
del elemento de la instalacion donde trabaja y debera estar asegurado su aislamiento respecto a tierra y a las otras fases de la
instalacion mediante elementos aislantes adecuados.

+ Método de trabajo a distancia, utilizado principalmente en instalaciones de alta tension en la gama media de tensiones. El
trabajador permanece al potencial de tierra, bien sea en el suelo, en los apoyos de una linea aérea o en cualquier otra estructura o
plataforma. El trabajo se realiza mediante herramientas acopladas al extremo de pértigas aislantes.

+ Método de trabajo en contacto con proteccion aislante en las manos, utilizado principalmente en baja tension, aunque también se
emplea en la gama baja de alta tension. Para poder aplicarlo es necesario que las herramientas manuales utilizadas (alicates,
destornilladores, llaves de tuercas, etc.) dispongan del recubrimiento aislante adecuado, conforme con las normas técnicas que les
sean de aplicacion

3. Los equipos y materiales se ajustaran a la normativa especifica que les sea de aplicacion y se elegirdn, de entre los disefiados
para tal fin, teniendo en cuenta las caracteristicas del trabajo y de los trabajadores y la tensidn de servicio. Se utilizaran,
mantendran y revisaran siguiendo las instrucciones de su fabricante.

4. Los trabajadores deberan disponer de un apoyo sélido y estable, que les permita tener las manos libres, y de una iluminacion que
les permita realizar su trabajo en condiciones de visibilidad adecuadas. Los trabajadores no llevaran objetos conductores, tales
como pulseras, relojes, cadenas o cierres de cremallera metalicos que puedan contactar accidentalmente con elementos en tension.
5. La zona de trabajo debera sefializarse y/o delimitarse adecuadamente.

6. Las medidas preventivas para la realizacién de trabajos al aire libore deberan tener en cuenta las posibles condiciones
ambientales desfavorables. Los trabajos se prohibiran o suspenderan en caso de tormenta, lluvia o viento fuertes, nevadas, o
cualquier otra condicién ambiental desfavorable que dificulte la visibilidad, o la manipulacién de las herramientas. Los trabajos en
instalaciones interiores directamente conectadas a lineas aéreas eléctricas deberan interrumpirse en caso de tormenta.

Trabajos en alta tension

1. El trabajo se efectuara bajo la direccion y vigilancia de un jefe de trabajo, que sera el trabajador cualificado que asume la
responsabilidad directa del mismo.

2. Los trabajadores cualificados deberan ser autorizados por escrito por el empresario para €l tipo de trabajo a realizar, tras
comprobar su capacidad para hacerlo correctamente de acuerdo al procedimiento establecido, el cual deberd definirse por escrito e
incluir la secuencia de las operaciones y:

+ Las medidas de seguridad que deben adoptarse.

+ Los medios de proteccion a utilizar y sus instrucciones de uso y verificacion de su buen estado.

+ Las circunstancias que pudieran exigir la interrupcion del trabajo.
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3. La autorizacion tendrd que renovarse, tras una nueva comprobacion de la capacidad del trabajador, cuando el procedimiento
cambie significativamente, o cuando el trabajador haya dejado de realizar ese tipo de trabajo durante mas de un afio. La
autorizacion debera retirarse cuando el trabajador incumpla las normas de seguridad, o cuando la vigilancia de la salud ponga de
manifiesto que el estado del trabajador no se adecua a las exigencias del trabajo a desarrollar. Existen también disposiciones
reglamentarias particulares de trabajo en tension establecidas para los trabajos de reposicion de fusibles. Estas disposiciones
particulares se consideraran complementarias a las de trabajo en tension generales, salvo en los casos en los que las modifiquen
explicitamente.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS
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0.1.41. Instalacion eléctrica Media tensiéon - cruzamientos.

El propietario de la linea que se va a cruzar debera enviar, a requerimiento de la entidad que va a realizar €l cruce, a la mayor
brevedad posible, los datos basicos de la linea (por ejemplo el tipo y seccion del conductor, tensidn, etc.), con el fin de realizar los
calculos y evitar errores por falta de informacion.

Son de aplicacion las prescripciones especiales definidas en el apartado 5.3, quedando modificadas de la siguiente forma:
Condicion a): En lineas de tensidn nominal superior a 30 kV puede admitirse la existencia de un empalme por conductor en el vano
de cruce.

Condicion b): Pueden emplearse apoyos de madera siempre que su fijacion al terreno se realice mediante zancas metdlicas o de
hormigon.

Condicion c): Queda exceptuado su cumplimiento.
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En los cruces de lineas eléctricas aéreas se situara a mayor altura la de tension mas elevada y, en el caso de igual tensién; la que
se instale con posterioridad. En todo caso, siempre que fuera preciso sobreelevar la linea preexistente, seré de cargo del propietario
de la nueva linea la modificacion de la linea ya instalada.

Se procurara que el cruce se efectie en la proximidad de uno de los apoyos de la linea més elevada, pero la distancia entre los
conductores de la linea inferior y las partes mas proximas de los apoyos de la linea superior no deberd ser inferior a:

Dadd + Del =1,5 + D el en metros,

con un minimo de:

- 2 metros para lineas de tensién de hasta 45 kV.

- 3 metros para lineas de tension superior a 45 kV y hasta 66 kV.

- 4 metros para lineas de tension superior a 66 kV y hasta 132 kV

- 5 metros para lineas de tension superior a 132 kV y hasta 220 kV.

- 7 metros para lineas de tensién superior a 220 kV y hasta 400 kV.

y considerandose los conductores de la misma en su posicién de maxima desviacion, bajo la accion de la hipdtesis de viento

La minima distancia vertical entre los conductores de fase de ambas lineas en las condiciones mas desfavorables, no debera ser
inferior a: Dadd + Dpp en metros.

A la distancia de aislamiento adicional, Dadd , se le aplicaran los valores de la tabla 17:

Tabla 17. Distancias de aislamiento adicional D4, a otras lineas eléctricas aéreas
o lineas aéreas de telecomunicacién

Daga (M)
TENSION NOMINAL Para distancias del Para distancia del
DE LA RED apoyo de la linea apoyo de la linea
(kV) superior al punto de superior al punto de
cruce cruce
£25m >25m
De3a30 1,8 25
45066 25
110, 132, 150 3
220 35
400 4

La tension nominal de la red de la primera columna de la tabla 17 se refiere a la
tensién nominal de la linea que se esté proyectando.

9.1.42. Instalacion alumbrado publico.

RIESGOS

Caidas a distinto nivel.
Caidas al mismo nivel.
Aplastamientos.
Atrapamientos.

Atropellos y/o colisiones.

Caida de objetos suspendidos.

Electrocuciones.
Cortes y pinchazos.

Caida de objetos de altura.

Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS
En caso necesario, se designara un jefe de maniobra en cumplimiento del RD. 837/03.
Se mantendrd y revisara la sefializacion y del balizamiento de la zona de obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobara que todos los dispositivos de la griia responden correctamente y estan en perfecto

estado.

Previo al izado de la luminaria, el recurso preventivo revisara todos los elementos de izado.
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La eslinga, gancho o balancin empleado para elevar y colocar la luminaria, estara en perfectas condiciones y sera capaz de
soportar los esfuerzos a los que estard sometido.

Se comprobara los puntos de amarre antes del izado de las luminarias

Antes de iniciar la maniobra de elevacion de la luminaria se les ordenard a los trabajadores que se retiren lo suficiente como
para no ser alcanzados en el caso de que se cayese por algin motivo el tubo.

Se prohibira a los trabajadores permanecer bajo cargas suspendidas o bajo el radio de accion de la pluma de la griia cuando
esta va cargada con la luminaria.

No se retiraran las eslingas, cadenas, etc. hasta que la luminaria no esté estabilizada.

Ante la presencia de lineas eléctricas aéreas, se atendera a las distancias de seguridad de acuerdo con el RD 614/01

Se mantendran posturas de trabajo ergonémicamente correctas intentando evitar las posturas forzadas.

Para evitar los riesgos de atropello y atrapamiento, el personal que trabaje a pie debe ir equipado en todo momento de chaleco
reflectante homologados y, en perfecto estado de visibilidad

Los elementos que montar deberan estar en todo momento sujetos y estabilizados antes durante y después de poner sus
elementos de union, tornillos, soldadura..., se elevaran y trasladaran hasta su punto de acopio o punto de transporte.

Los trabajadores no manipulardn las cargas suspendidas por contacto directo con las manos. el guiado de las cargas se
realizara con cuerdas.

Antes del izado de cargas, se seleccionaran correctamente los puntos de anclaje de la carga para asegurar su estabilidad, se
revisara que el equipo de trabajo esté en perfectas condiciones con todas sus protecciones y mecanismos de seguridad.

No se dejara al alcance del personal de obra elementos de las instalaciones en servicio sin las correspondientes protecciones
aislantes (cables conectados sin enchufe, cajas de bornes sin la cubierta, etc.).

Los trabajadores no manipulardn las cargas suspendidas por contacto directo con las manos. el guiado de las cargas se
realizara con cuerdas.

Para la conexion de los equipos se asegurara la no existencia de tension en los mismos, evitando asi las descargas en los
operarios, pero, de todas formas, la utilizacion de guantes aislantes sera obligatoria.

Todos los conductores deberan protegerse adecuadamente, en especial en zonas de paso y lugares en que estén en contacto
con elementos metdlicos.

Las partes metdlicas accesibles de los soportes de luminarias estaran conectadas a tierra.

Los empalmes se haran coincidir con las arquetas o camaras de registro.

Periédicamente se medird el valor de la resistencia de la puesta a tierra y se controlara el correcto funcionamiento de los
dispositivos diferenciales.

Cuando se haya que efectuar trabajos en instalaciones que deban estar en tension, sera efectuado por personal experto, se
informard al personal de este riesgo y dotado de los elementos de proteccion personal adecuados y debidamente
homologados.

En todo momento se dara uso adecuado a las herramientas para evitar riesgos por uso indebido.

La herramienta que utilizar por los electricistas instaladores estara protegida con material aislante normalizado contra los
contactos con la energia eléctrica. Se revisardn los recubrimientos aislantes de los mangos de las herramientas,
desechandose aquellas que presenten cortes grietas, quemaduras y fuertes desgastes.

Se prestara especial atencion en no introducir las manos en el recorrido de la puerta en su cierre, asi como en las bisagras,
evitando de esta forma atrapamientos de extremidades.

Los restos de cables seran retirados para evitar el riesgo de cortocircuito y riesgos eléctricos en reparaciones de averias
futuras.

Las arquetas y pozos se encontraran cerrados y clausurados o protegidos perimetralmente con barandilla de 1 metro de altura,
liston intermedio y rodapié, cuando la profundidad de los mismos sea de 2 metros 0 mas. Se balizardn y sefializaran cuando la
profundidad de los pozos y arquetas sea inferior a 2 metros

La instalacion eléctrica para el alumbrado se realizara con material antihumedad y conexiones estancas.

Para garantizar la seguridad de los trabajadores y para minimizar la posibilidad de que se produzcan contactos eléctricos
directos, al intervenir en instalaciones eléctricas realizando trabajos sin tension; se seguirdn las cinco reglas de oro de la
seguridad eléctrica:

1. Elcircuito es abrira con corte visible.

2. Los elementos de corte se enclavaran en posicion de abierto, si es posible con llave.

3. Se sefalizaran los trabajos mediante letrero indicador en los elementos de corte "prohibido maniobrar: personal
trabajando”.

4. Se verificard la ausencia de tension con un discriminador de tensién o medidor de tension. Se cortocircuitardn las
fases y se pondra a tierra.

5. Los trabajos en tension se realizardn cuando existan causas muy justificadas, se realizaran por parte de personal
autorizado y adiestrado en los métodos de trabajo a seguir, estando en todo momento presente un jefe de trabajos
que supervisara la labor del grupo de trabajo. Las herramientas que utilicen y prendas de proteccion personal deberéa
ser homologado.
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RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE

PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

- Casco de proteccion (durante toda la jornada)

- Guantes de uso general (durante toda la jornada)

- Guantes aislante de la electricidad (durante los trabajos con elementos bajo tension o con posibilidad de estarlo)

- Cinturdn portaherramientas (para trabajos con riesgo de caida de herramientas sobre otros trabajadores)

- Calzado de seguridad aislante de la electricidad (durante toda la jornada)

- Arnés de seguridad anticaida (para trabajos con riesgos de caida de altura)

- Arnés de seguridad de suspension (para trabajos suspendidos)

- Los propios de otros trabajos a realizar (soldadura, trabajos en zanja, colocacién de luminaria etc. . (ver apartados
correspondiente)

0.1.43. Instalacion de vidrio.

RIESGOS

- Caldas de personas al mismo nivel.

- Caida de materiales, rotura de vidrio.

- Cortes en las manos al manipular los vidrios o por roturas.

- Cortes en los pies, por pisar sobre trozos de vidrio o por caidas de vidrios accidental o durante su manipulacion o corte.
- Caldas a distinto nivel durante el montaje de vidrio en las carpinterias.

- Atrapamientos por objetos pesados.

- Dermatitis por contacto con siliconas.

MEDIDAS PREVENTIVAS

- Lazona de trabajo se mantendra limpia y ordenada, retirandose inmediatamente los recortes del vidrio y vidrios roto.

- Lamanipulacién de grandes planchas de vidrio se hara con la ayuda de ventosas.

- Lailuminacion interior minima para montaje de vidrio sera de 100 lux medida a 2 m., del punto de trabajo.

- Los vidrios se pintaran, tanto antes del transporte como una vez colocados, de forma que se puedan distinguir claramente.

- El almacenamiento de vidrios en la obra, quedard sefializado con sefiales de peligro; se realizara ordenado y libre de
obstaculos.

- Elvidrio se transportara al lugar de montaje, realizandose la instalacién de inmediato para evitar accidentes.

- Tanto en el almacén, como en transportes y colocacion, se mantendran siempre en posicion vertical.

- Silavelocidad del viento supera los 60 Km/h., o si la temperatura baja de 0° se interrumpiré el manejo y colocacion de cristales
en el exterior.

- Mientras el vidrio no esté debidamente recibido en su emplazamiento definitivo, se asegurara su estabilidad para evitar roturas
0 caidas hacia el exterior.

- Parala utilizacion de andamios y escaleras de mano seran de aplicacion todas las disposiciones y normativas citadas en sus
correspondientes apartados dentro de este mismo trabajo.

- El riesgo de caida al exterior durante el montaje de vidrio se resolvera utilizando los cinturones de seguridad amarrados a
puntos firmes y seguros de la estructura.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

- Casco de proteccion (en trabajos en zonas con riesgos de caidas de objetos)

- Guantes anticortes (durante el transporte, manipulacion y colocacién de vidrios)

- Cinturdn portaherramientas

- Calzado de seguridad (durante toda la jornada)

- Arnés de seguridad de sujecion o anticaida (en trabajos con riesgos de caida dealtura)

- Mufiequera anticortes (durante el transporte, manipulacion y colocacién de vidrios)

9.1.44. Instalaciones provisionales para los trabajadores (médulos prefabricados metalicos).

RIESGOS

- Caldas de personas a distinto nivel.
- Caldas de personas al mismo nivel.
- Caldas de objetos en manipulacion.
- Caldas de objetos desprendidos.

- Pisadas sobre objetos.

- Choques contra objetos maviles.



ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA EL PROYECTO DE
CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOS

MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RIO GUADIARO.EDAR Y
l D 0 l ' I COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERA (MALAGA).
MEMORIA

Pagina 91de 192

- Golpes por objetos o herramientas.
- Atrapamiento por o entre objetos.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Normas de seguridad, de obligado cumplimiento, para el movimiento de cargas a gancho de grua.

- Reciba el camion de suministro en el lugar de montaje.

- Abrala caja del camion.

- Suba aal caja del camion. Para evitar los accidentes de caida, suba a la caja por el lugar previsto para ello.

- Un trabajador, procedera a aflojar los tensores de fijacion del modulo metdlico para trabajadores a retirar.

- Instale el aparejo de suspension en los anclajes de izado del modulo metdlico para trabajadores

- Elencargado, dara la orden de alcanzar el gancho de la gria.

- Reciba ahora al gancho de la gria la argolla de cuelgue del aparejo.

- Reciba a uno de los anclajes de cuelgue, una cuerda de guia segura de cargas y haga descender el otro extremo de la misma
hasta el suelo.

- Baje de la caja del camion. Para evitar los accidentes de caida, hagalo por el lugar previsto para ello.

- El Encargado comprobard que esta despejada de personas la zona de barrido con el modulo metélico para trabajadores y
después autorizara el transporte a gancho.

- Un trabajador, asira el extremo del cabo de guia segura de cargas.

- Délasefal al gruista de izar el armario.

- Guie con la cuerda la carga, hasta la vertical del lugar de recibido sobre la caja.

- Délaorden de bajada del gancho.

- Suelte laargolla de cuelgue.

- Con la ayuda de una escalera de mano, retire las eslingas de los ganchos de suspension del mddulo.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

- Casco de proteccion (durante toda la jornada).

- Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

- Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

- Guantes de goma.

- Traje impermeable (en dias lluviosos).

- Ropa de trabajo.

- Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).

- Chaleco reflectante.

9.1.45. Montaje de prefabricados

Seran numerosas las actuaciones de montaje de prefabricados, que son todas las instalaciones o elementos estructurales ya
elaborados en fabrica que necesitan de una grua para su izado, ubicacién en zona de colocacion y deslingado una vez afianzado el
mismo, abarcando desde arquetas prefabricadas, pilares prefabricados, rejas para colocacion en proceso desbaste, instalaciones
interiores de decantadores, elementos auxilares de EDAR, ubicacion de bombas, etc.....

RIESGOS

- Caldas de personas a distinto nivel.
- Caldas de personas al mismo nivel.
- Caldas de objetos en manipulacion.
- Caldas de objetos desprendidos.

- Pisadas sobre objetos.

- Choques contra objetos maviles.

- Golpes por objetos o herramientas.
- Atrapamiento por o entre objetos.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Normas de seguridad, de obligado cumplimiento, para el movimiento de cargas a gancho de grua.

- Reciba el camion de suministro en el lugar de montaje.

- Abrala caja del camion.

- Suba aal caja del camion. Para evitar los accidentes de caida, suba a la caja por el lugar previsto para ello.
- Untrabajador, procedera a aflojar los tensores de fijacion del modulo metdlico para trabajadores a retirar.
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Instale el aparejo de suspension en los anclajes de izado del médulo metalico para trabajadores

El encargado, dara la orden de alcanzar el gancho de la gria.

Reciba ahora al gancho de la grda la argolla de cuelgue del aparejo.

Reciba a uno de los anclajes de cuelgue, una cuerda de gufa segura de cargas y haga descender el otro extremo de la misma
hasta el suelo.

Baje de la caja del camion. Para evitar los accidentes de caida, hagalo por el lugar previsto para ello.

El Encargado comprobara que estd despejada de personas la zona de barrido con el médulo metdlico para trabajadores y
después autorizara el transporte a gancho.

Un trabajador, asira el extremo del cabo de guia segura de cargas.

Dé la sefial al gruista de izar el armario.

Guie con la cuerda la carga, hasta la vertical del lugar de recibido sobre la caja.

Dé la orden de bajada del gancho.

Suelte la argolla de cuelgue.

Con la ayuda de una escalera de mano, retire las eslingas de los ganchos de suspension del mddulo.

Usar lineas de vida en el montaje o sistemas anticaidas.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

Casco de proteccion (durante toda la jornada).

Calzado de seguridad (durante toda la jornada).

Calzado de goma (en dias de lluvias 0 zonas mojadas).

Guantes de goma.

Traje impermeable (en dias lluviosos).

Ropa de trabajo.

Arnés de seguridad (para trabajos en proximidades de bordes de taludes, zanjas, etc.).
Chaleco reflectante.

9.1.46. Montajes industrializados

Seran numerosas las actuaciones de montaje de prefabricados, que son todas las instalaciones ya elaborados en fabrica que
necesitan de una grua para su izado, ubicacion en zona de colocacion y deslingado una vez afianzado el mismo, abarcando desde
rejas para colocacion en proceso deshaste, instalaciones interiores de decantadores, elementos auxilares de EDAR, ubicacion de
bombas, etc.....

RIESGOS

Vuelco de las pilas de acopio de perfileria.
Desprendimiento de cargas suspendidas.
Derrumbamiento por golpes con las cargas suspendidas.
Atrapamientos por objetos pesados.

Golpes y/o cortes en manos Yy piernas por objetos y/o herramientas.
Vuelco de la estructura.

Quemaduras.

Radiaciones por soldadura con arco.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caidas al vacio.

Particulas en los ojos.

Contacto con la corriente eléctrica.

Explosion de botellas de gases licuados.

Incendios.

Intoxicacion.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se usard el arnés de seguridad en trabajos en altura, se colocaran lineas de vida con poco recorrido, estas siempre seran de
acero.

Se prohibe la permanencia de operarios dentro del radio de accion de cargas suspendidas.
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Realizaremos el transporte de los elementos mediante eslingas de acero enlazadas y provistas de gancho con pestillos de
seguridad.

Se habilitaran espacios determinados para el acopio de la perfileria, segun se sefiale en los planos.

Se compactara aquella superficie del solar que deba de recibir los transportes de alto tonelaje, segln se sefiale en los planos.
Los perfiles se apilaran ordenadamente sobre durmientes de madera de soporte de cargas, estableciendo capas hasta una
altura no superior a 1.50 m.

Los perfiles se apilaran clasificados en funcion de sus dimensiones.

Los perfiles se apilaran ordenadamente por capas horizontales. Cada capa a apilar se dispondra en sentido perpendicular a la
inmediata inferior.

Colocaremos redes de seguridad horizontales.

Las redes se revisaran puntualmente al concluir un tajo de soldadura con el fin de verificar su buen estado.

Los perfiles se izaran cortados a la medida requerida para el montaje.

El izado de los perfiles metdlicos de los montajes industrializados se ejecutara suspendiendo de dos puntos tales, que la carga
permanezca estable.

Las maniobras de ubicacion in situ de los perfiles sern gobernadas por tres operarios. Dos de ellos guiaran el perfil mediante
sogas sujetos a sus extremos siguiendo las directrices del tercero.

Las operaciones de soldadura en altura, se realizaran desde el interior de una guindola de soldador.

Los perfiles se izaran cortados a la medida requerida por el montaje. Se evitara el oxicorte en altura, en la intencion de evitar

riesgos innecesarios.
- Usaremos equipos de proteccion para soldadura completos.

- Se prohibe dejar la pinza y el electrodo directamente en el suelo conectado al grupo. Se exige el uso de pinzas.
- Las botellas de gases en uso en la obra, permaneceran siempre en el interior del carro portabotellas correspondiente.

- Se prohibe la permanencia de operarios directamente bajo tajos de soldadura.

- Las operaciones de soldadura de jacenas se realizardn desde plataformas o castilletes de hormigonado.
- Las operaciones de soldadura de jacenas se realizardn desde andamios metalicos tubulares provistos de plataformas de
trabajo de 60 cm. de anchura, y de barandilla perimetral de 90 cm. compuesta de pasamanos, barra intermedia y rodapié.

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS, CUYA EFICACIA HA SIDO EVALUADA

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Arnés de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabajo.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Trajes para tiempo lluvioso.

- Pantallas de mano para soldadura.
- Manoplas de soldador.

- Mandil de soldador.

- Polainas de soldador.

- Yelmo de soldador.

ACTIVIDADES DE VIGILANCIA DEL RECURSO PREVENTIVO

En esta unidad de obra, estas actividades de vigilancia servirdn para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las

medidas preventivas y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos comprobaran que los operarios encargados de los montajes industrializados de estructura metélica

electrosoldada, realizan las operaciones mediante procedimientos de trabajo seguros.

Actividades de Vigilancia

Estado

Observaciones

Comprobar que los operarios tienen los EPIS correspondientes para la realizacion de esta tarea, y
que vienen definidos en el Plan de Seguridad.

Vigilar que utilizan, y ademas correctamente, los EPIS definidos anteriormente.

Comprobar que en general se mantiene la limpieza y orden en la obra.

Comprobar que los operarios que realizan el trabajo son cualificados para esta tarea.

Comprobar que el ascenso y descenso de los operarios a las zonas altas se efectla a través de
escaleras de mano reglamentarias.

Comprobar que se ha advertido a los operarios que deban trabajar en altura, sobre el riesgo de
caida a distinto nivel.

Comprobar que en los trabajos en altura de soldadura en los que no haya proteccion suficiente,
los operarios llevan el arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche




ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA EL PROYECTO DE
CONSTRUCCION SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOS ' ]
MUNICIPIOS DE LA CUENCA ALTA DEL RiO GUADIARO.EDAR »@ —

' D O m Y COLECTORES EN CORTES DE LA FRONTERA (MALAGA). Més valor
MEMORIA

Pagina 94de 192

en la estructura con la necesaria resistencia.

Comprobar que se tienden cables de seguridad a los que amarrar el mosquetdn del arnés de
seguridad, que son usados durante los desplazamientos sobre las alas de los perfiles.

Comprobar que esté cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la instalacion o rectificacion
de las redes y la instalacién de barandillas.

Comprobar que no permanecen operarios en las zonas de circulacion bajo cargas suspendidas.

Comprobar que el transporte de los perfiles se realiza mediante flejes o eslingas de acero
enlazadas y provistas de gancho con pestillos de seguridad.

Comprobar que se habilitan espacios determinados para el acopio de la perfileria, seguin se sefiale
en los planos.

Comprobar que se ha compactado la superficie del solar que va ha recibir los transportes de alto
tonelaje.

Comprobar que los perfiles metdlicos de las estructuras espaciales, se apilan ordenadamente
sobre durmientes de madera de soporte de cargas estableciendo capas hasta una altura no
superior a 1,50 m.

Comprobar que los perfiles se apilan clasificados en funcién de sus dimensiones.

Comprobar que los perfiles se apilan ordenadamente por capas horizontales y que cada capa a
apilar se dispone en sentido perpendicular a la inmediata inferior.

Comprobar que los perfiles se izan cortados a la medida requerida para el montaje. Evitando el
oxicorte en altura, en la intencién de evitar riesgos innecesarios.

Comprobar que en el izado de los perfiles metalicos de los montajes industrializados se ejecuta
suspendiendo de dos puntos tales, que la carga permanezca estable.

Comprobar que las maniobras de ubicacion de los perfiles metalicos de los montajes
industrializados son gobernadas al menos por tres operarios. Dos de ellos guiaran el perfil
mediante cuerdas sujetas a sus extremos siguiendo las directrices del tercero.

Comprobar que no se inician las soldaduras sin la puesta a tierra provisional de las masas
metdlicas de la estructura y de los aparatos de soldadura.

Comprobar que el soldador dispone de las pantallas adecuadas de proteccion contra las chispas,
asi como vestuario y calzado aislantes sin herrajes ni clavos.

Comprobar que antes de comenzar los trabajos de soldadura se aseguran que en la zona no hay
materiales inflamables o explosivos.

Comprobar que los trabajos de soldadura se realizan siempre de espaldas al viento, para que los
humos y gases generados se algjen de las vias respiratorias.

Comprobar que las operaciones de soldadura en altura se realizan desde el interior de una
guindola de soldadura, provista de barandilla perimetral de 1m. de altura.

Comprobar que no se permite dejar la pinza y el electrodo directamente en el suelo conectado al
grupo.

Comprobar que las botellas de gases en uso en la obra, permanecen siempre en el interior del
carro portabotellas correspondiente.

Comprobar que se disponen los medios necesarios para evitar, la permanencia de personas bajo
la lluvia de chispas de la soldadura.

Comprobar que las redes se revisan puntualmente al concluir un tajo de soldadura con el fin de
verificar su buen estado.

Comprobar que antes de fijar los perfiles metalicos de las estructuras espaciales, se disponen los
medios necesarios para conseguir que durante la misma se mantengan los perfiles metalicos fijos
€N Su posicion.

Comprobar que una vez concluido un determinado tajo, se limpia, eliminando todo el material
sobrante, el cual se apila, en un lugar conocido para su posterior retirada.

Comprobar que se suspenden los trabajos si llueve.

Comprobar que con temperaturas ambientales extremas se suspenden los trabajos.

9.1.47. Movimientos de tierras y rellenos.

MOVIMIENTO DE TIERRAS.

RIESGOS

- Deslizamiento o desprendimiento de tierras por si mismas o por el manejo de maquinaria, sobrecarga de los bordes de la
excavacion, prevision de taludes inadecuados, variacion de la humedad del terreno, filtraciones acuosas, vibraciones cercanas,
variaciones fuertes de temperatura, excavacion bajo el nivel fretico.
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Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de maquinaria.

Caldas del personal y/o cosas al mismo o distinto nivel.

Riesgos derivados de los trabajos realizados bajo condiciones meteorolégicas adversas.

Problemas de circulacion interna (embarramiento) debido al mal estado de las pistas de acceso o circulacion.

Contactos eléctricos directos o indirectos.

Interferencias con conducciones enterradas.

Riesgos a terceros derivados de la intromision incontrolada de los mismos en la obra, durante las horas dedicadas a la
produccion o a descanso.

Los derivados del trabajo en ambientes pulverulentos, ruido elevado y fuertes vibraciones y de sobreesfuerzos.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Sefalizacion y ordenacion del tréfico de maquinas.

Sefializacion y ordenacion del transito de personas.

Acceso prohibido a la zona entre el borde de taludes y el vallado de proteccion.

Se probara la gria-torre fuera de la zona de trabajo y transito de personas y vehiculos.

Los conductores de los camiones actuaran segin las ordenes anteriormente especificadas.

Antes del inicio de los trabajos se inspeccionara el tajo con el fin de detectar posibles grietas o0 movimientos del terreno.

El frente de excavacion realizado mecénicamente, no sobrepasara en mas de un metro, la altura maxima de ataque del brazo
de la maquina.

Se prohibira el acopio de tierras o de materiales en el interior de la zona protegida y a menos de dos metros del borde de la
excavacion para evitar sobrecargas y posibles vuelcos del terreno.

Se eliminaran todos los bolos o viseras, de los frentes de excavacion que por su situacion ofrezcan riesgo de desprendimiento.
El frente y paramentos verticales de una excavacion debe ser inspeccionado siempre al iniciar (0 dejar) los trabajos, por el
Encargado que sefialara los puntos que deben tocarse antes del inicio (o cese) de las tareas.

El acceso o aproximacion a distancias inferiores a 2 m del borde de coronacion de un talud sin proteger, se realizara sujeto
solo en casos muy precisos y actuando siempre con un arnés de seguridad.

Se detendré cualquier trabajo al pie de un talud, si no reline las debidas condiciones de estabilidad definidas por la Direccién
Facultativa.

Se inspeccionaran por el (Jefe de Obra, Encargado o el Capataz), las entibaciones antes del inicio de cualquier trabajo en la
coronacion o en la base.

Se paralizaran los trabajos a realizar al pie de entibaciones cuya garantia de estabilidad no sea firme u ofrezca dudas. En este
caso, antes de realizar cualquier trabajo, debe reforzarse, apuntalarse, etc., la entibacion.

Deben eliminarse los érboles, arbustos y matojos cuyas raices han quedado al descubierto, mermando la estabilidad propia y
del corte efectuado del terreno.

Se han de utilizar testigos que indiquen cualquier movimiento del terreno que suponga el riesgo de desprendimientos.

Como norma general se puede establecer la siguiente norma:

Habra que entibar los taludes que cumplan cualquiera de las siguientes condiciones:

PENDIENTE TIPO DE TERRENO
1/1 Terrenos movedizos, desmoronables.
1/2 Terrenos blandos pero resistentes.
1/3 Terrenos compactos.
1/4 Terrenos muy compactos.

Se prohibe permanecer o trabajar al pie de un frente de excavacion recientemente abierto, antes de haber procedido a su
inspeccidn o en su caso a Su saneo, etc.

Las maniobras de carga a cuchara de camiones, seran dirigidas por el Capataz, Encargado o el Encargado de Seguridad.

Se conservaran los caminos de circulacion interna cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante
zahorras, efc.,

Se recomienda evitar en lo posible los barrizales, en prevencion de accidentes.

Dados los riesgos que conlleva no se recomienda la utilizacion del corte vertical, pues si bien técnicamente es
posible, no es deseable desde la técnica preventiva. No obstante, si pese a todo se desea realizar, y previa
autorizacion de la Direccién Facultativa, se realizara a condicion de desmochar el borde superior del corte vertical en
bisel, con pendiente, (1/1, 1/2, 1/3, 0 1/4 segln el tipo de terreno), estableciéndose la distancia minima de seguridad de
aproximacion al borde, a partir del corte superior del bisel.

Se construirdn dos accesos a la excavacion separados entre si, uno para la circulacion de personas y otro para la de la
maquinaria y camiones.

Se construira una barrera (valla, barandilla, acera, etc.) de acceso de seguridad a la excavacion para el uso peatonal (en el
caso de no poderse construir accesos separados para maquinas o personas) segun lo contenido en los planos.
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Mas seguridad.
Mas valor.

Se acotara el entorno y se prohibe trabajar (0 permanecer observando), dentro del radio de accion del brazo de una maquina
para el movimiento de tierras.

Se prohibe permanecer o trabajar al pie de un frente de excavacion recientemente abierto, antes de haber precedido a su
saneo, entibado, etc.

Como paso previo a la aprobacion del plan de seguridad se especificara el tipo de maquinaria a emplear y la presencia de
redes aéreas o subterraneas (principalmente las eléctricas) que pudieran detectarse.

Ejecucion de bermas en las excavaciones y entibacion en caso de que técnicamente no se puedan hacer taludes y bermas
segUn las inclinaciones previstas en proyecto.

TALUD ESCAVADO DE FORMA
TALUD CON ANGULO ESCALONADA CON BERMAS Y
UNIFORME BANCOS

i Anchura
C
) Cabetefa de berma

Aitura
de banco

Altura

2 hngulo
JN generel

RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN FUNCION DE LOS RIESGOS QUE
PREVISIBLEMENTE SURGIRAN DURANTE LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS.

Ropa de trabajo.

Casco de polietileno (lo utilizaran, a parte de personal a pie, los maquinistas y camioneros, que deseen o deban abandonar las
correspondientes cabinas de conduccion).

Botas de seguridad

Botas de seguridad impermeables.

Trajes impermeables para ambientes lluviosos.

Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable.

Cinturdn antivibratorio (en especial para los conductores de magquinaria para el movimiento de tierras).

Guantes de cuero.

Guantes de goma o PVC.

RELLENOS DE TIERRA.

RIESGOS

Siniestros de vehiculos por exceso de carga 0 mal mantenimiento.

Caldas de material desde las cajas de los vehiculos.

Interferencias entre vehiculos por falta de direccion o sefializacion en las maniobras.

Atropello de personas.

Vuelco de vehiculos durante descargas en sentido de retroceso.

Accidentes por conduccion en ambientes pulverulentos de poca visibilidad o sobre terrenos encharcados o sobre barrizales.
Vibraciones sobre las personas.

Ruido ambiental.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Todo el personal que maneje los camiones, apisonadoras, 0 compactadoras, serd especialista en el manejo de estos
vehiculos, estando en posesion de la documentacion de capacitacion acreditativa.

Todos los vehiculos seran revisados semanalmente y después de una prolongada inactividad en especial en los érganos de
accionamiento neumatico, quedando reflejados las revisiones en el libro de mantenimiento.

Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible, que llevaran siempre escrita de forma legible.
Todos los vehiculos de transporte de material empleados especificaran claramente la "Tara" y la "Carga maxima".

Se prohibe el transporte de per