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Parcela de ubicacion

El nuevo primillar a construir se encuentra en:

Término municipal:

Poblacion:

Poligono: Parcela:

La referencia catastral de la parcela es:

Datos para el replanteo

Las coordenadas del centro de la planta de la torre primillar son:
Sistema de referencia: ETRS89
Huso: 29N [ ] 29N[ ] 30N[ ] 31N[]
X:
Y:

10

El angulo sexagesimal (con avance positivo antihorario) para el replanteo es a=

Entorno fisico
La zona de emplazamiento del primillar corresponde a habitat de la especie.
Normativa urbanistica y otras normativas

El planeamiento urbanistico vigente es:
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1. Objeto del proyecto

El objeto del presente proyecto es la definicion de las obras necesarias para la construcciéon
de un primillar optimizado con patio para reclamos, mediante elementos prefabricados de
hormigdn y estructura metalica.

2. Alcance

2.1 Alcance del proyecto

El presente documento define una obra completa susceptible de ser entregada al uso
publico general. Se desarrolla a partir de un proyecto tipo con variantes en lo que respecta
a la cimentacién y montaje para cubrir las diferentes situaciones que pueden presentarse.
La particularizacién del proyecto es sencilla y se realiza mediante la seleccion de la
cimentacion que corresponda en base a los estudios geoldgico-geotécnicos, o la
cumplimentacion del anejo n®1 con los datos particulares del emplazamiento. Los planos y
el pliego de prescripciones técnicas y buena parte de los anejos son comunes a todas las
variantes.

2.2 Localizacion

La localizacion del proyecto de primillar se expone en el anejo n®1 “Ficha del proyecto”

3. Antecedentes

La Ley 42/2007 de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad, establece
el régimen juridico bésico de la conservacion, uso sostenible, mejora y restauracién del
patrimonio natural y de la biodiversidad.

Uno de los principios inspiradores de la Ley del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad, es
la preservacion de la diversidad bioldgica y genética, de las poblaciones y de las especies.
La conservacidn de las especies debe realizarse en los lugares en los que éstas se
encuentran y que constituyen su habitat natural (conservacion in situ)

El Real Decreto 139/2011, de 4 de febrero, para el desarrollo del Listado de Especies
Silvestres en Régimen de Proteccion Especial y del Catalogo Espafnol de Especies
Amenazadas, incluye dentro del listado de especies silvestres en régimen de proteccion
especial el cernicalo primilla (Falco naumanni), que en diversas Comunidades Auténomas
esta catalogada como una especie en peligro de extincion.

A nivel nacional se estan desarrollando un conjunto de actuaciones para la reintroduccion
de las poblaciones a través de la fijacidn de las colonias, instalando primillares, edificios
semejantes a los palomares, especialmente adaptados a ser usados por el cernicalo
primilla, en los que se instalan los nidales que permiten la cria de la especie.

Por su parte la Direccion General de Calidad y Evaluacion Ambiental y Medio Natural del
Ministerio para la Transicién Ecoldgica considera de gran interés el desarrollo de un
prototipo de primillar prefabricado en hormigdn que facilite su instalacion y extensién por las
administraciones publicas interesadas o por entes privados conservacionistas, de tal forma
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que por su caracteristica de prefabricado evite los costes de redaccién de un proyecto a las
personas interesadas en su instalacién. Para cumplir con estos objetivos se encomendo a
Tragsatec, dentro de la encomienda 15SMNESO015, el desarrollo de un prototipo de primillar
prefabricado en hormigon y su validacion mediante hacking. Las experiencias recogidas
sirvieron para optimizar la infraestructura, dentro de la “Encomienda de gestion para el
disefo de prototipos para la implantacién y conservacién de especies silvestres en régimen
de proteccion especial y del catalogo espanol de especies amenazadas, incluyendo un
prototipo prefabricado de primillar, instalacion y fase de hacking durante los dos afos
posteriores a la instalacién; y un prototipo de charca prefabricada en hormigéon modular”
efectuada por el Ministerio para la Transicién Ecolégica (cédigo 177MNE022).

4. Normas y referencias

4.1 Disposiciones legales y normas aplicadas
Se han considerado las siguientes normas de caracter técnico:
» Europeas
o Eurocddigo 3: Proyecto de estructuras de acero
» Estatales
o Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacion.

o Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la
instruccion de hormigon estructural (EHE-08).

o Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo
Técnico de la Edificacion.

o Real Decreto 997/2002, de 27 de septiembre, por el que se aprueba la
norma de construccion sismorresistente: parte general y edificacion
(NCSR-02).

Las siguientes normas de gestidn de riesgos laborales:
» Estatales
o Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

o Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el
Sector de la Construccion.

o Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley
32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector
de la Construccion.

o Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

o Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
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o Orden TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se establece el
suministro a las empresas de botiquines con material de primeros auxilios
en caso de accidente de trabajo, como parte de la accion protectora del
sistema de la Seguridad Social

o Resolucion de 28 de febrero de 2012, de la Direccion General de Empleo,
por la que se registra y publica el V Convenio colectivo del sector de la
construccion.

o Q@Guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a la
utilizacion de los lugares de trabajo

o Q@uia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a las
obras de construccion

Y las siguientes normas de proteccién de la biodiversidad:
» Estatales

o Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y de la
Biodiversidad.

o Real Decreto 139/2011, de 4 de febrero, para el desarrollo del Listado de
Especies Silvestres en Régimen de Proteccion Especial y del Catalogo
Espariol de Especies Amenazadas

* Autondémicos
o Ley 9/1999, de 26 de mayo, de Conservacion de la Naturaleza

o Decreto 33/1998, de 5 de mayo, por el que se crea el Catalogo Regional
de Especies Amenazadas

En la redaccion del presente Proyecto se ha contemplado la norma UNE 157001: Criterios
generales para la elaboracion formal de los documentos que constituyen un proyecto
técnico.

4.2 Programas de calculo
Para el célculo del edificio se utiliza el programa de calculo CSiSAP2000/CSiBridge v17.3.0.

4.3 Plan de gestion de la calidad aplicado durante la redaccion del
proyecto

El Grupo Tragsa cuenta con un Sistema Integrado de Calidad y Gestién Ambiental segun
las Normas UNE-EN-ISO 9001:2008 y UNE-EN-ISO 14001:2004 certificado por AENOR, y
cuyo alcance cubre todas sus actividades y todas sus empresas espafolas. Tragsatec
dispone de los siguientes certificados:

» Certificado de Calidad de fecha 23/12/1997 (ER-0885/1998-002/00).
» Certificado de Gestidon Ambiental de fecha 07/04/2004 (GA-2003/0120-002/00).
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Definiciones y abreviaturas

Ministerio para la Transicién Ecolégica.

Requisitos del disefio

El primillar a construir satisface los siguientes requisitos de disefio:

Debe integrar en su estructura los nidales de cria del cernicalo, asi cuantos elementos
constructivos facilitan su uso por las personas encargadas del hacking en los primeros afos
hasta la consolidacién de la colonia.

Debe ser facilmente integrable en el entorno paisajistico, facil de mantener y con una
ocupacion minima de terreno.

Aparte del fin fundamental indicado, se han considerado como metas basicas a la hora de
disefnar y proyectar, las siguientes:

Dar la solucién idonea respecto a la instalacion de los nidales, teniendo en cuenta la
posicion, interacciones y condiciones del manejo.

Permitir la circulacién y acceso de los operarios encargados del proceso de hacking
en condiciones de seguridad.

Dar una calidad a las obras civiles, equipos e instalaciones que permita una relacion
calidad-precio que se ajuste a este tipo de obras, atendiendo sobre todo al cometido
que éstas van a desempenar.

Dotar a la instalacion de la flexibilidad suficiente para facilitar las maniobras de
operacion.

Modular la instalacién teniendo en cuenta las necesidades presentes y futuras.

Proyectar la instalaciéon del edificio de manera que conforme un conjunto arménico.
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* Integrar el primillar dentro de los terrenos disponibles, en este caso con menor
disponibilidad de terreno que en el caso de un primillar con jaula adosada.

* Reducir el impacto ambiental originado por la construccion de la instalacion,
integrandola dentro del entorno.

7. Analisis de soluciones

7.1 Alzado

Se opta por una solucién con paneles prefabricados de hormigén armado y estructura
metélica para los pisos y escaleras, de forma que solamente los elementos que constituyen
la cimentacién se realizan “in situ”. Se incorpora un recinto (jaula) adyacente a la
edificacidon, con objeto de albergar ejemplares de reclamo.

Para la definicién del disefio realizado se han considerado los siguientes factores:

- Facilidad y rapidez de montaje, aprovechando al maximo los beneficios de la
prefabricacion de todos los elemento.

- Reduccién de las operaciones realizadas en el emplazamiento.
- Reduccioén de las necesidades de mano de obra cualificada.

- Posibilidad de desmontaje y reutilizacion de la estructura en diferentes zonas.

Figura 1: Vista general del primillar con patio
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7.2 Cimentacion

7.2.1 Caracteristicas geotécnicas del terreno

De forma general, para el Estudio Geotécnico del terreno se recomienda la realizacién de
una campafna de investigacion adecuada a la naturaleza y condiciones del terreno. Se
debera consultar el Codigo Técnico de la Edificacion (Documento Basico SE-C Seguridad
Estructural Cimientos). En cualquier caso, se plantean tres alternativas de cimentacion, de
entre las que se podra escoger una en funcién del estudio realizado, incluyendo el anejo
tipo correspondiente. Estas son:

« Cimentacion tipo A: cuando la capacidad portante del terreno es superior a 3 kg-cm
» Cimentacion tipo B: cuando la capacidad portante del terreno esté entre 2 y 3 kg-cm

« Cimentacion tipo C (losa): cuando la capacidad portante del terreno esta entre 0,6 y
2 kg-cm

En este proyecto, la Cimentacion seleccionada es la tipo A.

7.2.2 Condiciones sismicas

Segun la Norma Sismorresistente: Parte general y Edificacién (NCSE-02), a objetos de
dicha norma, las construcciones se clasifican en:

» De importancia moderada.
* De importancia normal.
» De importancia especial.

Considerando que el primillar es una construccién de importancia moderada (aquellas con
probabilidad despreciable de que su destruccidn por el terremoto pueda ocasionar victimas,
destruir un servicio primario o producir dafios econdémicos significativos a terceros), dicha
normativa no seria aplicable.

A partir del analisis de la frecuentacion humana en la instalacion, se considera despreciable
la probabilidad de que un terremoto pueda causar victimas. En efecto, el porcentaje de
tiempo en que el primillar se visitara por personal de mantenimiento durante la vida util de la
instalacion es infimo:

» Vida util de la instalacién: 50 afos
» Periodo de frecuentaciéon humana: 2 afos (hasta pleno establecimiento de colonia)
» Frecuentacién humana, h/afo, durante dicho periodo: 45 h/ano

* Frecuentacién humana previsible horas/vida util (%) = 0,02%
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8. Resultados finales
8.1 Memoria descriptiva

8.1.1 Agentes

Los agentes intervinientes en el proyecto se han reflejado en la hoja n°2 del mismo.
8.1.2 Informacion previa

Antecedentes y condicionantes de partida

El MTE ha elaborado y validado un modelo de primillar prefabricado en hormigén, de facil
instalacién y bajo coste que sirva para el fomento de la especie Cernicalo primilla (Falco
naumanii).

El presente proyecto define las obras para lograr su consecucion en este municipio,
adaptando la configuracion tipo desarrollada por el MTE a las particularidades del
emplazamiento.

Datos del emplazamiento, Entorno fisico, normativa urbanistica y otras
normativas

Los datos de emplazamiento, entorno fisico y normativa y planeamiento urbanistico vigente
figuran en la hoja n® 3 de este documento.

8.1.3 Descripcion del proyecto

Descripcion general del edificio

La edificacion proyectada consta de un edificio en forma de torreta con tejado a cuatro
aguas, en el que se instala el primillar, con la jaula para reclamos adosada en patio.

El primillar consiste en un edificio de planta cuadrada de 3,4 x 3,4 metros, con planta baja y
dos plantas en altura. Termina en una cubierta a cuatro aguas. La altura hasta alero es de
7,60 metros, y la altura total hasta cima de cubierta 8.94 metros.

Programa de necesidades

El objeto del proyecto es la ejecucion de un edificio de nueva planta para nidificacién de
cernicalo primilla, por tanto, se trata de una edificacion destinada en exclusiva al fomento
de la fauna silvestre.

No se definen usuarios para este edificio, que queda al servicio exclusivo del fomento de
fauna silvestre. Si sera necesario habilitar espacio para nidales adaptados a cernicalo
primilla, orificios y posaderos en los paneles portantes que conforman la fachada, asi como
dos niveles en altura. Todo ello se proyectara con niveles minimos de mantenimiento.

Las necesidades que se requieren son:
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- Instalacion de nidales a mas de 2,5 m del suelo.

- Instalacion de 64 nidales.

- Acceso a niveles 1, 2 y de jauldn superior exclusivo para los servicios de mantenimiento y
posibilidad de revisar y reparar los nidales.

Uso caracteristico del edificio

El uso caracteristico del edificio es el de primillar, asimilable por sus caracteristicas a un
almacén con adaptaciones para el uso y cria de fauna salvaje, en el que no se llevan a
cabo ni usos residenciales, ni administrativos, ni relacionados con actividades econdmicas
(industriales, comerciales 0 agropecuarios), ni relacionados con la publica concurrencia.

Esta edificacion, por lo tanto, NO TIENE USUARIOS

Unicamente se contemplan en ella labores de inspeccién y mantenimiento y sélo accederan
a la edificacién servicios de mantenimiento especializados en su conservacion o manejo de
fauna silvestre.

Otros usos previstos

No se han previsto otros usos para el edificio proyectado

Relacién con el entorno
El edificio se proyecta como edificacion aislada e independiente de otras construcciones y
conjuntos urbanisticos proximos.

Cumplimiento del CTE y otras normativas especificas

Aplicabilidad del CTE al proyecto de primillar
Segun el articulo 2 de la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de la Edificacién

1. Esta Ley es de aplicacion al proceso de la edificacion, entendiendo por tal la accion y el
resultado de construir un edificio de caracter permanente, publico o privado, cuyo uso
principal esté comprendido en los siguientes grupos:

a) Administrativo, sanitario, religioso, residencial en todas sus formas, docente y cultural.

b) Aeronautico; agropecuario; de la energia; de la hidraulica; minero; de
telecomunicaciones (referido a la ingenieria de las telecomunicaciones); del transporte
terrestre, maritimo, fluvial y aéreo; forestal; industrial; naval; de la ingenieria de
saneamiento e higiene, y accesorio a las obras de ingenieria y su explotacion.

c) Todas las demas edificaciones cuyos usos no estén expresamente relacionados en los
grupos anteriores.

2. Tendran la consideracion de edificacion a los efectos de lo dispuesto en esta Ley, y
requeriran un proyecto segun lo establecido en el articulo 4, las siguientes obras:
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a) Obras de edificacion de nueva construccion, excepto aquellas construcciones de escasa
entidad constructiva y sencillez técnica que no tengan, de forma eventual o permanente,
caracter residencial ni publico y se desarrollen en una sola planta.

b) Obras de ampliacion, modificacion, reforma o rehabilitacion que alteren la configuracion
arquitectonica de los edificios, entendiendo por tales las que tengan caracter de
intervencion total o las parciales que produzcan una variacion esencial de la composicion
general exterior, la volumetria, o el conjunto del sistema estructural, o tengan por objeto
cambiar los usos caracteristicos del edificio.

c) Obras que tengan el caracter de intervencion total en edificaciones catalogadas o que
dispongan de algun tipo de proteccion de caracter ambiental o historico-artistico, regulada a
través de norma legal o documento urbanistico y aquellas otras de caracter parcial que
afecten a los elementos o partes objeto de proteccion.

3. Se consideran comprendidas en la edificacion sus instalaciones fijas y el equipamiento
propio, asi como los elementos de urbanizacion que permanezcan adscritos al edificio.

El primillar es una edificacién con uso que se enmarca dentro del apartado 1.c del anterior
articulo.

Por otro lado, el articulo 2. Ambito de aplicacion, establece que

1. El C.T.E. sera de aplicacion, en los términos establecidos en la L.O.E. y con las
limitaciones que en el mismo se determinan, a las edificaciones publicas y privadas cuyos
proyectos precisen disponer de la correspondiente licencia o autorizacién legalmente
exigible.

2. EI CTE se aplicara a las obras de edificacién de nueva construccion, excepto a aquellas
construcciones de sencillez técnica y de escasa entidad constructiva, que no tengan
caracter residencial o publico, ya sea de forma eventual o permanente, que se desarrollen
en una sola planta y no afecten a la seguridad de las personas.

Atendiendo a ambos articulos 2, esta edificacion no queda excluida del alcance de la L.O.E.
ni de la C.T.E. puesto que pese a tratarse de una construccion de escasa entidad
constructiva y sencillez técnica, se trata de un edificio que se desarrolla en mas de una
planta.

Condiciones del proyecto en relacion al CTE

Quedan establecidas en el articulo 6 del CTE

Articulo 6. Condiciones del proyecto.

6.1. Generalidades

1. El proyecto describira el edificio y definira las obras de ejecucion del mismo con el detalle
suficiente para que puedan valorarse e interpretarse inequivocamente durante su ejecucion.

2. En particular, y con relacion al CTE, el proyecto definird las obras proyectadas con el
detalle adecuado a sus caracteristicas, de modo que pueda comprobarse que las
soluciones propuestas cumplen las exigencias basicas de este CTE y demas normativa
aplicable. Esta definicion incluira, al menos, la siguiente informacion:
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a) las caracteristicas técnicas minimas que deben reunir los productos, equipos y sistemas
que se incorporen de forma permanente en el edificio proyectado, asi como sus
condiciones de suministro, las garantias de calidad y el control de recepcion que deba
realizarse;

b) las caracteristicas técnicas de cada unidad de obra, con indicacién de las condiciones
para su ejecucion y las verificaciones y controles a realizar para comprobar su conformidad
con lo indicado en el proyecto. Se precisaran las medidas a adoptar durante la ejecucion de
las obras y en el uso y mantenimiento del edificio, para asegurar la compatibilidad entre los
diferentes productos, elementos y sistemas constructivos;

c) las verificaciones y las pruebas de servicio que, en su caso, deban realizarse para
comprobar las prestaciones finales del edificio; y

d) las instrucciones de uso y mantenimiento del edificio terminado, de conformidad con lo
previsto en el CTE y demas normativa que sea de aplicacion.

Requisitos basicos a satisfacer

Son requisitos basicos a satisfacer conforme a la L.O.E. los relativos a la funcionalidad,

seguridad y habitabilidad.

Descripcion de la geometria del edificio, volumen, superficies utiles y
construidas, accesos y evacuacion.

Geometria del edificio y volumen

Alzado

La edificacion proyectada consta de un edificio en forma de torreta, en el que se instala el
primillar, con la jaula para reclamos adyacente, en forma de patio.

|
N

Figura 2: Planta de cubierta y patio de reclamos anexo

El primillar consta de una planta cuadrada de 3,4 x 3,4 metros, con planta baja y dos
plantas en altura. Se remata con el citado jaulén que se integra en el volumen del primillar
como una tercera planta. La altura total hasta cima de cubierta es de 8,94 metros.
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Figura 3: Frente y alzado del primillar con patio de reclamos anexo

La altura entre plantas es de 2.50 metros, con altura libre de 2,35 metros. El uso de las
plantas baja, primera y segunda es el propio del uso, con alojamiento de los nidales y
espacio para manejo y circulaciéon del personal dedicado al cuidado y mantenimiento de la
instalacién, destinando la planta baja, a nivel del terreno, a acceso y almacén de pequeno
material. El acceso se realiza por la puerta de la planta baja, disponiéndose para la
comunicacién entre niveles de una escalera metalica tipo barco en el hueco centrado en la
planta.

Los forjados de piso se solucionan mediante enrejados tipo tramex apoyado en vigas
metalicas, que a su vez se apoyan en las ménsulas dispuestas en los paneles de hormigon
prefabricado que conforman las fachadas.
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Superficies utiles y construidas

De acuerdo con las instrucciones recibidas, necesidades expuestas y normativa afectante,
se ha interpretado y elaborado el Programa de Necesidades que sigue, en el que se
contemplan superficies utiles y construidas de los diferentes elementos proyectados.

Dependencia o zona Superficie Superficie util

construida (m2) (m2)

NIVEL 0

Almacén 11,56 10,50

Patio 11,56 10,50

TOTAL NIVEL 0 23,12 21,00

NIVEL 1

Sala de nidos 11,56 10,50

TOTAL NIVEL 1 11,56 10,50

NIVEL 2

Sala de nidos 11,56 10,50

TOTAL NIVEL 2 11,56 10,50

Descripciéon general de los parametros que determinan las previsiones
técnicas a considerar en el proyecto

Sistema estructural

Cimentacion
Dadas las caracteristicas del terreno se proyecta una cimentacion mediante zapata corrida.

Los parametros determinantes han sido, en relacién a la capacidad portante, el equilibrio de
la cimentacion y la resistencia local y global del terreno, y en relacion a las condiciones de
servicio, el control de las deformaciones, las vibraciones y el deterioro de otras unidades
constructivas; determinados por los documentos basicos DB-SE de Bases de Calculo y DB-
SE-C de Cimientos, y la norma EHE de Hormigén Estructural.
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Estructura de soporte o de bajada de cargas

La estructura soporte del edificio se resuelve mediante muros de hormigdn armado
prefabricados portantes.

Los parametros que determinaron sus previsiones técnicas han sido, en relacién a su
capacidad portante, la resistencia estructural de todos los elementos, secciones, puntos y
uniones, y la estabilidad global del edificio y de todas sus partes; y en relacion a las
condiciones de servicio, el control de las deformaciones, las vibraciones y los dafos o el
deterioro que pueden afectar desfavorablemente a la apariencia, a la durabilidad o a la
funcionalidad de la obra; determinados por los documentos basicos DB-SE de Bases de
Célculo, DB-SI-6 Resistencia al fuego de la estructura y la norma EHE de Hormigdn
Estructural.

Estructura horizontal

La estructura horizontal y de cubierta se resuelve mediante estructura metalica, para
facilitar su ejecucién y garantizar el comportamiento estructural del edificio como sélido
rigido.

Los pardametros basicos que se han tenido en cuenta son, en relacibn a su capacidad
portante, la resistencia estructural de todos los elementos, secciones, puntos y uniones, y la
estabilidad global del edificio y de todas sus partes; y en relacién a las condiciones de
servicio, el control de las deformaciones, las vibraciones y los dafnos o el deterioro que
pueden afectar desfavorablemente a la apariencia, a la durabilidad o a la funcionalidad de
la obra; determinados por los documentos basicos DB-SE de Bases de Calculo, DB-SI-6
Resistencia al fuego de la estructura, y el Eurocédigo 3.

Sistema envolvente

Muros bajo rasante

No se definen

Suelo

Los parametros basicos que se han tenido en cuenta a la hora de la eleccidén de la solera
han sido los correspondientes a salubridad: zona climatica, la transmitancia térmica, el
grado de impermeabilidad y drenaje del agua del terreno, determinados por el documento
basico DB-HS-1 de Proteccion frente a la humedad.

Fachada

En su eleccidén se ha considerado la incompatibilidad de la impermeabilizacidén del sistema
envolvente de fachada con la naturaleza de la intervencién.

Los parametros basicos seguidos en su disefio han sido los correspondientes a
- Seguridad estructural. Peso propio, sobrecarga de uso, viento, nieve.
- Seguridad de utilizacion. No cuenta con elementos fijos en zonas de circulacién a
menos de 2,5 m de altura.
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Cubierta

En su eleccidén se ha considerado la incompatibilidad de la impermeabilizacidén del sistema
envolvente de fachada con la naturaleza de la intervencién, lo que deriva en conclusiones
similares para la cubierta.

Los parametros basicos seguidos en su disefio han sido los correspondientes a seguridad
estructural. Peso propio, sobrecarga de uso, viento, nieve.

Carpinteria exterior

En su eleccidén se ha considerado la incompatibilidad de la impermeabilizacién del sistema
envolvente de fachada con la naturaleza de la intervencién. lgualmente se ha considerado
DB SI-3 Evacuacion.

Sistema de compartimentacion

No se define compartimentacién en el edificio.

Sistema de acabados

Pavimentos

Dado que el edificio s6lo sera empleado por personal de mantenimiento, se consideran
Parametro de seguridad de utilizacién. Resbaladicidad y proteccién de desniveles que son
aplicados en el maximo grado posible.

Paredes y techos

No se dispone acabado

Sistema de acondicionamiento ambiental

Los materiales y los sistemas elegidos garantizan unas condiciones de higiene, salud y
proteccion del medioambiente, adecuadas al uso previsto para el edificio, de tal forma que
se alcanzan condiciones aceptables de salubridad y estanqueidad en el ambiente interior
del edificio haciendo que éste no deteriore el medio ambiente en su entorno inmediato y
garantizando una adecuada gestién de toda clase de residuos.

Los parametros basicos que se han tenido en cuenta para la solucion de suelos han sido,
segun su grado de impermeabilidad, los establecidos en DB-HS-1 Proteccion frente a la
humedad. En el caso de fachadas y cubiertas, su impermeabilizacidén resulta incompatible
con la naturaleza de la intervencién.

El proyecto ademas cumple lo establecido en el Real Decreto 105/2008 por el que se regula
la produccién y gestién de residuos de construccion y demolicion.

Sistema de servicios

Para el correcto funcionamiento del edificio NO es necesario un conjunto de servicios.
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8.1.4 Prestaciones del edificio

Prestaciones del edificio en relacion con las exigencias basicas del CTE
a) Relativos a la funcionalidad:

a.1) Utilizacién, de tal forma que la disposicién y las dimensiones de los espacios y la
dotacién de las instalaciones faciliten la adecuada realizacion de las funciones previstas en
el edificio.

a.2) Accesibilidad, de tal forma que se permita a las personas con movilidad y
comunicacién reducidas el acceso y la circulacion por el edificio en los términos previstos
en su normativa especifica.

a.3) Acceso a los servicios de telecomunicacién, audiovisuales y de informacién de
acuerdo con lo establecido en su normativa especifica.

a.4) Facilitacion para el acceso de los servicios postales, mediante la dotacién de las
instalaciones apropiadas para la entrega de los envios postales, segun lo dispuesto en su
normativa especifica.

b) Relativos a la seguridad:

b.1) Seguridad estructural, de tal forma que no se produzcan en el edificio, o partes del
mismo, dafnos que tengan su origen o afecten a la cimentacién, los soportes, las vigas, los
forjados, los muros de carga u otros elementos estructurales, y que comprometan
directamente la resistencia mecanica y la estabilidad del edificio.

b.2) Seguridad en caso de incendio, de tal forma que los ocupantes puedan desalojar el
edificio en condiciones seguras, se pueda limitar la extension del incendio dentro del propio
edificio y de los colindantes y se permita la actuacion de los equipos de extincion y rescate.

b.3) Seguridad de utilizacién, de tal forma que el uso normal del edificio no suponga riesgo
de accidente para las personas.

c) Relativos a la habitabilidad:

c.1) Higiene, salud y proteccién del medio ambiente, de tal forma que se alcancen
condiciones aceptables de salubridad y estanqueidad en el ambiente interior del edificio y
que éste no deteriore el medio ambiente en su entorno inmediato, garantizando una
adecuada gestion de toda clase de residuos.

c.2) Proteccion contra el ruido, de tal forma que el ruido percibido no ponga en peligro la
salud de las personas y les permita realizar satisfactoriamente sus actividades.

c.3) Ahorro de energia y aislamiento térmico, de tal forma que se consiga un uso racional
de la energia necesaria para la adecuada utilizacion del edificio.

c.4) Otros aspectos funcionales de los elementos constructivos o de las instalaciones que
permitan un uso satisfactorio del edificio.
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En la siguiente tabla se realiza un resumen:

Terreno con alta capacidad portante

Requisitos
basicos

Apartado

Segun
CTE

En proyecto

Observaciones

Seguridad

Seguridad
estructural

DB-SE

DB-SE

Se observan:

DB SE-AE Acciones en la
edificacion

DB SE-C Seguridad Estructural —
Cimientos. Es de aplicacion

DB SE-A Seguridad Estructural—
Acero. Es de aplicacion

Seguridad en
caso de
incendio

DB-SI

DB-SI

Segun nota al CTE del M° de
Fomento, la aplicacion de todas
las condiciones del DB-SI es
exigible en la medida en que
exista riesgo para las personas.
En este caso se considera
suficiente garantizar las
condiciones de evacuacion del
personal de mantenimiento.

Por tanto, Se atiende
exclusivamente al requisito DB-
SI-3 Evacuacién

Seguridad de
utilizacion

DB-SUA

DB-SUA

Aplicacién de
soluciones que
permiten el
mayor grado de
adecuacién
efectiva

El DB SUA no es aplicable a los
elementos del edificio cuyo uso
esté reservado a personal
especializado de mantenimiento,
inspeccion, reparacion, etc. ya
que dichas personas no se
consideran “usuarios  del
edificio”. No obstante, bajo el
criterio y responsabilidad del
proyectista o, en su caso, del
técnico que suscriba la memoria,
aquellas soluciones que permitan
el mayor grado posible de
adecuacion efectiva.

Habitabilidad

Salubridad

DB-HS

DB-HS

Aplicacién de
soluciones que
permiten el
mayor grado de
adecuacién

Art 2.3 CTE: Cuando la aplicacién
del Cdbdigo Técnico de la
Edificacibn no sea urbanistica,
técnica o econdémicamente viable
0, en su caso, sea incompatible
con la naturaleza de la
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Terreno con alta capacidad portante

efectiva

intervencion o con el grado de
proteccion del edificio, se podran
aplicar, bajo el criterio vy
responsabilidad del proyectista o,
en su caso, del técnico que
suscriba la memoria, aquellas
soluciones que permitan el mayor
grado posible de adecuacién
efectiva.

Proteccion
frente al ruido

DB-HR

DB-HR

Aplicacion  de
soluciones que
permiten el
mayor grado de
adecuacion
efectiva

Art 2.3 CTE: Cuando la aplicacién
del Cdbdigo Técnico de la
Edificacibn no sea urbanistica,
técnica o econdbmicamente viable
0, en su caso, sea incompatible
con la naturaleza de la
intervencion o con el grado de
proteccion del edificio, se podran
aplicar, bajo el criterio vy
responsabilidad del proyectista o,
en su caso, del técnico que
suscriba la memoria, aquellas
soluciones que permitan el mayor
grado posible de adecuacién
efectiva.

Ahorro de
energia

DB-HE

DB-HE

No aplica

Art 2.3 CTE: Aplicacién
incompatible con la naturaleza de
la intervencion (el proyecto no
demanda energia y no es posible
ningun grado de adecuacion)

Funcionalidad

Utilizacién

No existe
legislacion
para el
uso de
“primillar”

Requerimientos
establecidos
por el propio
proyecto

El proyecto facilita la adecuada
realizacion de las funciones
previstas en el edificio

Accesibilidad

Segun
legislacion
vigente

No aplica

El edificio no ha previsto
“usuarios”, incluyendo aquellos
con movilidad y comunicacion
reducidas.

Acceso a los
servicios,
incluidos los
postales

Segun
legislacion
vigente

No aplica

No son necesarios servicios para
el desarrollo de la actividad y la
plena funcionalidad del edificio.

Ninguna de las prestaciones supera lo especificado por el CTE en el proyecto
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Justificacion de soluciones que permiten el mayor grado posible de
adecuacion efectiva al CTE

DB SE Seguridad estructural

Se ajusta a especificado en CTE

DB Sl Sequridad en caso de incendio
Se reproducen dos notas del Ministerio de Fomento al CTE:

Aplicacion del DB S| a elementos de uso exclusivo para mantenimiento, inspeccion,
reparaciones, etc.

El DB Sl no es aplicable a las condiciones de evacuacion de zonas de uso exclusivo por
personal especializado en mantenimiento, reparaciones, etc., ni a los elementos destinados
a dicho personal: escalas, accesos, etc. Dado que todo el edificio se adscribe a uso
exclusivo por parte de los servicios de mantenimiento, el proyectista considera que no es de
aplicacion.

Aplicacion del DB S| cuando un incendio no suponga riesgo para las personas

La aplicacion del DB Sl tiene como finalidad satisfacer el requisito basico Sl, el cual tiene
por objetivo “... reducir a limites aceptables el riesgo de que los usuarios de un edificio
sufran dafnos derivados de un incendio de origen accidental (Parte |, art. 11.1). Por tanto, la
aplicacion de las condiciones del DB Sl es exigible en la medida en que exista riesgo para
las personas y voluntaria si Unicamente existe riesgo para los bienes.

A titulo de ejemplo, en un aparcamiento situado al exterior, como puede ser en la cubierta
de un edificio, o en un edificio de uso agropecuario, garaje o almacén, de poca superficie,
una planta, ocupaciéon minima y ocasional, suficiente separacion respecto de otros edificios,
etc., puede ser suficiente aplicar las condiciones de evacuacion (Sl 3) que realmente
puedan resultar necesarias para la seguridad de las personas.

Teniendo en cuenta ambas notas, se considera que dar cumplimiento a DB Sl -3 permite el
mayor grado posible de adecuacién efectiva al CTE.

DB SI-3 Evacuacion

1) Compatibilidad de elementos de ocupacion. No aplica, por no estar incluido el uso en su
ambito.

2) Célculo de la ocupacion. Se realiza en funcidn de la tabla 2.1. Para un uso de almacén
la ocupacién es de 40 m2/persona. Por tanto, a efectos de calculo, la ocupacién del edificio
es de 2 personas.

3) Numero de salidas y longitud de recorridos de ocupacion
* Numero de salidas. Se admite una unica salida por planta
» Longitud de recorrido de evacuaciéon: no excede de 25 m

» Altura de evacuacion descendente: no excede de 28 m
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4) Dimensionado de los medios de evacuacion:

Puertas y pasos: A = P/200 = 0,8 m. No obstante, en lo relativo a la anchura de paso
minima de las puertas puede aplicarse en el DB-SI el mismo criterio que en el DB-SUA, es
decir, que en el angulo de maxima apertura se admite que la anchura libre de paso
reducida por el grosor de la hoja de la puerta sea = 0,78 m. La anchura de toda hoja de
puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni exceder de 1,23 m.

Pasillos y rampas A=P/2002=1,00 m
No hay puertas interiores y los pasillos de acceso a las escaleras superan 1,00 de anchura
5) Proteccion de las escaleras

Condiciones de proteccion de las escaleras: para una altura de evacuacion de 5 my 2
personas a las que sirve, se admite una escalera no protegida (P < 100 personas)

Escaleras no protegidas para evacuacion descendente, cumple A =P / 160

Para un primillar con jauldn, el acceso al nivel de cubierta (uso exclusivo de personal
especializado en mantenimiento) no esta sujeto al DB-SI.

6) Puertas situadas en recorridos de evacuacion

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio (...) seran abatibles con eje de giro
vertical y su sistema de cierre, o bien no actuard mientras haya actividad en las zonas a
evacuar, o bien consistira en un dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual
provenga dicha evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre méas
de un mecanismo. No puede ser una puerta de vaivén. Se declara el cumplimiento de este
requisito

7) Senfalizacion de los medios de evacuacion

Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una senal con el rétulo “SALIDA”, excepto
en edificios de uso Residencial Vivienda y, en otros usos, cuando se trate de salidas de
recintos cuya superficie no exceda de 50 m?, sean facilmente visibles desde todo punto de
dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el edificio. Se incorpora rétulo.

8) Control del humo de incendio.

No es de aplicaciobn por no encontrarse el edificio en ninguno de los supuestos
contemplados.

9) Evacuacion de personas con discapacidad en caso de incendio

No procede, pues el edificio no es considerado accesible y sbélo sera visitado por los
servicios de mantenimiento.

DB SUA Seguridad de Utilizacion

Se reproduce nota del Ministerio de Fomento al CTE (diciembre de 2017):

Aplicacion del DB SUA a elementos de uso exclusivo para mantenimiento, inspeccion,
reparaciones, etc.
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Conviene recordar que el DB SUA no es aplicable a los elementos del edificio cuyo uso
esté reservado a personal especializado de mantenimiento, inspeccidn, reparacion, etc. ya
que dichas personas no se consideran “usuarios del edificio”, que son los contemplados en
el objeto del requisito bésico “Seguridad de utilizacidén y accesibilidad”. Dichos elementos
deben cumplir la reglamentacion de seguridad en el trabajo que en cada caso les sea
aplicable.

Teniendo en cuenta la notas, se considera que dar cumplimiento a las medidas que se
exponen a continuacion permite el mayor grado posible de adecuacién efectiva al CTE, lo
cual se considera posible Unicamente en el Nivel 0.

DB SUA-1 Seguridad de Utilizacién - Seguridad frente al riesgo de caidas
1) Resbaladicidad de los suelos

Nivel 0. Acceso desde exterior. Corresponde a Zonas interior hUmedas y superficies con
pendiente menor que el 6% > Clase de Resbaladicidad 2.

Niveles 1y 2. No es posible mayor grado de adaptacion.
2) Discontinuidades en el pavimento.

Nivel 0. No tendra juntas que presenten un resalto de mas de 4 mm. Los elementos
salientes del nivel del pavimento, puntuales y de pequefia dimension (por ejemplo, los
cerraderos de puertas) no deben sobresalir del pavimento mas de 12 mm (15 mm con
marcado CE) y el saliente que exceda de 6 mm en sus caras enfrentadas al sentido de
circulacién de las personas no debe formar un angulo con el pavimento que exceda de 45°.
En zonas para circulacion de personas, el suelo no presentara perforaciones o huecos por
los que pueda introducirse una esfera de 1,5 cm de diametro. No se disponen escalones
aislados, ni dos consecutivos.

Niveles 1y 2. No es posible mayor grado de adaptacion.
3) Desniveles
Nivel 0. No existen desniveles.

Niveles 1 y 2. Con el fin de limitar el riesgo de caida a los servicios de mantenimiento,
existen barreras de proteccién en los desniveles, huecos y aberturas con una diferencia de
cota mayor que 55 cm (exigencia CTE).

Las barreras de proteccion tienen una altura de 0,90 m cuando la diferencia de cota que
protegen no exceda de 6 m (exigencia CTE).

No es posible mayor grado de adaptacion.
4) Escaleras y rampas

Se trata de escaleras metalicas de tipo barco (peldanos contrapeados), sin tabica y con
huella de enrejado metélico “TRAMEX” 30x30 mm. Disponen de barandilla y pasamanos en
sus lados abiertos y una anchura util de 65 cm.

Documento n?1: Memoria Pagina 30 de 43



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

Al existir un cambio de direccién entre dos tramos, la anchura de la escalera no se reducira
a lo largo de la meseta, esté libre de obstaculos y sobre ella no barre el giro de apertura de
ninguna puerta

El CTE no considera vélida este tipo de escaleras ni en el caso de uso general ni en el caso
de uso restringido. Se recuerda que el edificio sera empleado Unicamente por servicios de
mantenimiento especializados, al tanto de los riesgos de estos elementos y que no es
exigible el cumplimiento del CTE.

Por tanto, las caracteristicas constructivas no satisfacen enteramente las del CTE. No es
posible mayor grado de adaptacion.

No hay rampas en el Proyecto.
5) Limpieza de los acristalamientos exteriores. No aplica.

DB SUA-2 Seguridad de Utilizacibn - Seguridad frente al riesgo de impacto o de
atrapamiento.

1) Impacto
Con elementos fijos

- La altura libre de paso en zonas de circulacion es superior a 2,20 m. En el umbral de
la puerta, la altura libre es de 2 m, como minimo.

- Los elementos fijos que sobresalen de las fachadas (posaderos) estdn a una altura
de 2,20 m, como minimo.

Con elementos practicables y con elementos fragiles. No aplica.

2) Atrapamiento. No aplica

DB SUA-3 Seguridad de Utilizacion - Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento

La fuerza de apertura de la puerta de salida sera de 140 N, como maximo. Cumple CTE.

DB SUA-4 Seguridad de Utilizacion - Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion
inadecuada

No aplica.

DB SUA-5 Seguridad de Utilizacidn - Seguridad frente al riesgo causado por situaciones
con alta ocupacion.

No aplica.
DB SUA-6 Seguridad de Utilizacion - Seguridad frente al riesgo de ahogamiento. No aplica.

DB SUA-7 Seguridad de Utilizacién - Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en
movimiento. No aplica.

DB SUA-8 Seguridad de Utilizacién - Seguridad frente al riesgo causado por la accién del
rayo

Se realiza estudio marco del nivel de proteccidn para las instalaciones de primillar:

Ne, Frecuencia esperada de impactos (hipétesis riesgo maximo)

Documento n?1: Memoria Pagina 31 de 43



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

Ne =NgA.C;1078 [n° impactos/afio]
g

Ng densidad de impactos sobre el terreno (n? impactos/afo, km?).
Ae: superficie de captura equivalente del edificio aislado en m?

C1: coeficiente relacionado con el entorno.

Tipo de primillar Ng Ae |C1 Ne
Primillar torre 6| 4.096| 2| 0,0492
Primillar patio 6| 3.598| 2| 0,0432
55 _
S=——— 1073
CECEG4C5

Para ambos tipos de primillar

c2 C3 C4 C5 Na
1 1 0,5 1 0,0110

La eficiencia requerida seria:

N
E-1-—%
N,
Tipo de primillar Eficiencia
Primillar torre 0,7762044
Primillar patio 0,7452005

Para las peores condiciones de instalacién esperadas, se obtiene el resultado de que el
nivel de proteccion para estas condiciones es 4, la eficiencia requerida es inferior al 80% y
que la proteccion contra el rayo no es obligatoria.

DB SUA-9 Seguridad de Utilizacion - Accesibilidad

No es de aplicacioén, al ser empleado el edificio Unicamente por servicios de mantenimiento
especializados.

Limitaciones de uso

El edificio solo podra destinarse a los usos previstos en el proyecto. La dedicacién de
algunas de sus dependencias a uso distinto del proyectado requerira de un proyecto de
reforma y cambio de uso que sera objeto de licencia nueva. Este cambio de uso sera
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posible siempre y cuando el nuevo destino no altere las condiciones del resto del edificio ni
sobrecargue las prestaciones iniciales del mismo en cuanto a estructura, instalaciones, etc.

8.2 Memoria constructiva

8.2.1 Sustentacion del edificio
Las caracteristicas del suelo y los parametros a considerar para el calculo de la parte del
sistema estructural correspondiente a la cimentacion figuran en el anejo n%4.

8.2.2 Sistema estructural

Materiales

Acero estructural

El acero laminado empleado en los perfiles de la estructura es clase S 235 JR o superior.

Hormigon

En el caso de los paneles prefabricados, la clase de exposicidn ambiental sera de tipo llb
(condiciones normales de humedad media y sin presencia de agresion quimica en suelo o
agua). Por lo tanto, se emplean en la construccion de los paneles prefabricados hormigones
HA-30/B/20/11b.

El estudio geotécnico determina la clase de exposicion del hormigén de cimentacion,
habiéndose realizado el calculo de la misma empleando hormigbn de resistencia
caracteristica 25 N/mm? y tamafo maximo de arido 20 mm.

Acero de armaduras pasivas

Se emplea acero para armaduras B 500S, con un limite elastico fy = 500 N/mm2 y un
mddulo de elasticidad E = 200.000 MPa.

Cimentacion

De acuerdo con las condiciones del terreno y las recomendaciones del estudio geotécnico
se proyecta una cimentacién superficial con la metodologia de calculo y caracteristicas
expuestas en el anejo n®5.

Estructura portante

La estructura portante de la torre esta formada por tres pisos (nivel 0, nivel 1 y nivel 2) de
cuatro paneles de hormigén armado prefabricado dispuestos en cuadrado, sobre los que
se emplaza el tejado. Los paneles tienen 8 cm de espesor y dimensiones 340 (324) x 250
cm. Se unen por las aristas verticales mediante herrajes atornillados. Los paneles van
provistos de las ménsulas para apoyo de la estructura, los huecos para puerta de acceso y
ventanos de ventilacion e iluminaciéon (alineados en la parte superior de cada panel) y los
de las bocas de entrada a nidales, en funcion en su posicién de la estructura.
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Figura 5: Panel prefabricado con nidos y seccion

Los paneles se arman con armadura formada por malla electrosoldada ME15x15@8.0-8.0.
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Figura 6: Seccion vertical del panel prefabricado con ménsula y detalle de su armado

Para la estimacion del peso propio de los distintos elementos, las acciones caracteristicas y
la metodologia de calculo se ha seguido lo establecido en DB-SE-AE.
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Estructura horizontal

La estructura de los pisos esta formada por rejilla tramex de 30 mm de espesor apoyada en
perfiles de acero laminado IPE120 dispuestos en las dos direcciones ortogonales, que
dejan un hueco central cuadrado de 120 cm de lado.
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Figura 7: Estructura de planta de piso de acero

Estos perfiles se arriostran con diagonales de acero de perfil hueco cuadrado de 60 mm
para conformar un diafragma rigido en cada plano horizontal de piso.

Para la disposiciéon de la jaula, se coloca adyacente y a nivel de suelo tres paneles
adicional de hormigén prefabricado similar a los que conforman la torre, formando las
paredes de la jaula, y sobre el mismo, la estructura metalica que soporta el cerramiento de
la jaula.

El acceso se realiza mediante una trampilla en uno de los paneles de cubierta. Las
caracteristicas de la construccidén prefabricada y el sistema de unién entre los elementos
que la componen permite suprimir este anadido cuando una vez implantada la colonia haya
dejado de cumplir con su mision por dejar de ser necesarios los cimbeles, lo que permite su
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desmontaje, retirada y reutilizacién en una nueva instalacion. Posteriormente, se puede
dejar la torre con la cubierta plana o acoplar una cubierta en tejado a cuatro aguas.

Para la estimacion del peso propio de los distintos elementos, las acciones caracteristicas y
la metodologia de calculo se ha seguido lo establecido en DB-SE-AE.

8.2.3 Sistema envolvente

Muros bajo rasante

No se definen

Suelo
Los suelos en contacto con el terreno se resuelven con solera de hormigdén de 10 cm. sobre
capa de grava con proteccidén de lamina de polietileno de alta densidad.

Fachada

Debido al programa de necesidades, que no requiere de adecuacién de habitabilidad para
usuarios, se resuelve mediante la propia estructura portante. Por tanto, el cerramiento del
edificio queda constituido por muros de hormigén armado prefabricados portantes.

Cubierta
Tejado prefabricado a 4 aguas, sin aislamiento, equivalente a cubierta ligera. De 12 cm de
espesor.

Carpinteria exterior
Las puertas de acceso quedan definidas como hojas prefabricadas de hormigén armado de
similares caracteristicas que los paneles empleados en las fachadas.

8.2.4 Sistema de compartimentacion

No se ha proyectado sistema de compartimentacion
8.2.5 Sistemas de acabados

Solados

El nivel 0 se resuelve con una solera de hormigén fratasado a mano. Los niveles 1y 2, son
s6lo accesibles a personal de mantenimiento, se resuelven mediante entramado metalico
de tipo TRAMEX 30x30. El jaulén es accesible a servicios de mantenimiento y cuenta con
losa de hormigdn prefabricada.

Techos y paredes

No se proyectan acabados, quedando el panel de hormigén visto.
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8.2.6 Sistemas de acondicionamiento e instalaciones

No se han proyectado sistemas de acondicionamiento e instalaciones

8.2.7 Equipamiento de la edificacion

Con posterioridad al ensamblado de los prefabricados del alzado, se deben efectuar las
instalaciones de las repisas destinadas a posadero en el exterior de los nidales y de las
cajas nido, asi como otros pequefios ajustes para lograr la plena funcionalidad del primillar

Instalacién de repisas destinadas a posadero en el exterior

Para que los pollos puedan muscular es preciso que cuenten con repisas en el exterior. Se
han disenado repisas relativamente pequefas, para dificultar la predacion por parte de
urracas. Las repisas se deben adherir al primillar mediante adhesivo de poliuretano o
semejante, con alta durabilidad y resistencia. El posadero se debe instalar en la parte
central del orificio exterior del panel.

15

Figura 8: Perfil y alzado de las repisas destinadas a posadero

Instalacion de nidales

Los nidales se fabrican en cemento-madera de 35x25 cm de superficie Gtil, con un tabique
interno de fibras de alta densidad y cumplen con los siguientes requisitos (entre paréntesis
la solucidén que se considera adecuada al efecto):

» Tamano adaptado a 3-4 pollos (dimensiones de la camara interior de 20x20x20 cm)
» Con elevada capacidad de disipar calor (disefio semibéveda de canon)
» Destinados al hacking de los pollos (tapa trasera que permite el manejo de los pollos)

« Contar con estructuras que retrasen la salida de los pollos (tabique interior en tablero
de fibra de alta densidad Tablex)
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Figura 9: Vistas en 3D de la caja nido

La solucién adoptada para unir la tapa lateral y el nidal es la de disponer 2 bisagras de tipo
ramal de 22x50x1 mm en hierro, con acabado cincado y unidas a los elementos en
cemento madera mediante tornillos y tuercas. Para evitar su apertura accidental se ha
dispuesto un cierre metélico igualmente adherido.

Para sujetar los nidales se han previsto 2 escuadras de 25x15 c¢cm, con un peso soportado
unitario de 15 kg y fijadas mediante tornilleria metalica de 6 mm de didmetro y taco
adecuado.

Para realizar adecuadamente el hacking, en el interior de los nidales se deberan disponer
bandejas plasticas de 25x25 cm y 2 cm de profundidad donde se distribuira una capa de
arena de rio lavada de granulometria maxima 4 mm, con un espesor de 2 mm.

Acondicionamiento de las ventanas de ventilacion

Para evitar la entrada de estorninos y de otras aves oportunistas, se debe instalar una rejilla
de malla electrosoldada que permita la iluminacién y ventilacién interiores y que imposibilite
el acceso de dichas aves al interior. La malla electrosoldada propuesta es de un cuadro
maximo de 13 mm y al menos 0,9 mm de espesor. Ira fijada a un cerco metalico que se
atornillara a los paneles segun detalle.

Acceso al jaulon de reclamos

Para el acceso al jaul6n de reclamos se instalara una puerta similar a la que permite entrar
a la torre.

Adaptacion del jaulén de reclamos

Es necesario acondicionar el jaulén de reclamos para que vivan con comodidad los meses
que permanezcan en el primillar.

En el enriqguecimiento ambiental del jaulon de reclamos se deben emplear cuerdas a
distintas alturas para posibilitar el ejercicio de las aves. Se utilizaran cuerdas de fibras
naturales de al menos 12 mm de didmetro que se dispondran en funcion de las condiciones
y la capacidad de vuelo de las aves. Las cuerdas se comunicaran ademas por troncos o
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ramas, que se dispondran con un grado de inclinacién que permita el ascenso de las aves
por las mismas. Ademas, se dispondra un nidal por cada ejemplar presente en el patio,
habiéndose previsto un minimo de dos nidales para ello.

Finalmente, los animales deberan contar con un abrevadero con capacidad para el bano y
la higiene de las aves. Debido a la costumbre de los bafos es preciso efectuar cambios
frecuentes del agua.

Adecuacién del primillar como nucleo de biodiversidad protegida

Se considera de interés aprovechar la infraestructura para favorecer a otras especies que
sean compatibles con el cernicalo primilla.

Se han analizado las compatibilidades y disefios de las posibles actuaciones de
conservacion de la biodiversidad que puedan interactuar de forma favorable con los
cernicalos primilla. Se han seleccionado acciones para favorecer a especies que:

* No preden sobre el cernicalo primilla.
* No compitan por el alimento en ventaja con respecto al cernicalo primilla.
» Consuman preferentemente alimento distinto al del cernicalo primilla.

» Tengan potencial de defensa de la colonia frente a otras rapaces (p.ej. milanos o
aguilas calzadas).

» Aporten beneficios al entorno, como el consumo de especies con dinamicas
potencialmente explosivas.

» Se encuentren en un estado de conservacion desfavorable.

Para conocer qué especies cumplen la mayor cantidad de condiciones de las anteriores, se
ha realizado un panel de expertos y se han valorado los resultados mediante metodologia
Delphi. Del panel se han encontrado como mas interesantes las siguientes especies:

e Cernicalo vulgar
e Lechuza comun
* Vencejo comun

» Murciélagos fisuricolas, como Nyctalus'y Pipistrellus

Se considera adecuada la instalacién de los siguientes elementos:

» Instalacién de una caja nido para cernicalo vulgar en la parte superior del primillar.
* Instalacién de una caja nido para lechuza comun en un alero del primillar.

» Instalacion de 4 cajas nido para murciélagos cavernicolas.

» Instalacion de 8 cajas nido para vencejo.

Documento n?1: Memoria Pagina 39 de 43



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

9. Planificacidn

La planificacién prevista para la materializacién del Documento Proyecto es:
» Recopilacion de informacion, incluyendo estudio geotécnico: 1 mes
* Redaccién de proyecto: 15 dias

Se establece un plazo de ejecucion de las obras del proyecto de DOS (2) MESES. La
planificacion correspondiente a la ejecucion de la obra figura en el anejo n®7 de esta
Memoria.

10. Plan de mantenimiento

Dada la durabilidad de los materiales, el edificio se ha proyectado para que no sea
necesario un relevante mantenimiento posterior.

Durante los dos primeros anos y hasta el establecimiento de la colonia seran necesarias 45
h anuales de mantenimiento, consistentes en. Revisidn general y evaluacion de la colonia
(5 h/ano), desnidado de especies competidoras y gestién cimbeles (20 h/afo), ajuste y
reparacion de elementos y limpieza (20 h/afo).

En el caso de emplear la jaula para el mantenimiento de cimbeles, si es necesaria su
alimentacién diaria (segun experiencias, se aportaran entre 1 y 2 pollitos de un dia por
ejemplar y dia). Ilgualmente serd necesario efectuar una gestién del agua destinada a los
reclamos (que se entiende permaneceran de marzo a septiembre), especialmente en los
meses de mayor temperatura. Con independencia de las visitas destinadas a la
alimentaciéon de los reclamos, seran precisas visitas mensuales en marzo y abril (ambos
inclusive), quincenales los meses de mayo, septiembre y octubre (en su caso) y semanales
de junio a agosto.

Si durante las visitas estivales se observase una importante bajada del nivel se deben
acortar las mismas, para permitir un nivel adecuado de agua (por encima del 75% de la
capacidad del depésito). En caso de condiciones climaticas anormales se debe adecuar la
frecuencia de las visitas a las mismas, evitando excesivas molestias.

En el caso de que se detecte un estado inadecuado del agua disponible para las aves, ya
sea por el bafo o por la presencia de excrementos, se debera sustituir en su totalidad.

11. Seguridad y salud

De acuerdo al Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seqguridad y salud en las obras de construccion se debe llevar a
cabo un estudio de seguridad y salud si se esta en alguno de los siguientes supuestos:

* Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto sea igual o
superior a 75 millones de pesetas (450.759,08 €).

* Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en
algun momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.
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* Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los
dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

» Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas y presas

Por lo tanto, al no estar dentro de ninguno de los supuestos previstos, se ha procedido a la
elaboracién de un estudio basico de seguridad y salud, que se presenta como Anejo a la
presente memoria.

12. Gestion de residuos

El volumen general de movimiento de tierras es bastante reducido. En total se estima una
excavacion maxima de 25 m3, de los que parte (aproximadamente un 10%, dada la
profundidad de los trabajos) seran de tierra vegetal que se reciclara en el emplazamiento
del primillar. Por lo tanto sera preciso gestionar un méaximo de 22,08 m3, que seran tratados
como Residuos de Construccion y Demolicion.

Puesto que el destino preferente de los RCD de Nivel | es su reutilizacion en la misma obra,
en una obra distinta, en actividades de restauracion, acondicionamiento o relleno o con
fines constructivos para los que resulten adecuados, se solicitara informaciéon a la
Administracién competente para conocer si existe alguna obra o cantera con posibilidad de
acoger los RCD.

Se ha previsto generar otros residuos en mucha menor cuantia, que se analizan en el anejo
correspondiente, n%6.

13. Documentos que integran el proyecto
El proyecto se compone de los siguientes documentos:

* Documento n® 1: Memoria
o Anegjo 1. Ficha del proyecto
o Anejo 2. Célculo estructural del primillar
o Anejo 3. Estudio Basico de Seguridad y Salud
o Anejo 4. Estudio geotécnico
o Anejo 5. Calculo de la cimentacién
o Anejo 6. Gestion de residuos
o Anejo 7. Cronograma de la obra
o Anejo 8. Documento ambiental

* Documento n® 2: Planos

» Documento n® 3: Pliego de prescripciones técnicas particulares

e Documento n® 4: Presupuesto

Documento n?1: Memoria Pagina 41 de 43



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

14. Presupuesto

14.1 Justificacion de precios

Se procede a justificar la composicion de precios a efectos del articulo 100.2 de la Ley
9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, que indica que “el presupuesto
base de licitacion se desglosara indicando en el pliego de clausulas administrativas
particulares o documento regulador de la licitacién los costes directos e indirectos y otros
eventuales gastos calculados para su determinacion. En los contratos en que el coste de
los salarios de las personas empleadas para su ejecucién forme parte del precio total del
contrato, el presupuesto base de licitacion indicard de forma desglosada y con
desagregaciéon de género y categoria profesional los costes salariales estimados a partir del
convenio laboral de referencia”.

Para la elaboracién del Presupuesto de las obras proyectadas se han utilizado los precios
de las Tarifas de Trabajo TRAGSA 2019, aprobados mediante la Resolucion de 30 de abril
de 2019, de la Subsecretaria, por la que se publica el Acuerdo de la Comision para la
determinacion de tarifas de Tragsa, por el que se aprueban las tarifas 2019 aplicables a
las actuaciones a realizar por Tragsa y Tragsatec para aquellas entidades respecto de
las cuales tengan la consideracion de medio propio personificado y servicio técnico
en los términos previstos en la disposicion adicional vigésimo cuarta de la Ley
9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, y se revisan los coeficientes
para la actualizacion de los precios simples en actuaciones no sujetas a impuestos.

Se han empleado las tarifas correspondientes a los trabajos en los que resulta aplicable el
IVA para la Peninsula y Baleares para el afio 2019.

Para determinar el coste de aquellas unidades a realizar que no tienen aprobada una tarifa
se han utilizado los precios elementales o simples que integran otras unidades con tarifa
aprobada, y que también formen parte de la unidad de que se trate, aplicandole
rendimientos obtenidos en obras similares.

Finalmente, en los casos en que, para determinar el precio de la unidad, no se haya podido
derivar del tarifario TRAGSA, su coste se ha obtenido a partir de los precios simples de
materiales vigentes en el mercado, aplicando asimismo rendimientos sancionados por la
practica en obras similares y complementando la unidad con precios simples de mano de
obra, maquinaria y materiales contenidos en las tarifas TRAGSA.

Este procedimiento esta de acuerdo con lo especificado en el Articulo 3.4 del Real Decreto
1072/2010, de 20 de agosto, por el que se desarrolla el régimen juridico de la Empresa de
Transformacion Agraria, Sociedad Anénima, y de sus filiales.
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14.2 Presupuesto de ejecucion material

El presupuesto de ejecucion material de la obra asciende a la cantidad de:

EN LETRA CUARENTA Y DOS MIL QUINIENTOS TREINTA Y CUATRO EUROS CON
SEIS CENTIMOS

EN NUMERO 42.534,06 €

14.3 Presupuesto base de licitacion

El presupuesto base de licitacién se obtiene, sumando al presupuesto de ejecucién material
los costes generales de estructura y el I.V.A.

Los costes generales de estructura estan desglosados en gastos generales de la empresa y
beneficio industrial del Contratista.

Para determinar el porcentaje de gastos generales se acude a la Orden APM/401/2018, de
12 de abril, por la que se fija el porcentaje a que se refiere el articulo 131 del Reglamento
General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado por Real
Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, a aplicar en el Ministerio de Agricultura y Pesca,
Alimentacion y Medio Ambiente (publicado en el B.O.E. numero 96 de 20 de abril de 2018).

En dicha orden se indica que “de conformidad con lo dispuesto en el articulo 131.1.a) del
Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado
por Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, en los proyectos de obras promovidos por el
Ministerio de Agricultura y Pesca, Alimentacion y Medio Ambiente se aplicara el 13 % sobre
el presupuesto de ejecucion material, en concepto de gastos generales de la empresa,
gastos financieros, cargas fiscales, Impuesto sobre el Valor Ahadido excluido, tasas de la
Administracidén legalmente establecidas que incidan sobre el coste de las obras y demas
derivadas de las obligaciones del contrato”. Por tanto, el porcentaje de gastos generales
considerado en la redaccion del proyecto de primillar es del 13%.

El porcentaje de beneficio industrial considerado en el proyecto de primillar es del 6%, de
conformidad con lo dispuesto en el articulo 131.1.b) del Reglamento General de la Ley de
Contratos de las Administraciones Publicas. El tipo de I.V.A. vigente a fecha de redaccién
de este proyecto es el 21%.

El presupuesto base de licitacién asciende a la cantidad de:

EN LETRA SESENTA Y UN MIL DOSCIENTOS CUARENTA Y CUATRO EUROS CON
SETENTA Y NUEVE CENTIMOS

EN NUMERO 61.244,79 €

El proyectista:

Fecha:
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DOCUMENTO N#1
ANEJOS A LA MEMORIA

Anejo n?1: Ficha del proyecto
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1. Situacion
El nuevo primillar a construir se encuentra en:
Término municipal:
Poblacion:
Poligono:

Parcela:

2. Referencia catastral

La referencia catastral de la parcela es:

3. Datos para el replanteo
Las coordenadas del centro de la planta de la torre primillar son:
Sistema de referencia: ETRS89
Huso:29N[ ] 29N[ ] 30N[ ] 31IN[]
X:
Y:
El angulo sexagesimal (con avance positivo antihorario) para el replanteo es de:

a= 0
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4. Presupuesto

4.1 Presupuesto de ejecucion material

El presupuesto de ejecucion material de la obra asciende a la cantidad de:

EN LETRA CUARENTA Y DOS MIL QUINIENTOS TREINTA Y CUATRO EUROS CON
SEIS CENTIMOS

EN NUMERO 42.534,06 €

4.1 Presupuesto base de licitacion

El presupuesto base de licitacién se obtiene, sumando al presupuesto de ejecucién material
los costes generales de estructura 'y el I.V.A.

Los costes generales de estructura estan desglosados en gastos generales de la empresa y
beneficio industrial del Contratista.

Para determinar el porcentaje de gastos generales se acude a la Orden APM/401/2018, de
12 de abril, por la que se fija el porcentaje a que se refiere el articulo 131 del Reglamento
General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado por Real
Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, a aplicar en el Ministerio de Agricultura y Pesca,
Alimentacion y Medio Ambiente (publicado en el B.O.E. niumero 96 de 20 de abril de 2018).

En dicha orden se indica que “de conformidad con lo dispuesto en el articulo 131.1.a) del
Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado
por Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, en los proyectos de obras promovidos por el
Ministerio de Agricultura y Pesca, Alimentacion y Medio Ambiente se aplicara el 13 % sobre
el presupuesto de ejecucion material, en concepto de gastos generales de la empresa,
gastos financieros, cargas fiscales, Impuesto sobre el Valor Afadido excluido, tasas de la
Administracién legalmente establecidas que incidan sobre el coste de las obras y demas
derivadas de las obligaciones del contrato”. Por tanto, el porcentaje de gastos generales
considerado en la redaccion del proyecto de primillar es del 13%.

El porcentaje de beneficio industrial considerado en el proyecto de primillar es del 6%, de
conformidad con lo dispuesto en el articulo 131.1.b) del Reglamento General de la Ley de
Contratos de las Administraciones Publicas. El tipo de I.V.A. vigente a fecha de redaccién
de este proyecto es el 21%.

El presupuesto base de licitacién asciende a la cantidad de:

EN LETRA SESENTA Y UN MIL DOSCIENTOS CUARENTA Y CUATRO EUROS CON
SETENTA Y NUEVE CENTIMOS

EN NUMERO 61.244,79 €
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5. Cumplimiento del CTE

5.1 Aplicabilidad del CTE al proyecto de primillar
Segun el articulo 2 de la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de la Edificacién

1. Esta Ley es de aplicacion al proceso de la edificacion, entendiendo por tal la accion y el
resultado de construir un edificio de caracter permanente, publico o privado, cuyo uso
principal esté comprendido en los siguientes grupos:

a) Administrativo, sanitario, religioso, residencial en todas sus formas, docente y cultural.

b) Aeronautico; agropecuario; de la energia; de la hidraulica; minero; de
telecomunicaciones (referido a la ingenieria de las telecomunicaciones); del transporte
terrestre, maritimo, fluvial y aéreo; forestal; industrial; naval; de la ingenieria de
saneamiento e higiene, y accesorio a las obras de ingenieria y su explotacion.

c) Todas las demas edificaciones cuyos usos no estén expresamente relacionados en los
grupos anteriores.

2. Tendran la consideracion de edificacion a los efectos de lo dispuesto en esta Ley, y
requeriran un proyecto segun lo establecido en el articulo 4, las siguientes obras:

a) Obras de edificacion de nueva construccion, excepto aquellas construcciones de escasa
entidad constructiva y sencillez técnica que no tengan, de forma eventual o permanente,
caracter residencial ni publico y se desarrollen en una sola planta.

b) Obras de ampliacion, modificacion, reforma o rehabilitacion que alteren la configuracion
arquitectonica de los edificios, entendiendo por tales las que tengan caracter de
intervencion total o las parciales que produzcan una variacion esencial de la composicion
general exterior, la volumetria, o el conjunto del sistema estructural, o tengan por objeto
cambiar los usos caracteristicos del edificio.

c) Obras que tengan el caracter de intervencion total en edificaciones catalogadas o que
dispongan de algun tipo de proteccion de caracter ambiental o historico-artistico, regulada a
través de norma legal o documento urbanistico y aquellas otras de caracter parcial que
afecten a los elementos o partes objeto de proteccion.

3. Se consideran comprendidas en la edificacion sus instalaciones fijas y el equipamiento
propio, asi como los elementos de urbanizacion que permanezcan adscritos al edificio.

El primillar es una edificacién con uso que se enmarca dentro del apartado 1.c del anterior
articulo.

Por otro lado, el articulo 2. Ambito de aplicacion, establece que

1. El C.T.E. sera de aplicacion, en los términos establecidos en la L.O.E. y con las
limitaciones que en el mismo se determinan, a las edificaciones publicas y privadas cuyos
proyectos precisen disponer de la correspondiente licencia o autorizacién legalmente
exigible.

2. EI CTE se aplicara a las obras de edificacién de nueva construccion, excepto a aquellas
construcciones de sencillez técnica y de escasa entidad constructiva, que no tengan

Documento n®1: Memoria-Anejos-Anejo n°1 Pagina’5 de 9



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

caracter residencial o publico, ya sea de forma eventual o permanente, que se desarrollen
en una sola planta y no afecten a la seguridad de las personas.

Atendiendo a ambos articulos 2, esta edificacion no queda excluida del alcance de la L.O.E.
ni de la C.T.E. puesto que pese a tratarse de una construccion de escasa entidad
constructiva y sencillez técnica, se trata de un edificio que se desarrolla en mas de una
planta.

5.2 Condiciones del proyecto en relacion al CTE
Quedan establecidas en el articulo 6 del CTE
Articulo 6. Condiciones del proyecto.
6.1. Generalidades

1. El proyecto describira el edificio y definira las obras de ejecucidén del mismo con el detalle
suficiente para que puedan valorarse e interpretarse inequivocamente durante su ejecucion.

2. En particular, y con relacién al CTE, el proyecto definira las obras proyectadas con el
detalle adecuado a sus caracteristicas, de modo que pueda comprobarse que las
soluciones propuestas cumplen las exigencias basicas de este CTE y demas normativa
aplicable. Esta definicion incluira, al menos, la siguiente informacién:

a) las caracteristicas técnicas minimas que deben reunir los productos, equipos y sistemas
que se incorporen de forma permanente en el edificio proyectado, asi como sus
condiciones de suministro, las garantias de calidad y el control de recepcion que deba
realizarse;

b) las caracteristicas técnicas de cada unidad de obra, con indicacion de las condiciones
para su ejecucion y las verificaciones y controles a realizar para comprobar su conformidad
con lo indicado en el proyecto. Se precisaran las medidas a adoptar durante la ejecucion de
las obras y en el uso y mantenimiento del edificio, para asegurar la compatibilidad entre los
diferentes productos, elementos y sistemas constructivos;

c) las verificaciones y las pruebas de servicio que, en su caso, deban realizarse para
comprobar las prestaciones finales del edificio; y

d) las instrucciones de uso y mantenimiento del edificio terminado, de conformidad con lo
previsto en el CTE y demas normativa que sea de aplicacion.
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5.3 Memoria descriptiva

5.3.1 Descripcion del proyecto
Descripcidon general de los parametros que determinan las previsiones técnicas a
considerar en el proyecto respecto al sistema estructural (cimentacién, estructura portante y
estructura horizontal), el sistema de compartimentacion, el sistema envolvente, el sistema
de acabados, el sistema de acondicionamiento ambiental y el de servicios.

Sistema estructural

Cimentacion
Dadas las caracteristicas del terreno se proyecta una cimentacion mediante zapata corrida.

Los parametros determinantes han sido, en relacién a la capacidad portante, el equilibrio de
la cimentacion y la resistencia local y global del terreno, y en relacion a las condiciones de
servicio, el control de las deformaciones, las vibraciones y el deterioro de otras unidades
constructivas; determinados por los documentos basicos DB-SE de Bases de Calculo y DB-
SE-C de Cimientos, y la norma EHE de Hormigdn Estructural.

Estructura de soporte o de bajada de cargas

La estructura soporte del edificio se resuelve mediante muros de hormigén armado
prefabricados portantes.

Los parametros que determinaron sus previsiones técnicas han sido, en relacion a su
capacidad portante, la resistencia estructural de todos los elementos, secciones, puntos y
uniones, y la estabilidad global del edificio y de todas sus partes; y en relacion a las
condiciones de servicio, el control de las deformaciones, las vibraciones y los dafos o el
deterioro que pueden afectar desfavorablemente a la apariencia, a la durabilidad o a la
funcionalidad de la obra; determinados por los documentos basicos DB-SE de Bases de
Célculo, DB-SI-6 Resistencia al fuego de la estructura y la norma EHE de Hormigén
Estructural.

Estructura horizontal

La estructura horizontal y de cubierta se resuelve mediante estructura metalica, para
facilitar su ejecucidén y garantizar el comportamiento estructural del edificio como sélido
rigido.

Los pardmetros béasicos que se han tenido en cuenta son, en relacién a su capacidad
portante, la resistencia estructural de todos los elementos, secciones, puntos y uniones, y la
estabilidad global del edificio y de todas sus partes; y en relacion a las condiciones de
servicio, el control de las deformaciones, las vibraciones y los dafios o el deterioro que
pueden afectar desfavorablemente a la apariencia, a la durabilidad o a la funcionalidad de
la obra; determinados por los documentos basicos DB-SE de Bases de Calculo, DB-SI-6
Resistencia al fuego de la estructura, y el Eurocédigo 3.

Documento n®1: Memoria-Anejos-Anejo n°1 Pagina7 de 9



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

Sistema envolvente

Muros bajo rasante

No se definen

Suelo

Los suelos en contacto con el terreno se resuelven con solera de hormigdén de 10 cm. sobre
capa de grava con proteccién de lamina de polietileno de alta densidad.

Los parametros basicos que se han tenido en cuenta a la hora de la eleccion de la solera
han sido la zona climatica, la transmitancia térmica, el grado de impermeabilidad y drenaje
del agua del terreno, determinados por el documento basico DB-HS-1 de Proteccion frente
a la humedad.

Fachada

En su eleccidén se ha considerado la incompatibilidad de la impermeabilizacidén del sistema
envolvente de fachada con la naturaleza de la intervencién.

El cerramiento del edificio queda constituido por muros de hormigén armado prefabricados
portantes.
Cubierta

En su eleccidén se ha considerado la incompatibilidad de la impermeabilizacidén del sistema
envolvente de fachada con la naturaleza de la intervencién, lo que deriva en conclusiones
similares para la cubierta.

La cubierta del edificio se resuelve con losa horizontal prefabricada de hormigon.

Para la estimacién del peso propio de los distintos elementos que constituyen las cubiertas
se ha seguido lo establecido en DB-SE-AE.

Carpinteria exterior

En su eleccidén se ha considerado la incompatibilidad de la impermeabilizacién del sistema
envolvente de fachada con la naturaleza de la intervencién. Igualmente se ha considerado
DB SI-3 Evacuacién.

La puerta de acceso queda definida como una hoja prefabricada de hormigon armado de
similares caracteristicas que los paneles empleados en las fachadas.

Sistema de compartimentacion

No se define compartimentacién en el edificio.
Sistema de acabados

Pavimentos
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El nivel 0 se resuelve con una solera de hormigén fratasado a mano. Los niveles 1y 2, son
s6lo accesibles a personal de mantenimiento, se resuelven mediante entramado metalico
de tipo TRAMEX 30x30.

Paredes y techos

No se dispone acabado

Sistemas de acondicionamiento ambiental

Los materiales y los sistemas elegidos garantizan unas condiciones de higiene, salud y
proteccion del medioambiente, adecuadas al uso previsto para el edificio, de tal forma que
se alcanzan condiciones aceptables de salubridad y estanqueidad en el ambiente interior
del edificio haciendo que éste no deteriore el medio ambiente en su entorno inmediato,
garantizando una adecuada gestidén de toda clase de residuos.
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DOCUMENTO N¢1
ANEJOS A LA MEMORIA

Anejo n®2: Calculo estructural del primillar
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1. Objetivos del Anejo

Es el estudio y justificacion de la optimizacion de la estructura mediante elementos
prefabricados para una pequefa construccién cuyo uso sera el de primillar con patio para
la cria de cernicalos, con jaula de cimbeles adosada.

Recoge el cuerpo y las conclusiones del trabajo Pr17 132 NOTA DE CALCULO
PRIMILLARES 80mm MODELO TORRE 10M, elaborado por PRODABIS, en diciembre de
2017, a solicitud de TRAGSATEC.

2. Descripcidn del edificio

La construccion consta de una torre de planta cuadrada de dimensiones exteriores
3,40x3.40m. La altura total es de 10,00 m. A la cota 7,50 se dispone un tejado prefabricada.
A partir de esta cota se combinan elementos planos prefabricados de hormigén y un tejado
prefabricado.

La envolvente de la torre se realiza con paneles prefabricados de 2,5 Om de altura cada
tramo y de ancho 3,40 my 3,24 m.

Existen dos niveles interiores horizontales a cota +2,50 y +5,00.

Estos niveles interiores se resuelven con perfiles metélicos, sobre los que apoya una rejilla
metalica electrosoldada (tramex). Los perfiles metélicos configuran diafragmas rigidos que
arriostran los paneles de fachada, entre si, otorgando estabilidad al conjunto.
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Interiormente existe una escalera metalica de acceso a los niveles anteriormente
mencionados.

Los paneles prefabricados se disefian con un espesor de 80mm. Existiran puntos de fijacién
de las vigas metélicas de cada nivel, asi como para apoyo de la rejilla electrosoldada.

3. Materiales

Los perfiles que forman los niveles, las cruces de San Andrés horizontales interiores,
escaleras y estructura de cubierta son de calidad S235-JR.
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El hormigobn de los paneles prefabricados se considera HA-35 para el analisis y
dimensionado estructural. La adopcién de hormigones de altas resistencias es de uso
comun en instalaciones de prefabricados, por las ventajas econdmicas y técnicas que se
obtienen.

El acero de refuerzo en el hormigdn se considera B500-S.

4. Cargas
Las cargas consideradas en el calculo estructural son acordes al CTE DB-SE-AE.

Conforme a lo establecido en el DB-SE-AE, las acciones gravitatorias, asi como las
sobrecargas de uso, viento y nieve que se han considerado para el calculo de la estructura
de este edificio son las indicadas:

Peso propio
Niveles dela Material Viento Soblrjesc:)arga Sobr;:::\;‘ga de
viga/tramex
S/seccién
viga.
i 2
Niveles 030 KN/m2 | 52 NO 0,40 kN/m NO
en tramex
Forjados (Cota » ) \ ,
+7.50/+10.00) 2.00 KN/m HA-35 NO 1,00 kN/m 1,00 kN/m

El peso propio de los elementos se calcula de forma directa a partir de la geometria y
caracteristicas del material. (DEAD)

La cubierta de la nave se considera formada por una estructura metalica ligera que recoge
paneles sandwich con un peso de 0.10KN/m2.

En la estructura de soporte de los niveles se considera el peso de Tramex (TRAMEX), la
carga de una barandilla (BARANDILLA) y la sobrecarga de uso sobre el tramex (SCU).
Estas cargas se heredan del calculo original del primillar.

Sobre los paneles sandwich se prevé la colocacién una cobertura de teja con un peso
propio de 0.60KN/m2.

La sobrecarga de nieve considerada es de 1.00KN/m2. (NIEVE)

La accion del viento se computa mediante la formulaciéon dada en el CTE DB SE-AE en su
articulo 3.3.
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1 La accion de viento, en general una fuerza perpendicular a la superficie de cada punto expuesto, o
presion estatica, q. puede expresarse como:

Qe = Qb Ce " Cp (3.1)
siendo:

(o la presion dinamica del viento. De forma simplificada, como valor en cualquier punto del territo-
rio espafiol, puede adoptarse 0,5 kN/m% Pueden obtenerse valores mas precisos mediante el
anejo D, en funcién del emplazamiento geografico de la obra.

c. el coeficiente de exposicion, variable con la altura del punto considerado, en funcion del grado
de aspereza del entorno donde se encuentra ubicada la construccion. Se determina de acuer-
do con lo establecido en 3.3.3. En edificios urbanos de hasta 8 plantas puede tomarse un valor
constante, independiente de la altura, de 2,0.

c, el coeficiente edlico o de presion, dependiente de la forma y orientacién de la superficie res-
pecto al viento, y en su caso, de la situacion del punto respecto a los bordes de esa superficie;
un valor negativo indica succion. Su valor se establece en 3.3.4 y 3.3.5.

La presién dinamica se obtiene como la de mayor valor de la figura D.1 del anexo.
Esto es, 0.52 KN/m?

4 El valor basico de la velocidad del viento en cada localidad puede Ubtenerse del mapa de la figura
D.1. El de la presion dinamica es, respectivamente de 0,42 KkN/m® . 0,45 kN/m” y 0,52 kN/m* para las
zonas A, B y C de dicho mapa.

WOTW 0N T ITDTW PR ATOW  TIOW  FITW TOTW JOOW 39w STTW oW oome TIVE FINE FOTE AE FINE
1 i i i I i i i I i i i i i i i

mizo |
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e
159

=

T =
ki

o=
0T

Velacidad hicica
delviento [m/s] Laror
Foma & 16

@ | BumaB: 27
y b
mr\./ Zoma C: 29
L
E Jr,
mmri— | m 1
1 s i
T T T T 1
wde  vgmw et | wfow | asow
T T T T T T T T T - T T T T - T
A1y 1R AT ﬂfﬁ\l BT TRy adial] B 0w BTN bE g% Reata Lo = TOIF e FOTE e

Figura D.1 Valor basico de la velocidad del viento, vy

El coeficiente de exposicion adoptado corresponde al Grado de Aspereza Il, para una altura
de 5,00m, es decir 2,36.
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Tabla 3.4. Valores del coeficiente de exposicion c.

Altura del punto considerado (m)
3 6 9 12 15 18 24 30

Grado de aspereza del entorno

I Borde del mar o de un lago, con una superficie de agua en la

direccion del viento de al menos 5 km de longitud 24 27 30 31 33 34 35 37

Il Tereno rural llano sin obstaculos ni arbolado de importancia 21 25 27 29 30 31 33 35

m Zona rural accidentada o llana con algunos obstaculos aislados, 16

como arboles o construcciones pequefias 20 23 25 26 27 23 31

IV Zona urbana en general, industrial o forestal 13 14 17 19 21 22 24 286
v g:r;tlzargenegociodegrandesciudades, con profusion de edificios 12 12 12 14 15 16 19 20

Por ultimo el coeficiente de presion se adopta 0,80 para la cara de barlovento y 0,60 para la
de sotavento.

El resultado es de 1,00 KN/m2 que se aplica en dos direcciones ortogonales, Viento WX
Viento WY

5. Combinaciones de acciones
Se han generado las siguientes combinaciones de acciones para el disefo de la estructura:
1. ELU 1: 1,35x(DEAD+BARANDILLAS+TRAMEX)+1,50xSCU+0,75xNIEVE
. ELU1A: 1,35x(DEAD+BARANDILLAS+TRAMEX)+1,50xSCU+0,75xNIEVE+0,90xWX
. ELU1B: 1,35x(DEAD+BARANDILLAS+TRAMEX)+1,50xSCU+0,75xNIEVE+0,90xWY
. ELU2A: 1,35x(DEAD+BARANDILLAS+TRAMEX)+1,05xSCU+0,75xNIEVE+1,50xWX
. ELU2B: 1,35x(DEAD+BARANDILLAS+TRAMEX)+1,05xSCU+0,75xNIEVE+1,50xWY
. ELU3A: 1.00x(DEAD+BARANDILLAS+TRAMEX)+1,50xWX
. ELU3B: 1,00x(DEAD+BARANDILLAS+TRAMEX)+1,50xWY

N OO o A WO

6. Calculo de la estructura

Se ha procedido a levantar un modelo 3d de la estructura y a su posterior calculo mediante
el software de analisis mediante elementos finitos SAP2000 v19.2.0.

Respecto al modelo original se han modificado los siguientes aspectos:

-Adaptaciéon de geometria a planos de ejecucion de Noviembre de 2015. Planta 3.40x3.40 y
espesor de paneles 80mm.

-Cambio de uniones entre paneles, liberando coacciones frente a momentos flectores en las
aristas de unién entre paneles prefabricados. Se busca reflejar con la mayor fidelidad
posible la forma de unién entre elementos prefabricados y la transmision de esfuerzos.
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-Liberacion de empotramientos en uniones elementos metalicos-paneles de hormigén. De
cara a simplificar la ejecucion de paneles y de uniones en obra se libera el giro de estas
uniones.

-Modificacion de apoyos de paneles de cerramiento sobre cimentacion. Pasan a ser
articulados.

Modelo de Sap2000.

Se adapta un modelo preexistente (correspondiente a primillar de 4 m de lado) de
elementos finitos y barras independientes para el calculo de la estructura. Los paneles
prefabricados se corresponden con elementos rectangulares de 8 cm de espesor, mientras
que la estructura metalica se materializa con barras. A continuacién se encuentran las
imagenes del modelo completo y de su estructura metalica interior (escalera y vigas de
apoyo del tramex), y del cimbel lateral.

Se adjuntan capturas del modelo analizado.
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ESTRUCTURA INTERIOR CUBIERTA Y ARRIOSTRADO CABEZA SUPERIOR

ESTRUCTURA CIMBEL LATERAL

Documento n°1: Memoria-Anejos-Anejo n®2 Pagina 11 de 34



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO

Terreno con alta capacidad portante

7. Resultados de analisis de torre

7.1 Estructura metalica

Mediante el programa de calculo, se realizan los chequeos segun la norma Eurocédigo 3,
obteniéndose los ratios de cumplimiento representados en el siguiente esquema:

PRAT_132 Tarre-e80. sds

1051102017

15
#

0.00 0,50 070

-. of '
SAP2000 18.2.1 Steel Design Sections (Eurccode 3-2005)

KM, m, C
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i ST 4
£5 %
! g ":: Beitag
5 i: =
JaiA .q-é il i
- '~ e s LA _
v e _“;.., L "‘"9'.’“- o g
s 4 L G,
T e
E!
Steel Design Sections (Eurocode 3-2005) KN, m. C

SAPZ00C 1821
e
Steel Design Sections (Eurccode 3-2005) KN m,

SAPZO0D 18 21
Como se puede observar, todos los perfiles se encuentran por debajo del 70% de cumplimiento, por

lo que todos los perfiles son validos.
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7.2 Estructura paneles prefabricados

En primer lugar se incluye un esquema con los ejes locales de cada elemento. De esta
forma se conocen las direcciones de armado para los esfuerzos incluidos en graficos
posteriores. El eje 1 se corresponde con el rojo, el 2 con el verde, y el 3 con el azul.

i
b
¥
Ll

EJES LOCALES

La deformada de la estructura, muy ampliada (x5000) para efectos de representacién, nos

indica si el comportamiento del modelo es acorde al esperado y si las conexiones entre
elementos estan bien introducidas.
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PRI7_132 Torme-a80_1links sdb 22z

T P T W N T L, e

SAP200D 1921 Detormad Shape (VIENTO WY - Cantours for Uy M. mm, T

Los esfuerzos obtenidos en los hastiales son los siguientes:

Se muestran capturas de valores de la envolvente maxima de las combinaciones descritas

en el punto 5.
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PRA7_132 Tome-e80_1inks.sdb 2azmy

25 30,0 375 45

m‘“ |

SAP200D 1921 Resultant F11 Diagram (ENY ELL - Max} KM, m, C
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PRA7_132 Tome-eb0_1links.sdb 2212017

SAP2000 1921 Resultant F2Z Diagram (EMW ELU - Min) KN, m,.C
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SAP2000 19.2.1 Resultant M11 Diagram (ENV ELU - Min) KN, m, C
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SAP2000 19.2.1 Rasullant M22 Diagram  {ENV ELU - Min} KN, m,

Vistos los esfuerzos envolventes se eligen los puntos con mayores esfuerzos para proceder
a su listado.

La ubicaciéon y numeracién en el modelo de dichos puntos los obtenemos de la siguiente
figura.
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Los esfuerzos en los puntos indicados por combinaciones son los siguientes:
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7.3 Dimensionado de armado

Con los esfuerzos obtenidos se acude al software de dimensionado de secciones IDEA
CONCRETE RCS.

El link con la guia de uso del software es:

https://www.ideastatica.com/resource/#03 Concrete/User quides/RCS EN.pdf%3FTocPath
%3DConcrete%2520%2526%2520Prestressing%7CUser%2520quides%7C 8

Este software permite comprobar secciones armadas. En concreto admite comprobaciones
de secciones 2D con esfuerzos de membrana y de flexién. Se basa para ello en la teoria de
Baumann de 1974.

La normativa bajo la cual realiza las comprobaciones es el Eurocodigo EN-1992-1-1.

El proceso consiste en crear la seccién de nuestro panel de 80x1000mm e introducir un
armado que estimamos suficiente como armado general. Este armado es una reticula de
8mm cada 150mm en ambas direcciones. Esta reticula se ubica en el centro del grosor de
la losa, quedando un recubrimiento de 32mm a ambas caras.

Seccion armada : R 1
Superficie superior Superficie inferior

— ——

B
32mm

|
N
B
N

50150150150950150

Seccion 1-1'

(1)6.6708/m(B 500B),c

I -

Seccion 2 - 2
3531 53159150@ 59
| ST

(2)6.6728/m(B 500B),c=32mm

X

- -

s

A continuacién se han introducido las cargas de la combinacién que se observa mas
desfavorable en cada uno de los puntos de estudio.
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Tipo de combinacion Usar me< fkNmim] | oy fkbmim] | ey [RNmdm] | o [kNSm] ny [kh/m] nxy [kW/m] e [kNdm] ay [kNfm] &
ELU fundamental [E 1.0 1.0 0.0 -78.8 -13.8 4.4 1.4 1.0
Accidental ] 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Caracteristica & 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0

Casi-permanente &= 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Tipo de combinacion Direccion verificada An gulo desde eleje x Il (7]

ELU fundamental Direccidn de usuario - 0.0 -

Accidental firsccion de usuaro =

Caracteristica Direccidn principal de esfuerzos -

Casi-permanente Ijirecciﬁn .prin cipal de es%u ErZ0s -

Se obtiene la validez del armado general dispuesto para los puntos 1 (joint 2941), 2 (joint
3069) y para el punto 4 (joint 535).

Sin embargo, el punto 3 (joint 739), ha requerido aumentar el armado al doble. Esto es,
barras de 8mm cada 75mm.

Nota: El listado del punto 739 muestra un error de norma de detallado. Se comprueba a
que el armado es superior al 0,20% del 9.6.2.1 del EN-1992-1-1. En concreto el armado
vertical dispuesto es 0,84%.

El armado de los paneles tipo forjado para el suelo y cubierta de la jaula se resuelven con el
mismo armado de diametro 8mm cada 150mm. (Punto 1454).

7.4 Resultado analisis de cimbel

Del mismo modo se analiza y disena el cimbel, del cual se muestra un extracto reducido de
resultados.
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PRA7_132 cimbel-a80.sdb 221127

SAPZ00ON 192 Reszultant F11 Diagram (EMNV ELU - Max} KN, m,C
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PR17_132 cimbal-e80.sdb 221112017

SAFPZ00OD 1921 Resultanl F11 Diagram (ENYW ELU - Min) KM, m, C
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8. Armado resultante

8.1 Paneles de hormigon

Se asigna un armado mediante malla bidireccional compuesta por redondos de 8mm cada
150mm.

Este armado supone una cuantia de 333mm2/m de ancho de panel en cada direccion de
armado.

Con ello se cubren los esfuerzos en los puntos analizados y se cubre la cuantia geométrica
minima dada en la Instruccion EHE-08 en su articulo 42.3.5. Esta armadura es considerada
valida como armadura general.

Esta cuantia geométrica minima se fija en 1.8/1000 de la seccién de hormigon.
La seccion de hormigén, para un metro de ancho es igual a 80x1000= 80000mm2
El 1.80/1000 es entonces 144 mm2/m en cada direccion.

También cubre la cuantia mecanica minima de la placa trabajando a flexién simple, que se
puede producir en situaciones transitorias, por ejemplo en situacién de izado, acopio o
transporte.

Esta cuantia mecanica de acuerdo al articulo 42.3.2 es:

La limitacion impuesta a la armadura de traccion aparece justificada por la
necesidad de evitar que, debido a la insuficiencia de dicha armadura para ase-
gurar la transmision de los esfuerzos en el momento en que el hormigon se
fisura, pueda romperse la pieza sin aviso previo al alcanzar el hormigon su
resistencia a traccion. Por lo tanto, debera disponerse una armadura suficiente
para resistir una fuerza de traccion igual a la del bloque traccionado de la sec-
cion antes de producirse la fisuracion.

Para secciones armadas sometidas a flexion compuesta, la formula del Ar
ticulado, que no tiene en cuenta el efecto del axil, es conservadora.

Para secciones rectangulares de hormigon armado en flexion simple cuan-
do la resistencia del hormigon es inferior a 50 N/mm?, la expresion del articu-
lado proporciona la siguiente formula simplificada:

f
A =004A =

¥

Para fcd=16.67Mpa
Para fyd=434Mpa
Ac=80000mm?2
As=122.91 mm2/m

La armadura dispuesta (333mm2/m) es superior, por tanto a la cuantia mecanica exigida.
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REFUERZOS LOCALIZADOS

En el punto 3 analizado (joint 739) ha sido necesario aumentar el armado general con un
refuerzo de la misma cuantia al del armado general, resultando un armado final de 8mm
cada 75mm en ambas direcciones.

Este refuerzo debe ser de un area de 750x750mm, y su centro lo mas cercano posible al
punto de contacto con el perfil metalico de la planta de piso que acomete al panel en
sentido perpendicular por el interior.

El andlisis de los resultados hace recomendable, la disposicién de este armado de refuerzo
en todos los puntos de acometida de las vigas metalicas a los paneles.

Asimismo se hace extensiva esta recomendacién a las esquinas superiores de los paneles
a cota +7.50m, que reciben los perfiles de formacién de cubierta.

8.2 MENSULAS

El disefio de las ménsulas no se ve alterado respecto de la geometria original

Con los esfuerzos obtenidos en el calculo, se dimensionan las ménsulas de apoyo
pertenecientes a las fachadas, de acuerdo con la norma EHE mediante el mddulo del
programa de célculo de CYPE 2016c.

8.2.1 DATOS DE OBRA

e Hormigén: HA-25, Yc=1.5

* Acero:B500S, Ys=1.15

» Ambiente: Clase lla

» Recubrimiento: 2.00 cm

« Tamano méaximo del &rido: 20.0 mm

» Estados limite

E.L.U. de rotura. Hormigén CTE

Cota de nieve: Altitud inferior o igual a 1000 m
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8.2.2 DESCRIPCION DE MENSULAS

Terreno con alta capacidad portante

Referencias

Geometria

Carga

Armado

P-1

Canto mayor: 0.50 m Vuelo: 0.10 m

Canto menor: 0.20 m

Vuelo: 0.20 m
Ancho: 0.15m

Ancho de vuelo: 0.05 m

Ancho de apoyo: 0.05 m

Principal: 2010
Estribos: 508
Anclaje en pilar: 50.0 cm

Anclaje en ménsula: 10.0 cm

8.2.3 DESCRIPCION DE CARGAS

Tabla de cargas

Referencias

Peso propio

SC

P-1

Horizontal: 0.00 kN
Vertical: 1.36 kN

Horizontal: 0.00 kN
Vertical: 3.76 kN

8.2.4 COMPROBACION

Referencia: P-1

Comprobacién Valores Estado
Vuelo de la carga (a): Maximo: 0.47 m

Norma EHE-08. Articulo 64.1.1 Calculado: 0.1 m  Cumple
Canto util de la seccion adyacente al soporte (d): Minimo: 0.16 m

Norma EHE-08. Articulo 64.1.2.1 Calculado: 0.47 m |Cumple
Canto util en borde de apoyo (d1): Minimo: 0.23 m

Norma EHE-08. Articulo 64.1.1 Calculado: 0.28 m  |Cumple
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Referencia: P-1

Comprobacién Valores Estado
Relacion de esfuerzos: Fhd / Fvd: Maximo: 0.15
Norma EHE-08. Articulo 64.1.2.1.2 Calculado: 0 Cumple

Area armadura principal necesaria: Minimo: 1.1 cm?

Norma EHE-08. Articulo 64.1.2.1 Calculado: 1.6 cm? \Cumple
Resistencia de la biela de compresion: Maximo: 29.1 kN

Norma EHE-08. Articulo 64.1.2.1.2 Calculado: 7.4 kN |Cumple
Area armadura estribos necesaria: Minimo: 0.03 cm?2

Norma EHE-08. Articulo 64.1.2.1.1 Calculado: 5.02 cm? Cumple

Separacién maxima entre barras:

Norma EHE-08. Articulo 42.3.1 Maximo: 30 cm
- Armaduras principales: Calculado: 8.4 cm  |Cumple
- Estribos: Calculado: 6.3 cm |Cumple

Separacion libre minima de las armaduras:

Norma EHE-08. Articulo 69.4.1 Minimo: 2.5 cm
- Armaduras principales: Calculado: 7.4 cm  |Cumple
- Estribos: Calculado: 5.5 cm  |Cumple

Longitud anclaje arm. principal en pilar: Minimo: 32 cm

Norma EHE-08. Articulo 69.5 Calculado: 50 cm  |Cumple

Documento n°1: Memoria-Anejos-Anejo n®2 Pagina 83 de 34




PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

Referencia: P-1

Comprobacién Valores Estado

Longitud anclaje arm. principal en ménsula: Minimo: 10 cm

Norma EHE-08. Articulo 69.5 Calculado: 10cm  |Cumple

Distancia borde apoyo-quiebro arm. principal: Minimo: 1 cm

Norma EHE-98. Articulo 61.3 Calculado: 1.1 cm  |Cumple

Vuelo desde el borde de apoyo:

Criterio de CYPE Ingenieros, basado en: J. Calavera.|pminimo: 5 cm
"Proyecto y Calculo de Estructuras de Hormigén". Capitulo

60.2.2.c Calculado: 7.6 cm  |Cumple

Se cumplen todas las comprobaciones

9. Conclusiones

La estructura formada por los paneles de hormigén prefabricado y por la estructura metélica
interior apenas debe hacer frente a esfuerzos importantes, excepto el viento.

Ello produce que las tensiones y esfuerzos en todos los elementos sean muy reducidos.
Por tanto se puede reducir el espesor de los paneles a 80mm.

Mas importante que el propio armado de los paneles es materializar unas uniones entre los
mismos, y entre paneles y elementos metalicos que permitan desarrollar un
comportamiento de sélido rigido.

Para ello se recomienda definir en fase de diserio de armado de detalle de los paneles, a
desarrollar por el prefabricador, un sistema de placas de acero embebidas en el hormigén,
y herrajes metalicos que unan las placas y eviten movimientos entre ellas. En esta fase de
disefo de detalle también se podra requerir modificar el armado general calculado en este
trabajo, en funcién de las condiciones y medios de fabricacion, izado y transporte.
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1. Objeto del presente estudio basico

1.1 Objeto del presente estudio basico de seguridad y salud.

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud (EBSS) tiene como objeto servir de base
para que las Empresas Contratistas y cualesquiera otras que participen en la ejecucion de
las obras a que hace referencia el proyecto en el que se encuentra incluido este Estudio,
las lleven a efecto en las mejores condiciones que puedan alcanzarse respecto a garantizar
el mantenimiento de la salud, la integridad fisica y la vida de los trabajadores de las
mismas, cumpliendo asi lo que ordena en su articulado el R.D. 1627/97 de 24 de Octubre
(B.O.E. de 25/10/97).

El Estudio Basico de Seguridad y Salud debe servir también de base para que las
Empresas Constructoras, Contratistas, Subcontratistas y trabajadores auténomos que
participen en las obras, antes del comienzo de la actividad en las mismas, puedan elaborar
un Plan de Seguridad y Salud tal y como indica el articulo 7 del Real Decreto citado en el
punto anterior.

En dicho Plan podran modificarse algunos de los aspectos sefialados en este Estudio con
los requisitos que establece la mencionada normativa. El citado Plan de Seguridad y Salud
es el que, en definitiva, permitird conseguir y mantener las condiciones de trabajo
necesarias para proteger la salud y la vida de los trabajadores durante el desarrollo de las
obras que contempla este EBSS.

1.2 Justificacion sobre la elaboracion del EBSS

Se redacta el presente EBSS ya que se dan las siguientes circunstancias, tal y como
prescribe el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre:

» El presupuesto de ejecucién por contrata es inferior a 450.000 €

» La duracién estimada de la obra es inferior a 30 dias laborables, no empleandose en
ella en momento alguno mas de veinte trabajadores simultdneamente

 El volumen de mano de obra estimado es inferior a 500 Dias/Hombre

1.3 Contenido del estudio basico de Seguridad y Salud
El articulo 6 del R.D. 1627/1997 indica el contenido de un EBSS

Art. 6.2. El estudio basico debera precisar las normas de seguridad y salud aplicables a la
obra. A tal efecto debera contemplar la identificacion de los riesgos laborales que puedan
ser evitados, indicando las medidas técnicas necesarias para ello: relacion de los riesgos
laborales que no puedan eliminarse conforme a lo sefalado anteriormente, especificando
las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos
riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas. En
Su caso, tendra en cuenta cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo en la misma,
y contendra medidas especificas relativas a los trabajos incluidos en uno o varios de los
apartados del anexo II.
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Art. 6.3. En el estudio basico se contemplaran también las previsiones y las informaciones
utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los
previsibles trabajos posteriores.

2. Caracteristicas de la obra

2.1 Generalidades

La obra objeto de este EBSS, consiste en la ejecucion de las diferentes fases de obra e
instalaciones para desarrollar posteriormente la actividad de:

Construccién de un primillar optimizado, con jauldén para reclamos en patio anejo, mediante
elementos prefabricados.

El P.E.M. de la obra es de 42.534,06 €.
El P.E.M. destinado a Seguridad y Salud en la obra es de 871,28 €.

El autor del mismo es , con titulacién de

2.2 Relacion resumida de los trabajos a realizar

Mediante la ejecucidén de las fases de obra antes citadas que, componen la parte técnica
del proyecto al que se adjunta este EBSS, se pretende la realizacion de:

« Movimientos de tierras para alojar la cimentacion.
» Ejecucion de cimentacion para instalacion del primillar.
* Manejo y montaje de los elementos prefabricados de hormigén y metalicos.

» Acabados.

3. Identificacion y prevencion de riesgos producto de
omisiones de empresa

Se enumera a continuacion una relacién de medidas preventivas, exigibles legalmente a la
empresa constructora, cuya omision genera riesgos indirectos:

- Existencia en obra del Plan de Seguridad y Salud (Art. 7, R.D. 1627/97)

- Existencia en obra de un Coordinador durante la ejecucion nombrado por el Promotor
cuando en su ejecucion intervengan mas de una empresa, o una empresa y trabajadores
autébnomos o diversos trabajadores auténomos. (Art. 3.2, R.D. 1627/97).

- Aplicacion de manera coherente por parte del empresario los principios de la accion
preventiva (Art. 15 de la Ley 31/1995).

- Planificacién, organizacion y control de la actividad preventiva, integrados en la
planificacion, organizacion y control de la propia obra (Arts. 1 y 2, R.D. 39/1997), incluidos
los procesos técnicos y linea jerarquica de la empresa con compromiso prevencionista en
todos sus niveles, creando un conjunto coherente que integre la técnica, la organizacion del
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trabajo y las condiciones en que se efectle el mismo, las relaciones sociales y factores
ambientales (Art. 15. g. Ley 31/95 y Art. 16 Ley 31/95).

- Disposicién de equipos de trabajo y medios de proteccién (Art. 17 de la Ley 31/1995 y
R.D. 2.177/2004 que modifica el R.D. 1215/1997)

- Informacién, consulta y participacion de los trabajadores
- Formacién prevencionista en y de todos los niveles jerarquicos. (Art. 19 Ley 31/95)
- Crear o contratar los Servicios de Prevencion. (Cap. IV Ley 31/95 y Cap Ill R.D. 39/1997).

- Contratar auditoria o evaluacion externa a fin de someter a la misma el servicio de
prevencién de la empresa que no hubiera concertado el Servicio de Prevencion con una
entidad especializada. (Cap. V. R.D. 39/97).

- Consulta y participacién de los trabajadores en la Prevencién. (Cap. V Ley 31/95)

- Creacion y mantenimiento, tanto humano como material, de los servicios de primeros
auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores en caso de emergencia,
comprobando periédicamente su correcto funcionamiento. (Art. 20 Ley 31/95), estos
servicios pueden ser contratados externamente.

- Organizar los reconocimientos médicos iniciales y periddicos caso de ser necesarios estos
altimos. (Art. 22 Ley 31/95).

- Adoptar las medidas necesarias para eliminar los riesgos inducidos y/o generados por el
entorno o proximidad de la Obra. (Art. 10 j. R.D. 1627/97, Art. 15 g. Ley 31/95).

- Crear o poseer en la obra:

i.  Cerramiento perimetral de obra, siempre y cuando las caracteristicas de la misma
lo permitan (En este caso no se prevé disponer de cerramiento perimetral de
obra, unicamente permaneceran delimitadas zonas de actuacion concretas que
asi lo requieran)

ii. Entradas a obra de personal y vehiculos (independientes).
ii. Senales de seguridad (prohibicion, obligacion, advertencia y salvamento).

iv. Listado con las direcciones y teléfonos del Hospitales o Centros Asistenciales
concertados, indicando claramente el mas cercano, asi como los teléfonos de
Ambulancias, Bomberos, Policia, Guardia Civil, Juzgado de Guardia, etc.

v. Extintores.

vi.  Aseos, vestuarios, botiquines, comedor, taquillas, agua potable o accesos a los
mismos.

vii.  Estudio geolégico y geotécnico del terreno.

viii.  Documentacién de las empresas de servicio de agua, gas, electricidad, teléfonos
y saneamiento sobre existencia o no de lineas eléctricas, acometidas, o redes y
su direccién, profundidad y medida, tamarno, nivel o tensién, etc.
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ix. Espacios destinados a acopios y delimitar los dedicados a productos peligrosos,
ambos perfectamente vallados y sefalizados (R.D. 379/2001 por el que se
aprueba el Reglamento de Almacenamiento de Productos quimicos, y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias).

X. Informes de los fabricantes, importadores o suministradores de las maquinas,
equipos, productos, materias primas, Utiles de trabajo, sustancias quimicas y
elementos para la proteccidén de los trabajadores, de acuerdo con el Art. 41 Ley
31/95 (deberan de estar depositados en el archivo documental. Art. 23 Ley
31/95).

4. Identificacion y prevencion de riesgos segun los trabajos a
realizar

Los trabajos a realizar en la presente obra son: movimiento de tierras, cimentaciones,
manejo y montaje de elementos prefabricados pesados y acabados, que se tratan a
continuacion en relacién a los riesgos que generan.

4.1 Movimiento de tierras

4.1.1 Excavacion en vaciado
Retirada de tierra por debajo de la rasante del plano de arranque de la construccién, sin ser
angosta. Se realiza por medios mecanicos.
41.1.1 Riesgos
- Repercusiones en las edificaciones colindantes.
- Desplomes de tierras o rocas,
- Deslizamiento de la coronacion de los taludes.
- Desplomes por filtraciones o bolas ocultos.
- Desplomes de tierras por sobrecarga de los bordes de coronacion.
- Desprendimientos por vibraciones proximas.

- Desprendimientos por alteracion del corte por exposicién a la intemperie durante largo
tiempo.

- Desprendimiento de tierras por cargas préximas al borde de la excavacion.
- Desprendimientos de tierras por afloramiento del nivel freatico.

- Atropellos colisiones vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria para el movimiento de
tierras.

- Caidas de personas, vehiculos, maquinaria u objetos desde el borde de coronacién de la
excavacion al interior de la misma.
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- Interferencias con conducciones enterradas.
- Caidas de personas al mismo nivel.

4.1.1.2 Normas y medidas preventivas tipo

- Antes del comienzo de los trabajos tras cualquier parada, se inspeccionara el estado de
las edificaciones proximas. Cualquier anomalia se comunicara inmediatamente a la
Direccion de obrar tras proceder a desalojar el tajo expuesto al riesgo

- También antes del comienzo de los trabajos tras cualquier parada, el Encargado o
Vigilante de Seguridad inspeccionara los apeos y apuntalamientos existentes comprobando
su perfecto estado. De no ser asi lo comunicard a la Direccion procediendo como
anteriormente.

- En caso de presencia en el tajo de agua se procederd a su inmediato achique, en
prevencion de alteraciones en los taludes.

- Se eliminaran del frente de la excavacion las viseras y bolos inestables.

- El frente de avance y los taludes laterales del vaciado, seran revisados antes de iniciar las
tareas interrumpidas por cualquier causa.

- Se senalizara mediante una linea de yeso la distancia de seguridad minima de
aproximacién (2 m) al borde del variado.

- La coronacion del borde de vaciado al que deban acceder las personas, se protegera con
malla de polietileno naranja y varillas, situada a dos metros como minimo del borde de
coronacion del talud.

- El acceso o aproximacion a distancias inferiores a dos metros del borde de coronacion del
talud se efectuard, caso de ser necesario haciendo uso del cinturobn de seguridad de la
forma expuesta anteriormente.

- Queda terminantemente prohibido el trabajo o circulacién al pie de los taludes inestables.

- Antes de reiniciar los trabajos interrumpidos por cualquier causa, se inspeccionara el
perfecto estado de las entibaciones, tomando las medidas necesarias en caso de duda de
su comportamiento.

- Como norma general habra que entibar los taludes que cumplan cualquiera de las
siguientes condiciones:

- pendiente 1/1 en terrenos movedizos desmoronables

- pendiente 1/2 en terrenos blandos pero resistentes

- pendiente 1/3 terrenos muy compactos
- Se recomienda la NO-UTILIZACION de taludes verticales y en caso de ser necesarios se
cumpliran las siguientes normas:
Se desmochard el borde superior del corte vertical en bisel con una pendiente 1/1,

1/2 0 1/3 segun el tipo de terreno, estableciéndose la distancia minima de seguridad a partir
del corte superior del bisela instalandose la malla de seguridad y cumplimentando las
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limitaciones de circulacién de vehiculos y aproximacién al borde del talud, permanencia en
su borde inferior y otras medidas de seguridad necesarias.

- Se prohibe permanecer o trabajar en el entorno del radio de accién de una maquina para
movimiento de tierras.

- Se prohibe permanecer o trabajar al pie de un frente excavador en tanto se haya
estabilizado, apuntalado, entibado etc.

- Las maniobras de carga y descarga de camiones seran dirigidas por el Capataz,
Encargado o Vigilante de Seguridad.

- Se prohibe la circulacién de vehiculos a una distancia menor de aproximacion del borde
de coronacién del talud de 3 m. para los vehiculos ligeros y de 4 m. para los pesados.

- Seran asimismo de aplicacién cualquiera otra norma de seguridad que no estén
contempladas en este articulado y sean consideradas necesarias.
4.1.1.3 Protecciones personales

Todas las prendas de proteccion personal deberan estar homologadas por los organismos
correspondientes y a continuacién se relacionan:

- Ropa de trabajo adecuada.

- Casco de polietileno.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma o PVC de seguridad.
- Trajes impermeables.

- Mascarillas antipolvo sencillas.

- Cinturones de seguridad A B o C.

- Guantes de cuero o0 goma o PVC segun necesidades.

4.1.1.4 Protecciones colectivas

-Malla de polietileno naranja y varillas corrugadas DN 10 mm

4.1.2 Excavacion en zanjas
Retirada de tierra por debajo de la rasante del plano de arranque de la construccion, larga y
angosta. Se realiza por medios mecanicos.
4.1.2.1 Riesgos
- Desprendimientos de tierras.
- Caidas del personal al mismo nivel.
- Caidas de personas al interior de las zanjas.

- Atrapamiento de personas por la maquinaria.
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- Interferencias con conducciones subterraneos.
- Inundacion.
- Golpes por objetos.

- Caidas de objetos al interior de la zanja.

4.1.2.2 Normas y medidas preventivas

- El personal que trabaje en el interior de las zanjas conocera los riesgos a que puede estar
sometido.

- El acceso y salida se efectuard mediante una escalera sélida anclada en el borde superior
de la zanja y estara apoyada sobre una superficie sélida de reparto de cargas. Sobrepasara
en un metro el borde superior

- Quedan prohibidos los acopios de tierras o materiales en el borde de la misma, a una
distancia inferior a la de seguridad. (2 m.)

- Cuando la profundidad de una zanja sea igual o superior a 1,5 m- se entibara segun NTP
278, pudiéndose disminuir esta entibacion desmochando el borde superior del talud.

- Cuando una zanja tenga una profundidad igual o superior a los 2 m. se protegeran los
bordes de coronacion mediante una barandilla reglamentaria situada a una distancia
minima del borde de 2 metros.

- Cuando la profundidad de la zanja sea inferior a los 2 m. puede instalarse una
sefalizacion de peligro de los siguientes tipos:

1) Linea de yeso o cal situada a 2 m. del borde de la zanja y paralela a la misma.

2) Linea de senalizacién igual a la anterior formada por cuerda de banderolas y pies
derechos.

3) Cierre eficaz de la zona de accesos a la coronacion de los bordes, mediante malla de
polietileno tipo stopper.

- Si los trabajos requieren iluminacion se efectuara mediante iluminacion portatil a 24 V.
teniendo los elementos rejilla protectora, carcasa y mango aislados.

- Para los taludes que deban mantenerse estables durante largo tiempos - se dispondra una
malla protectora de alambre galvanizado o red de las empleadas en edificacion firmemente
sujeta al terreno.

- Como complemento de las medidas anteriores se mantendra una inspeccién continuada
del tajo

- Se establecera un sistema de sefiales acusticas conocidas por el personal, para en caso
de peligro abandonar los tajos rapidamente.

- Los taludes y cortes seran revisados a intervalos regulares previendo alteraciones de los
mismos por acciones exogenas, empujes por circulacion de vehiculos o cambios
climatolégicos.

Documento n°1: Memoria-Anejos-Anejo n®3 Pagina 14 de 81



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

- Los trabajos a ejecutar en el borde de los taludes o trincheras no muy estables se
realizaran utilizando el cinturdén de seguridad en las condiciones que indica la norma.

- En caso de inundacién de las zanjas por cualquier causa, se procedera al achique
inmediato de las aguas, en evitacién de alteracion en la estabilidad de los taludes y cortes
del terreno.

- Tras una interrupcién de los trabajos por cualquier causa, se revisaran los elementos de

las entibaciones comprobando su perfecto estado antes de la reanudacién de los mismos.
4.1.2.3 Protecciones personales

-Casco de polietileno.

-Mascarilla antipolvo con filtro mecanico recambiable.

-Gafas antipolvo.

-Cinturén de seguridad A, B 6 C.

-Guantes de cuero.

-Botas de seguridad.

-Botas de goma.

-Ropa adecuada al tipo de trabajo.

-Trajes para ambientes humedos.

-Protectores auditivos.

4.1.2.4 Protecciones colectivas

-Malla de polietileno naranja y varillas corrugadas DN 10 mm
4.2 Cimentaciones

4.2.1 Manipulacién y colocacion de ferralla

Consiste en la puesta en obra, ejecucién y colocacién de acero corrugado en armaduras,
esta actividad se llevara a cabo en mayor o menor medida en la ejecucién de cimientos,
pilas, estribos, muros, marcos de obras de drenaje, tunel.

4.2.1.1 Riesgos
- Caida de personas a distinto nivel.
- Caida de personas al mismo nivel.

- Cortes y heridas en manos y pies por manejo de redondos de acero, alambres de unién y
herramientas.

- Aplastamientos durante las operaciones de carga y descarga de paquetes de ferralla.

- Tropiezos y torceduras al caminar sobre las armaduras.
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- Los derivados de las eventuales roturas de redondos de acero durante el estirado o
doblado.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes por caida o giro descontrolado de la carga suspendida.

4.2.1.2 Normas y medidas preventivas

-Se habilitard en obra un espacio dedicado al acopio clasificado de los redondos de ferralla
proximo al lugar de montaje de armaduras.

-Los paquetes de redondos se almacenaran en posicién horizontal sobre durmientes de
madera.

-El transporte aéreo de paquetes de armadura mediante gria se ejecutara suspendiendo la
carga de dos puntos separados, mediante eslingas.

-Cuando la grua eleve la ferralla, el personal no estara bajo el radio de accion de la misma.

-La ferralla montada se almacenara en los lugares designados a tal efecto separados del
lugar de montaje.

Se estableceran al menos dos puntos debidamente identificados y calculados para el izado
de la ferralla montada.

Los desperdicios o0 recortes de hierro y acero se recogeran acopiandose en el lugar
determinado, para su posterior carga y transporte al vertedero.

Queda prohibido el transporte aéreo de armaduras de pilares en posicién vertical. Se
transportaran suspendidos de dos puntos mediante eslingas hasta llegar préximos al lugar
de ubicacién, depositandose en el suelo. S6lo se permitira el transporte vertical para la
ubicacion exacta “in situ”.

Se prohibe la permanencia de trabajadores en el interior de la armadura de losas, mientras
no quede garantizada su estabilidad mediante la correspondiente justificacidén técnica.

Las maniobras de ubicacién “in situ” de ferralla montada se guiaran mediante un equipo de
tres hombres; dos, guiaran mediante sogas en dos direcciones la pieza a situar, siguiendo
las instrucciones del tercero que procedera manualmente a efectuar las correcciones de
aplomado.

Se colocara la senalizacion de seguridad adecuada para advertir riesgos y recordar
obligaciones y prohibiciones. De igual forma, se delimitaran las zonas de trabajo, acopio y
circulacién con cinta de balizamiento o malla plastica.

4.2.1.3 Protecciones individuales
- Botas de seguridad.
- Casco de seguridad.
- Guantes de cuero.

- Ropa adecuada para el tajo.
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- Cinturén porta-herramientas.
- Arnés anticaidas.

- Trajes y botas impermeables para tiempo lluvioso.

4.2.1.4 Protecciones colectivas

- Cubridores sobre las esperas de ferralla (sobre las puntas de los redondos que presenten
riesgo de hincarse en las personas).

- Barandillas en huecos.
- Cable fiador o “puntos seguros” donde anclar el mosquetdn del arnés anticaidas.
- Conexion a tierra de todas las partes metalicas de las maquinas-herramientas a emplear.
- Entablado entorno a las maquinas-herramientas (dobladora y cortadora de ferralla) al
objeto de evitar las caidas por tropiezos.
4.2.2 Vertidos de hormigon

Esta actividad consiste en la puesta en obra, vibrado y curado de los distintos tipos de
hormigones dispuestos en la cimentacién del primillar.

Para la puesta en obra del hormigdn se podra usar tanto vertido directo, bomba mavil de
hormigdn, como cubilote sustentado mediante grua.
4.2.2.1 Riesgos
- Caidas de personas u objetos al mismo nivel.
- Caidas de personas u objetos a distinto nivel.
- Contactos con el hormigon, dermatitis del cemento.
- Fallos en entibaciones.
- Corrimientos de tierras.
- Vibraciones por manejos de aparatos vibradores del hormigon.
- Ruido ambiental.

- Electrocucion por contactos eléctricos.

4.2.2.2 Normas y medidas preventivas tipo
Para vertidos directos mediante canaleta.

- Se instalaran topes al final del recorrido de los camiones hormigonera en evitacion de
vuelcos o caidas.

- No acercar las ruedas de los camiones hormigoneras a menos de 2 m. del borde de la
excavacion.

- No situar operarios tras los camiones hormigoneras durante el retroceso en las maniobras
de acercamiento.
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- Se instalaran barandillas sélidas en el borde de la excavacién protegiendo en el tajo de
guia de la canaleta.

- La maniobra de vertido sera dirigida por el capataz o encargado
Para vertidos mediante bombeo

- El personal encargado del manejo de la bomba de hormigdn sera especialista en este
trabajo.

- La tuberia se apoyara en caballetes arriostrados convenientemente.
- La manguera terminal ser4d manejada por un minimo de 2 operarios.

- El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de Hormigonado se hara por
personal especializado. Se evitaran codos de radio reducido.

- Se prohibe accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la redecilla de recogida. En
caso de detencién de la bola separara la maquina se reduce la presion a cero y se
desmontara la tuberia.

4.2.2.3 Normas y medidas preventivas aplicables durante el hormigonado en
zanjas
- Antes del inicio del Hormigonado se revisara el buen estado de las entibaciones.

- Se instalar pasarelas de circulacién de personas sobre las zanjas a hormigonar, formadas
por al menos tres tablones tablados (ancho 80 cm).

- lguales pasarelas se instalaran para facilitar el paso y movimientos de personas que
hormigonan.

- Se respetara la distancia de seguridad (2 m) con fuertes topes de final de recorrido, para
los vehiculos que deban aproximarse a las zanjas para verter el hormigén.

- Siempre que sea posible el vibrado se efectuara desde el exterior de la zanja utilizando el
cinturén de seguridad.
4.2.2.4 Protecciones individuales:
- Botas de seguridad.
- Casco de seguridad.
- Ropa de trabajo adecuada.
- Trajes y botas impermeables para tiempo lluviosos.
- Guantes de neopreno.
- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Arnés anticaida.

4.2.2.5 Protecciones colectivas

- Plataformas de madera para proteger huecos.
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- Pasarelas de circulacién de personas sobre zanjas.
- Topes de final de recorrido.
- Barandilla con pasamanos, liston intermedio y rodapié.

- “Puntos seguros” o cables fiadores a los que poder anclar el mosqueton del arnés
antiacaidas.

- Se colocara la senalizacion de seguridad adecuada para advertir riesgos y recordar
obligaciones y prohibiciones

- Se delimitaran las zonas de trabajo, acopio y circulacion con cinta de balizamiento o malla
plastica
4.3 Manejo y colocacion de elementos prefabricados pesados

Entre los elementos prefabricados a disponer en la obra, se encuentran los paneles de
cerramiento y la estructura metalica interior. Esta serd transportadas mediante camién
hasta el punto de descarga donde una grua de dimensiones acordes al trabajo a realizar y
debidamente posicionada elevaré los elementos prefabricados hasta su posicion.
4.3.1 Riesgos
-Caidas en altura.
-Caidas al mismo nivel.
-Cortes de manos.
-Pinchazos.
-Atrapamiento por objetos.
-Golpes en manos, pies y cabeza.
-Hundimiento.

-Vuelco de maquinaria de elevacion.

4.3.2 Medidas preventivas
-Se realizara un estudio previo del terreno sobre el que se va a posicionar la gria.

-El izado de los prefabricados se realizara por los puntos destinados al efecto que seran
comprobados para evitar desplomes o caidas de éstas desde altura o sobre objetos o
zonas de obra.

-Nunca se apoyaran o subiran los operarios en las vigas u otros elementos prefabricados
durante el izado o sin estar apuntaladas una vez situadas en su posicion definitiva, y en
todo caso se colocaran tablones que serviran de plataformas.

-Las zonas de desplazamiento de los elementos prefabricados se balizaran y se
comprobara que no haya personas ni objetos que puedan ser golpeados por el
desplazamiento de las vigas ni debajo de las cargas suspendidas.
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-Los elementos se dirigirdn mediante cabos de gobierno, nunca directamente con las
manos.

-Durante los desplazamientos y giros de las maquinas portadoras de los elementos
prefabricados pesados, el gruista estara auxiliado por otra persona que vigilara la
operacion.
4.3.3 Protecciones individuales
-Casco de seguridad.
-Guantes de cuero.
-Botas de seguridad.
-Cinturén porta-herramientas.
-Arnés de seguridad clase C.
-Bloque retractil.

-Trajes impermeables para tiempo lluvioso.

4.3.4 Protecciones colectivas
-Senalizacién y balizamiento de la zona de trabajo.
-Plataformas de trabajo provistas de barandilla y rodapié.
-Cuerdas guia.

-Lineas de vida.

4.4 Acabados

Para el primillar tenemos los siguientes acabados
- Instalacion de posaderos

- Instalacién de nidales

4.4.1 Riesgos

- Instalacion de nidales:

- Caidas de personas al mismo nivel (altura inferior a 2 metros).
- Caidas de materiales y de pequenos objetos en la instalacion.

- Golpes con objetos.

- Heridas en extremidades superiores o inferiores.

- Instalacién de posaderos:

- Caidas de personas a distinto nivel (altura superior a 2 metros).
- Caidas de materiales y de pequerios objetos en la instalacion.

- Golpes con objetos.
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- Choques y atrapamientos

- Heridas en extremidades superiores o inferiores.

- Vuelco del equipo

4.4.2 Normas y medidas preventivas

- Instalaciéon de nidales:

o Se comprobara el estado de los medios auxiliares empleados en su
colocacion.

o Las escaleras a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su extremo inferior
de zapatas antideslizantes de seguridad.

o Se prohibe en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales o
superiores a 20 kg sobre las escaleras.

o Se prohibe apoyar la base de las escaleras sobre lugares u objetos poco
firmes que pueden mermar la estabilidad de este medio auxiliar. En particular,
deberan disponerse superficies antideslizantes temporales aseguradas al
pavimento de tramex sobre las que se podran apoyar estos medios auxiliares.

- Instalacion de posaderos:

o Antes de utilizar la plataforma

Se debe inspeccionar para detectar posibles defectos o fallos que
puedan afectar a su seguridad.

Comprobar la posible existencia de conducciones eléctricas de A.T. en
la vertical del equipo. Hay que mantener una distancia minima de
seguridad, aislarlos o proceder al corte de la corriente mientras duren
los trabajos en sus proximidades.

Comprobar el estado y nivelacion de la superficie de apoyo del equipo.

Comprobar que el peso total situado sobre la plataforma no supera la
carga maxima de utilizacion.

Si se utilizan estabilizadores, se debe comprobar que se han
desplegado de acuerdo con las normas dictadas por el fabricante y que
no se puede actuar sobre ellos mientras la plataforma de trabajo no
esté en posicidn de transporte o en los limites de posicidn.

Comprobar estado de las protecciones de la plataforma y de la puerta
de acceso.

Comprobar que los cinturones de seguridad de los ocupantes de la
plataforma estan anclados adecuadamente.

Delimitar la zona de trabajo para evitar que personas ajenas a los
trabajos permanezcan o circulen por las proximidades.

o Con la plataforma elevada
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Comprobar que no hay ningun obstaculo en la direccién de movimiento
y que la superficie de apoyo es resistente y sin desniveles.

Mantener la distancia de seguridad con obstaculos, escombros,
desniveles, agujeros, rampas, etc., que comprometan la seguridad. Lo
mismo se debe hacer con obstaculos situados por encima de la
plataforma de trabajo.

La velocidad maxima de traslacién con la plataforma ocupada no
sobrepasara los siguientes valores:

* 1,5 m/s para plataforma elevadora mévil de personal (PEMP)
sobre vehiculo portador cuando el movimiento de traslacién se
mande desde la cabina del portador.

* 3,0 m/s para las PEMP sobre railes.
* 0,7 m/s para todas las deméas PEMP de los tipos 2 y 3.

* No se debe elevar o conducir la plataforma con viento o
condiciones meteoroldgicas adversas.

* No manejar la PEMP de forma temeraria o distraida.

o Otras normas

No sobrecargar la plataforma de trabajo.
No utilizar la plataforma como grua.
No sujetar la plataforma o el operario de la misma a estructuras fijas.

Esta prohibido afadir elementos que pudieran aumentar la carga
debida al viento sobre la PEMP, por ejemplo paneles de anuncios, ya
que podrian quedar modificadas la carga maxima de utilizacién, carga
estructural, carga debida al viento o fuerza manual, segun el caso.

Cuando se esté trabajando sobre la plataforma el o los operarios
deberan mantener siempre los dos pies sobre la misma.

Ademas deberan utilizar los cinturones de seguridad o arnés
debidamente anclados.

No se deben utilizar elementos auxiliares situados sobre la plataforma
para ganar altura.

Cualquier anomalia detectada por el operario que afecte a su seguridad
o la del equipo debe ser comunicada inmediatamente y subsanada
antes de continuar los trabajos.

Estd prohibido alterar, modificar o desconectar los sistemas de
seguridad del equipo.

No subir o bajar de la plataforma si esta elevada utilizando los
dispositivos de elevacion o cualquier otro sistema de acceso.
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= Al finalizar el trabajo, se debe aparcar la maquina convenientemente.

= Cerrar todos los contactos y verificar la inmovilizacién, falcando las
ruedas si es necesario.

» Limpiar la plataforma de grasa, aceites, etc., depositados sobre la
misma durante el trabajo. Tener precaucion con el agua para que no
afecten a cables o partes eléctricas del equipo.

= Dejar un indicador de fuera de servicio y retirar las llaves de contacto
depositandolas en el lugar habilitado para ello

4.4.3 Protecciones personales

Mono de trabajo.

Casco de seguridad homologado.

Cinturén de seguridad homologado en trabajos con riesgo de caida a diferente nivel.
Guantes de cuero.

Botas con puntera reforzada.

Uso de mufiequeras y manguitos de cuero.

Cinturén de seguridad homologado en trabajos con riesgo de caida a diferente nivel.

4.4.4 Protecciones colectivas

Uso de medios auxiliares adecuados por la realizacion de los trabajos (escaleras,
andamios).

Las zonas de trabajo estaran ordenadas.

Plataformas de trabajo protegidas.

. Identificacion y prevencion de riesgos segun la maquinaria

a emplear

5.1 Maquinaria en general

5.1.1 Riesgos

Entre los riesgos mas habituales y peligrosos se encuentran las colisiones entre vehiculos,
propios de la obra o ajenos a ésta y el vuelco de las maquinas debido a una mala operacién
de las mismas, o unida a la situacién de superficies de dimensiones y caracteristicas
variables. Se incluyen atropellos durante las maniobras o transito de la maquinaria.

5.1.2 Medidas preventivas

Las medidas preventivas generales a adoptar son:
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Los vehiculos y maquinaria utilizados estaran dotados de pdliza de seguro con
responsabilidad civil ilimitada.

Las maquinas a utilizar en la obra seran inspeccionadas diariamente controlando el
buen funcionamiento del motor, sistemas hidraulicos, frenos, direccién, luces, bocina
retroceso, transmisiones cadenas y neumaticos.

Una persona cualificada redactara un parte referente a cada revision que se realice a
la maquinaria, que presentara al jefe de obra y que estaran a disposicién de la
Direccién Facultativa.

Antes del abandono de la cabina, el maquinista habra dejado en reposo, en contacto
con el pavimento la cuchilla o cazo, puesto el freno de mano y parado el motor
extrayendo la llave de contacto, para evitar los riesgos por fallo del sistema
hidraulico.

Las pasarelas y peldanos de acceso para conduccibn o mantenimiento
permaneceran limpios de gravas, barros y aceite, para evitar los riesgos de caida.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la maquinaria de
movimiento de tierras, para evitar los riesgos por atropello.

Se prohibe el transporte de personas sobre las maquinas, para evitar los riesgos de
caidas o de atropellos.

Se prohibe las labores de mantenimiento o reparacién de maquinaria con el motor en
marcha, en prevencion de riesgos innecesarios.

Durante el tiempo de parada de las maquinas se sefializara su entorno con “sefiales
de peligro”, para evitar los riesgos por fallo de frenos o por atropello durante la
puesta en marcha.

Se informara a todo el personal del peligro que supone dormitar a la sombra que
proyectan las maquinas, camiones, etc.

5.1.3 Protecciones colectivas

Las maquinas a utilizar, estaran dotadas de faros de marcha hacia adelante y de retroceso,
servofrenos, freno de mano, dispositivo acustico automatico de retroceso, retrovisores en
ambos lados, pértico de seguridad antivuelco y antiimpactos, un extintor y botiquin portatil.

5.1.4 Protecciones personales

Casco de seguridad (solo cuando exista riesgo de golpes en la cabeza al abandonar
el vehiculo).

Cinturén elastico antivibratorio.
Ropa de trabajo.
Guantes de cuero (tareas de reparacion y/o mantenimiento)

Guantes de goma o de P.V.C. (tareas de reparacion y/o mantenimiento)
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Botas impermeables (en terrenos embarrados).

Calzado para conduccién de vehiculos.

Salva hombros y cara de cuero (transporte de cargas a hombros).
Gafas antiproyecciones.

Protectores auditivos.

Mascarilla con filtro mecéanico recambiable.

Mandil de cuero o de P.V.C.

5.2 Retroexcavadora

Maquina autopropulsada provista de brazo articulado que puede ir provisto de pala
destinada a la excavacién de zanjas, vaciado de superficies de terreno y carga del material
excavado o martillo para la demoliciéon de firmes y pequenas estructuras.

5.2.1 Riesgos

Atropello

Atrapamiento

Los derivados de operaciones de mantenimiento (quemaduras, atrapamientos, etc.).
Proyecciones

Desplomes de tierras a cotas inferiores

Vibraciones

Ruido

Polvo ambiental

Desplomes de taludes sobre la maquina

Caidas al subir o bajar de la maquina

Pisadas en mala posicion (sobre cadenas o ruedas)
Atropellos y colisiones, en maniobra de marcha atras y giro
Caida de material desde la cuchara

Contacto con lineas eléctricas

Vuelco de la maquina

Los derivados de la realizacién de trabajos en condiciones meteorol6gicas extremas

5.2.2 Medidas preventivas

Cuando no estan trabajando, deben estar paradas con los frenos puestos. Las
maquinas con ruedas deben tener estabilizadores.
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- Se colocaran de manera que las ruedas o las cadenas estén a 90 grados respecto a
la superficie de trabajo, siempre que sea posible. Esto permite mayor estabilidad y
un rapido retroceso.

- No se admitiran en esta obra retroexcavadoras que no vengan con la proteccion de
cabina antivuelco instalada.

- Se revisaran periédicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de
asegurar que el conductor no recibe en la cabina, gases procedentes de la
combustion.

- Los caminos de circulacién interna de la obra se mantendran en buen estado de
forma que se evite la formacién de blandones y embarramientos excesivos.

- Las retroexcavadoras en esta obra estaran dotadas de un botiquin de primeros
auxilios, ubicado de forma resguardada para mantenerlo limpio interna vy
externamente.

- Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

- Se prohibe que los conductores abandonen la retro con la cuchara sin apoyar en el
suelo.

- Las retroexcavadoras a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor timbrado
y con las revisiones al dia.

- Las retroexcavadoras a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de
retroceso.

- Comprobacién y conservacion periddica de los elementos de la maquina.
- Empleo de la maquina por personal autorizado y cualificado.
- Estaréa prohibido el transporte de personas en la maquina.

- No se fumara durante la carga de combustible, ni se comprobara con llama el llenado
del depésito.

- Se prohibe el manejo de grandes cargas (cuchara o cucharén a pleno llenado), bajo
régimen de fuertes vientos.

- No se realizaran reparaciones u operaciones de mantenimiento con la maquina
funcionando.

- La intencién de moverse se indicara con el claxon (por ejemplo: dos pitidos para
andar hacia adelante y tres hacia atras).

- El conductor no abandonara la maquina sin parar el motor y la puesta de la marcha
contraria al sentido de la pendiente.

- El personal de obra estara fuera del radio de accion de la maquina para evitar
atropellos y golpes, durante los movimientos de ésta o por algun giro imprevisto al
bloquearse una oruga.

- Al circular, lo hara con la cuchara plegada.
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Durante la excavacién del terreno en la zona la maquina estara calzada al terreno
mediante sus zapatas hidraulicas.

Al descender por la rampa, el brazo de la cuchara, estara situado en la parte trasera
de la maquina.

Se prohibe desplazar la retro, si antes no se ha apoyado sobre la maquina la
cuchara, en evitacion de balanceos.

Se prohibe estacionar la retro, como norma general, a menos de tres metros del
borde de barrancos, hoyos, zanjas y similares.

Se prohibe realizar trabajos en el interior de zanjas estando dentro del radio de
accion del brazo de la retro.

En operaciones con pala frontal, sobre masas de una cierta altura, se empezara
atacando las capas superiores para evitar derrumbamientos.

Cuando haya varias maquinas trabajando a diversos niveles, se hara que la maquina
ensanche suficientemente su corte antes de comenzar otro mas abajo, esto impide
que caigan sobre la maquina inferior rocas o tierras. Se evitara que la situada en la
parte inferior excave bajo la plataforma superior.

Cuando sea necesario trabajar en una pendiente, se hara hacia arriba, asi el agua no
se introducira en la excavacion.

La cuchara no debe usarse nunca para golpear rocas, especialmente si estdn medio
desprendidas.

Cuando se circula con retroexcavadora de orugas deben de actuar las ruedas
cabillas en la parte trasera para que las cadenas, en contacto con el suelo, estén en
tension.

Por la razén antes mencionada cuando se usa cucharon retroexcavador, las ruedas
cabillas deben estar en la parte delantera (extremo de trabajo).

Se debe cargar el material en los camiones de manera que la cuchara nunca pase
por encima de la cabina del camién o del personal de tierra.

Se prohibe verter los productos de la excavacion con la retro a menos de 2 m del
borde del corte superior de una zanja o trinchera para evitar los riesgos por
sepultamiento.

5.2.3 Protecciones colectivas

Se colocard la sefial de maquina trabajando

Debera poseer luz y sirena de marcha atras

5.2.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad (solo fuera de la maquina).

Ropa y accesorios de senalizacién (sélo fuera de la maquina).
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Botas antideslizantes.

Gafas de proteccion contra el polvo.

Protectores auditivos: tapones o auriculares (cuando sea necesario).
Mascarilla (cuando sea necesaria).

Guantes contra agresiones mecanicas (en tareas de mantenimiento).
Fajas y cinturones antivibraciones.

Asiento anatémico.

5.3 Excavadora con martillo hidraulico

Equipo de trabajo empleado en el movimiento de tierras para excavar en terrenos duros
(rocosos) mediante la accion de un martillo hidraulico picador situado en el extremo de su
brazo. Esta caracterizado por disponer de una superestructura capaz de efectuar una
rotacién de 360°.

5.3.1 Riesgos

Caida de personas a diferente nivel.

Golpes contra objetos inmdviles.

Golpes y contactos con elementos méviles de la maquina.
Proyeccién de fragmentos o particulas.
Atrapamientos por o0 entre objetos.

Atrapamientos por vuelco de la maquina.

Contactos térmicos.

Contactos eléctricos.

Explosiones.

Incendios.

Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos.

Riesgo de danos a la salud derivados de la exposicién a agentes quimicos por polvo
y fisicos por ruidos y vibraciones.
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5.3.2 Medidas preventivas

Dispondra de avisador luminoso de tipo rotatorio o flash para indicar que el equipo
esta en uso y estara dotada de sefal acustica de marcha atras.

Durante la conduccién, utilizar siempre un sistema de retencidén (cabina, cinturén de
seguridad o similar). Fuera de la obra, hay que utilizar el cinturon de seguridad
obligatoriamente.

En trabajos en zonas de servicios afectados, cuando no se disponga de una buena
visibilidad de la ubicacidén del conducto o cable, sera necesaria la colaboracion de un
senalista.

Al reiniciar una actividad tras producirse lluvias importantes, hay que tener presente
que las condiciones del terreno pueden haber cambiado. Asimismo, hay que
comprobar el funcionamiento de los frenos.

En operaciones en zonas préximas a cables eléctricos, es necesario comprobar la
tension de estos cables para poder identificar la distancia minima de seguridad.
Estas distancias de seguridad dependen de la tensién nominal de la instalacién y
seran de 3, 5 0 7 m dependiendo de ésta.

Si la visibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteoroldégicas o similares
por debajo de los limites de seguridad, hay que aparcar la maquina en un lugar
seguro y esperar.

Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el maquinista
tiene que disponer de un sefalista experto que lo guie.

Mantener el contacto visual permanente con los equipos de obra que estén en
movimiento y los trabajadores del puesto de trabajo.

Con el fin de evitar choques (colisiones), deben definirse y sefalizarse los recorridos
de la obra

Trabajar, siempre que sea posible, con viento posterior para que el polvo no impida
la visibilidad del operario.

Para desplazarse sobre terrenos en pendiente, orientar el brazo hacia abajo, casi
tocando el suelo.

No derribar elementos que estén situados por encima de la altura de la excavadora
No utilizar los cilindros hidraulicos a menos de 10 cm de sus posiciones extremas.

En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de
bloqueo y sujecion son los adecuados. Asimismo, hay que asegurarse de que las
rampas de acceso pueden soportar el peso de la maquina y, una vez situada, hay
que retirar la llave del contacto.

5.3.3 Protecciones colectivas

Regar para evitar la emisién de polvo.
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Vallado perimetral de la zona de accion de la maquina.

5.3.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad (solo fuera de la maquina).
Protectores auditivos.

Mascarilla para polvo.

Calzado de seguridad.

Fajas y cinturones antivibraciones.

Ropa adecuada al tajo, provista de accesorios de sefalizacion (sélo fuera de la
maquina).

5.4 Motovolquete

Vehiculo autopropulsado que dispone de una caja basculante en la parte delantera
destinado al trasporte de materiales ligeros dentro del recinto la propia obra.

5.4.1 Riesgos

Atropellos o golpes a personas por maquinas en movimiento.

Maquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos.
Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina.

Choques de la maquina con otras o con vehiculos.

Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento.

Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

Vibraciones transmitidas por la maquina.

5.4.2 Medidas preventivas

El encargado de conduccién del motovolquete, sera especialista en el manejo de
este vehiculo y debera recibir la siguiente normativa preventiva:

Considere que este vehiculo no es un automovil, sino una maquina; tratelo como tal
y evitara accidentes.

Antes de comenzar a trabajar, cerciérese de que la presion de los neumaticos es la
recomendada por el fabricante. Considere que esta circunstancia es fundamental
para la estabilidad y buen rendimiento de la maquina.

Antes de comenzar a trabajar, compruebe el buen estado de los frenos; evitara
accidentes.
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- Cuando ponga el motor en marcha, sujete con fuerza la manivela y evite soltarla de
la mano. Los golpes por esta llave suelen ser muy dolorosos y producen lesiones
serias.

- No ponga el vehiculo en marcha sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano
en posicién de frenado; evitara accidentes por movimientos incontrolados.

- No cargue el cubilote del motovolquete por encima de la carga maxima en él
grabada. Evitara accidentes.

- No transporte personas en su motovolquete, salvo que éste vaya dotado de un sillin
lateral adecuado para ser ocupado por un acompanante. Es muy arriesgado.

- Debe tener una visibilidad frontal adecuada. El motovolquete debe conducirse
mirando al frente, hay que evitar que la carga le haga conducir al maquinista con el
cuerpo inclinado mirando por los laterales de la maquina, pues no es seguro y se
pueden producir accidentes.

- Evite descargar al borde de cortes del terreno si ante éstos no existe instalado un
tope final de recorrido. Un despiste puede precipitarles a usted y a la maquina y las
consecuencias podrian ser graves.

- Respete las senales de circulacién interna.

- Respete las sefales de tréafico si debe cruzar calles o carreteras. Piense que, si bien
usted estd trabajando, los conductores de los vehiculos en transito no lo saben;
extreme sus precauciones en los cruces. Un minuto mas de espera, puede evitar
situaciones de alto riesgo.

- Cuando el motovolquete cargado discurra por pendientes, es mas seguro hacerlo en
marcha hacia atras, de lo contrario puede volcar.

- Cuide seguir los caminos de circulacion marcados en los planos de este plan de
seguridad y salud.

- Se instalaran, segun el detalle de planos del plan de seguridad y salud de la obra,
topes finales de recorrido de los motovolquetes delante de los taludes de vertido.

- Se prohibiran expresamente los colmos del cubilote de los motovolquetes que
impidan la visibilidad frontal.

- En previsién de accidentes, se prohibira el transporte de piezas (puntales, tablones)
que sobresalgan lateralmente del cubilote del motovolquete.

- Enla obra se prohibira conducir los motovolquetes a velocidades superiores a los 20
Km./h.

- Los motovolquetes que se dediquen al transporte de masas poseeran en el interior
del cubilote una senal que indique el llenado maximo admisible, a fin de evitar los
accidentes por sobrecarga de la maquina.

- Se prohibira el transporte de personas sobre el motovolquete.
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Los conductores deberan poseer carnet de conducir clase B, cuando el motovolquete
pueda acceder al trafico exterior a la obra.

El motovolquete debera llevar faros de marcha adelante y de retroceso, siempre que
deba ser utilizado en horas de escasa visibilidad o circular en el trafico exterior.

5.4.3 Protecciones colectivas

Senalizacion y balizamiento de la zona de maniobra de los camiones.

Si descarga material en las proximidades de zanja o desnivel, se aproximara a una
distancia maxima de 1,00, garantizada esta mediante topes.

Senal acustica para indicar la circulacién en marcha atras.

5.4.4 Proteccio

5.4.5 nes individuales

Casco (sélo fuera de la maquina).

Guantes contra agresiones mecanicas (en tareas de mantenimiento).
Calzado de seguridad.

Fajas y cinturones antivibraciones.

Ropa y accesorios de senalizacién (sélo fuera de la maquina).

5.5 Dumper/camion basculante

Camiones provistos de volquete basculante utilizado para el transporte de materiales
principalmente en el movimiento de tierras.

5.5.1 Riesgos

Choques con elementos fijos de la obra.

Contacto con lineas eléctricas, electrocuciones.
Atropello y aprisionamiento de personas en maniobras.
Vuelcos.

Los derivados de operaciones de mantenimiento (quemaduras, atrapamientos, etc.).
Desplomes de tierras a cotas inferiores.

Vibraciones.

Ruido.

Polvo ambiental.

Desplomes de taludes sobre la maquina.

Caidas al subir o bajar de la maquina.

Pisadas en mala posicion (sobre cadenas o ruedas).
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5.5.2 Medidas preventivas

El conductor de cada camion debe estar en posesion del preceptivo carnet de
conducir y actuara con respeto a las normas del cédigo de circulacién y cumplird en
todo momento la sefalizacion de la obra.

El acceso y circulacion interna de camiones en la obra se efectuara por las zonas
indicadas segun los planos del plan de seguridad y salud de la misma.

Las operaciones de carga y de descarga de los camiones se efectuaran en los
lugares sefalados en los planos para tal efecto.

Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra, estaran en
perfectas condiciones de mantenimiento y conservacion.

Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material se instalaran calzos
de inmovilizacién de lar ruedas, ademas de haber sido accionado el freno de mano
de la cabina del camién, en prevencion de accidentes por fallo mecanico.

El ascenso y descenso de las cajas de los camiones se efectuard mediante
escalerillas metalicas fabricadas para tal menester, dotadas de ganchos de
inmovilizacién y seguridad.

Las maniobras de carga y descarga mediante plano inclinado, seran gobernadas
desde la caja del camiéon por un minimo de dos operarios mediante soga de
descenso. En el entorno del final del plano no habra nunca personas, en prevencion
de lesiones por descontrol durante el descenso.

El colmo méaximo permitido para materiales sueltos no superard la pendiente ideal
del 5% y se cubrira con una lona, en previsién de desplomes.

Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de
la manera mas uniformemente repartida posible.

Durante la carga permanecera fuera del radio de accién de la maquina y alejado del
camion/dumper.

El maquinista cumplirda en todo momento las instrucciones del jefe de equipo.

Quedara prohibido saltar al suelo desde la carga o desde la caja si no es para evitar
un riesgo grave.

A los conductores de los camiones, cuando accedan a zona de obra se les entregara
la siguiente normativa de seguridad (para visitantes):

“Atencién, penetra usted en una zona de riesgo, siga las instrucciones del senalista. Si
desea abandonar la cabina del camidn utilice siempre el casco de seguridad que se le
ha entregado al llegar junto con esta nota. Circule Unicamente por los lugares
sefalizados hasta llegar al lugar de carga y descarga. Una vez concluida su estancia en
la obra, devuelva el casco al salir. Gracias.”

Los camiones dumper a emplear en la obra deberan ir dotados de los siguientes
medios en correcto estado de funcionamiento:
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Faros de marcha hacia delante.

Faros de marcha de retroceso.
Intermitentes de aviso de giro.

Pilotos de posicion delanteros y traseros.
Pilotos de balizamiento superior delantero de la caja.
Servofrenos.

Frenos de mano.

Bocina automatica de marcha retroceso.
Cabinas antivuelco.

Pueden ser precisas, ademas:

Cabinas dotadas de aire acondicionado.
Lonas de cubricidn de cargas y otras.

- Diariamente, antes del comienzo de la jornada, se inspeccionara el buen
funcionamiento del motor, sistemas hidraulicos, frenos, direccién, luces, bocinas,
neumaticos, etc. en prevencion de los riesgos por mal funcionamiento o averia.

- El trabajador designado de seguridad sera el responsable de controlar la ejecucion
de la inspeccion diaria, de los camiones dumper.

- A los conductores de los camiones dumper se les hara entrega de la siguiente
normativa preventiva:

O

Suba y baje del camién por los peldafios de que esta dotado para tal
menester, no lo haga apoyandose sobre las llantas, ruedas o salientes.
Durante estas operaciones, ayudese de los asideros de forma frontal.

No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para
usted.

No trate de realizar ajustes con los motores en marcha, puede quedar
atrapado.

Todas las operaciones de revisiébn o mantenimiento que deban realizarse con
el basculante elevado se efectuardn asegurandose que se impide su
descenso mediante enclavamiento.

No permita que las personas no autorizadas accedan al camion, y mucho
menos que puedan llegar a conducirlo.

No utilice el camién dumper en situacion de averia o de semiaveria. Haga que
lo reparen primero.

Luego, reanude el trabajo.

Antes de poner en marcha el motor, o bien, antes de abandonar la cabina,
asegurese de que ha instalado el freno de mano.
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No guarde combustibles ni trapos grasientos sobre el camién, pueden producir
incendios.

En caso de calentamiento del motor, recuerde que no debe abrir directamente
la tapa del radiador.

El vapor desprendido, si lo hace, puede causarle quemaduras graves.

No fume cuando manipule la bateria ni cuando abastece de combustibles,
puede incendiarse.

No libere los frenos del camion en posicién de parada si antes no ha instalado
los tacos de inmovilizacibn en las ruedas, para evitar accidentes por
movimientos indeseables.

Si durante la conduccién sufre un reventdn y pierde la direccién, mantenga el
volante en el sentido en la que el camién se va. De esta forma conseguira
dominarlo.

Si se agarrota el freno, evite las colisiones frontales o contra otros vehiculos
de su porte. Intente la frenada por roce lateral lo mas suave posible, o bien,
introduzcase en terreno blando.

Antes de acceder a la cabina, dé la vuelta completa caminando entorno del
camién, por si alguien se encuentra a su sombra. Evitara graves accidentes.

Evite el avance del camion con la caja izada tras la descarga. Considere que
puede haber lineas eléctricas aéreas y entrar en contacto con ellas o bien,
dentro de las distancias de alto riesgo para sufrir descargas.

Una vez efectuada la descarga, la caja sera bajada antes de reemprender la
marcha. Nunca se debe poner en movimiento el vehiculo con la caja
levantada.

Se atendera a la posible presencia de tendidos aéreos eléctricos o telefdénicos
antes de comenzar la elevacion de la caja.

Si establece contacto entre el camion y una linea eléctrica, permanezca en su
punto solicitando auxilio mediante la bocina. Una vez le garanticen que puede
abandonar el camidn, descienda por la escalerilla normalmente y desde el
ultimo peldano, salte lo mas lejos posible, sin tocar tierra y camion de forma
simultanea, para evitar posibles descargas eléctricas. Ademas, no permita
que nadie toque el camion, es muy peligroso.

Se prohibe trabajar o permanecer a distancias inferiores a 10 m de los camiones y
sobre todo colocarse en paralelo al camidén cuando bascula, y si fuese necesaria la
presencia de senalista, éste se colocara en paralelo a la cabeza del camién o al final
del mismo.

Aquellos camiones que se encuentren estacionados, quedaran sefalizados mediante
sefales de peligro.
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- La carga del camién se regara superficialmente para evitar posibles polvaredas que
puedan afectar al trafico circundante.

- Los caminos de circulacion interna para el transporte de tierras seran los que se
marquen en los planos del plan de seguridad y salud de la obra.

- Se prohibira cargar los camiones de la obra por encima de la carga maxima marcada
por el fabricante, para prevenir los riesgos por sobrecarga.

- Tal y como se indicara en los planos del plan de seguridad y salud, se estableceran
fuertes topes de final de recorrido, ubicados a un minimo de dos metros del borde de
los taludes, en prevencidn del vuelco y caida durante las maniobras de aproximacién
para vertido.

- Se instalaran senales de peligro y de prohibido el paso, ubicadas a 15 m de los
lugares de vertido de los dumperes, en prevencion de accidentes al resto de los
operarios.

5.5.3 Protecciones colectivas

- Senalizacién y balizamiento de la zona de maniobra de los camiones.

- Si descarga material en las proximidades de zanja o desnivel, se aproximara a una
distancia maxima de 1,00, garantizada esta mediante topes.

- Senal acustica para indicar la circulacion en marcha atras.

5.5.4 Protecciones individuales

- Usara casco homologado cada vez que baje del camiéon/dumper.

- Protectores auditivos: tapones o auriculares (cuando sea necesario).
- Mascarilla (cuando sea necesaria).

- Guantes contra agresiones mecanicas (en tareas de mantenimiento).
- Calzado de seguridad.

- Fajas y cinturones antivibraciones.

- Ropa y accesorios de sefalizacion (solo fuera de la maquina).

5.6 Grua movil

Equipo para elevacion de piezas y materiales dispuesto sobre una plataforma movil que le
permite desplazarse de forma auténoma. El manejo, revisiones y equipamiento de esta
magquinaria esta regulado por el RD 837/2003 de 27 de junio de 2003.

5.6.1 Riesgos

- Caidas a distinto nivel
- Vuelco
- Atrapamientos.

Documento n?1: Memoria-Anejos-Anejo n%3 Pagina 36 de 81



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

Atropello de personas.

Caida de la carga.

Golpes por la carga.

Contacto con tendidos eléctricos.
Caidas al subir o bajar de la cabina

Quemaduras en operaciones de mantenimiento.

5.6.2 Medidas preventivas

Siempre que se esté utilizando este tipo de maquinaria en la obra se debera nombrar
un jefe de maniobras.

Previamente al posicionamiento de la grda se realizara un estudio del terreno sobre
el que se va a posicionar.

Cuando el terreno ofrezca dudas en cuanto a su resistencia o estabilidad, los
estabilizadores se apoyaran sobre tablones, placas o traviesas de reparto

Una vez posicionada la maquina, se extenderdn completamente los apoyos
telescopicos de la misma, aunque la carga a elevar parezca pequefia en relacién con
el tipo de grua utilizado. Si se careciera del espacio suficiente, sblo se dejaran de
extender los telescopicos si se tiene exacto conocimiento de la carga a elevar y si
existe la garantia del fabricante de suficiente estabilidad para ese peso a elevar y
para los angulos de trabajo con que se utilizara la pluma.

Antes de iniciar el izado, se conocera con exactitud o se calculara con suficiente
aproximacién el peso de la carga a elevar, comprobandose la adecuacion de la grua
que va a utilizarse.

Se comprobara siempre que los materiales a elevar con la gria estan sueltos y libres
de ataduras, enganches o esfuerzos que no sean el de su propio peso.

Se vigilara especificamente la estabilidad y sujecidn adecuada de las cargas y
materiales a izar, garantizandose que no puedan caer o desnivelarse excesivamente.

El operador dejara frenado el vehiculo, dispuestos los estabilizadores y calzadas sus
ruedas antes de operar la grla, evitara oscilaciones pendulares de la carga y cuidara
de no desplazar las cargas por encima de personas Yy, cuando ello sea necesario,
utilizara la sefal acustica que advierta de sus movimientos, a fin de que el personal
pueda estar precavido y protegerse adecuadamente.

Siempre que la carga o descarga del material quede fuera del campo de visibilidad
del operador, se dispondra de un encargado de senalizar las maniobras, que sera el
unico que dirija las mismas.

5.6.3 Protecciones colectivas

Balizamiento de la zona de trabajo de la pluma impidiendo el paso de personas por
debajo del brazo y de la carga.
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Designacién de persona o personas que auxilien al maquinista en las maniobras de
elevacioén y depésito de las cargas.

5.6.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad.

Ropa de trabajo adecuada.

Calzado de seguridad

Protectores auditivos: tapones o auriculares (cuando sea necesario).
Mascarilla (cuando sea necesaria).

Guantes contra agresiones mecanicas (en tareas de mantenimiento).
Calzado de seguridad.

Fajas y cinturones antivibraciones.

Ropa y accesorios de senalizacién (sélo fuera de la maquina).

5.7 Camion grua

Camion provisto de caja para transporte de materiales y grla telescépica para la carga y
descarga de los mismos.

5.7.1 Riesgos

Vuelco de la grua por falta de estabilidad.

Atrapamientos por utiles o transmisiones.

Atropello de personas.

Desplome de la carga.

Golpes por la carga a paramentos (verticales u horizontales).
Caidas al subir o bajar a la zona de mandos.

Quemaduras en trabajos de reparacién o mantenimiento.
Aplastamiento por caida de carga suspendida.

Accidentes de trafico.

5.7.2 Medidas preventivas

Siempre se colocaran calzos inmovilizadores en las ruedas y en los gatos
estabilizadores, antes de iniciar las maniobras de carga que, como las de descarga,
seran siempre dirigidas por un especialista.

Todos los ganchos de cuelgue, aparejos, balancines y eslingas o estribos dispondran
siempre de pestillos de seguridad
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Se vigilara especificamente que no se sobrepasa la carga maxima admisible fijada
por el fabricante del camién.

El gruista tendra siempre a la vista la carga suspendida y, si ello no fuera posible en
alguna ocasion, todas sus maniobras estaran dirigidas por un sefnalista experto.

Estara terminantemente prohibido realizar arrastres de la carga o tirones sesgados
de la misma.

El camion grua nunca debera estacionar o circular a distancias inferiores a los dos
metros del borde de excavaciones o de cortes del terreno.

Se prohibira la permanencia de personas alrededor del camidén grua a distancias
inferiores a 5 metros del mismo, asi como la permanencia bajo cargas en
suspension.

El conductor tendra prohibido dar marcha atras sin la presencia y ayuda de un
sefalista, asi como abandonar el camién con una carga suspendida.
No se permitird que persona alguna ajena al operador acceda a la cabina del camién

0 maneje sus mandos.

5.7.3 Protecciones colectivas

Balizameinto de la zona de trabajo de la pluma impidiendo el paso de personas por
debajo del brazo y de la carga.

Persona o personas que auxilien al maquinista en las maniobras de elevacion y
depésito de las cargas.

5.7.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad (siempre que abandone la maquina).
Guantes contra agresiones mecanicas.

Ropa de trabajo adecuada.

Calzado de seguridad antideslizante.

Mascarilla (cuando sea necesaria).

Fajas y cinturones antivibraciones.

5.8 Camion hormigonera

Camion provisto de una tolva giratoria apta para el trasporte y descarga de hormigdn en
estado pastoso.

5.8.1 Riesgos

Atropellos de personas.
Vuelco.
Atrapamientos.
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Caidas desde el camion.
Golpes en manejo de canaletas.

Choques con otros vehiculos.

5.8.2 Medidas preventivas

El conductor de cada camion hormigonera estara en posesion del preceptivo carné
de conducir y de los conocimientos necesarios para realizar su trabajo, actuara con
respeto a las normas del codigo de circulacién y cumplira en todo momento la
sefalizacion de la obra.

El acceso y circulacion interna de camiones en la obra se efectuara tal y como se
describa en los planos del plan de seguridad y salud de la misma.

La circulacion de este camién en el interior de la obra se atendra escrupulosamente
a las instrucciones que reciba su conductor, con total observancia de la sefializacion
en la misma, sin que deban operar en rampas de pendiente superior a los 20°.

La puesta en estacion y todos los movimientos del camién hormigonera durante las
operaciones de vertido seran dirigidos por un senalista, que cuidara de la seguridad
de atropellos o golpes por maniobras subitas o incorrectas.

Las operaciones de vertido de hormigén a lo largo de zanjas o cortes en el terreno se
efectuaran de forma que las ruedas del camién hormigonera no sobrepasen una
franja de dos metros de ancho desde el borde.

Los trabajadores que atiendan al vertido, colocacion y vibrado del hormigén tendran
la obligacion de utilizar en todo momento casco de seguridad, guantes de goma o
P.V.C., botas de seguridad impermeables (en el tajo de hormigonado) y guantes de
cuero (en vertido).

5.8.3 Protecciones colectivas

Senalizacion y balizamiento de la zona de trabajo.

Si descarga material en las proximidades de zanja o pozo de cimentacién, se
aproximara a una distancia maxima de 1,00, garantizada esta mediante topes.

Senal acustica para indicar el sentido de circulacion de marcha atras.

5.8.4 Protecciones individuales

Casco (cuando se baje del camién).
Guantes.

Ropa de trabajo adecuada.
Cinturén antivibratorio.

Gafas cuando esté maniobrando en la cuba, o cerca de ella.
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5.9 Bomba autopropulsada de hormigonado
Camion provisto de una bomba para impulsidn de hormigdn y un brazo que permite

depositarlo en zonas distantes al camién.

5.9.1 Riesgos

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Ruido.

Polvo ambiental.

Rotura de la tuberia (desgaste, sobrepresion, agresion externa)

Contacto con la corriente eléctrica (equipos de bombeo por accionamiento a base de
energia eléctrica)

Proyecciones de objeto (reventdn de tuberia o salida de la pelota vibratoria)
Los derivados del trafico durante el transporte.

Vuelco por inestabilidad.

Deslizamiento por planos inclinados (trabajos en rampas y a media ladera).
Vuelco por fallo mecanico (fallo de gatos hidraulicos o por su no instalacién).
Golpes por objetos que vibran (tolva, tubos oscilantes).

Atrapamientos (labores de mantenimiento).

Interferencia del brazo con lineas eléctricas aéreas (electrocucion).

5.9.2 Medidas preventivas

El personal encargado de su manejo poseera formacion especializada y experiencia
en su aplicacion y en el mantenimiento del equipo.

Antes de iniciar las maniobras de extension de la manguera y bombeo del hormigén,
se colocaran calzos inmovilizadores en las ruedas y los gatos estabilizadores.

El brazo de elevacién de la manguera no podra ser utilizado para ningun tipo de
actividad de elevacion de cargas u otras diferentes a la que define su funcion.

La bomba dispondra de comprobante de haber pasado su revisidbn anual en taller
indicado para ello por el fabricante y tal comprobante se presentara obligatoriamente
al jefe de obra, pudiendo ser requerido por el coordinador de seguridad y salud en
cualquier momento.

Los trabajadores no podran acercarse a las conducciones de vertido del hormigén
por bombeo a distancias menores de 3 m y dichas conducciones estaran protegidas
por resguardos de seguridad contra posibles desprendimientos o movimientos
bruscos.
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- Al terminar el tajo de hormigonado, se lavara y limpiara siempre el interior de los
tubos de todo el equipo, asegurando la eliminacion de tapones de hormigén.

- Senalizacion de maquinaria trabajando.

5.9.3 Protecciones colectivas

- Balizamiento y control del area de trabajo.

- Fijacién sélida de la tuberia.

- Control de la boca de vertido.

- Control de la presién de los mandémetros.

- Dispositivo de recogida de bola (limpieza tuberia).

- Senal acustica de circulacion en marcha atras.

5.9.4 Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo adecuada.

- Gafas antiparticulas.

- Botas antideslizantes e impermeables.
- Guantes de goma o de P.V.C.

- Mandil impermeable.

5.10 Cesta elevadora
Maquina autopropulsada que dispone de un brazo extensor con una cesta para la elevacién
de personas.
5.10.1 Riesgos
- Caida de personas a diferente nivel.
- Caida de objetos desde la cesta elevadora.
- Golpes y contactos con elementos maéviles de la maquina.
- Atrapamiento por o entre objetos.
- Vuelco de la maquina.
- Atropellos, golpes o choques contra o con otros vehiculos.
- Danos a la salud por ruido y vibraciones.

- Contactos térmicos y eléctricos.
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5.10.2 Medidas preventivas

Disponer la maquina sobre una superficie estable y desplegar los calzos
estabilizadores previo a la elevacion.

Antes de iniciar los trabajos comprobar que todos los dispositivos de la maquina
elevadora responden correctamente.

Verificar que la altura de elevacion para evitar interferencias con elementos viarios,
lineas eléctricas o similares.

No accionar la plataforma sin la barra de proteccion colocada o la puerta de
seguridad abierta.

5.10.3 Protecciones colectivas

Senalizacion y balizamiento de la zona de trabajo.

5.10.4 Protecciones individuales

Casco (s6lo fuera de la maquina y siempre que la cabina no esté cubierta).
Guantes contra agresiones mecanicas (en tareas de mantenimiento).
Calzado de seguridad.

Arnés.

Ropa y accesorios de senalizacién (sélo fuera de la maquina).

5.11 Martillo Neumatico

Taladro percutor accionado por un mecanismo de aire comprimido que desplaza un émbolo
el cual golpea el pico de la herramienta.

5.11.1 Riesgos

Vibraciones en miembros y en érganos internos del cuerpo.
Ruido.

Polvo ambiental.

Sobreesfuerzos.

Rotura de manguera bajo presién.

Proyeccién de objetos y/o particulas.

Caidas a distintos nivel.

Caidas de objetos sobre otros lugares.

Derrumbamiento del objeto (o terreno) que se trata con el martillo.

Los derivados de los trabajos y maquinaria de su entorno.
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5.11.2 Medidas preventivas

Se senalizara y balizara, la zona bajo los tajos de martillos, en prevencion de dafos
a los trabajadores que pudieran entrar en la zona de riesgo de caida de objetos.

Cada tajo con martillos, estara trabajado por dos cuadrillas que se turnaran cada
hora, en prevencion de lesiones por permanencia continuada recibiendo vibraciones.

Los trabajadores que de forma continuada realicen los trabajos con el martillo
neumatico, seran sometidos a un examen médico mensual para detectar posibles
alteraciones (oidos, érganos internos, huesos, articulaciones, etc.).

No se dejara el martillo hincado en el suelo, pared, roca o paramentos.

Antes de accionar el martillo, se debe comprobar que el puntero esta perfectamente
amarrado.

Si el puntero esta deteriorado o gastado, se debera sustituir por uno nuevo.
No se abandonara nunca un martillo conectado al circuito de presién.

Al inicio del trabajo comprobar que las conexiones de la manguera estan en correcto
estado.

Evitar trabajar encaramado sobre muros, pilares y salientes. En su lugar se
emplearan plataformas de ayuda.

El personal que debe manejar los martillos neumaticos sera especialista en estas
maquinas.

Se prohibe el uso de martillos neumaticos al personal no autorizado en previsién de
los riesgos por impericia.

Se prohibe expresamente en esta obra, el uso de martillo neumatico en las
excavaciones en presencia de lineas eléctricas enterradas a partir de ser encontrada
la “banda” o “sefializacién de aviso” (unos 80 m por encima de la linea).

Se prohibe expresamente, aproximar el compresor a distancias inferiores a 15 m
(como norma general), del lugar de manejo de los martillos para evitar la conjuncién
del ruido ambiental producido.

La circulacién de personal en las proximidades del tajo de los martillos, se encauzara
por el lugar mas alejado posible.

Antes del inicio del trabajo se inspeccionara el terreno circundante (o elementos
estructurales o no préximos), para detectar la posibilidad de desprendimientos de
tierra y roca por la vibracién transmitida al entorno.

5.11.3 Protecciones colectivas

Senalizacion y balizamiento de la zona de obras manteniendo un radio de seguridad.

Los equipos se almacenaran en lugares cubiertos y fuera de las zonas de paso.
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5.11.4 Protecciones individuales
- Casco de seguridad.

- Mono de trabajo.

- Gafas antiparticulas.

- Calzado reforzado.

- Mandil de cuero.

- Mascarilla antipolvo.

- Protecciones auditivas.

- Guantes de cuero.

5.12 Pison compactador

Equipo de trabajo que se utiliza para la compactacion de terrenos, a través de la energia
suministrada por una carga explosiva o por aire comprimido.

5.12.1 Riesgos

- Caida de objetos por manipulacién.

- Golpes por objetos o0 herramientas.

- Proyeccién de fragmentos o particulas.
- Sobreesfuerzos.

- Exposicién a agentes quimicos: gas.

- Exposicién a agentes fisicos: ruidos y vibraciones.

5.12.2 Medidas preventivas

- Deben evitarse 0 minimizarse las posturas forzadas y los sobreesfuerzos durante el
trabajo.

- Antes de empezar a trabajar, limpiar los posibles derrames de aceite o combustible
que puedan existir.

- Antes del inicio del trabajo se ha de inspeccionar el terreno (0 elementos
estructurales) para detectar la posibilidad de desprendimientos por la vibracién
transmitida.

- Evitar desplazamientos laterales mientras se avanza frontalmente.
- Evitar la presencia de cables eléctricos en las zonas de paso.
- No abandonar el equipo mientras esté en funcionamiento.

- Siempre que sea posible, realizar estas actividades en horario que provoque las
menores molestias a los vecinos.

- Realizar mantenimientos periddicos de estos equipos.
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5.12.3 Protecciones colectivas

Esta actividad se aislara debidamente de las personas o vehiculos.

Antes de poner en funcionamiento el pisén, hay que asegurarse de que estén
montadas todas las tapas y armazones protectores.

Hay que almacenar estos equipos en lugares cubiertos y fuera de las zonas de paso.

5.12.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad.

Protectores auditivos: tapones o auriculares.

Gafas.

Guantes contra agresiones mecanicas y vibraciones.
Calzado de seguridad con puntera reforzada.

Faja antivibracién.

Ropa de trabajo.

Grupo electrégeno

Maquina accionada por un motor de explosion destinado al suministro de energia
eléctrica

5.12.5 Riesgos

Golpes y contactos contra elementos de la maquina.
Contactos térmicos y eléctricos.
Inhalacién de agentes toxicos.

Exposicién a ruido y vibraciones.

5.12.6 Medidas preventivas

Utilizar grupos electrogenos adaptados al Real Decreto 1215/1997.
Es necesaria formacién especifica para la utilizacién de este equipo.
Segquir las instrucciones del fabricante.

Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Debe elaborarse un proyecto de instalacion del grupo electrégeno realizado por un
técnico competente, cuando la potencia del grupo supere los 10 kilovatios.

Antes de comenzar el trabajo limpiar los posibles derrames de aceite 0 combustible.
Realizar la cargar de combustible con el motor parado.

Comprobar periddicamente el correcto funcionamiento de la toma de tierra.

No realizar trabajos cerca de la zona de escape de gases
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Las conexiones de suministro eléctrico se tienen que realizar con manguera
antihumedad.

Evitar inhalar vapores del combustible.

5.12.7 Protecciones colectivas

Se vallara la zona de ubicacién del equipo.

Antes de ponerlo en funcionamiento, asegurarse de que estén montadas todas las
tapas y armazones protectores.

5.12.8 Protecciones individuales

Protectores auditivos: tapones o auriculares, segun el caso.
Guantes contra agresiones mecanicas y vibraciones.
Calzado de seguridad.

Ropa de trabajo adecuada para el tajo.

5.13 Vibrador de hormigon

Equipo que produce una vibracién destinado a la homogenizacién del hormigon
vertido en las estructuras.

5.13.1 Riesgos

Contactos eléctricos directos e indirectos.

Golpes a otros operarios con el vibrador.
Sobreesfuerzos.

Lumbalgias.

Reventones en mangueras o escapes en boquillas.
Ruido.

5.13.2 Medidas preventivas

El viorado se realizara siempre con el trabajador colocado en una posicion estable y
fuera del radio de accién de mangueras o canaletas de vertido.

La manguera de alimentacion eléctrica del vibrador estard adecuadamente protegida,
vigilandose sistematicamente su estado de conservacion del aislamiento.

El aparato vibrador dispondra de toma de tierra.

El vibrador no se dejara nunca funcionar en vacio ni se movera tirando de los cables.
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5.13.3 Protecciones colectivas

Hay que almacenar estos equipos en lugares cubiertos y fuera de las zonas de paso.

5.13.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad.

Gafas de seguridad.

Guantes contra agresiones mecanicas y vibraciones.
Calzado de seguridad: botas de goma.

Ropa de trabajo adecuada al tajo.

5.14 Compresores

Equipo movil, montado sobre un chasis con ruedas, constituido por un motor de
combustion que genera un caudal de aire comprimido.

5.14.1 Riesgos

Incendios y explosiones.

Golpes de "latigo" por las mangueras.
Proyeccién de particulas.

Reventones de los conductos.

Inhalacién de gases de escape.
Atrapamientos por Utiles o transmisiones.
Contactos térmicos.

Ruido.

5.14.2 Medidas preventivas

Los compresores a utilizar deberan adaptarse a lo estipulado en el Real Decreto
1215/1997.

El compresor sera siempre arrastrado a su posicion de trabajo cuidandose que no se
rebase nunca la franja de dos metros de ancho desde el borde de cortes o de
coronaciéon de taludes y quedara en estacion con la lanza de arrastre en posicion
horizontal, con lo que el aparato estara nivelado, y con las ruedas sujetas mediante
tacos antideslizamiento. En caso de que la lanza de arrastre carezca de rueda o de
pivote de nivelacion, se adaptara éste mediante suplementos firmes y seguros.

Las operaciones de abastecimiento de combustible serdn realizadas siempre con el
motor parado y las carcasas protectoras del compresor estaran siempre instaladas y
en posicion de cerradas.
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Cuando el compresor no sea de tipo silencioso, se sefalizara claramente y se
advertira el elevado nivel de presién sonora alrededor del mismo, exigiéndose el
empleo de protectores auditivos a los trabajadores que deban operar en esa zona.
En cualquier caso se colocara el compresor a una distancia considerable de la zona
de trabajo para evitar que se unan los ruidos del compresor y de la maquina que
acciona.

Se comprobara sistematicamente el estado de conservacion de las mangueras y
boquillas, previéndose reventones y escapes en los mismos.

Es necesaria formacion especifica para la utilizacion de este equipo y seguir las
instrucciones del fabricante.

Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Antes de empezar a trabajar, limpiar los posibles derrames de aceite 0 combustible
que puedan existir.

Para recargar de combustible el compresor el motor debera estar parado.

5.14.3 Protecciones colectivas

En la via publica, esta actividad se aislara debidamente de las personas o vehiculos.

Antes de ponerlo en funcionamiento, asegurarse de que estén montadas todas las
tapas y armazones protectores.

Utilizar compresores aislados mediante armazones que tienen que permanecer
siempre cerrados.

Situar el compresor en zonas habilitadas de forma que se eviten zonas de paso o
zonas demasiado préximas a la actividad de la obra.

5.14.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad.

Ropa de trabajo adecuada al tipo de tajo.

Protectores auditivos: tapones o auriculares, segun el caso.

Guantes contra agresiones de origen térmico.

5.15 Taladro portatil

Herramienta eléctrica que genera un movimiento de rotacion o rotacién y percusion que
transmite a una broca la cual perfora distintos materiales.

5.15.1 Riesgos

Taladros accidentales en las extremidades.

Riesgo por impericia.
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Contactos eléctricos indirectos.
Caida del taladro a distinto nivel.

Caidas al mismo nivel por tropiezo.

5.15.2 Medidas preventivas

Los taladros tendran siempre doble aislamiento eléctrico y sus conexiones se
realizaran mediante manguera antihumedad, a partir de un cuadro secundario,
dotada con clavijas macho-hembra estancas.

Se prohibira terminantemente depositar el taladro portatil en el suelo o dejarlo
abandonado estando conectado a la red eléctrica. Los taladros sélo seran reparados
por personal especializado, estando prohibido desarmarlos en el tajo.

Los trabajadores utilizaran preceptivamente casco y calzado de seguridad, gafas
antiproyecciones y guantes de cuero.

5.15.3 Protecciones colectivas

Se han de almacenar estos equipos en lugares cubiertos, fuera de las zonas de paso y
preferiblemente con su embalaje original.

5.15.4 Protecciones individuales

Casco

Protectores auditivos: tapones o auriculares

Gafas

Mascarilla

Guantes contra agresiones mecanicas y vibraciones
Calzado de seguridad

Ropa de trabajo

5.16 Motosierra

Equipo de corte consistente en una cadena dentada unida por sus extremos, guiada por
dos poleas y un espadin y accionada por un motor. Se empleara en el serrado de
elementos de madera.

5.16.1 Riesgos

Cortes y amputaciones.
Proyeccién de particulas procedentes del material a cortar.

Rotura del disco y proyeccién de sus partes (dientes al aparecer clavos en la
madera, etc.)

Cortes y amputaciones.
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Ruidos y vibraciones

Sobreesfuerzos.

5.16.2 Medidas preventivas

La maquina debera disponer de carcasa protectora e interruptor de corte de energia
en un lugar facilmente accesible para el operario.

Antes de comenzar a cortar se controlara el estado de la cadena y dientes de la
sierra y se revisara y limpiara la madera de clavos y cuerpos extranos.

La zona de trabajo debe estar acotada, libre de circulacién y limpia de serrin y
virutas.

Prohibicién de la utilizacion de la maquina a los operarios no instruidos para su
manejo.

Utilizacién de elementos adecuados para hacer cufias, estaquillas, etc.

5.16.3 Protecciones colectivas

Hay que almacenar estos equipos en lugares cubiertos y fuera de las zonas de paso.

5.16.4 Protecciones individuales

Casco.

Protectores auditivos: tapones o auriculares.
Gafas.

Guantes contra agresiones mecanicas.
Calzado de seguridad.

Faja antivibraciones.

Ropa de trabajo adecuada al tajo.

5.17 Operaciones de mantenimiento de maquinaria

Son los trabajos necesarios para el buen funcionamiento de la maquinaria realizados en el
parque de maquinaria de la obra, quedando excluidas las reparaciones que deberan ser
realizadas por personal técnico en instalaciones adecuadas.

5.17.1 Riesgos

Caida de personas al mismo nivel.

Golpes y contactos con elementos méviles de la maquina.
Atrapamientos por o entre objetos.

Atrapamientos por vuelco de maquinas.

Contactos térmicos y eléctricos.
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Cortes y heridas.
Incendios.

Riesgo de danos a la salud derivados de la exposicion de sustancias toxicas, polvo,
ruidos y vibraciones.

5.17.2 Medidas preventivas

En operaciones de mantenimiento, no utilizar ropa holgada, ni joyas, y utilizar los
equipos de proteccion adecuados.

En operaciones de mantenimiento, la maquina ha de estar estacionada en terreno
llano, el freno de estacionamiento conectado, la palanca de transmision en punto
neutral, el motor parado y el interruptor de la bateria en posicién de desconexion.

Durante las operaciones de mantenimiento, la maquinaria permanecera siempre con
el motor parado, los utiles de trabajo apoyado en el suelo, el freno de mano activado
y la maquina bloqueada.

Efectuar las tareas de reparacién del tractor con el motor parado y la maquina
estacionada.

Los residuos generados como consecuencia de una averia o de su resolucién hay
que segregarlos en contenedores.

En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de
bloqueo y sujecion son los adecuados. Asimismo, hay que asegurarse de que las
rampas de acceso pueden soportar el peso de la maquinaria y, una vez situado, hay
que retirar la llave del contacto.

Estacionar la maquinaria en zonas adecuadas, de terreno llano y firme, sin riesgos
de desplomes, desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2 m de los bordes
de coronacién). Hay que poner los frenos, sacar las llaves del contacto, cerrar el
interruptor de la bateria y cerrar la cabina y el compartimento del motor.

El cambio de aceite del motor y del sistema hidraulico se efectuard siempre con el
motor frio, para evitar quemaduras.

El personal que manipule baterias debera utilizar gafas protectoras y guantes
impermeables.

En las proximidades de baterias se prohibira fumar, encender fuego o realizar alguna
maniobra que pueda producir un chispazo eléctrico.

Las herramientas empleadas en el manejo de baterias deben ser aislantes, para
evitar cortocircuitos.

Siempre que sea posible, se emplearan baterias blindadas, que lleven los bornes
intermedios totalmente cubiertos.

La verificacion del nivel de refrigerante en el radiador debe hacerse siempre con las
debidas precauciones, teniendo cuidado de eliminar la presién interior antes de abrir
totalmente el tapon.
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No se levantara en caliente la tapa del radiador. Los vapores desprendidos de forma
incontrolada pueden causar quemaduras al operario.

Cuando deba manipularse el sistema eléctrico de la maquina, el operario debera
antes desconectar el motor y extraer la llave del contacto.

5.17.3 Protecciones colectivas

Senalizacion y balizamiento de la zona de trabajo.

5.17.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad.
Botas de seguridad.

Ropa de trabajo y sefnalizacion adecuada para el tajo

6. Identificacion y prevencion de riesgos en la utilizacion de

medios auxiliares

6.1 Escaleras de mano

Se trata de un armazén compuesto de dos largueros unidos entre si por un numero variable
de travesanos, colocados de manera equidistante que permite el ascenso progresivo hasta
una zona elevada.

6.1.1 Riesgos

Caidas del mismo o distinto nivel y al vacio.
Deslizamiento por incorrecto apoyo.

Vuelco lateral por apoyo irregular.

Rotura por defectos ocultos.

Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos (empalme de
escaleras, formacién de plataformas de trabajo, escaleras “cortas” para la altura a
salvar, etc.)

6.1.2 Medidas preventivas

Deberan ser sdélidas, estables y seguras y, en su caso, aislantes e incombustibles.

Las escaleras de mano a utilizar, serdn del tipo ’tijera’, dotadas con zapatas
antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para evitar los riesgos por trabajos
realizados sobre superficies inseguras y estrechas.

La utilizacién de escaleras de mano se limitara a las circunstancias en las que la
utilizacion de otros equipos de trabajo mas seguros no esté justificada por el bajo
nivel de riesgo.
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- Las escaleras de mano simples no deben salvar mas de 5 m, a menos que estén
reforzadas en su centro, quedando prohibido su uso para alturas superiores a 5 m.
Para alturas mayores de 5 m, sera obligatorio el empleo de escaleras especiales
susceptibles de ser fijadas sélidamente por su cabeza y su base, y para su utilizacion
sera preceptivo el uso de arnés de seguridad.

- Enla utilizacion de escaleras de mano se adoptaran las siguientes precauciones:

- Se apoyaran en superficies planas y sdlidas, y en su defecto, sobre placas
horizontales de suficiente resistencia y fijeza.

- Estaran provistas de zapatas, puntas de hierro, grapas u otros mecanismos
antideslizantes en su pie o de ganchos de sujecidén en su parte inferior.

- Para el acceso a los lugares elevados sobrepasaran en un metro los puntos
superiores de apoyo.

- El ascenso, descenso y trabajo se hara siempre de frente a la misma.

- Cuando se apoyen en postes se emplearan abrazaderas de sujecion.

- No se utilizaran simultdneamente por dos trabajadores.

- Se prohibe sobre las mismas el transporte a brazo de pesos superiores a 25 Kg.

- La distancia entre los pies y la vertical de su punto superior de apoyo sera la cuarta
parte de la longitud de la escalera hasta tal punto de apoyo.

- Preferentemente se wusaran escaleras metdlicas o de aluminio quedando
terminantemente prohibido el empleo de mddulos de andamio para salvar pequenas
alturas.

- Se rechazaran escaleras de madera hechas en la obra.

6.1.3 Protecciones colectivas

- Vallado bajo la escalera que impida el paso de personas bajo la misma.

6.1.4 Protecciones individuales

- Casco de seguridad.
- Calzado de seguridad.
- Ropa de trabajo adecuada al tajo.

6.2 Ganchos cables y eslingas

Son equipos de trabajo que tienen como misién la sujeciéon de cargas a través de cables,
cadena o cuerdas.

6.2.1 Riesgos

- Rotura del cable o del gancho.
- Atropamientos y aplastamientos durante la colocacién de la carga.
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Caidas a distinto nivel.

Caida de la carga por deslizamiento o desenganche.

6.2.2 Medidas preventivas

En la utilizacion de ganchos se seguiran las siguientes medidas preventivas:
Nunca se sobrepasara la carga maxima de utilizacion.
No se usaran ganchos viejos, enderezados o que presenten deformaciones.

Se Utilizaran siempre ganchos provistos de pestillo que evite que la carga se salga y
caiga.

Como medidas preventivas generales en la utilizacion de cables, sera necesario
tener en cuenta las siguientes:

Antes de proceder a la utilizacion del cable para elevar una carga, se debe asegurar
gue su resistencia es la adecuada (este dato constara en la etiqueta de identificacion
del cable).

Utilizar guantes adecuados para la manipulacion de cables La unién de cables no
debe realizarse nunca mediante nudos, que los deterioren, sino utilizando
guardacabos y mordazas sujetacables.

Utilizar para su engrase el producto recomendado por su fabricante. En caso de
cables especiales que no necesiten engrase se debera seguir fielmente las
instrucciones recomendadas por el fabricante.

La revision periodica de un cable permitira seguir la evolucion de su estado. El cable
se examinara en toda su longitud después de una limpieza que elimine costras y
suciedad Los cables se desecharan cuando tengan rotos e 10% de los hilos
contados a lo largo del cable en una longitud igual a 8 veces su diametro. Los cables
se almacenaran de modo que no estén en contacto directo con el suelo, suspendidos
de soportes de madera con perfil redondeado, y separados de cualquier producto
COrrosivo.

En la utilizacion de eslingas se tomaran las siguientes medidas preventivas:

En ningun caso debera superarse la carga de trabajo de la eslinga, debiéndose
conocer, por tanto, el peso de las cargas a elevar. La carga maxima depende
fundamentalmente del angulo formado por los ramales. Cuanto mayor sea el angulo
mas pequenfia es la capacidad de carga de la eslinga. Nunca debe hacerse trabajar
eslinga con un angulo superior a 90 grados.

Cuidar el asentamiento de las eslingas, es fundamental que la eslinga quede bien
sentada en la parte baja del gancho.

Evitar los cruces de eslingas. La mejor manera de evitar éstos es reunir distintos
ramales en un anillo central.

Elegir los terminales adecuados. En una eslinga se puede colocar diversos
accesorios: anillas, grilletes, ganchos, etc., cada uno tiene una aplicas concreta.
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Asegurar la resistencia de los puntos de enganche.

Conservarlas en buen estado. No se deben dejar a la intemperie y menos tiradas por
el suelo. Como mejor estan son colgadas.

6.2.3 Protecciones colectivas

Sujetar debidamente las cargas que han de ser izadas

Evitar la presencia de personas bajo las cargas izadas.

6.2.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Guantes contra agresiones mecanicas.

Ropa de trabajo adecuada al tajo.

6.3 Cuba de hormigonado o cubilote

Equipo de trabajo consistente en un recipiente que se llena de hormigén y que, guiado por
una grua, permite el vertido de hormigdn en zonas de dificil acceso.

6.3.1 Riesgos

Caida de objetos desprendidos.
Golpes contra objetos inmdviles
Golpes por objetos o herramientas.
Atrapamientos por o entre objetos.
Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos.

Exposicién a agentes quimicos (cemento).

6.3.2 Medidas preventivas

Evitar que el cubilote golpee andamios, encofrados, entibaciones, etc.

Evitar llenar el cubilote hasta limites en los cuales el balanceo provocado por la grda
provoque derrames.

Adaptar la carga del cubilote al peso maximo que pueda elevar la grua.

Debe colocarse, de manera visible, la indicacién del valor de su carga maxima, que
nunca debera sobrepasarse.

No puede utilizarse para finalidades diferentes a las previstas por el fabricante.

Es necesario conocer la carga maxima del cubilote y de los medios auxiliares
utilizados (cables, ganchos, etc.)
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Previamente debe realizarse un estudio del recorrido que tiene que hacer con la
carga hasta su situacion definitiva con el fin de evitar interferencias durante el
recorrido.

Los movimientos de arranque, parada o cualquier otra maniobra, deben realizarse
con suavidad.

Es necesario probar el cubilote y los cables antes de su puesta en servicio. Los
resultados de la prueba deben quedar documentados.

Deben respetarse las distancias de seguridad con respecto a las lineas eléctricas
aéreas.

En situaciones de viento fuerte o muy fuerte, hay que paralizar los trabajos.

Revisar periédicamente la zona de ligado y la boca de salida de hormigén, para
garantizar la estanquidad durante el transporte.

Evitar maniobras bruscas en los movimientos del cubilote.

La carga ha de ser transportada con el cubilote elevado y no se puede descender
hasta llegar al punto de vertido para realizar la descarga.

En el punto de vertido, el cubilote tiene que descender verticalmente para evitar
golpes contra los operarios.

6.3.3 Protecciones colectivas

En ningln caso se puede transportar el cubilote con la gria sobre personas.

Para evitar golpes y desequilibrios a las personas, los cubilotes se tienen que guiar
mediante cuerdas debidamente aseguradas al cubilote.

6.3.4 Protecciones individuales

Casco de seguridad.
Botas de seguridad.
Guantes contra agresiones quimicas.

Ropa de trabajo adecuada al tajo.

6.4 Plataformas elevadoras

Equipo de trabajo mévil que dispone de una estructura extensible, en cuyo extremo se
dispone una plataforma de trabajo permitiendo que ésta pueda subir y bajar, ademas
dispone de ruedas accionadas por un motor que permite su desplazamiento horizontal.

6.4.1 Riesgos

Caida de personas a diferente nivel.
Caida de personas al mismo nivel.

Caida de objetos por desplome.
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Caida de objetos desprendidos.

Golpes contra objetos inmdviles.
Atrapamientos por o entre objetos.
Atrapamientos por vuelco de maquinas.
Incendios.

Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos.

6.4.2 Medidas preventivas

Las plataformas elevadoras seran utilizadas por personas formadas y autorizadas.

Hay que verificar que las condiciones del suelo son las apropiadas para soportar la
carga maxima indicada por el fabricante. Asimismo, hay que evitar zonas de
surtidores, agujeros, manchas de grasa o cualquier riesgo potencial.

Antes de iniciar los trabajos, hay que revisar el entorno de trabajo para identificar los
peligros de la zona: lineas eléctricas, vigas, etc.

Antes de utilizar la plataforma, se ha de inspeccionar para detectar posibles defectos.

Esta prohibido subir o bajar de la plataforma cuando ésta se encuentre en
movimiento, ademas durante su movimiento debe mantenerse siempre el cuerpo en
su interior.

Queda prohibida la manipulacién y la desactivacion de cualquiera de los dispositivos
de la maquina.

Esta prohibido sobrepasar la carga maxima y el nimero maximo de personas
autorizado por el fabricante.

Queda prohibido el uso de plataformas en situaciones de tormenta eléctrica.

Esta prohibido utilizar la plataforma en situaciones de vientos superiores a los
permitidos por el fabricante.

Esta prohibido realizar cualquier tipo de movimiento cuando la visibilidad sea nula.

No esta permitido que el personal controle la maquina desde tierra cuando se esté
trabajando en la plataforma.

Queda prohibido el trabajo con plataformas diesel en lugares cerrados o mal
ventilados.

Esta prohibido alargar el alcance de la plataforma con medios auxiliares, como
escaleras o andamios. Asimismo, tampoco esta permitido subirse 0 sentarse en las
barandillas de la plataforma.

Esta prohibido sujetar la plataforma a estructuras fijas. En caso de quedar
enganchados accidentalmente a una estructura, no se deben forzar los movimientos
para liberarla y hay que esperar auxilio desde tierra.
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- Esta prohibido bajar pendientes pronunciadas en la posicién de maxima velocidad de
la plataforma.

- No esté permitido colocarse entre los elementos de elevacion de la maquina.

- Cuando se utilicen plataformas elevadoras sobre carriles, deben tener una buena
nivelacién, cimentacién y alineacion, y topes en sus extremos. Los traslados deben
realizarse sin trabajadores en la plataforma.

- Esta prohibido utilizarla como ascensor.

- Cuando se trabaje sin luz, hay que disponer de un proyector autbnomo orientable
para iluminar la zona de trabajo y de una sefalizacion luminosa en tierra.

- En caso de que la plataforma entre en contacto con una linea eléctrica:
- Sila maquina funciona, hay que alejarla de la linea eléctrica.

- Si no funciona, avisar al personal de tierra para evitar que no toquen la maquina y
para que avisen a la compania responsable de la linea y corten la tensién. Para bajar
de la maquina, esperar a que la situacién sea de total seguridad.

- Alfinalizar el trabajo, verificar la total inmovilizacion de la maquina.

- Utilizar siempre todos los sistemas de nivelacién o estabilizacion de los que se
dispone.

- Es necesario sujetarse a las barandillas con firmeza siempre que se esté levantando
o conduciendo la plataforma.

- FEvitar salientes, zanjas o desniveles, y en general situaciones que aumenten la
posibilidad de volcar.

- Manipular con cuidado todos aquellos elementos que puedan aumentar la carga del
viento.

- Acceder a la plataforma por las vias de acceso previstas por el fabricante, nunca por
la estructura.

- Accionar los controles lenta y uniformemente, para conseguir suavidad en la
manipulacion de la plataforma. Para ello, hay que hacer pasar el joystick siempre por
el punto neutro de los diferentes movimientos.

- Mantener la plataforma de trabajo limpia y sin elementos que puedan desprenderse
mientras se trabaja.

- Utilizar el arnés de seguridad en el interior de las plataformas articuladas o
telescopicas, para evitar salir desprendido o proyectado en caso de choque.

6.4.3 Protecciones colectivas

- Accionar la plataforma con la barra de proteccion colocada o la puerta cerrada.

- Siempre es necesario mantener libre el radio de accién de la plataforma, y es muy
importante dejar un espacio libre sobre la cabeza del conductor y verificar la
existencia de espacios libres en los laterales de la plataforma.
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Ademas del operador de la plataforma, ha de haber otro operador a pie de maquina
con el fin de:

o Intervenir rapidamente si fuese necesario.
o Utilizar los mandos en caso de accidente o averia.

o Vigilar y evitar la circulacién de las maquinas y peatones en torno a la
maquina.

o Guiar al conductor

o Para prevenir el riego de caida de objetos a terceros, la zona inferior del
terreno

o debera balizarse, sefnalizarse y delimitarse impidiendo asi el paso a su

o perpendicular.

6.4.4 Protecciones individuales

Casco.
Calzado de seguridad.
Arnés.

Ropa de trabajo adecuada para el tajo.

6.5 Carretilla de mano

Equipo de trabajo para el transporte de materiales, consistente en un recipiente al que se le
ha colocado una rueda en su parte anterior y mangos en la posterior.

6.5.1 Riesgos

Golpes contra objetos inmdviles y por caida de objetos transportados.

Sobreesfuerzos.

6.5.2 Medidas preventivas

Evitar posturas forzadas y los sobreesfuerzos durante el trabajo.

Queda prohibido el transporte de personas.

No sobrecargar la carretilla.

Distribuir homogéneamente la carga vy, si fuese necesario, atarla correctamente.

Dejar un margen de seguridad en la carga de materiales liquidos en la carretilla para
evitar vertidos.

Revisar la rueda neumatica para que disponga de la presion de aire adecuada.

6.5.3 Protecciones colectivas

Colocar la carretilla de mano en lugares fuera de las zonas de paso.
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6.5.4 Protecciones individuales
- Guantes contra agresiones mecanicas.
- Calzado de seguridad.

- Faja lumbar

6.6 Herramientas manuales

Son equipos de trabajo que requieren para su accionamiento la fuerza motriz humana,
entre ellos destacamos: martillos, hachas, mazas, punzones, tenazas, alicates, palas,
cepillos, palancas, gatos rodillos, pies de cabra, destornilladores, etc.

6.6.1 Riesgos

- Riesgo por impericia.

- Caida de las herramientas a distinto nivel.

- Caida de objetos desprendidos.
- Proyeccién de fragmentos o particulas.

- Sobreesfuerzos.

- Posturas forzadas.

6.6.2 Medidas preventivas

- Las herramientas se utilizaran sélo en aquéllas operaciones para las que han sido
concebidas y se revisaran siempre antes de su empleo, desechandose cuando se
detecten defectos en su estado de conservacién. Se mantendran siempre limpias de
grasa u otras materias deslizantes y se colocaran siempre en los portaherramientas
o estantes adecuados, evitandose su depoésito desordenado o arbitrario o su
abandono en cualquier sitio o por los suelos.

- En su manejo se utilizaran guantes de cuero o de P.V.C. y botas de seguridad, asi
como casco y gafas antiproyecciones, en caso necesario.

6.6.3 Protecciones colectivas

En la utilizaciéon de determinadas herramientas como hachas, mazas o similares, hay que
marcar radios de seguridad.

6.6.4 Protecciones individuales
- Casco
- Gafas

- Guantes contra agresiones mecanicas
- Calzado de seguridad

- Ropa de trabajo
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7. Identificacion y prevencion de riesgos por condiciones
climatoldgicas adversas

Se tendran en cuenta las siguientes condiciones climatolégicas adversas: niebla, viento,
lluvia, frio y calor

7.1 Niebla

7.1.1 Riesgos

- Accidentes por falta de visibilidad.

- Superficies humedas y resbaladizas que pueden provocar caidas tanto al mismo
nivel como a distinto nivel.

7.1.2 Medidas preventivas

Cuando la niebla sea muy intensa, se evitard realizar trabajos que precisen buena
visibilidad, o si es necesario seran suspendidos. En cualquier caso se utilizaran focos y
luces asi como ropas de alta visibilidad.

7.2 Viento

7.2.1 Riesgos

- Caidas y atrapamiento por derrumbamiento de estructuras.
- Golpes con objetos.

- Nubes de polvo que dificultan la visién

- Dificultad para la comunicacion.

- Caida de objetos por desprendimiento.

7.2.2 Medidas preventivas

Cuando el viento sea muy intenso, se pondran a resguardo aquellos materiales, maquinas y
herramientas que puedan ser levantados o arrastrados, y los trabajadores se protegeran los
ojos con gafas protectoras. No se realizaran aquellos trabajos en los que haya peligro de
vuelco de la maquinaria, balanceo incontrolado de cargas suspendidas o trabajos en altura
con posibilidad de caida grave.

7.3 Lluvia

7.3.1 Riesgos

- Superficies hiumedas y resbaladizas que pueden provocar caidas tanto al mismo
nivel como a distinto nivel.

- Riadas.
- Acumulacién de agua.
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7.3.2 Medidas preventivas

Si la lluvia impide el normal desarrollo de los trabajos se suspenderan los mismos. En
cualquier caso se utilizaran ropas impermeables y de alta visibilidad, asi como botas de
cafna alta. Cuando la lluvia cese, se drenaran las zanjas afectadas y se revisara el estado
de los taludes.

7.4 Frio y calor

7.4.1 Riesgos
- Congelacion
- Insolacion

- Mareos

7.4.2 Medidas preventivas

Los trabajadores se protegeran adecuadamente contra el calor y utilizaran ropas de abrigo
en épocas de bajas temperaturas.

Cuando las condiciones de trabajo conlleven exposicion a temperaturas extremas, se
limitara la permanencia de tiempo de los trabajadores expuestos a estas condiciones,
estableciéndose turnos o interrumpiendo actividades si fuese preciso.

Se prohibira la realizacion de hogueras.

8. Identificaciéon y prevencion de riesgos en relacion a
terceros

Los riesgos de dafnos a terceros en la ejecucion de las obras pueden venir producidos por
la circulaciéon de terceras personas ajenas a la misma, una vez iniciados los trabajos.

Por ello, se considerara zona de trabajo la zona donde se desenvuelvan maquinas,
vehiculos y operarios trabajando, y zona de peligro una franja de cinco (5) metros alrededor
de la primera zona.

8.1 Riesgos

- Caida al mismo nivel.

- Caida a distinto nivel.

- Caida de objetos y materiales.

- Atropello en cruce indebido de via.

- Accidente por vehiculos ajenos a la obra.
- Proyeccién de fragmentos o particulas.

- Colisiones.

- Las personas ajenas a la obra.
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Atrapamiento por o entre objetos.

Atropellos.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
Exposicidn a sustancias nocivas.

Exposicién al ruido.

Golpes por o contra objetos.

Pisadas sobre objetos.

8.2 Medidas preventivas

Se impedira el acceso de terceros ajenos a la obra de las siguientes maneras:
mediante cerramiento de puertas, sefalizacién del perimetro o vallado de la obra,
sefalizacion de todas las posibles interferencias con vias secundarias, vigilancia de
puertas abiertas, sistemas de identificacion, etc.

Se dispondra un jalonamiento o cerramiento perimetral de 2 metros de altura como
minimo. Los cerramientos normales mas utilizados son los formados por postes
metalicos anclados al terreno a una distancia de 3 metros y malla de simple torsién o
de vallas prefabricadas unidas entre si y de facil colocacion sobre peanas de
hormigdn. Este cerramiento sera Unicamente interrumpido en los accesos, los cuales
seran independientes para vehiculos y peatones, estando vigilados
permanentemente, disponiéndose en ellos la sefalizacion que se comenta mas
adelante.

En caso de existir antiguos caminos se protegeran por medio de valla auténoma
metélica. En el resto del limite de la zona de peligro, por medio de cinta de
balizamiento reflectante.

Para reducir los riesgos que pudieran derivarse de la circulacién de vehiculos
adscritos a la obra es limitarla a caminos interiores, exclusivos para éstos, los cudles
habran de ser regados con la frecuencia necesaria a fin de eliminar riesgo derivado
de trabajar dentro de atmoésferas saturadas de polvo. Estos caminos de circulacion
interior habran de recibir una conservacion adecuada, cubriéndose baches,
eliminando blandones y compactando mediante escorias o zahorras.

Ademas, para evitar el riesgo de accidentes de trafico, se senalizara la conexion y
accesos de la traza con la via publica abierta al trafico rodado, mediante la
sefalizacion vial normalizada necesaria de entre la incluida en el catalogo de
sefnalizacion, balizamiento y defensa de la Norma de Carreteras 8.3- |.C.
“Senalizacién de Obras”. En los casos en que resulte necesario se dispondran
sefalistas que dirijan el trafico en estos puntos, los cuales habran de cumplir los
siguientes requisitos:

Habran de ser instruidos previamente en la actividad que desarrollaran.

Habran de disponer de carné de conducir.
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- Estaran protegidos por la sefalizacién comentada anteriormente y que el contratista
habra de definir concretamente en su Plan de Seguridad y Salud.

- Habran de utilizar prendas reflectantes segun UNE-EN-471.

- No se habran de situar en zonas oscuras en las que se dificulte el que sean
percibidos por los conductores.

8.3 Protecciones colectivas

- Utilizacién de maquinaria con bajos niveles de emision de ruido y con dispositivos
silenciadores.

- Disposicion de pantallas de ruido.
- Vallado perimetral de la obra.

- Desvios protegidos para peatones.
- Desvios de trafico rodado.

- Senalista para la salida y entrada de vehiculos de obra a la via publica.

9. Medidas preventivas de tipo general y vigilancia de la salud

9.1 Obligaciones del empresario en materia formativa antes de
iniciar los trabajos

El articulo 19 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/95 de 8 de Noviembre)
exige que el empresario, en cumplimiento del deber de proteccién, debera garantizar que
cada trabajador reciba una formacion teérica y practica, suficiente y adecuada, en materia
preventiva, a la contratacién, y cuando ocurran cambios en los equipos, tecnologias o
funciones que desemperie.

Tal formacion estara centrada especificamente en su puesto o funcién y debera adaptarse
a la evolucion de los riesgos y a la aparicion de otros nuevos. Incluso debera repetirse si se
considera necesario.

La formacion referenciada debera impartirse, siempre que sea posible, dentro de la jornada
de trabajo, o en su defecto, en otras horas pero con descuento en aquella del tiempo
invertido en la misma. Puede impartirla la empresa con sus medios propios o con otros
concertados, pero su coste nunca recaera en los trabajadores.

Si se trata de personas que van a desarrollar en la Empresa funciones preventivas de los
niveles basico, intermedio o superior, el R.D. 39/97 por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion indica, en sus Anexos Il al VI, los contenidos minimos de los
programas formativos a los que habra de referirse la formaciéon en materia preventiva.
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Segun lo dispuesto en el Art. 19 de la Ley de prevencion de riesgos laborales, todos los
trabajadores deben recibir al inicio de su actividad formacion suficiente y adecuada en
materia de prevencion de riesgos laborales.

Las actividades de formacion deberan tener como referencia el contenido de la informacion
entregada, descrita en el apartado anterior, ademas se debe seguir la siguiente relacion de
aspectos, originados del andlisis realizado en la evaluacién de riesgos:

- Riesgos procedentes de las actividades desarrolladas (relacionadas con los lugares
de trabajo, equipos y maquinaria, procedimientos de trabajo y sustancias
manipuladas).

- Medidas de emergencia: botiquin, primeros auxilios, teléfonos de emergencia.

- De estas actividades de formacidén quedara constancia por escrito.

9.2 Disposiciones minimas de seguridad y salud que deberan
aplicarse en las obras

9.2.1 Disposiciones minimas generales relativas a los lugares de trabajo en
las obras.

Observacion preliminar: las obligaciones previstas en la presente parte del anexo se
aplicaran siempre que lo exijan las caracteristicas de la obra o de la actividad, las
circunstancias o cualquier riesgo.

A. Ambito de aplicacién de la parte A: la presente parte del anejo sera de aplicacion a la
totalidad de la obra, incluidos los puestos de trabajo en las obras en el interior y en el
exterior de los locales.

B. Estabilidad y solidez:

Debera procurarse de modo apropiado y seguro, la estabilidad de los materiales y equipos
y, en general, de cualquier elemento que en cualquier desplazamiento pudiera afectar a la
seguridad y la salud de los trabajadores.

El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una resistencia
suficiente solo se autorizara en caso de que se proporcionen equipos 0 medios apropiados
para que el trabajo se realice de manera segura.

C. Instalaciones de suministro y reparto de energia.

La instalacién eléctrica de los lugares de trabajo en las obras debera ajustarse a lo
dispuesto en su normativa especifica.

En todo caso, y a salvo de disposiciones especificas de la normativa citada, dicha
instalacién debera satisfacer las condiciones que se sefnalan en los siguientes puntos de
este apartado.

Las instalaciones deberan proyectarse, realizarse y utilizarse de manera que no entrafien
ningun peligro de incendio ni de explosiéon y de modo que las personas estén debidamente
protegidas contra los riesgos de electrocucion por contacto directo o indirecto.
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El proyecto, la realizacion y la eleccién del material y de los dispositivos de proteccién
deberan tener en cuenta el tipo y la potencia de la energia suministrada, las condiciones de
los factores externas y la competencia de las personas que tengan acceso a partes de la
instalacion.

D. Vias y salidas de emergencia:

Las vias y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y desembocar lo mas
directamente posible en una zona de seguridad. En caso de peligro, todos los lugares de
trabajo deberan poder evacuarse rapidamente y en condiciones de maxima seguridad para
los trabajadores.

El ndmero, la distribucion y las dimensiones de las vias y salidas de emergencia
dependeran del uso de los equipos y de las dimensiones de la obra y de los locales,
asi como del numero maximo de personas que pueda estar presente en ellos.

Las vias y salidas especificas deberan sefalizarse conforme al R.D. 485/97.
Dicha senalizacion debera fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.

Las vias y salidas de emergencia, asi como las de circulacién y las puertas que den
acceso a ellas, no deberan estar obstruidas por ningun objeto para que puedan ser
utilizadas sin trabas en ningin momento.

E. Deteccion y lucha contra incendios:

Se dispondra de un numero suficiente de dispositivos contra incendios (2 extintores polvo
ABC de 9 kg vy, si fuere necesario, detectores y sistemas de alarma).

Dichos dispositivos deberan revisarse y mantenerse con regularidad. Deberan realizarse
peribdicamente pruebas y ejercicios adecuados.

F. Ventilacion:

Teniendo en cuenta los métodos de trabajo y las cargas fisicas impuestas a los
trabajadores, estos deberan disponer de aire limpio en cantidad suficiente.

G. Exposicion a riesgos particulares:

Los trabajadores no estaran expuestos a fuertes niveles de ruido, ni a factores externos
nocivos (gases, vapores, polvos).

H. Temperatura: debe ser adecuada para el organismo humano durante el tiempo de
trabajo, teniendo en cuenta el método de trabajo y la carga fisica impuesta.

l.  lluminacion:

Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacién de obras deberan disponer
de suficiente iluminacién natural (si es posible) y de una iluminacién artificial adecuada

durante la noche y cuando no sea suficiente la natural. Se utilizaran portatiles antichoque y
el color utilizado no debe alterar la percepcién de los colores de las sefales o paneles.

Las instalaciones de iluminacién de los locales, las vias y los puestos de trabajo deberan
colocarse de manera que no creen riesgos de accidentes para los trabajadores.

J. Puertas y portones:
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Las puertas deberan funcionar sin producir riesgos para los trabajadores y podran abrirse
manualmente en caso de averias.

K. Espacio de trabajo: Las dimensiones del puesto de trabajo deberan calcularse de tal
manera que los trabajadores dispongan de la suficiente libertad de movimientos para sus
actividades, teniendo en cuenta la presencia de todo el equipo y material necesario.

L. Primeros auxilios.

Sera responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse
en todo momento por personal con la suficiente formacién para ello. Asimismo, deberan
adoptarse medidas para garantizar la evacuacion, a fin de recibir cuidados médicos, de los
trabajadores accidentados o afectados por una indisposicion repentina.

Por el tamano de la obra, no se requiere contar con local para primeros auxilios.

No obstante se debera disponer de material de primeros auxilios, debidamente sefalizado y
de facil acceso. Una sefializacion claramente visible debera indicar la direccién y el numero
de teléfono del servicio local de urgencia.

M. Mujeres embarazadas y madres lactantes: Las mujeres embarazadas y las madres
lactantes deberan tener la posibilidad de descansar tumbadas en condiciones adecuadas.

N. Trabajadores minusvalidos: Los lugares de trabajo deberan estar acondicionados
teniendo en cuenta en su caso, a los trabajadores minusvalidos.

O. Disposiciones varias:

Los accesos y el perimetro de la obra deberan sefalizarse y destacarse de manera que
sean claramente visibles e identificables.

En la obra, los trabajadores deberan disponer de agua potable y, en su caso, de otra bebida
apropiada no alcohdlica en cantidad suficiente, tanto en los locales que ocupen como cerca
de los puestos de trabajo.

Los trabajadores deberan disponer de instalaciones para poder comer y, en su caso para
preparar sus comidas en condiciones de seguridad y salud.

9.2.2 Disposiciones minimas especificas relativas a puestos de trabajo en
las obras en el exterior de los locales.

Observacion preliminar: las obligaciones previstas en la presente parte del anejo se
paliaran siempre que lo exijan las caracteristicas de la obra o de la actividad las
circunstancias o cualquier riesgo.

A.- Estabilidad y solidez:

Los puestos de trabajo mdviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel del suelo
deberan ser sélidos y estables teniendo en cuenta:

El nUmero de trabajadores que los ocupen.
Las cargas maximas que, en su caso, puedan tener que soportar, asi como su distribucion.

Los factores externos que pudieran afectarles.
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En caso de que los soportes y los demas elementos de estos lugares de trabajo no
poseyeran estabilidad propia, se deberan garantizar su estabilidad mediante elementos de
fijacion apropiados y seguros con el fin de evitar cualquier desplazamiento inesperado o
involuntario del conjunto o departe de dichos puestos de trabajo.

Debera verificarse de manera apropiada la estabilidad y la solidez, y especialmente
después de cualquier modificacidén de la altura o de la profundidad del puesto de trabajo.

B.- Caida de objetos:

Los trabajadores deberan estar protegidos contra la caida de objetos 0 materiales, para ello
se utilizaran siempre que sea técnicamente posible, medidas de proteccidn colectiva.

Cuando sea necesario, se estableceran pasos cubiertos o se impedira el acceso a las
zonas peligrosas.

Los materiales de acopio, equipos y herramientas de trabajo deberan colocarse o
almacenarse de forma que se evite su desplome, caida o vuelco.

C.- Caidas de altura:

Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y aberturas
existentes en los pisos de las obras, que supongan para los trabajadores un riesgo de caida
de altura superior a 2 metros, se protegeran mediante barandillas u otro sistema de
proteccién colectiva de seguridad equivalente. Las barandillas seran resistentes, tendran
una altura minima de 90 centimetros y dispondran de un reborde de proteccidén, un
pasamanos y una proteccion intermedia que impidan el paso o deslizamiento de los
trabajadores.

Los trabajos en altura sélo podran efectuase en principio, con la ayuda de equipos
concebidos para el fin o utilizando dispositivos de proteccién colectiva, tales como
barandillas, plataformas o redes de seguridad. Si por la naturaleza del trabajo ello no fuera
posible, deberan disponerse de medios de acceso seguros y utilizarse cinturones de
seguridad con anclaje u otros medios de proteccion equivalente.

La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios de
proteccion deberan verificarse previamente a su uso, posteriormente de forma periddica y
cada vez que sus condiciones de seguridad puedan resultar afectadas por una
modificacién, periodo de no utilizacién o cualquier otra circunstancia.

D.- Factores atmosféricos: Debera protegerse a los trabajadores contra las inclemencias
atmosféricas que puedan comprometer su seguridad y su salud.

E.- Andamios y escaleras:

Los andamios deberan proyectarse, construirse y mantenerse convenientemente de
manera que se evite que se desplomen o se desplacen accidentalmente.

Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberan
construirse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las personas tengan o estén
expuestas a caidas de objetos. A tal efecto, sus medidas de ajustara al numero de
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trabajadores que vayan a utilizarlos. Los andamios deberan ir inspeccionados por una
persona competente:

Antes de su puesta en servicio.
A intervalos regulares en lo sucesivo.

Después de cualquier modificacién, periodo de no utilizacién, exposicién a la intemperie,
sacudidas sismicas o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar a su
resistencia o a su estabilidad.

Los andamios moviles deberan asegurarse contra los desplazamientos involuntarios.

G.- Las escaleras de mano deberan cumplir las condiciones de disefio y utilizacién
senaladas en el Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

F.- Aparatos elevadores:

Los aparatos elevadores y los accesorios de izado utilizados en la obra, deberan ajustarse
a lo dispuesto en su normativa especifica. En todo caso, y a salvo de disposiciones
especificas de la normativa citada, los aparatos elevadores y los accesorios de izado
deberan satisfacer las condiciones que se sefalan en los siguientes puntos de este
apartado.

- Los aparatos elevadores y los accesorios de izado incluido sus elementos
constitutivos, sus elementos de fijacion, anclaje y soportes, deberan:

- Ser de buen diseno y construccién y tener una resistencia suficiente para el uso al
que estén destinados.

- Instalarse y utilizarse correctamente.

- Ser manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formacién
adecuada.

- En los aparatos elevadores y en los accesorios de izado se deberd colocar de
manera visible, la indicacion del valor de su carga maxima.

- Los aparatos elevadores lo mismo que sus accesorios no podran utilizarse para fines
distintos de aquéllos a los que estén destinados.

G.- Vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulaciéon de materiales:

Los vehiculos y maquinaria para movimiento de tierra y manipulacién de materiales
deberan ajustarse a lo dispuesto en su normativa especifica. En todo caso y a salvo de
disposiciones especificas de la normativa citada, los vehiculos y maquinaria para
movimiento de tierras y manipulaciéon de materiales deberan satisfacer las condiciones que
se sefalan en los siguientes puntos de este apartado. Todos los vehiculos y toda
maquinaria para movimientos de tierras y para manipulacién de materiales deberan:

- Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuanto, en la medida de lo posible,
los principios de la ergonomia.

- Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
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- Utilizarse correctamente.
Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimientos de
tierras y manipulacién de materiales deberan recibir una formacion especial.

Deberan adoptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en el
agua vehiculos o maquinarias para movimientos de tierras y manipulacion de materiales.
Cuando sea adecuado, las maquinarias para movimientos de tierras y manipulacion de
materiales deberan estar equipadas con estructuras concebidas para proteger el conductor
contra el aplastamiento, en caso de vuelco de la maquina, y contra la caida de objetos.

H.- Instalaciones, maquinas y equipo:

Las instalaciones, maquinas y equipos utilizados en las obras deberan ajustarse a lo
dispuesto en su normativa especifica. En todo caso, y a salvo de las disposiciones
especificas de la normativa citada, las instalaciones, maquina y equipos deberan satisfacer
las condiciones que se sefnalan en los siguientes puntos de este apartado:

Las instalaciones, maquinas y equipos incluidas las herramientas manuales o sin motor,
deberan:

- Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta en la medida de lo posible,
los principios de la ergonomia.

- Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
- Utilizarse exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefados.
- Ser manejados por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada.

l.- Instalaciones de distribucidén de energia:

Deberan verificarse y mantenerse con regularidad las instalaciones de distribucion
de energia presentes en la obra, en particular las que estén sometidas a factores externos.
Las instalaciones existentes antes del comienzo de la obra deberan estar
localizadas, verificadas y sefalizadas claramente.

Cuando existen lineas de tendido eléctrico aéreas que puedan afectar a la seguridad en la
obra serd necesario desviarlas fuera del recinto de la obra o dejarlas sin tensién. Si esto no
fuera posible, se colocaran barreras o avisos para que los vehiculos y las instalaciones se
mantengan alejados de las mismas. En caso de que vehiculos de la obra tuvieran que
circular bajo el tendido se utilizaran una sefializaciéon de advertencia y una protecciéon de
delimitacién de altura.

Al intervenir en instalaciones eléctricas realizando trabajos sin tension; se seguiran al
menos tres de las siguientes reglas (cinco reglas de oro de la seguridad eléctrica):

12 Desconexion. Corte efectivo

22 Prevenir cualquier posible realimentacion. Bloqueo y sefalizacién
32 Verificar ausencia de tension

42 Puesta a tierra y cortocircuito

52 Senalizacién de la zona de trabajo
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9.3 Medidas de prevencion en el manejo de cargas y pesos

9.3.1 Manipulacion manual de cargas

9.3.1.1 Directrices generales para la prevencion de riesgos dorsolumbares

En la aplicacién de lo dispuesto en el anexo del R.D. 487/97 se tendran en cuenta, en su
caso, los métodos o criterios a que se refiere el apartado 3 del articulo 5 del Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion.

1. Caracteristicas de la carga.

La manipulacibn manual de una carga puede presentar un riesgo, en particular
dorsolumbar, en los casos siguientes:

Cuando la carga es demasiado pesada o demasiado grande.
Cuando es voluminosa o dificil de sujetar.
Cuando esté en equilibrio inestable o su contenido corre el riesgo de desplazarse.

Cuando esta colocada de tal modo que debe sostenerse o manipularse a distancia
del tronco o con torsién o inclinacién del mismo.

Cuando la carga, debido a su aspecto exterior o a su consistencia, puede ocasionar
lesiones al trabajador, en particular en caso de golpe.

2. Esfuerzo fisico necesario.

Un esfuerzo fisico puede entrafiar un riesgo, en particular dorsolumbar, en los casos
siguientes:

Cuando es demasiado importante.

Cuando no puede realizarse mas que por un movimiento de torsion o de flexién del
tronco.

Cuando puede acarrear un movimiento brusco de la carga.
Cuando se realiza mientras el cuerpo esta en posicién inestable.

Cuando se trate de alzar o descender la carga con necesidad de modificar el agarre.

3. Caracteristicas del medio de trabajo.

Las caracteristicas del medio de trabajo pueden aumentar el riesgo, en particular
dorsolumbar en los casos siguientes:

Cuando el espacio libre, especialmente vertical, resulta insuficiente para el ejercicio
de la actividad de que se trate.

Cuando el suelo es irregular y, por tanto, puede dar lugar a tropiezos o bien es
resbaladizo para el calzado que lleve el trabajador.

Cuando la situacion o el medio de trabajo no permite al trabajador la manipulacién
manual de cargas a una altura segura y en una postura correcta.
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Cuando el suelo o el plano de trabajo presentan desniveles que implican la
manipulacion de la carga en niveles diferentes.

Cuando el suelo o el punto de apoyo son inestables.
Cuando la temperatura, humedad o circulacién del aire son inadecuadas.
Cuando la iluminacién no sea adecuada.

Cuando exista exposicion a vibraciones.

4. Exigencias de la actividad.

La actividad puede entrafar riesgo, en particular dorsolumbar, cuando implique una o varias
de las exigencias siguientes:

Esfuerzos fisicos demasiado frecuentes o prolongados en los que intervenga en
particular la columna vertebral.

Periodo insuficiente de reposo fisioldégico o de recuperacion.
Distancias demasiado grandes de elevacion, descenso o transporte.

Ritmo impuesto por un proceso que el trabajador no pueda modular.

5. Factores individuales de riesgo.

Constituyen factores individuales de riesgo:

La falta de aptitud fisica para realizar las tareas en cuestion.

La inadecuacion de las ropas, el calzado u otros efectos personales que lleve el
trabajador.

La insuficiencia o inadaptacién de los conocimientos o de la formacion.

La existencia previa de patologia dorsolumbar.

9.3.1.2 Medidas preventivas para la manipulaciéon manual de cargas

No se manipulardn manualmente por un solo trabajador mas de 25 Kg.
Para el levantamiento de una carga es obligatorio lo siguiente:

Asentar los pies firmemente manteniendo entre ellos una distancia similar a la
anchura de los hombros, acercandose lo més posible a la carga.

Flexionar las rodillas, manteniendo la espalda erguida.
Agarrar el objeto firmemente con ambas manos si es posible.
El esfuerzo de levantar el peso lo debe realizar los musculos de las piernas.

Durante el transporte, la carga debe permanecer lo mas cerca posible del cuerpo,
debiendo evitarse los giros de la cintura.

Para el manejo de cargas largas por una sola persona se actuara segun los
siguientes criterios preventivos:

Llevara la carga inclinada por uno de sus extremos, hasta la altura del hombro.
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Es

Avanzara desplazando las manos a lo largo del objeto, hasta llegar al centro de
gravedad de la carga.

Se colocara la carga en equilibrio sobre el hombro.

Durante el transporte, mantendra la carga en posicion inclinada, con el extremo
delantero levantado.

Es obligatoria la inspeccién visual del objeto pesado a levantar para eliminar aristas
afiladas.

Es obligatorio el empleo de un codigo de sefales cuando se ha de levantar un objeto
entre varios, para aportar el esfuerzo al mismo tiempo. Puede ser cualquier sistema
a condicién de que sea conocido o convenido por el equipo.

9.3.2 Manipulacion de cargas con la grua

En todas aquellas operaciones que conlleven el empleo de aparatos elevadores, es
recomendable la adopcién de las siguientes normas generales:

Senalar de forma visible la carga maxima que pueda elevarse mediante el aparato
elevador utilizado.

Acoplar adecuados pestillos de seguridad a los ganchos de suspensién de los
aparatos elevadores.

Emplear para la elevacion de materiales recipientes adecuados que los contengan, o
se sujeten las cargas de forma que se imposibilite el desprendimiento parcial o total
de las mismas.

Las eslingas llevaran placa de identificacion donde constara la carga maxima para la
cual estan recomendadas.

De utilizar cadenas estas seran de hierro forjado con un factor de seguridad no
inferior a 5 de la carga nominal maxima. Estaran libres de nudos y se enrollaran en
tambores o polichas adecuadas.

Para la elevacion y transporte de piezas de gran longitud se emplearan palonniers o
vigas de reparto de cargas, de forma que permita esparcir la luz entre apoyos,
garantizando de esta forma la horizontalidad y estabilidad.

El gruista antes de iniciar los trabajos comprobara el buen funcionamiento de los
finales de carrera. Si durante el funcionamiento de la gria se observara inversion de
los movimientos, se dejara de trabajar y se dara cuenta inmediata a la Direccidon
Técnica de la obra.

9.4 Senalizacion general de Seguridad y Salud

necesario establecer el Centro de Trabajo un sistema de sefalizacion de Seguridad y
Salud a efecto de llamar la atencion de forma rpida e inteligible sobre objetos y situaciones
susceptibles de provocar peligros determinados, asi como para indicar el emplazamiento de
dispositivos que tengan importancia desde el punto de vista de la Seguridad.
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Deberan senalizar las obras de acuerdo con lo dispuesto en el Real Decreto de 14 de Abril
de 1.997, n® 485/1997, BOE del 23, "Senalizacion de Seguridad y Salud en el Trabajo".

Las senales de Seguridad y los simbolos a utilizar seran referidas en el apartado de
"Planos y Detalles".

En la obra la sefializacién sera necesaria en:
- Accesos a la obra.
- Circulacién en el interior de la misma (horizontal y vertical)
- Lugares de trabajo (tajos).
En las circulaciones interiores:
- Peligro cargas suspendidas.
- Peligro maniobra de camiones.
- Situacion de botiquin.
- Situacion de instalaciones de bienestar e higiene.
- Entrada obligatoria a zona de trabajo.

- Tablén de anuncios.

9.5 Vigilancia de la salud

Indica la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (ley 31/95 de 8 de Noviembre), en su
Art.. 22 que el Empresario debera garantizar a los trabajadores a su servicio la vigilancia
periddica de su estado de salud en funcién de los riesgos inherentes a su trabajo. Esta
vigilancia solo podra llevarse a efecto con el consentimiento del trabajador exceptuandose,
previo informe de los representantes de los trabajadores, los supuestos en los que la
realizacion de los reconocimientos sea imprescindible para evaluar los efectos de las
condiciones de trabajo sobre la salud de los trabajadores o para verificar si el estado de la
salud de un trabajador puede constituir un peligro para si mismo, para los demas
trabajadores o para otras personas relacionadas con la empresa o cuando esté establecido
en una disposicién legal en relacion con la proteccion de riesgos especificos y actividades
de especial peligrosidad.

En todo caso se optara por aquellas pruebas y reconocimientos que produzcan las minimas
molestias al trabajador y que sean proporcionadas al riesgo.

Las medidas de vigilancia de la salud de los trabajadores se llevaran a cabo respetando
siempre el derecho a la intimidad y a la dignidad de la persona del trabajador y la
confidencialidad de toda la informacion relacionada con su estado de salud. Los resultados
de tales reconocimientos seran puestos en conocimiento de los trabajadores afectados y
nunca podran ser utilizados con fines discriminatorios ni en perjuicio del trabajador.

El acceso a la informacion meédica de caracter personal se limitara al personal médico y a
las autoridades sanitarias que lleven a cabo la vigilancia de la salud de los trabajadores, sin
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que pueda facilitarse al empresario 0 a otras personas sin conocimiento expreso del
trabajador.

No obstante lo anterior, el empresario y las personas u érganos con responsabilidades en
materia de prevencidn seran informados de las conclusiones que se deriven de los
reconocimientos efectuados en relacion con la aptitud del trabajador para el desemperio del
puesto de trabajo o con la necesidad de introducir o mejorar las medidas de prevencion y
proteccion, a fin de que puedan desarrollar correctamente sus funciones en materias
preventivas.

En los supuestos en que la naturaleza de los riesgos inherentes al trabajo lo haga
necesario, el derecho de los trabajadores a la vigilancia periédica de su estado de salud
debera ser prolongado mas alla de la finalizacién de la relacién laboral, en los términos que
legalmente se determinen.

Las medidas de vigilancia y control de la salud de los trabajadores se llevaran a cabo por
personal sanitario con competencia técnica, formacién y capacidad acreditada.

El R.D. 39/97 de 17 de Enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, establece en su Art. 37.3 que los servicios que desarrollen funciones de
vigilancia y control de la salud de los trabajadores deberan contar con un médico
especialista en Medicina del Trabajo o Medicina de Empresa y un ATS/DUE de empresa,
sin perjuicio de la participacién de otros profesionales sanitarios con competencia técnica,
formacién y capacidad acreditada.

La actividad a desarrollar debera abarcar:

- Evaluacion inicial de la salud de los trabajadores después de la incorporacién al
trabajo o después de la asignaciéon de tareas especificas con nuevos riesgos para la
salud.

- Evaluacion de la salud de los trabajadores que reanuden el trabajo tras una ausencia
prolongada por motivos de salud, con la finalidad de descubrir sus eventuales
origenes profesionales y recomendar una accion apropiada para proteger a los
trabajadores. Y, finalmente, una vigilancia de la salud a intervalos periddicos.

La vigilancia de la salud estara sometida a protocolos especificos u otros medios existentes
con respecto a los factores de riesgo a los que esté sometido el trabajador. La periodicidad
y contenido de los mismos se establecera por la Administracion oidas las sociedades
cientificas correspondientes. En cualquier caso incluiran historia clinico-laboral, descripcion
detallada del puesto de trabajo, tiempo de permanencia en el mismo y riesgos detectados y
medidas preventivas adoptadas. Debera contener, igualmente, descripcion de los anteriores
puestos de trabajo, riesgos presentes en los mismos y tiempo de permanencia en cada uno
de ellos.

El personal sanitario del servicio de prevencion debera conocer las enfermedades que se
produzcan entre los trabajadores y las ausencias al trabajo por motivos de salud para poder
identificar cualquier posible relacion entre la causa y los riesgos para la salud que puedan
presentarse en los lugares de trabajo.
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Este personal prestara los primeros auxilios y la atencién de urgencia a los trabajadores
victimas de accidentes o alteraciones en el lugar de trabajo.

El Art. 14 del Anexo Il A del R.D. 1627/97 de 24 de Octubre de 1.997 por el que se
establecen las condiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion,
indica las caracteristicas que debe reunir el lugar adecuado para la practica de los primeros
auxilios que habran de instalarse en aquellas obras en las que por su tamaro o tipo de
actividad asi lo requieran.

9.6 Centros asistenciales

En lugar visible de las instalaciones de obra, se expondra un cartel indicativo con las
direcciones y teléfonos de emergencia: Hospitales, Centros de Salud, Urgencias,
Ambulancias, Mutua, Bomberos, Policia, Guardia Civil, Policias Autonémicas, Companias
propietarias de los distintos servicios afectados, etc.

9.7 Botiquin

Se dispondra de un botiquin principal con los medios necesarios para efectuar las curas de
urgencia en caso de accidente o lesion. El botiquin se situara en lugar bien visible de la
obra y convenientemente sefializado. En caso de que éste quede alejado de algunos
puntos de la obra, se dispondra de botiquines portatiles de manera que queden satisfechas
las necesidades de los trabajadores.

Los Botiquines estaran a cargo de la persona mas capacitada designada por la empresa.
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10.

Legislacion, normativas y convenios de aplicacion al
presente estudio

10.1 Legislacion

Real Decreto 2291/1985, de 8 noviembre, que aprueba el Reglamento de Aparatos
de Elevacién y Manutencion.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones
para la comercializacién y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de
proteccioén individual.

Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones
de aplicacion de la directiva del consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de
las legislaciones de los estados miembros.

Orden de 16 de mayo de 1994 por la que se modifica el periodo transitorio
establecido en el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se
regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria
de los equipos de proteccién individual.

Real Decreto Legislativo 1/1995, de 24 de marzo, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores.

Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el R.D. 1407/1992,
de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacion y
libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, Ley 31/1995, de 8 de Noviembre

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo". (B.O.E. n® 97, de 23 de abril).

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. (B.O.E. n® 97, de 23 de
abril).

Real Decreto 487/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la manipulacion manual de cargas, que entrafie riesgos, en
particular dorsolumbares, para los trabajadores. (B.O.E. n® 97, de 23 de abril).

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el
trabajo.
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- Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion
individual.

- Correccion de erratas del R.D. 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccion individual.

- Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los trabajadores de los equipos
de trabajo. (B.O.E. n? 188, de 7 de agosto).

- Real Decreto 1627/97, de 24 de Octubre: disposiciones minimas de seguridad y
salud en las obras de construccion.

- Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, por el que se modifica el R.D. 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.
(B.O.E. n® 104, de 1/5/1998).

- Ley 50/1998, de 30 de diciembre, de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden
Social.

- Real Decreto 1124/2000, de 16 de Junio, por el que se modifica el Real Decreto
665/1997, de 12 de Mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

- Real Decreto 5/2000, de 4 de agosto por el que se aprueba el texto refundido de la
Ley sobre infracciones y sanciones en el orden de lo Social.

- Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de
los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el
trabajo.

- Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la
proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.
(B.O.E. n® 148 de 21 de junio de 2001).

- Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento
electrotécnico para baja tension.

- Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto
modificado y refundido de la Instruccidén técnica complementaria «MIE-AEM-4» del
Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion, referente a grias méviles
autopropulsadas.

- Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la Prevencion
de Riesgos Laborales.

- Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevenciéon de Riesgos Laborales, en materia
de coordinacion de actividades empresariales.
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Real Decreto 2177/2004 de 12 de noviembre por el que se modifica el Real Decreto
1215/1997 de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién de los trabajadores de los equipos de trabajo, en
materia de trabajos temporales en altura. BOE. nim. 274 de 13 de noviembre.

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse
de la exposicion a vibraciones mecéanicas

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al
ruido.

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccion.

Real Decreto 1.109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006,
de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccién.

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para
la comercializacién y puesta en servicio de las maquinas.

Real Decreto 299/2016, de 22 de julio, sobre la proteccién de la salud y la seguridad
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a campos
electromagnéticos

10.2 Normas

Norma UNE 81 707 85 Escaleras portatiles de aluminio simples y de extension.
Norma UNE 81 002 85 Protectores auditivos. Tipos y definiciones.

Norma UNE 81 101 85 Equipos de proteccion de la vision. Terminologia.
Clasificacion y uso.

Norma UNE 81 200 77 Equipos de proteccion personal de las vias respiratorias.
Definicion y clasificacion.

Norma UNE 81 208 77 Filtros mecanicos. Clasificacién. Caracteristicas y requisitos.
Norma UNE 81 250 80 Guantes de proteccion. Definiciones y clasificacion.

Norma UNE 81 304 83 Calzado de seguridad. Ensayos de resistencia a la
perforacién de la suela.

Norma UNE 81 353 80 Cinturones de seguridad. Clase A: Cinturon de sujecion.
Caracteristicas y ensayos.

Norma UNE 81 650 80 Redes de seguridad. Caracteristicas y ensayos.
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Norma UNE-EN 13374 Sistemas provisionales de proteccibn de borde.
Especificaciones del producto, métodos de ensayo.

Norma UNE 58921:2002 IN. Instrucciones sobre plataformas elevadoras para
personas.

10.3 Convenios

Convenio n ° 62 de la OIT de 23/6/37 relativo a prescripciones de seguridad en la
industria de la edificacion. Ratificado por Instrumento de 12/6/58. (BOE de 20/8/59).

Convenio n° 167 de la OIT de 20/6/88 sobre seguridad y salud en la industria de la
construccion.

Convenio n° 119 de la OIT de 25/6/63 sobre proteccion de maquinaria. Ratificado por
Instruccién de 26/11/71.(BOE de 30/11/72).

Convenio n° 155 de la OIT de 22/6/81 sobre seguridad y salud de los trabajadores y
medio ambiente de trabajo. Ratificado por Instrumento publicado en el BOE de
11/11/85.

Convenio n° 127 de la OIT de 29/6/67 sobre peso maximo de carga transportada por
un trabajador. (BOE de 15/10/70).

Convenio Colectivo Provincial de la Construccién.

El autor del EBSS:

Fechay lugar:
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DOCUMENTO N@1
ANEJOS A LA MEMORIA

Anejo n®5: Calculo de cimentacion

Terreno con alta capacidad portante
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1. Introduccion

El calculo de esta cimentacién es valido para terrenos cuya tensién admisible sea superior
a 3 kg/cmz2.

La cimentacion del edificio principal consiste en una zapata corrida de 50 cm de ancho y 30
cm de canto de hormigén armado. Se elimina la capa de terreno superficial y blando hasta
llegar a la capa competente mediante un pozo de hormigén en masa.

HA—25 /B./20 /Tla

|
16DSDIerc|
50‘} Harmigén -
1%DEHCDCthD
i ' Poze de hormig@n =n masa
IR
S00

CIMENTACION EDIFICIO
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2. Calculo de las cimentaciones

2.1 Programas de ordenador utilizados
Para el calculo de las cimentaciones se ha utilizado el médulo de elementos de cimentacion
del programa CYPE v2016.c.

2.2 Cimentacion edificio

Se utilizan los esfuerzos (por metro lineal) ponderados obtenidos en los paneles de la
fachada del modelo de calculo para el dimensionamiento de la zapata corrida.

2.2.1 Datos generales
Hormigon: HA-25, Yc=1.5
Acero: B500 S, Ys=1.15
Recubrimiento (superior) : 3.00 cm
Recubrimiento (inferior) : 3.00 cm
Recubrimiento (lateral) : 3.00 cm
Recubrimiento (frontal) : 3.00 cm
Recubrimiento (arranques) : 5.00 cm
Tamafo maximo del arido: 20.0 mm
Espesor hormigén limpieza: 10.0 cm
Tensién admisible en situaciones persistentes: 0.350 MPa
Tensién admisible en situaciones accidentales: 0.400 MPa
Acero laminado: S235
Acero de pernos: B 500 S, Ys = 1.15 (corrugado)

Estados limite

E.L.U. de rotura. Hormigdén en cimentaciones CTE

Cota de nieve: Altitud inferior o igual a 1000
m

E.L.S. Fisuracion. Hormigdn en cimentaciones CTE
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Cota de nieve: Altitud inferior o igual a 1000
m

E.L.U. de rotura. Acero laminado CTE

Cota de nieve: Altitud inferior o igual a 1000

m
Tensiones sobre el terreno Acciones caracteristicas
2.2.2 Descripcion
Referencias/ Geometria Armado
P-1 Zapata rectangular centrada/Sup X: 2012¢/30

Ancho zapata X: 100.0 cm Sup Y: 4012¢/30
Ancho zapata Y: 50.0 cm  |Inf X: 3012¢/20
Canto: 30.0 cm InfY: 5@12¢/20

2.2.3 Descripcion de cargas

Referencias/Peso propio SC

P-1 Axil: 75.00 kN Axil: 55.00 kN
Momento X: 0.00 kN-m/Momento X: 0.00 kN-m
Momento Y: 0.00 kN-m/Momento Y: 0.00 kN-m
Cortante X: 0.00 kN  Cortante X: 0.00 kN
Cortante Y: 0.00 kN  Cortante Y: 7.50 kN
Torsor: 0.00 kN-m Torsor: 0.00 kN-m
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2.3 Comprobacion

Referencia: P-1

Dimensiones: 100 x 50 x 30

Armados: Xi:@12¢/20 Yi:d12c/20 Xs:312¢/30 Ys:312¢/30

Comprobacién Valores Estado

Tensiones sobre el terreno:

Criterio de CYPE Ingenieros

- Tensién media en situaciones persistentes: Maximo: 0.35 MPa

Calculado: 0.267323 MPa  |Cumple

- Tension maxima en situaciones persistentes: | Maximo: 0.437428 MPa

Calculado: 0.321278 MPa Cumple

Vuelco de la zapata:
- En direccion X (7 No procede
- En direccion Y:

Si el % de reserva de seguridad es mayor que
cero, quiere decir que los coeficientes de
seguridad al vuelco son mayores que los
valores estrictos exigidos para todas las

combinaciones de equilibrio. Reserva seguridad: 1093.9 %|Cumple

M Sin momento de vuelco

Flexion en la zapata:

- En direccion X: Momento: 0.00 kN-m Cumple
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Referencia: P-1

Dimensiones: 100 x 50 x 30

Armados: Xi:d12¢/20 Yi:312¢/20 Xs:312¢/30 Ys:312¢/30

Comprobacién Valores Estado

- En direccion Y: Momento: 9.22 KN-m Cumple

Cortante en la zapata:
- En direccion X: Cortante: 0.00 kN Cumple

- En direccion Y: Cortante: 0.00 kN Cumple

Compresion oblicua en la zapata:
- Situaciones persistentes: Maximo: 5000 kN/m?

Criterio de CYPE Ingenieros Calculado: 356.1 kN/m2 Cumple

Canto minimo: Minimo: 25 cm

Articulo 58.8.1 de la norma EHE-08 Calculado: 30 cm Cumple

Espacio para anclar arranques en cimentacion: Minimo: 0 cm

-P-1: Calculado: 25 cm Cumple

Cuantia geométrica minima:

Articulo 42.3.5 de la norma EHE-08 Minimo: 0.0009
- Armado inferior direccion X: Calculado: 0.0019 Cumple
- Armado superior direccién X: Calculado: 0.0013 Cumple
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Terreno con alta capacidad portante

Referencia: P-1

Dimensiones: 100 x 50 x 30

Armados: Xi:d12¢/20 Yi:312¢/20 Xs:312¢/30 Ys:312¢/30

Comprobacién Valores Estado
- Armado inferior direccion Y: Calculado: 0.0019 Cumple
- Armado superior direccién Y: Calculado: 0.0013 Cumple
Cuantia minima necesaria por flexién:

- Armado inferior direccion Y: Minimo: 0.0005

Articulo 42.3.2 de la norma EHE-08 Calculado: 0.0019 Cumple
Diametro minimo de las barras:

Recomendacién del Articulo 58.8.2 (norma

EHE-08) Minimo: 12 mm

- Parrilla inferior: Calculado: 12 mm Cumple
- Parrilla superior: Calculado: 12 mm Cumple
Separacién maxima entre barras:

Articulo 58.8.2 de la norma EHE-08 Maximo: 30 cm

- Armado inferior direccion X: Calculado: 20 cm Cumple
- Armado inferior direccion Y: Calculado: 20 cm Cumple
- Armado superior direccion X: Calculado: 30 cm Cumple
- Armado superior direccion Y: Calculado: 30 cm Cumple
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Terreno con alta capacidad portante

Referencia: P-1

Dimensiones: 100 x 50 x 30

Armados: Xi:d12¢/20 Yi:312¢/20 Xs:312¢/30 Ys:312¢/30

Documento n®1: Memoria-Anejos-Anejo n®5

Comprobacién Valores Estado
Separacién minima entre barras:
Criterio de CYPE Ingenieros, basado en: J.
Calavera. "Calculo de Estructuras de
Cimentacién". Capitulo 3.16 Minimo: 10 cm
- Armado inferior direccion X: Calculado: 20 cm Cumple
- Armado inferior direccion Y: Calculado: 20 cm Cumple
- Armado superior direccién X: Calculado: 30 cm Cumple
- Armado superior direccién Y: Calculado: 30 cm Cumple
Longitud de anclaje:
Criterio del libro "Calculo de estructuras de
cimentacion", J. Calavera. Ed. INTEMAC, 1991
- Armado inf. direccion X hacia der: Minimo: 0 cm

Calculado: 0 cm Cumple
- Armado inf. direccién X hacia izq: Minimo: 0 cm

Calculado: 0 cm Cumple
- Armado inf. direccion Y hacia arriba: Minimo: 15 cm

Calculado: 24 cm Cumple
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Terreno con alta capacidad portante

Referencia: P-1

Dimensiones: 100 x 50 x 30

Armados: Xi:d12¢/20 Yi:312¢/20 Xs:312¢/30 Ys:312¢/30

Comprobacién Valores Estado
- Armado inf. direccion Y hacia abajo: Minimo: 15 cm

Calculado: 24 cm Cumple
- Armado sup. direccion X hacia der: Minimo: 0 cm

Calculado: 0 cm Cumple
- Armado sup. direccién X hacia izq: Minimo: 0 cm

Calculado: 0 cm Cumple
- Armado sup. direccién Y hacia arriba: Minimo: 15 cm

Calculado: 24 cm Cumple
- Armado sup. direccidén Y hacia abajo: Minimo: 15 cm

Calculado: 24 cm Cumple
Longitud minima de las patillas: Minimo: 12 cm
- Armado inf. direccién X hacia der: Calculado: 24 cm Cumple
- Armado inf. direccion X hacia izq: Calculado: 24 cm Cumple
- Armado inf. direccién Y hacia arriba: Calculado: 24 cm Cumple
- Armado inf. direccion Y hacia abajo: Calculado: 24 cm Cumple
- Armado sup. direccion X hacia der: Calculado: 24 cm Cumple
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Terreno con alta capacidad portante

Referencia: P-1

Dimensiones: 100 x 50 x 30

Armados: Xi:d12¢/20 Yi:312¢/20 Xs:312¢/30 Ys:312¢/30

Comprobacién Valores Estado
- Armado sup. direccion X hacia izq: Calculado: 24 cm Cumple
- Armado sup. direccion Y hacia arriba: Calculado: 24 cm Cumple
- Armado sup. direccién Y hacia abajo: Calculado: 24 cm Cumple

Se cumplen todas las comprobaciones

2.4 Calculo de cimentacion de patio

El calculo de esta cimentacién es valido para terrenos cuya tensién admisible sea superior

a 0,75 kg/cmz2.

La cimentacién del edificio principal consiste en una losa cuadrada de 4,5 m de anchura y
longitud y 40 cm de canto de hormigén armado. Se elimina la capa de terreno superficial y
blando hasta llegar a la capa competente mediante un pozo de hormigdén en masa.

La cimentacion del cimbel lateral provisional consiste en una zapata corrida de hormigén en
masa de 20 cm de ancho y 20 cm de canto. De igual modo, se retirara el terreno blando
hasta alcanzar la capa resistente, rellenando el hueco con terreno compactado.
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2.4.1 Programas de ordenador utilizados
Para el calculo de las cimentaciones se ha utilizado el Prontuario Informatico del Hormigon
EHE-09

2.4.2 Cimentacion cimbel lateral

Se utilizan los esfuerzos (por metro lineal) ponderados obtenidos en los paneles de
la fachada del modelo del cimbel lateral. Los esfuerzos obtenidos para el
dimensionamiento son:

- PP:N=10,7 kN/m

Documento n?1: Memoria-Anejos-Anejo n°5 Paginad2 de 14



PROYECTO DE PRIMILLAR OPTIMIZADO CON PATIO Terreno con alta capacidad portante

- Viento: N =1,6 kN/m; V=1 kN/m
- SCU: 1,1 KN/m

Comprobaciones segun EHE:
- El area de la zapata de hormigdn en masa por metro es de 20-100 = 2000 cm?/m

- Axiles: Ae = Nd/(0,85-fcd) = (1,35-10,7+1,5-(1,6+1,1))/(0,85-13333) = 16,3 cm¥m ->
OK

- Cortantes: Ae = Vd/fct,d = (1,5-1)/(0,70-2,21/1,50) = 14,5 cm?/m -> OK
- Tensiones: Ae 2 N/s = 1340/3,5 = 382,86 cm?/m -> OK
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DOCUMENTO N¢1
ANEJOS A LA MEMORIA

Anejo n%6: Gestion de residuos
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1. Introduccion

1.1 Objeto

El presente anejo tiene por objeto establecer las condiciones y requisitos para la gestién de
los residuos generados y recogidos durante la ejecucién de las obras del proyecto, de
conformidad con lo establecido en la normativa vigente.

De acuerdo con el RD 105/2008, este anejo de gestidn de los residuos generados en
las obras proyectadas, conforme a lo dispuesto en el articulo 4, contiene:

Identificacion y estimacion de la cantidad de residuos que se generaran en la obra,
expresados en toneladas y en metros cubicos y codificados con arreglo a la lista
europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacidén de residuos y la lista europea de residuos.

Relacion de medidas para la prevencién de residuos en la obra objeto del proyecto.

Operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacion a que se destinaran los
residuos que se generaran en la obra.

Medidas para la separacion de los residuos en obra, en particular, para el
cumplimiento por parte del poseedor de los residuos, de la obligacién de separacion
establecida en el articulo 5 del citado Real Decreto 105/2008.

Planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacion v,
en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccién y
demolicién dentro de la obra.

Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto, en
relacion con el almacenamiento, manejo, separacidon y, en su caso, otras
operaciones de gestion de los residuos de construcciéon y demolicion dentro de la
obra.

Una valoracion del coste previsto de la gestién de los residuos de construccién y
demolicibn que formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo
independiente.

1.2 Normativa aplicable

1.2.1 Normativa europea

Directiva 2006/12/CE, de 5 de abril, relativa a residuos
Directiva 1999/31/CE, de 26 de abiril, relativa al vertido de residuos

Decisién 2002/33/CE, de 19 de diciembre, por la que se establecen los criterios y
procedimientos de admisién de residuos en los vertederos con arreglo al articulo 16
y al anexo Il de la Directiva 1999/31/CE

Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de
valorizacion y eliminacion de residuos y la lista Europea de Residuos.
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Decisién 2000/532/CE, de 3 de mayo, que sustituye a la Decisién 94/3/CE por la que
se establece una lista de residuos de conformidad con la letra a) del articulo 1 de la
Directiva 75/442/CEE relativa a los residuos y a la 94/904/CE por la que se establece
una lista de residuos peligrosos en virtud del apartado 4 del articulo 1 de la Directiva
91/689/CEE relativa a residuos peligrosos.

1.2.2 Normativa Estatal

Ley 22/2011, de 28 de Julio, de residuos y suelos contaminados.

Real Decreto 367/2010, de 26 de marzo, de modificaciéon de diversos reglamentos
del area de medio ambiente para su adaptacion a la Ley 17/2009, de 23 de
noviembre, sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, y a la
Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de diversas leyes para su
adaptacion a la Ley de libre acceso a actividades de servicios y su ejercicio.

Resolucién de 20 de enero de 2009, de la Secretaria de Estado de Cambio
Climatico, por la que se publica el Acuerdo del Consejo de Ministros por el que se
aprueba el Plan Nacional Integrado de Residuos para el periodo 2008-2015.

RD 105/2008, 8 de febrero, por el que se regula la produccion y gestiéon de los
residuos de construccién y demolicion.

Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la eliminacién de
residuos mediante depdsito en vertedero.

Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento
sobre clasificacidén, envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

Real Decreto 952/1997, de 20 de julio, por el que se modifica el Reglamento para la
Ejecucion de la Ley 20/1986 (derogada por la Ley 10/1998), de 14 de mayo, Basica
de Residuos Téxicos y Peligrosos, aprobado mediante Real Decreto 833/1988, de 20
de julio.

Ley 11/1997,24 de abril, de envases y residuos de envases.

Real Decreto 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento para la
ejecucion de la Ley 20/1986, Basica de Residuos Téxicos y Peligrosos. Aunque la
Ley 20/1986 esta derogada, este Real Decreto sigue vigente, segun lo dispuesto en
la Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

Resolucién de 20 de enero de 2009, por la que se publica el Acuerdo del Consejo de
Ministros por el que se aprueba el Plan Nacional Integrado de Residuos para el
periodo 2008-2015.

Real Decreto 1416/2001, de 14 de diciembre, sobre envases de productos
fitosanitarios.

Real Decreto 106/2008, de 1 de febrero, sobre pilas y acumuladores y la gestion
ambiental de sus residuos.
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» Real Decreto 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestion de los aceites
industriales usados.

» Real Decreto 1619/2005, de 30 de diciembre, sobre la gestion de neumaticos fuera
de uso.

» Real Decreto 208/2005, de 25 de febrero, sobre aparatos eléctricos y electrdnicos y
la gestion de sus residuos.
1.2.3 Normativa autonémica

Este proyecto se ajusta a la normativa autonémica vigente de Gestion de Residuos.

1.3 Contenido del estudio de Gestion de Residuos
El estudio de gestion de residuos”, ha de contener como minimo:

a. Estimacion de los residuos que se van a generar la obra codificado con arreglo a la
lista europea de residuos (Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero).

b. Las medidas para la prevencién de estos residuos.

c. Las operaciones de reutilizacion, valoracién o eliminacion a que se destinaran los
residuos que se generaran en la obra.

d. Medidas para la separacién de los residuos en obra.
e. Planos de instalaciones previstas para el almacenaje, manejo, separacion, etc...

f. Pliego de prescripciones técnicas en relacion con el almacenamiento, manejo,
separacién y, en su caso otras, operaciones de gestion de los residuos.

Valoracién del coste previsto de la gestion de los residuos, en capitulo especifico.
2. Inventario de residuos

2.1 Definiciones

En la ley 22/2011, de residuos y suelos contaminados, se define una serie de conceptos los
cuales se utilizaran a lo largo del desarrollo del presente documento.

* «Residuo»: cualquier sustancia u objeto que su poseedor deseche o tenga la
intencion o la obligacién de desechar.

» «Residuos industriales»: residuos resultantes de los procesos de fabricacion, de
transformacion, de utilizacién, de consumo, de limpieza o de mantenimiento
generados por la actividad industrial, excluidas las emisiones a la atmoésfera
reguladas en la Ley 34/2007, de 15 de noviembre.

» «Negociante»: toda persona fisica o juridica que actue por cuenta propia en la
compra y posterior venta de residuos, incluidos los negociantes que no tomen
posesion fisica de los residuos.
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* «Agente»: toda persona fisica o juridica que organiza la valorizacion o la eliminacion
de residuos por encargo de terceros, incluidos los agentes que no tomen posesion
fisica de los residuos.

Por otro lado en el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la
produccién y gestion de los residuos de construccion y demolicion se define:

* Productor de residuos: se considera como tal al titular del bien inmueble en quien
reside la decision de construir o demoler. Se identifica con el titular de la licencia o,
en su defecto, el titular del bien inmueble objeto de una obra de construccién o
demolicién.

» Poseedor de los residuos: se considera poseedor a quien ejecuta la obra y tiene el
control fisico de los residuos que se generan en la misma.

» Gestor: es aquel que lleva el registro de estos residuos en ultima instancia y el que
debe otorgar al poseedor de los residuos, un certificado acreditativo de la gestion de
los mismos.

» Obra de construccién o demolicién: la actividad consistente en:

o La construccién, rehabilitacion, reparacién, reforma o demolicién de un bien
inmueble, tal como un edificio, carretera, puerto, aeropuerto, ferrocarril, canal,
presa, instalacién deportiva o de ocio, asi como cualquier otro analogo de
ingenieria civil.

o La realizaciéon de trabajos que modifiquen la forma o sustancia del terreno o
del subsuelo, tales como excavaciones, inyecciones, urbanizaciones u otros
analogos, con exclusién de aquellas actividades a las que sea de aplicacion la
Directiva 2006/21/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de marzo,
sobre la gestién de los residuos de industrias extractivas.

2.2 Identificacion de los residuos generados

En cualquier tipo de obra es necesario identificar los trabajos previstos con el fin de
contemplar el tipo y el volumen de residuos que se produciran, organizar los contenedores
e ir adaptando esas decisiones a medida que avanza la ejecucién de los trabajos. En cada
fase se debe planificar la manera adecuada de gestionar los residuos, hasta el punto de
que antes de que se produzcan los residuos, hay que decidir si se pueden reducir, reutilizar
y reciclar.

A continuacion se identifican los residuos a generar, codificados con arreglo a la Lista
Europea de Residuos publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero y sus
modificaciones posteriores. No se consideraran incluidos en el computo general los
materiales que no superen 1 m® de aporte y no sean considerados peligrosos y requieran
por tanto un tratamiento especial.

De acuerdo con esto, los residuos identificados en la obra se corresponden con:

13. Residuos de aceites y de combustibles liquidos (excepto los aceites comestibles y los
de los capitulos 05, 12y 19)
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» 1302 Residuos de aceites de motor, de transmision mecanica y lubricantes.
= 13 02 06 Aceites sintéticos de motor, de transmision mecanica y

lubricantes.

» 1307 Residuos de combustibles liquidos
= 13 07 01* Fuel oil y gasdleo

Residuos procedentes de la maquinaria que se utiliza en la obra y de los vertidos que se
producirian de forma accidental en la obra. Estos residuos deberan ser tratados por un
gestor autorizado. Al considerarse un vertido accidental no se cuantifica ni se valora el
coste previsto de la gestion de estos residuos. En los costes de la maquinaria empleada en
la obra, estan incluidas las labores de mantenimiento.

15.Residuos de envases: absorbentes, trapos de limpieza, materiales de filtracion y ropas

de proteccion

» 1501 Envases (incluidos los envases de la recogida selectiva municipal).

= 15 01 10* Envases que contienen restos de sustancias peligrosas o estan
contaminadas por ellas.

» 1501 11 Envases metalicos incluidos los recipientes a presion vacios, que
contienen una matriz porosa solida que contienen restos de sustancias
peligrosas.

Estos residuos se generan por los envases de pinturas, barnices, aceites, aditivos de
hormigdn, desencofrantes, aerosoles, etc., que se utilizan durante la ejecucion de la obra.

17. Residuos de la construccion y demolicion (incluida la tierra excavada de zonas

contaminadas).

» 17 05 Tierra (incluida la excavada de zonas contaminadas), piedras y lodos de
drenaje
= 17 05 04 Tierras y piedras distinta de las especificadas en el codigo 17 05
03 (Tierras y piedras que contienen sustancias peligrosas).
Las actuaciones que generan este tipo de residuos son los correspondientes a la nivelaciéon
de terrenos y construccion de accesos.

20. Residuos municipales (residuos domésticos y residuos asimilables procedentes de los

comercios, industrias e instituciones), incluidas las fracciones recoqgidas selectivamente

« 20 03 Otros residuos municipales
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= 20 03 01 Mezclas de residuos municipales
= 20 03 07 Residuos voluminosos
Son los residuos asimilables a los urbanos (restos organicos, papel, cartén, plastico,

maderas, etc.) que se generan en las obras y en las instalaciones provisionales de los
trabajadores.

2.3 Cuantificacion de los residuos generados

2.3.1 Tierras no contaminadas

Densidad
CODIGO LER Evaluacion por tipologia del RCD  Peso (t) japarente  [Vol. (m3)

Tierra
17 05 04 Tierras y pétreos de la excavacion 14,72 1,50 22,08
Total estimacion 14,72 22,08

Los datos anteriores se consideran una estimacion inicial para la toma de decisiones en la
gestién de los residuos, pero sera el fin de la obra cuando puedan determinarse en ultima
instancia los residuos obtenidos.

3. Procedimientos de gestion de residuos

El modelo de gestiéon de los Residuos de Construcciéon y Demolicién esta marcado por el
Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestiéon de los
residuos de construccidén y demolicion. En este sentido, administrativamente, corresponde a
las entidades locales prestar el servicio de recogida y tratamiento de los RCD procedentes
de obra menor, mientras que en el resto de los casos, ya sea obra publica o privada,
corresponde a los respectivos productores (titulares de la obra) responsabilizarse de la
gestién de los RCD siendo los poseedores (quien ejecute la obra) los obligados a entregar

los residuos a una planta autorizada para el tratamiento de RCD, y sufragar los
correspondientes costes de gestién.

De acuerdo con las prioridades establecidas en la politica europea en materia de residuos,
asi como el RD 105/2008, el vigente Plan Nacional Integrado de Residuos y el Plan Integral
de Residuos de Castilla y Ledn, las acciones previstas para la gestion de los
residuos generados en la obra se enfocan hacia la prevencién y la minimizacién, con el fin
de lograr, ademas, otras mejoras ambientales tales como la reduccion de transporte de
sobrantes o disminucién del consumo de energia. Asi mismo, se priorizard la
reutilizacion en obra y reciclado.

La gestién de los residuos se hara de forma interna, la empresa contratista segregara y
almacenara los residuos para su posterior recogida por parte de empresas autorizadas en
la gestidén de los residuos.
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3.1 Modelo de gestion de residuos

El modelo de gestion de residuos es concordante con el modelo autondémico.
Debido a la alta incertidumbre relacionada con la gestion de tierras y piedras a nivel
general, se distinguen las siguientes fracciones:

- Fraccién pétrea de RCD: Hormigdn, ladrillos, tejas, materiales ceramicos, etc.,
segregados en origen 0 mezclados

- Fraccion No pétrea de RCD: Madera, metales, vidrio, plastico, cables, etc.
- Tierras y piedras procedentes de excavacion
- Otros: Mayoritariamente materiales de aislamiento

Los tipos de instalaciones o plantas de tratamiento de RCD son:

Plantas de tratamiento de RCD, en la que se realizan los siguientes procesos generales:
1) clasificacion y limpieza de RCD; 2) machaqueo y clasificacién granulométrica de la
fraccion de RCD pétreos seleccionados. Deberan contar con una zona de recepcion de
RCD en la misma ubicacion que el resto de las instalaciones y ademas podran disponer de
una zona de recepcion externa en una ubicacién distinta a la de la propia planta de
tratamiento, para poder recibir RCD de zonas alejadas a la planta.

Plantas de tratamiento de residuos pétreos seleccionados: que realizan la trituraciéon y
clasificacion granulométrica de RCD pétreos seleccionados en una planta de tratamiento de
RCD o segregados en obra civil, mediante equipos, fijos 0 moviles, disponibles y operativos
para llevar a cabo el proceso de forma permanente en la instalacion.

3.2 Medidas de prevencion de los residuos en la obra

Se detallan a continuacion una serie de medidas preventivas generales y se proponen otras
medidas preventivas especificas para cada tipo de residuo identificado en la obra:

* Todos los agentes intervinientes en la obra deberan conocer sus obligaciones en
relacién con los residuos y cumplir las 6rdenes y normas dictadas por la Direccidon
Técnica.

« Se debera optimizar la cantidad de materiales necesarios para la ejecucion de la
obra. Un exceso de materiales es origen de mas residuos sobrantes de ejecucion.

» Se mantendra un inventario de productos excedentes para la posible utilizacién en
otras obras.

» Se deben identificar, en cada una de las fases de la obra, las cantidades vy
caracteristicas de los residuos que se originaran en el proceso de ejecucion, con el
fin de hacer una prevision de los métodos adecuados para su minimizacion o
reutilizacién y de las mejores alternativas para su deposicion.

« Se dispondra de un directorio de los compradores de residuos, vendedores de
materiales reutilizados y recicladores mas préximos.
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Si se realiza la clasificacion de los residuos, habra que disponer de los contenedores mas
adecuados para cada tipo de material sobrante. La separacion selectiva se debera llevar a
cabo en el momento en que se originan los residuos. Si se mezclan, la separacién posterior
incrementa los costes de gestion.

Los contenedores, sacos, depositos y demas recipientes de almacenaje y transporte
de los diversos residuos deberan estar debidamente etiquetados.

Se impedira que los residuos liquidos y organicos se mezclen facilmente con otros y
los contaminen. Los residuos se deben depositar en los contenedores, sacos o
depositos adecuados.

Los residuos peligrosos se segregaran y almacenaran en obra ajustandose a la
normativa vigente.

Aquellos envases o soportes de materiales que puedan ser reutilizados como los
palets, se evitara su deterioro y se devolveran al proveedor.

Se realizara un plan de inspecciones periddicas de materiales, productos y residuos
acopiados o almacenados para garantizar que se mantienen las debidas
condiciones.

Los residuos procedentes de los tratamientos selvicolas, tanto por razones sanitarias
como de prevencién de incendios, se retiraran y/o eliminaran todos los residuos que
se generen en la obra, asi como aquellos que se encuentren en la zona de
actuacion.

Las arenas, gravas y zahorras se acopian sobre una base dura para reducir
desperdicios.

Se prevera el acopio de materiales fuera de zonas de transito de la obra, de forma
que permanezcan bien embalados y protegidos hasta el momento de su utilizacion,
con el fin de evitar la rotura y sus consiguientes residuos.

Se realizara un consumo racional de las sustancias envasadas y aerosoles
procurando ajustar el suministro a las necesidades, y minimizando el volumen final.
Antes de proceder a su retirada se comprobara el vaciado total de los envases.

Se dispondran en la obra de una zona especifica para que el servicio de recogida de
basuras del municipio proceda a su recogida y traslado al vertedero de RSU. Si
estos residuos presentan caracteristicas especiales (en base por ejemplo a su
tamafno) que puedan producir trastornos ya sea durante su recogida, transporte,
valorizaciéon o eliminacion, se ofrecera informacion detallada acerca de su origen,
cantidad y caracteristicas.

Las tierras que puedan estar afectadas por derrames de sustancias contaminantes
tales como: aceites usados, gasoil, desencofrantes, vertidos de hormigén, etc.
deberan ser tratadas como residuo peligroso y entregadas a gestor autorizado.
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4. Medidas para la separacion de los residuos en la obra

En base al articulo 5.5 del RD 105/2008, de los residuos de construccién y demolicion
deberan separarse, para su valorizacién posterior, en las siguientes fracciones, cuando, de
forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de
generacion para el total de la obra supere las siguientes cantidades:

e Hormigén: 80 t.

» Ladrillos, tejas, ceramicos: 40 t. Metal: 2 t.
* Madera: 1t. Vidrio: 1 t.

» Pléastico: 0,51.

» Papely cartén: 0,5 t.

La separaciéon en fracciones se llevara a cabo preferentemente por el poseedor de los
residuos dentro de la obra en que se produzcan.

Se dispondra en obra de unas zonas senalizada para el almacenamiento de los residuos.
Para eso se habilitaran contenedores especificos o &areas de almacenamiento
convenientemente sefalizados y delimitados en la obra, apartados del transito de
maquinaria y accesibles para la retirada con los medios previstos en cada caso (camiones
porta contenedores, gruas-pluma u otros).

Todos los contenedores de residuos deberan estar adecuadamente identificados,
especificando a qué residuos esta destinado dicho contenedor, para facilitar la segregacion
y el manejo por el usuario.

Cuando por falta de espacio fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar dicha
separacidén en origen, el poseedor podra encomendar la separaciéon de fracciones a un
gestor de residuos en una instalacién de tratamiento de residuos de construccidén y
demolicidén externa a la obra. En este ultimo caso, el poseedor debera obtener del gestor de
la instalacion documentacién acreditativa de que éste ha cumplido, en su nombre, la
obligacién recogida en el presente apartado.

Se tendra especial atencién a los residuos peligrosos evitando mezclas con residuos no
peligrosos y entre ellos que puedan suponer un aumento de su peligrosidad y dificulten su
gestion.

En el caso de almacenamiento de residuos peligrosos se atendera a lo siguiente:

« Cuando se almacenen residuos peligrosos se habilitara e identificara una zona
exclusiva para los recipientes/contenedores, donde habra al menos tantos
contenedores como tipos de residuos peligrosos.

» Se utilizaran recipientes que eviten pérdidas del contenido y de un material que no
sea susceptible de ser atacado por el contenido ni de formar con éste combinaciones
peligrosas.
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Como

Los recipientes o envases que contengan residuos peligrosos deberan estar
etiquetados de forma clara, legible e indeleble, y al menos en espariol, en la etiqueta
debera figurar:

o Cdédigo de identificacién.
o Nombre, direccidn y teléfono del titular de los residuos.
o Fecha de envasado.

o La naturaleza de los riesgos que presentan los residuos, indicada mediante
los pictogramas correspondientes representados en negro sobre fondo
amarillo — naranja.

o La etigueta estara firmemente fijada al envase, eliminando las anteriores que
pudiera llevar éste y que podrian inducir a error.

o Eltamarno de la etiqueta sera, como minimo, de 10 x 10 cm.

Se evitara el contacto con el suelo desnudo mediante un dispositivo que garantice
una retencion del residuo en caso de fuga, derrame o rotura del recipiente, con
objeto de prevenir su posible contaminacion.

En la medida de lo posible, estara dispuesto bajo techado o, en su defecto, se evitara
que la lluvia entre en contacto con el interior del recipiente o con el residuo que
contenga.

Los diferentes residuos se almacenaran teniendo en cuenta las incompatibilidades
entre sustancias peligrosas.

Los recipientes estaran protegidos contra los riesgos que provoquen su caida, rotura
y derrame de su contenido.

El tiempo de almacenamiento de los residuos peligrosos no podra exceder de 6
meses.

En ningun caso se mezclaran para no dificultar su gestién ni aumentar la peligrosidad
de los mismos.

Si el residuo es, ademas, una mercancia peligrosa, obligatoriamente debera
recogerse en un envase homologado. La homologacién de los recipientes viene
establecida en la normativa sobre transporte de mercancias peligrosas, ADR.

recomendaciones generales:

Los aceites usados, se almacenaran en bidones de 200 | en buen estado, cerrados, y
preferiblemente, depositados en el interior de “jaulas” metalicas de 1 m3.

Los envases contaminados, pueden ser empleados para depositar en ellos otros RP
o ser prensados para reducir el volumen. Los pequefios envases de disolventes,
pinturas toxicas, barniz, cola, resinas, etc. serdn depositados en bidones o big-bag.

En caso de desaparicion, pérdida o escape de residuos peligrosos se comunicara, de forma
inmediata, la situacion al 6rgano competente de la Comunidad Auténoma.
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4.1 Operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacion a que se
destinan los residuos generados en la obra

Se entiende por:

a. Reutilizacién: el empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue
disefado originariamente.

b. Reciclado: La transformacion de los residuos, dentro de un proceso de produccién
para su fin inicial o para otros fines, incluido el compostaje y la biometanizacion, pero
no la incineracién con recuperacién de energia.

c. Valorizacion: todo procedimiento que permite el aprovechamiento de los recursos
contenidos en los residuos sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar
métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente.

d. Eliminacién: todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a su
destruccion, total o parcial, realizado sin poner en peligro la salud humana y sin
utilizar métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente.
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