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1.8. - CONTROL Y PREVENCION DE LA INTOXICACION

Acabamos de ver que el tratamiento de las aves intoxicadas por plomo es costoso yusdeteaesresultados
decepcionantes, y en realidad no vale la pena llevarlo a cabo a no ser que se trate deanrs&jesyglvalioso,
como por ejemplo cualquier rapaz o ave acuatica de alguna especie con unampddacida (Friend, 1987). E:
tipo de intoxicaciones son en realidad mas faciles de prevenir que de curar. La tomalde emedste sentido
beneficiaria no solo a estos animales, sino también a sus posibles depredadores,crérestan también los
humanos. No se debe olvidar que las aves intoxicadas pueden ser presa facil por los cdaddsse debilidad
general (Bellrose, 1959) -, de forma que los que consumen esta carne estan expuestasaexgosicion
superior al plomo. Por suerte, como hemos visto, el plomo se acumula poco en el masculo -gueasnele ser
lo que preferentemente se come. No obstante, la persona que consume frecuentenrastdesestienales
intoxicados, y en particular el higado corre un cierto riesgo que se debe tener en cuenta. iNosoipidda
exposicidn actual de los humanos al plomo es bastante alta (World Health Organizatiow/it8Bi®;, 1989), y
por tanto cualquier fuente concreta y puntual reconocida de plomo es deseable evitditpoFlysele ser aun
mayor para quien se trague los perdigones, ya que pueden alojarse en el apéndice y producir Litis agpeatelic
(Friend, 1987).

Dado que las posibilidades de recuperacion para un individuo intoxicado son practicamentenujae incidir
en la importancia de unas medidas de control y prevencion adecuadas que, si bien no elimieene atial
problema, si ayuden a reducir las posibles fuentes de intoxicacion. Una revision dedateditécnicas para
disminuir el impacto del plumbismo en las aves ha sido llevada a cabo por Mudge (1992).

1.8.1. - MEDIDAS PALIATIVAS

Una de ellas seria la retirada de cadaveres de aves acuéticas muengesfionide plomo para evitar
intoxicaciones secundarias, especialmente en muchas rapaces (Friend, 1987). Teeed@e| alto porcentaje
de aves intoxicadas entre las aves acuaticas, el poco tiempo que los cadavereseeremdas zonas humedas
(Pain, 1991c), la extension y la inaccesibilidad de estas zonas, hacen poco practiedidata m

Otra posible medida es establecer ciertas normas para que los cazadoras eldhipmrte de perdigones en las
zonas vulnerables, como zonas de aguas poco profundas, areas de alimentacion,fimiknoedie animales
abatibles y medidas que eviten el despilfarro de perdigones.

Existe la posibilidad de proveer de piedrecitas del tamafio adecuado aquellas zoresiguefr las aves
acuaticas y que carecen de este material; esto suele pasar en los datassdeos, como los del Ebro(Institucio
Catalana d'Historia

Natural, 1977) o el del Fone -la Camarga- (Pain, 1.990; 1991b) , que son pobres en grava gruesa (>2 mm) O
(1-2 mm) . Estos tamafos de piedrecitas son justamente componentes principaledalalgrhas especies (Pain,
1990), y él diametro medio del grit mas grande coincide con el diametro de los perdigones aebr{@rbe3,5

mm), uno de los mas usuales en la caza de aves acuaticas (Pain, 1990) . Se ha demostradeagLae gran
densidad de perdigones, la ausencia de grit del tamafio adecuado puede provocar una mayor ingegiaaie per
por parte de las aves (Beer y Stanley, 1965) . Es por esto que algunos autores ha sugerido que prgveesarav
y fina en las zonas que no tienen y donde se concentren las aves, puede tener un efecto bengiEoso lpaar

la frecuencia del plumbismo (osmer, 1940; Pain 1990).

Se ha recomendado el suministro de comida que no favorezca el consumo de grit o la mayor eogsion de |
perdigones en la molleja. Por tanto se recomienda evitar él cultivo de cieredexerelas cercanias a las zonas
hdmedas.

Friend (1987) propone otras medidas, como roturar el suelo de esas zonas para que los perdigevess Isacia
capas mas profundas, quedando inalcanzable para las aves, si bien la efectividadtesebaasa. Existe la
posibilidad de regular los niveles de inundacion, de forma que los perdigones resulteiblescqeincipalmente
para las aétidas de superficie



1.8.2. - MEDIDAS DEFINITIVAS: LOS PERDIGONES NO TOXICOS

La solucion practica mas efectiva para evitar este tipo de intoxicacion, aunquecsas tefdarian en constatarse
unos cuantos afos (jorgensen y Willems, 1987), consistiria en la sustitucion de los perdigmms gerpbtros
fabricados con materiales de menor peligrosidad, tales como el acero (U. Se\8#diice, 1986), el tungsteno o
el hierro dulce (Irwin y Karstad, 1972), y tomar medidas similares para los plomosdeResordemos que soélo
en Espafia hay actualmente aproximadamente 1.300.000 cazadores y 600.000 pescadores con licetaria, que
mas de 60.000.000 de animales silvestres por afio (Araujo, 1990), y que por tanto estas medittasafaatzha
gente. En paises como Espafia y Francia la presion cinegética es muy elevada: en isuesyrd pazador por
cada 29 habitantes, cuando en la antigua Alemania Federal la relacion era de 1/250 y en Japdémy493 (F
Frémy, 1988; Japan Wildlife Research Center, 1992).

Desde 1991, en la totalidad del territorio de Estados Unidos de América esta prahibilifzation de municiones
de plomo para la caza de aves acuaticas (U.S. Fish and Wildlife Service, 1986), signitagusr perdigones de
acero, 1 con un contenido del 99% en hierro (Bagteds, 1991) . El motivo de este cambio esta en evitar el
plumbismo en las aves silvestre. Medidas similares se han pedido de modo urgents enmai€anada
(Langelier, 1991), mientras que en otros, como Dinamarca, se aplican medidas en zonas ¢Baare1990), qt
es de hecho lo que

se venia haciendo en los Estados Unidos desde hace bastantes afios. Son vases tpgeganen previsto a ct
plazo tomar medidas al respecto, limitando total o parcialmente el uso de perdigploesad@berhuber y
Arévalo, 1991), como son: Alemania, Australia, Finlandia, Holanda, Noruega, Suecia, laatgdapamion
Soviética y los ya mencionados Canada y Dinamarca.

Por tanto, cierta parte de la cartucheria que se importado Estados Unidos es.dd acero es menos denso, de
modo que para conseguir el mismo efecto letal, los expertos aconsejan utilizar unos dos déiperdigones
inferiores a los que se utilizan si la municién es de plomo: es decir, si seaiglizasnero 6 en perdigones de
plomo, se deberia utilizar el nimero 4 al pasar a perdigon de acero (Anénimo, 1991).

No obstante al ser menos denso, llega menos lejos y por tanto para obtener un mismaealoanesari

aumentar el diametro del perdigon y la cantidad de explosivo del cartucho. Las escopetasasrtienen unos
caflones que aguantan bien el cambio de cartuchos con perdigones de plomo al acero, ya que son@tassos;
europeas, al tener los cafiones mas delgados, pueden ocasionar accidentes @lesthli@er y Arévalo, 1991).
Por tanto, las reticencias de los cazadores europeos son comprensibles, ya que milahbsbidasn de comprar
una nueva escopeta. Los cazadores americanos, a los cuales no les suponia ningural cartgstia se
resistieron a aceptarlo por razones de "tradicion” o por no comprender los motivos del cambi

Con la sustitucion del plomo por acero han surgido nuevas cuestiones. El perdigon de plomo no es toxico po
intramuscular, pero si por via oral, mientras que el de acero no es toxico por via orap@evéasntramuscular,
ya que el hierro que contiene sufre corrosién y provoca una importante respuesta inflaqmaqruede
complicarse facilmente si se infecta (Bargtlal., 1991). El riesgo en este caso es tanto para las aves como
perros de caza, que a veces son heridos acciden talmente al interponerse enptcapaeiea.

Por otra parte, con, la introduccion de los perdigones de acero, se acaba inicialprebleral de la intoxicacion
por plomo, pero esto no quiere decir que las aves no ingieran también perdigones de acero, ainypsti@ste
tenga consecuencias adversas. Por ejemplo, DeStfa@n¢1991) realizaron un estudio con Barnaclas
Canadienses en diferentes zonas del Este de los Estados Unidos y Canada, y encontram érakee National
Wildlife Refuge (Missouri), que de 590 ejemplares estudiados, 28 tenian uno o0 mas perdigones ygé&planmo

0 mas perdigones de acero.

Como alternativas al acero en algunos paises se comercializaron cartuchodigongsede tungsteno (conocido
también por wolframio, que tiene el simbolo W). Este perdigén no contamina el medio, pexesd &ra menos

denso que el plomo, el tungsteno es mas denso que el plomo; su densidad es de 19,26 frenteg’]deBplgr‘nm
y por lo tanto también ofrecera unas caracteristicas balisticas difexkpl@®o (Oberhuber y Arévalo, 1991).

Hemos visto por otra parte que para algunas especies de aves el peligro principamtosgiardigones, sino en
los plomos de pesca, y los materiales alternativos en este caso son principdlestati® eel bismuto, el acero y
el laibn (Mark A. Pokras, comuniceon personal, 1992



Los resultados de la sustitucion del material de los perdigones son definitivos. En estlidi@dos en Texas,
antes y después de la utilizacion de los perdigones de acero y la prohibicién de los de plowaleteiarde la
intoxicacién ha disminuido a cerca de la mitad en algunas especies (Maaltori988). No obstante, dado que
los perdigones de plomo siguen estando disponibles en los sedimentos, la ingestién de perdigones del@lomc

tardar varias décadas en desaparecer.
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