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ASI ES SEUR

“Somos la compaiiia
de referencia
en el mercado
del transporte urgente
en Espafa y Portugal’

+ 6.600 empleados y colaboradores.

Pioneros del sector desde 1942 ) )
+» Mas de 300.000 paquetes al dia.

Estructura de mayor capilaridad % 9 Plataformas de transbordo

en Espafa y Portugal 7 + 85 delegaciones

T . .z . %3.700 vehiculos
Indice de Satisfaccion de clientes 93%
%254 Puntos de Venta y mas de 1.000 tiendas de prox imidad

Total capacidad operativa internacional,
a través de la red GeoPost

Cuota de mercado superior al 20%

Bl SEUR



ASI ES SEUR

Gracias a una alianza estratégica con GeoPost,

2° operador en Europa con marcas lideres
(DPD, Chronopost, Interlink, etc.)

.
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DPD GERMANY  CHRONOPOST INTERMNATIONAL (FR) LENTON HK cmmwﬁr &;fe"mm
DPD BELUX EXAPAG [FR) DPD CONTINENTAL (IN)
oy e SEUR GEOPOST (E5) DPD KAZAKHSTAN COTE DIVOIRE
_ G RN PORTLIAL DPD KOREA (KR) EMS CHRONOPOST INTERNATIONAL
DPD CZECH REFUBLIC INTERLINK EXPRESS (GB) BURKINA
PD ESTONIA DPT@E&FRESS L] HNATION,
B 20.000 empleados de 40 paises e s
DPD IRELAND e EMS CHRONOPOST NIGER
670 millones de envios al ano OPD LATVIA DPD UKRAINE IBS USA
DPD LITHUANIA - YURTICI KARGO [TR)
IMas de 26.000 vehiculos it 'y - )
Mas de 830 centros de distribucion s £'€,0 A
y plataformas de arrastre DPD SLOVAKIA
DPD SLOVENIA
M 300.000 clientes OPD SWITZERLAND

DPD UNITED KINGDOM
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Emisiones de CO2 (transporte) Kg/bulto

Residuos (Kg/bulto
X (Kg
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CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

I Campana “Dale una segunda vida”

Durante el 2011, han sido varias las iniciativas llevadas a cabo con
el fin de fomentar nuestro compromiso con el desarrollo

sostenible, entre nuestros empleados, clientes y proveedores.

Aytidales B =g Cambia tu ropa usada
por una sonrisa

a ver el mundo

con otros ojos.

Iniciativas enfocadas a
distintos grupos de
interés, llegando a tener

una participacion de mas
de 12 millones de
personas

usadas

Portal de intercambio |

Paortal de Intercamblo
[N

cantidad oe

10 Consejos
SEUR para

i
llu 8. :
reducir e '
residuos o

i Campana de sensibilizacion
E

Bl SEUR



CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

B Objetivos:

Bl SEUR
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Prevenir residuos al darle una segunda vida a las cosas, reduciendo el consumo de recursos
Extender el comportamiento responsable entre empleados, proveedores, clientes.
Reforzar el espiritu participativo entre los empleados y el voluntariado corporativo, al participar
de forma conjunta en campafas con un objetivo comun y un fin social y ambiental.

Incrementar la toma de conciencia y el compromiso con el desarrollo sostenible

Mejorar la comunicacion interna entre los empleados

Extender un comportamiento responsable hacia la empresa, compafieros y sociedad.
Reforzar el sentimiento de orgullo de pertenencia a una compaiia que permite desarrollar este
tipo de iniciativas con un impacto directo en las personas y el medio ambiente, dos de los

pilares de nuestro compromiso con el desarrollo sostenible




CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Recogida gafas usadas

Ayudales
a ver el mundo

con otros ojos.

Mas de 25.000 gafas recogidas
EEEN SEUR
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CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Recogida de Ropa y Calzado usado

Cambia tu ropa usada
por una sonrisa

Eampata di recegda 0@ raps v Calrads oiads
' pmi n Cosgnr arids il Badasriaiia

|

SEMAMA EURDPEA DE PREVENCION DE RESIBUDE

PR, | L

-
-

Mas de 10.000Kg recogidos



CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Recogida de tapones de plastico

sntlnuml-n saur m:msm
solidarios - J.

Mas de 1.200 Toneladas plastico reciclado

Més de 300.000€ para los beneficiarios

Mas de 395.000.000 tapones de plastico

Mas de 1.000 toneladas de CO2 evitado

Mas de 12.000.000 personas involucradas



CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Con una importante repercusion en prensa y gran par ticipacion

con un fin snudamr

I Reportajes en TV :
TVE1, Tele5, Tele 5 (2) , Antena3,
La sexta, rtve (2), rtve (3) ...)

.En prensa digital y redes sociales
con mas de 3.000 articulos

http://www.youtube.com/watchtv

google
facebook : o s ' s

B Conan 22 000 euros o la Tamilia de un nifio de
e olilernas de salud para

Con mas de 200 noticias en
eriodicos

http://clippins

11 Hiogar ded
i campana

(ABC, Europa Press, El Economista,

El Mundo, El Pais, 20 minutos ...)

JJ Entrevistas en radio: K{} ortgueire: Recoten,
. para sus COMPE :

Bl SEUR
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CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Eco-embalaje: sobres con 40% y 70% plastico recicla  do

I SEUR en colaboracion con varios proveedores, establece en 2011 un
proyecto para el disefio de un sobre de plastico, que garantice la calidad del
servicio, la seguridad de la mercancia, y que cumpliese con criterios de

disefio ecoldgicos y ambientales

B Ademas, se aprovecha el sobre para incluir el r-logo (logo de r-esponsabilidad),
con un mensaje descriptivo, con el fin de promover esta “cultura” y
sensibilizacion ambiental entre clientes y empleados.

i Con esta iniciativa, cerramos el circulo de la campana “dale una segunda vida”, al
ser SEUR quien le “da una segunda vida al plastico reciclado”, al utilizar como
materia prima todo el plastico reciclado obtenido a través de campafias como
la de “Tapones para una nueva vida” de la Fundacion SEUR, disminuyendo el
consumo de recursos naturales, las emisiones de CO2 y con ello la huella de

carbono en cada envio.

B En 2012 se incremente a 70% el porcentaje de material reciclado utilizado como

materia prima

Dis=nado pensando &n & meadio ambisnte:
40% material reciclado

70% material reciclado

ey, HEESEUR A€,

15

Disenado pensando en el medio ambiente:

sta iniciativa esta dirigida
a todos los clientes de

SEUR, tanto remitentes
como destinatarios.

¢Hasta dénde quieres llegar?

90210 10 10




CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Portal de Intercambio

\Paginapineipall -

Portal de Intercambio

Buscar en este sitio

Instrucciones 2 - Anuncios | 3 - Condiciones de uso - Aviso Legal

4 - Reclamaciones compral/venta/alguiler/intercambio = Sitemap

T T—
{ - Instrucciones
Privado
1 - Formulario de

. Acceso Privado

¥ 1- Instrucciones
1.1-Cdmo publicar

Compl‘O un anuncia

Vendo un anuncio

1.3-Camo
madificar un

AquiIO anuncio ya

| publicada

| * 2. Anuncios
2.1-Vendo
2.2-Compro
Regalo 2.3 - Alquila

2.4 - Intercambio
25 -Regalo

Comparto | 25-Comparts

Intercambio

- Aviso Legal
4 - Reclamaciones

compraventalalqguil...

Autores de la pagina
MAY LOPEZ DIAZ
neviembre 25, 2011

Editar barra lateral

1.2 - Cémo eliminar

3 - Condiciones de uso,

Pagina principal

Bienvenido al portal de intercambio para empleados del Grupo GeoPost Espaiia

Esta es una iniciativa gue nos ha llegado a través del buzdn de sugerencias y que creemaos puede
ser Util para todos. ademas de ir en linea con

nuestro compromiso con el desarollo sostenible, ya que al
darle una segunda vida a objetos que ya no necesitamos pero -y
que estan en buen estado, reducimos |a cantidad de residuos v

colaboramos a proteger el medic ambiente:

it
La tnica condicién para poder poner un anuncio es ser : —
empleado del Grupo GeoPost Espafia, ya que de esta 1
ferma podemos garantizar y confiar en |a procedencia de

aquello que gueremos comprar o podemos vender.

tig
Ar

Es un portal para vosotros, y de vosotros depende gue se
vaya alimentando y permanezca en el tiempo.

Aprovechar esta cportunidad

El uso de este portal, implica la aceptacion de |la condiciones recogidas en el apartado "Condiciones de

uso

El uso. de este portal, implica la aceptacion de la condiclones recogidas en el apartado. "Condiclones de usg”

Bl SEUR
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CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Portal de Intercambio

Cada empleado puede publicar sus anuncios en las distintas secciones (incluido la opcion de car-sharing), cada
anuncio con informacion sobre el articulo, datos de contacto y fotos.

cgve:

2.1 -Vendo

Portal de Intercambio
- Pars publcar um snuncie t-lﬂ!l.l'ulmbl LI}
e L [ e
" e
- ' ) b ol T tcd € Nami
.
W PETA I
Eprg - - (=
- e
e d
. - 1= -
- -elel - “uve L -
- - e vre i (e BLEWACCE PORTATL
== ol PATRES OF HELO CHICA MUV R
- ad FwTria .
# Dy weir B a0 8 BaTy S e mte 1eeco e Teagly T g e, e e Do 3w bite:
a Decx B rugen s et PO txe ) Acepa’ b sy 2 core wthem Vesd Teadncn ;..-.{j.-p.-.'.!.. =y (4 wag e oy
, P - )
T 3 Comcumedesno 2 Piachs potes of batin "Cuat” stuads o | soce aa ngllie desscha 2o s e S =
o PR awsla VENDO ALK AS QUATRD
popiba
o b
ek [ = ¥

/ Portal de Intercambio
LR S B e - Gomy Logel 4 - Pl l0rven ey Co e et siguies et e tewry

S - 1500 € - SEGOVIA

L - s x
O " L
[ =l LSS . X




CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Campafia de sensibilizacion ampafia dirigida a los
6.600 empleados de SEUR
I Conelfinde promover las inigiativas, se Ignzgron distintas campaﬁa; de sensibilizacion y empresas proveedoras
a través de la intranet, e-mails y la publicacion de posters en distintos puntos de las
instalaciones (oficinas, naves y puntos de venta).

Entre otras iniciativ tacan | iguientes: a
] e otras iniciativas destacan las siguientes St b B it

e Prevencion de Residuos
SEMANA EURCFEA
E DELA PREVENCION DE RESIDUOS “ @ R apostamos por la sostenibilidad y 2l respato por el medio amoiente, por eso

0s sumado a la Semana Europea de la Prevencion de Residuos, que s2

El mejor residuo es el residuo que no se produce Hesde este sabado 19 hasta el viemes 27 dz noviembre, con el objstiva de

Del 19 &l 2

celebra la “Semana Curcpea de | Prevencion de Resicuos”
tintas nidades de negacio de los
uniendo a la iniciativa a nivel local

neran una media ds 577 ar a a sociedzc del riesgo que conlleva el cespilfarro ce recursos. En SEUR ya

Sabia que.
b5 i

Detectar residuos

s concierciadc, ya que en 2010 ahorrames més de cinco ‘creledas de dapel

1o que & lo mismo,

T.000 Kg de recu

necesarics parala “cbricar

& consumen (uente: Eureseat) , "
Hay que actuar! s, lcdava nos queca mucho camind por recorrer. Y es que, ¢sabias que

Ponga a prusba sus conocimlentos.

ol epaito sin abarén v 2 la factua elecinica Pero, a pesar de ssios

ReSiduémetro e o s i mbente y o
&Como puedes participar? 0s 1600 tareladas de res cuos al afio? ¢ Y que gastamos 10 milones de folios?
i 7

Campafia Recogida de Concurso Portal de intercambio - para o preocupante, por eso te anmamos a que cortribuyas & reducr estes cifas y

residuos que generamos. ropa y calzado usado
diade 1.6 i P pmehz, T e ) Es unaidea que ha nacida del buzon de sgerencias y fes manos residuos tanto er el tebajo como en casa.
persona. Bl o ol Bl Que estamcs preperandd para lanzarls en esta cemara
Sal CANANGO. Herramienta creada por vosolros v para vosclros,
Tegndos £n 1a préxima revista del Grupo Aprovéchels. : .
ente nuestros residuos cotidianc. GeoPost Espafia (primer Pero proveche @ Poner en practica algunade las Femas prepaaco un decalogo para la prevencion de residuas, con cansejos
trimestre 2012) 56 publicard el recomendaciones que encontrar s en | seccion de
q Con Residutmetro podrs comprobar sus o daan Buenas précticas del site de Desarral 3 Sosienible del erc muy Ctiles, que te ayudardn optimizar los recursos: y un fondo de pan‘alla
conosimenios s revencin e esiuce s rado e e Pl GrupoGesbost Cepana A
Je compromiso ambiental y podré descubrir qu I ticipants I no tenéis carreo, utilizer el usuario tamafios distintos) para que, duranie esta semana, lo uses y nos ayudes a
ERTRIAK rona wsgep ——— Usuar 0.qenerico@seur. ret ) oas que, A !
N"‘“ gl el mensajz. También enconirards mds informacion sobra la campafia d2
SEMSEUR ceo T —

de ropa y calzado lanzada por Fundacion SEUR y en Iz que, par supuesto, jte

s a coleborar!

SUmate a la campafia jy contribuye a mejorar nuestro planeta!

o1 2 Ias contenidos, oincha en las s guientes imdgenss

Pagina Principal 4 Buenas Précticas >

1.Compromiso Desarrolio S g
Sostenible Semana Europea Prevencion Residuos
2. Sistema Gestion

Ambiental

10 consejos | / R s A e RESIDUOS
. 10N DE R
SEUR para FONDOS DE ) oe 14 PREVERG

PA N’TA[_;LA Fundacidn SEUR
i

” Site eco-conduceisn + 12 Maneras de prevenir los residuos
residuos 5 Subencines
6. Portal de intercambio Campaita Recogida de Ropa y Calzado
7.Informe RSC Residusmetro
2:::;“””“%““ = W ) iJuntos, reducir es actbar!
onsejos SEUR para reducir residuos

Fondos de pantalla

wWww.ewwr.eu

Autores de |a pagina
WMAY LOPEZ DIAZ ¥ iy Dtz

noviembre 17, 2011

Editar barra iateral =,

\ / Subpaainas (4). 12 Maneras de prevenir los residuos Campaiia Recocida de Ropa v Calzado Residudmetro SEUR en la EWWR 201
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CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Concurso- Residuémetro

Campana de sensibilizacion

Bl SEUR
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Buscar en esie o

UEl SEUR (Ger

Pagina Principal
1.Compromiso Desarrollo
Sostenible
2. Sistema Gestion
Ambiental

+ 3. Vehiculos ecologicos

Ofertas vehiculos
ecologicos

¥ 4, Buenas Practicas
Dacumentos
Fundacion SEUR
* Semana Europea
Prevencidn Residuas
b 12 Maneras de
prevenir los residucs
Campana Recogida
de Ropay Calzada

¥ SEUR enla EWWR
2011
Site eco-conduccidn

5. Subvenciones
6. Portal de intercambio
7. Informe RSC
8. Sugerencias/Contacio
Sitemap

Autores de la pagina

MAY LOPEZ DIAZ
noviembre 17, 2011

Editar barra lateral

4 Buenas Practicas » Semana Europea Prevencion Residuos =

Residudmetro

Pincha en el "Residudmetro” y SAL GAMANDO

En la praxima revista del Grupo GeoPost Espafia (primer trimestre 2012} se publicara el ganador de un "premic especial”, que saldra de todos los

participantes

Mo lo dudes vy participa yall

Detectar residuos

Ponga a prueba sus conocimientos

ReSidudometro

Todo lo que consumimeos, la manera en que lo compramaos y nuestro
comportamiento cotidiano tienen un impacto importante en la cantidad de
residuos que generamaos.

Actualmente producimos una media de 1,6 kg de residuos por dia y por
persona. Con la disminucidn de las materias primas, el aumento de los gases
de efecto invernadero, los canales de salida [vertederos, incineradores, etc.]
que estan llegando a la saturacion y la dificultad de crear nuevos canales, ha
llegado el momento de aprender las actuaciones correctas para reducir
facilmente nuestros residuas cotidianos.

I_ R | Con Residuometro podra compraobar sus
| conocimientos en prevencién de residuos y grado
| de compromiso ambiental y podra descubrir qué
‘ actuaciones son las mds correctas para
disminuir su impacto y, ademas, jahorrar!

SEMANA EUROPEA |




CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Intranet

Bl SEUR
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SEMANA EUROPEA
PREVENCION DE RESIDUOS

DELA

“El mejor residuo es el residuo que no se produce”

Del 19 al 29 de noviembre, se celebra la "Semana Europea de la Prevencion de Residuos”.
De lamano de GeoPost, las distintas unidades de negocio de los diferentes paises
europeos nos hemos ido uniendo a la iniciativa a nivel local.

El objetivo fundamental de la camparia es REDUCIR:
el a cantidad de residuos generados, también mediante la reutilizacion o la
prolongacion de la vida util de los productos.
sLos efectos nocivos de los residuos en el medio ambiente y la salud humana

éSabia que...? Se generan una media de 522
Kg de residuos municipales por personaal
afno en Europa. Es decir, 10Kg a la semana o
loque eslo mismo, cada ciudadano agota
1.000 Kg de recursos a la semana,
necesarios para la fabricacion de productos que
se consumen (fuente: Eurostat).

iHay que actuar!

£¢Como puedes participar?

Campafia Recogida de C
ropa v calzado usado oncurso

Portal de intercambio - para empleados

No lo dudes v participa.
Deposita tu calzado v ropa
usado en el sitio habilitado en tu
franquicia, antes del 29 de
Noviemnbre. Colabora en una
accion social y garantiza el
reciclado del 100% de la ropa.

Pon a prueba tus conocimientos.
Pincha en el "Residuémetro" y
SAL GANANDO.

En la proxima revista del Grupo
GeoPost Espafia (primer
trimestre 2012) se publicara el
ganador de un "premio

Cambia tu ropa usada
por una sonrisa

Campas eyt 4 Chp y oL e
[Ty —

BEMANA FURSFEA B PREVENCIN BE BTSD0SS

i E ..=&n = = moaina

especial’, que saldra de todos
los participantes.

Detectar residuos

Fonga & prisha sus Conocemsentos

=
ResSiduémet
Todo 1o gue o7sumamos, L maners on gue Lo COMPramaos y nuestro
COMPOTAmiento (OLAANG LERen UM MBI FIMPSrLlants en Ls cant-dad de
o aepmpeenn

Actualments producenos un meds de 1,6 kg de resduos por dla y per
persona Con Ls dismanucrsn de Lis matenas prmas, ol suments de los gases
de efecto mvernaderc, los cansles de salids [vertedercs. incineradores, etc |
Que sLen legando & L Saturaciin y L ciftultad do crear nurves canales, ha
Uegass ol Moments te Sprender Lis BCIusCsnes CTeCLEs pare reducir
fhcimente nuestros residues cotidanos.

Con Resdubmetro podrd comprobar sus
CONOLHmEnIon o prevencebn de resaduss ¥ grace
e compromise ambeental y podrd desoubne gud
» - s correctas para
e S TRECIG Y, Bdembs, shorrar!

Es una idea que ha nacido del buzén de sugerencias v
que estamos preparando para lanzarla en esta semana.
Herramienta creada por vosotros y para vosotros.
Aprovéchala.
Pero aprovecha a Poner en practica alguna de las
recomendaciones que encontraras en la seccién de
Buenas practicas del site de Desarrollo Sostenible del
Grupo GeoPost Esparia.

Si no tenéis correo, utilizar el usuario:

usuario.generico@seur.net

Nl SEUR

P prrn X
scmpemetmene | 6. Portal de Intercamblo
ormen

Gep

3 s i
ey

Figina en construccitn




CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Site

+ Semana Europea Prevencion Residuos  sensscusizaso 171112011 0443, 4 LSRR & Comparir

‘ Buscar en este sitio

e T SEUR Ger

incipal 4 Buenas Practicas »
miso Desarrollo

2 Semana Europea Prevencion Residuos
3 Gestion

|

os ecologicos
swehiculos
[[el]

SEMANA EUROPEA
¢ La PREVENCION DE RESIDUOS

| Practicas

Tentos
cion SEUR
a Europea

SEMANA EUROPEA o Reis Listado de subpaginas
=2 o-conduccidn + 12 Maneras de prevenir los residuos
DE LA PR.E\,ENC:ION ciones Prevenir los residuns
DE RESIDUOS le intercambio Campaiia Recogida de Ropa y Calzado
tRSC Residuémetro

[ZEEE EEAER ~ SEUR en la EVWWR 2011

Setsntan 10 Consejos SEUR para reducir residugs
Fondos de pantalla
Autores de |a pagina www.ewwr.eu
MAY LOPEZ DIAZ it

DisEroms

noviembre 17, 2011

Editar barra lateral

Subpdginas (4): 12 Maneras de prevenir los residucs Campafia Recogida de Ropa y Calzade Residuometro SEUR en la EVWWR 2011
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CAMPANA “DALE UNA SEGUNDA VIDA"

Site

+ 12 Maneras de prevenir los residuos s ns actuaizade 210102011 02

Mas = B Compartir

SEUR  Geo

Pagina Principal 4 Buenas Pra

1.Compromiso Desarrolio
Sostenible

2. Sistema Gestion
Ambiental

¥ 3. Vehiculos ecolagicos

2 Maneras de prevenir los residuos

© Prevenir [0s residuos - s acuaizac 31102011 0554

Buscar en este sitio

Mas w B Compartir

Utilizar bolsas reutilizables.

Ofertas vehiculos A
ecoldoicos m Pegar un adhesiva en el buzdn para frenar la publicidad
- 4, Buena; Practicas n [Mo desaprovechar los alimentos
Documentos m Comprar a granel o en gran formato
Fundacidn SEUR m Comprar recambios ecoldgicos.
m Beber agua del grifo

 Semana Europea

m Limitar el numero de impresiones

Producir compost

»

prevenir los residuos i ;
T m Utilizar pilas recargables

de Ropay Calzado [ ]

Regalar |a ropa vieja
Residugmetra m Tomar prestadas o alquilar las heramientas que necesitemos.
¥ SEUR enla EWWR m Llevar a arreglar los utensilios
2011

Site eco-conduccion

6. Portal de intercambio
8. SugerenciasiContacto
Sitemap

Inférmese sobre algunas acciones concretas para prevenir los residucs

Subpaginas (1). Prevenir los residuos

Archivos adjuntos (0)

Adjuntar un archi\;u.| |[ Examinar. |

Autores de la pagina

MAY LOPEZ DIAZ
octubre 31, 2011

Comentarios

Bl SEUR

Pégina Principal
1.Compromiso Desarrola
Sostenible

2. Sistema Gestion
Ambiental

~ 3. Vehiculos ecoldgicos
Ofertas vehicllos
ecoldgicos

+ 4, Buenas Practicas

Autores de la paaina
WAY LOPEZ DIAZ &

SoliliAA mada

BEl SEUR

4. Buenas Practica

Prevenir los residuos

Buscar en este sitio

=mana Europea Prevencidn Residuos > 12 Maneras de prevenir [os residuos >

En el rabajo

En |a oficina y en casa. dé prioridad a las comunicaciones por comeo electrdnico en lugar de por fax o correo postal. No imprima las paginas que
realmente no necesite y utilice |a opeidn de imprimir las hojas por las dos caras.

Documentos u Lleve los cartuchos de tinta y los toners vacios al proveedor para rellenarlos. Ademas de ser una medida ecolagica, esta pequefia accion genera
Fundacian SEUR actividad y contribuye a crear nueves puestos de trabajo.
~ Semana Europea u Lleve su propia taza de café o de té a |z oficina De este modo evitard llenar la papelera de vasos de plastico
Prevencian Residuos w Puede guardar el papel imprese para reutilizarlo como borrador.
= ;?e:‘:nrllre\{;isgzmuus m Escoja atentamente el material de oficina y dé prioridad a los objetos recargables o reutilizables, reciclables o de material reciclable v a los
productos etiquetados con |3 ecostiqueta europea
residuos m Acuérdese de comprar el café o el té en paguetes de gran formato y no en envases pequefios para aharrar y producir menos residuos
Campafia Recoglda w Recuerde que puede regalar los equipos electronicos usados o defectuosos a asociaciones para que les proporcienen una segunda vida dtil
de Ropay Calzado
Rezidudmstro En el colegio
¥ SEUR enda EWWR
2011 m Antes de comprar el material escolar nueve, compruebe las existencias y el estado del material del afio anterior para decidir si se puede
Site eco-conduccion reutilizar Para los articules que tenga que comprar nuevos, seleccione los materiales marcados con una ecoetiqueta o bien los que parezcan mas
5. Subvenciones sdlidos y resistentes
6. Portal de intercambio u Escoja articulos recargables que se puedan utilizar durante un periodo larga como tiempo
7. Informe RSC w Para la merienda, coloque los alimentos en un recipiente reutilizable v |2 bebida en una cantimplora, en lugar de utilizar una bolsa o una botella y
8. Sugerencias/Contacto tirarlas a la basura despues de cada uso.
Sitemap n Reduzca los residuos de papel escribiendo a las dos caras de las hojas.

En las comidas

Prepare alimentos frescos: su dieta sera mas saludable y ahorrara una gran cantidad de residuos de envases en comparacion con una comida
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e-mails
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SEMANA EUROPEA
® . PREVENCION DE RESIDUOS W

Durante la Semana Europea de Prevencidn de Residuos, aprovecha a poner en
practica alguna de las recomendaciones que encontrards en la seccion de
Buenas Practicas del site de Desarrollo Sostenible del Grupo GeoPost Espafia. Entra
pinchando en el enlace de la intranet

Se ha habilitado un usuario y contrasefa genérico para que todos aquellos
que no tienen correo @seur.net, puedan acceder a los sites:

usuario: __ I

contrasefa: I

Aprovecha también a poner a prueba tus conocimientos con el "Residuémetro"”.
Participa pinchando en el enlace de la intranet y SAL GANANDO.

En la proxima revista del Grupo GeoPost Espafia (primer trimestre 2012) se
publicara el ganador de un "premio especial", que saldra de todos los participantes
que completen el test del "Residuémetro".

Ponga a prueba sus conocimientos

ReSidudémetro

Todo lo que consumimas, la manera en que lo compramos y nuestro
comportamiento cotidiano tienen un impacto importante en la cantidad de
residuos que generamaos.

Actualmente producimos una media de 1,6 kg de residuos por dia y por

persona. Con la disminucién de las materias primas, el aumento de los gases
de efecto invernadero, los canales de salida [vertederos, incineradores, etc.

que estan llegando a la saturacién y la dificultad de crear nuevos canales, ha
llegado el momento de aprender las actuaciones correctas para reducir
facilmente nuestros residuos cotidianos.

Con Residuémetro podra comprobar sus
conocimientos en prevencion de residuos y grado
de compromiso ambiental y podra descubrir qué
actuaciones son las mds correctas para
disminuir su impacto y, ademas, jahorrar!

Gracias por vuestra colaboracién

m%-%ﬁ?'c
BEEN SEUR Geo o e
Portal de Intercambio/Compra/Venta ﬁ.

para empleados

Esta es una iniciativa que nos ha llegado a través del buzén de sugerencias y que
creemos puade ser Gtil para todos, ademds de ir en linea con

nuestro compromiso con el desarrollo sostanible, ya que al darle una segunda vida
a objetos que ya no necesitamos pero gue estan en buen estado,

reducimos la cantidad de residuos y colaboramos a proteger el ‘

medio ambiente.

La unica condicion para poder poner un anuncio es ser tob.on ce
empleado del Grupo GeoPost Espafia, ya gue de esta aruneios
forma podemos garantizar y confiar en la procedencia de

aquello que queremos comprar o podemos vender.

Es un portal para vosotros, y de vosotros depende que se vaya
alimentando y permanezca en el tiempo.

Aprovechar esta oportunidad.
Para acceder, pinchar en el siguienta enlace: "Portal de intercambio”

O a través del site de Desarrollo Sostenible. "Site DS Grupo GeoPost Espafia”
O sacandole una foto con el movil y programa de lectura de codigos BIDI

Con el lanzamiento de este portal, termina nuestra participacion en la Semana
Europea de Prevencion de Residuos, no sin antes agradeceros vuestra colaboracian
y recordaros que tenéis hasta el 29 para participar en |a campafia de la Fundacian
SEUR vy donar vuestra ropa y calzado usado.

GRACIAS POR VUESTRA PARTICIPACION Y COLABORACION

SEMANA EUROPEA
— & La PREVENCION DE RESIDUOS
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w@illibia (U | Vpda Uodld

Tablén de anuncios .
POr una sonrisa

FUNDACIC

Cerca de ti

QUE OTROS UTILICEN LO QUE NO
NECESITAS

Cambia tu ropa usada
Ppor una sonrisa

Eso eslo que to padimos: que les das Io que no
utllizas y que seguraments te estorbe.
Que vacies tu amario de ropa indtly ous te
GeUpa un espacio.

QUE LES DONES TU ROPA Y TUS ZAPATOS
ISADOS.

Encontraris una caja én f centro ds rabajo.
Depositalos all. Por favor, EN UNA BOLSA DE
PLASTICO. Do supar, de basura, en cualquisr
recipiente medianam s aislante.

Tu ropa tendird una seoundavid. Saolasiicara y
5@ érviara a proyectos del Temar Muro

Troca as tuas roupas

or um sorriso
P No cuesta narda. No te piden un esfuerzo, Te

piden, sencilam ents, I qua no quisres i
necasitas.

¥ to dan Ia oportunidad devatiartus armiarios
da cosas initles y qua ganes un espacia

Aguien Io esta necesitando y a1 12 sobra,
Ms Tacil?

£l lunes recibirés un éscrito explicanda mas
detaladamente la accicn

Bl SEUR
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Revista especial con mensajes claros sobre como evi  tar el consumo de papel en la oficina
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Fondo de pantalla

Como reducir residuos

10 CONsejos | En el trabai " ronpospE )
| En el trabajo...
SEURpara | Bttt PANTALLA
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Resultados Campafa “Dale una segunda vida”

Mas de 6.000 empleados involucrados
Mas de 12.000.000 de personas involucradas
Mas de 25.000 gafas recogidas
, Mas de 10.000Kg de ropa y calzado usado recogidos
Mas de 395.000.000 tapones de plastico
Mas de 1.000 toneladas de CO2 evitado

Nominados al premio Europeo de Prevencion de Residuos 2011

‘f 'Responsabilidad

Bl SEUR
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