CREATIVIDAD £ INNOVACTON
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LoS MIT6S LAS RESISTENCIAS
Para ser creaﬁ\/o/ & hag que nacer coh unas

cualidades espe-ciales,

Para ser creaﬁ\/o/ &\ hag que estar un poco

!ocos/as Y rebeldes,

Para tener una idea creativa }wag que

esperar la inspiracién.,

La creatividad es un proceso colectivo,






LA PERCEPCLON

p—_ :;- :

¢Queé -perc”ﬁmos? (Cémo lo -percibimos?

€l inicio de un procese creative reguiere un cambio
de punto de vista,

Cs importante hacer visible lo invisible, perceptible
lo impercepﬁHe, 's'xgr\'!ﬁcah’re lo aparentemente

insignificante . . .



LA ELARORACION




LA ELARORACION

En el proceso creativo, es importante la Bé‘sguetla de caminos Y formas de
expresion creativas (‘Sfmbo!os, !ehguaje‘s creatives, ete, )

Buscar espacios y tiempos idénecs para la ereatividad.

55 importan’re qvue e! prote‘So N -coht’uzca 'cIe forma !&'Ji-ca, vpara ;tue

genere placer y -cohtagio creador,



LA ELARORACION

Nguho‘s camines que favorecen la creatividad son: jugar con e
movimiento, las asociaciones, la provocacion, la espontaneidad, e
pensamiento divergente, trabajar con un em(ogtue holistico, ete.
Para favorecer la ereatividad, partir de un contexto cereanc o de

realidades menos vpréxim‘as?



El re‘Sulta'cIo 'c{e uh proceso creativo son respuestas 'cﬁs’r'm’ras 3 las
que ya tenfames, no necesariamente mejores,

La creatividad nos hace salirnes de nuestras casillas.

La creatividad nos permite flexibilizar nuestros comportamientos
automaticos. Ter\er la -capacit’at{ de aprehder, de eh’reht{er, lo
que es distinto a nosotros y valorar otras posturas diferentes a

Ias nuestras,



ALGUNAS REFLEXIONES FINALES . ..

- La creatividad es una actitud.

- [a afectividad Y emotividad estan /’mp/f}ffas en todo el proceso,

~ Les procesos creatives potencian /2 autoestima de los
participantes y su motivacfon,

- f'or/aresas en el proceso f‘/L/acer camino al andar ’i

— Tomar consciencia del “/argo s camino/s de /a preguntas a /3

reS/JueSfa

— A/en‘a consciente y serena
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