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La educacion vial en la LOMLOE y en los RRDD de ensefianzas minimas

O Normativa de referencia.

0 LOMLOE: Modelo competencial y estructura curricular.

O Reales Decretos de ensefianzas minimas:
0 Educacion Infantil
O Educacion Primaria
O Educacidn Secundaria Obligatoria
O Bachillerato
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O Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de
lO[‘I‘I mayo, de Educacion. [Publicacién: 30/12/2020. Entrada en vigor: 19/01/2021.]

O Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establecen la ordenacién y las ensefianzas

minimas de la Educacion Infantil. [Publicacion: 02/02/2022. Entrada en vigor: 03/02/2022. Implantacién curriculo:
Curso 2022-2023.]

6 Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacién y las enseﬁanzas\

minimas de la Educacidon Primaria. [Publicacién: 02/03/2022. Entrada en vigor: 03/03/2022. Implantacién curriculo:
1.9,3.2y5.2en2022-2023;y 2.9,4.2y 6.2 en 2023-2024.]

BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

O Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establecen la ordenacién y las ensefianzas
minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria. [Publicacién: 30/03/2022. Entrada en vigor:31/03/2022.

\ Implantacion curriculo: 1.2y 3.2 en 2022-2023;y 2.2y 4.2 en 2023-2024.] /
Ensenanzas O Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacién y las ensefianzas
minimas minimas del Bachillerato. [Publicacién: 06/04/2022. Entrada en vigor: 07/04/2022 Implantacién curriculo: 1.2 en 2022-

2023y 2.2 en 2023-2024.]
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EDUCACION VIAL

O Promocidn de la salud.

O Proteccidén y cuidado personal y de los demas.
O Prevencion de riesgos y accidentes.

O Respeto a las normas de convivencia.

0 Conocimiento, exploracion e interaccidn con el entorno.
O Desarrollo de habitos y estilos de vida saludables y sostenibles.
O Etc.

Las ensenanzas
minbmas sow el primer
nivel de concrecton
curvicular.
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€ducagob

PORTAL DEL SISTEMA EDUCATIVO ESPANOL

SISTEMA EDUCATIVO ENSEFANZAS
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Educacion en valores por una sociedad mas justa

https://educagob.educacionyfp.gob.es/
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_ O La LOMLOE pretende establecer un renovado ordenamiento legal que aumente las

3OE BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO Er

S v T e oportunidades educativas y formativas de toda la poblacién, que contribuya a la
1. DISPOSICIONES GENERALES . . . -
it s mejora de los resultados educativos del alumnado, y satisfaga la demanda generalizada
e —— en la sociedad espafiola de una educacion de calidad para todos.

K 1ios Ios pat @ presetn et p eeienienen
Siaed Cusan Corms Oersrales han aochada y o vengo en sanconar  sgueTs
oy argica:

O Para ello, la ley adopta una serie de enfoques:

O Reconoce el interés general del menor vy situa los derechos de la infancia entre los principios
rectores del sistema.

O Impulsa la igualdad de género.
0 Fomenta la mejora continua de los centros educativos y la personalizacidn del aprendizaje.

0 Reconoce la importancia de la educacién para el desarrollo sostenible y la ciudadania mundial.
0 Concede un papel central al desarrollo de la competencia digital.

i = O Todo ello pasa necesariamente por proporcionar una formacion integral que potencie
- : = e e e g . .
@ @ ‘ ‘i@ i g el aprendizaje significativo para el desarrollo de las competencias.
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ACORDE CON RECOMENDACIONES SUPRANACIONALES
gt g YA “ @) OECD

LEARNING
COMPASS

- Personal,
Comunicacion social y

lingiiistica . aprender a -~ i

aprender et

Digital

Ciudadana

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Emprendedora '

¥

Plurilingiie
En conciencia

y expresion
culturales

Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible. Resolucion aprobada por la Asamblea General de
Naciones Unidas el 25 de septiembre de 2015.

RECOMENDACION DEL CONSEJO de 22 de mayo de 2018

relativa a las competencias clave para el aprendizaje permanente https://www.agenda2030.gob.es/home.htm
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COMPETENCIAS CLAVE
RECOMENDACION DEL CONSEJO de la Unién Europea, de 22 de mayo de 2018, relativa a las competencias clave para el aprendizaje permanente
Aprender Aprender
asaber a hacer

Aprender Aprender
aser a convivir
0 Competencia en comunicacion linglistica 0 Competencia personal, social y de aprender a aprender
0 Competencia plurilingle 0 Competencia ciudadana

0 Competencia matematica y en ciencia, tecnologia e ingenieria O Competencia emprendedora
0 Competencia digital 0 Competencia en conciencia y expresion culturales
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Perfil de salida
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PERFIL DE SALIDA DEL ALUMNADO
AL TERMINO DE

LA ENSENANZA BASICA
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Estructura curricular de las areas y materias
0 Competencias especificas
O Criterios de evaluacion

0O Saberes basicos
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EDUCACION INFANTIL

[...] los nifios y las nifas comienzan a
poner en marcha, de manera cada
vez mas eficaz, recursos personales y
estrategias que los ayudan a
desenvolverse en el entorno social
con progresiva autonomia [...].

[...] se promueve la adquisicion de
habitos saludables y sostenibles a
partir de rutinas que nifios y nifas
iran integrando en sus practicas
cotidianas. Ademas, se sientan las
condiciones necesarias para crear
comportamientos respetuosos con
ellos mismos, con los demas y con el
medio, que prevengan conductas
discriminatorias de cualquier tipo.

EDUCACION PRIMARIA

CPSAA2. Conoce los riesgos
mas relevantes y los
principales activos para la
salud, adopta estilos de vida
saludables para su bienestar
fisico y mental, y detectay
busca apoyo ante situaciones
violentas o discriminatorias.

CC1. Entiende los procesos
histéricos y sociales mas
relevantes relativos a su propia
identidad y cultura, reflexiona
sobre las normas de
convivencia, y las aplica de
manera constructiva,
dialogante e inclusiva en
cualquier contexto.

LOMLOE: DESCRIPTORES OPERATIVOS

PERFIL DE SALIDA AL TERMINO DE
LA ENSENANZA BASICA

CPSAA2. Comprende los riesgos
para la salud relacionados con
factores sociales, consolida estilos
de vida saludable a nivel fisico y
mental, reconoce conductas
contrarias a la convivencia y aplica
estrategias para abordarlas.

CC1. Analiza y comprende ideas
relativas a la dimension social y
ciudadana de su propia identidad,
asi como a los hechos culturales,
histdricos y normativos que la
determinan, demostrando respeto
por las normas, empatia, equidad y
espiritu constructivo en la
interaccion con los demas en
cualquier contexto.
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BACHILLERATO

CPSAA2. Adopta de forma auténoma
un estilo de vida sostenible y atiende
al bienestar fisico y mental propio y
de los demas, buscando y ofreciendo
apoyo en la sociedad para construir
un mundo mas saludable.

CC1. Analiza hechos, normas e ideas
relativas a la dimension social,
histdrica, civica y moral de su propia
identidad, para contribuir a la
consolidacién de su madurez personal
y social, adquirir una conciencia
ciudadana y responsable, desarrollar
la autonomiay el espiritu critico, y
establecer una interaccion pacifica'y
respetuosa con los demds y con el
entorno.
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O LOE/LOMLOE Art. 110. Accesibilidad, sostenibilidad y relaciones con el entorno.

3. Con el fin de promover una cultura de la sostenibilidad ambiental y de la cooperacion social
para proteger nuestra biodiversidad, las Administraciones educativas favoreceran, en
coordinaciéon con las instituciones y organizaciones de su entorno, la sostenibilidad de los
centros, su relacion con el medio natural y su adaptacién a las consecuencias derivadas del
cambio climatico. Asimismo garantizaran los caminos escolares seguros y promoveran
Todas las etapas desplazamientos sostenibles en los diferentes ambitos territoriales, como fuente de
educativas experiencia y aprendizaje vital.
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O LOE/LOMLOE art. 12: Principios generales

3. La educacién infantil tiene cardcter voluntario y su finalidad es la de contribuir al desarrollo fisico,
afectivo, social, cognitivo y artistico del alumnado, asi como la educacion en valores civicos para la
convivencia.

4

O LOE/LOMLOE art. 13: Objetivos

Educacion e) Relacionarse con los demas en igualdad y adquirir progresivamente pautas elementales de convivencia y
Infantil relacion social, asi como ejercitarse en el uso de la empatia y la resolucion pacifica de conflictos, evitando
cualquier tipo de violencia.

O LOE/LOMLOE art. 14: Ordenacién y principios pedagoégicos

3. En ambos ciclos de la educacidn infantil se atendera progresivamente al desarrollo afectivo, a la gestion
emocional, al movimiento y los habitos de control corporal, a las manifestaciones de la comunicacién y del
lenguaje, a las pautas elementales de convivencia y relacién social, asi como al descubrimiento del
entorno, de los seres vivos que en él conviven y de las caracteristicas fisicas y sociales del medio en el que
viven. También se incluiran la educacion en valores, la educacidn para el consumo responsable y sostenible
y la promocion y educacion para la salud. Ademas se facilitara que nifias y nifos elaboren una imagen de si
mismos positiva y equilibrada e igualitaria y adquieran autonomia personal.



i

SECRETAR/A DE ESTADO DE EDUCACION
DIRECCION GENERAL ‘ "

RO o P EDUCACION INFANTIL: CRECIMIENTO EN ARMONIA 5 -
TERRITORIAL E INNOVACION EDUCATIVA ' ~

)

0 Competencias especificas:

Crecimiento
en Armonia

0 3. Adoptar modelos, normas y habitos, desarrollando la confianza en sus posibilidades y
sentimientos de logro, para promover un estilo de vida saludable y ecosocialmente responsable.

O Criterios de evaluacion [ejemplos extraido del 2.2 ciclo]:

Educacién 0 3.1 Realizar actividades relacionadas con el autocuidado y el cuidado del entorno con una actitud
Infantil respetuosa, mostrando autoconfianza e iniciativa.

0 3.2 Respetar la secuencia temporal asociada a los acontecimientos y actividades cotidianas,
adaptandose a las rutinas establecidas para el grupo y desarrollando comportamientos
respetuosos hacia las demas personas.

O Saberes basicos [ejemplos extraidos del 2.2 ciclo]:

O Habitos y practicas sostenibles y ecosocialmente responsables relacionados con la alimentacién, la
higiene, el descanso, el autocuidado y el cuidado del entorno.

O Actividad fisica estructurada con diferentes grados de intensidad.

O Rutinas: planificacion secuenciada de las acciones para resolver una tarea; normas de
comportamiento social en la comida, el descanso, la higiene y los desplazamientos, etc.

0 Identificacién de situaciones peligrosas y prevencion de accidentes.
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O LOE/LOMLOE art. 17: Objetivos de la Educacion Primaria

n) Desarrollar habitos cotidianos de movilidad activa autdnoma saludable, fomentando la educacion vial y
actitudes de respeto que incidan en la prevencion de los accidentes de trafico.

O LOE/LOMLOE art. 18: Organizacién

3. A las areas incluidas en el apartado anterior, se afiadira en alguno de los cursos del tercer ciclo la
Educacion en Valores civicos y éticos. En esta area se incluiran contenidos referidos a la Constitucion
espafiola, al conocimiento y respeto de los Derechos Humanos y de la Infancia, a la educacion para el
desarrollo sostenible y |la ciudadania mundial, a la igualdad entre hombres y mujeres, al valor del respeto a
la diversidad y al valor social de los impuestos, fomentando el espiritu critico y la cultura de paz y no
violencia

Educaciéon
Primaria

O LOE/LOMLOE art. 19: Principios pedagdgicos

2. Sin perjuicio de su tratamiento especifico en algunas de las areas de la etapa, la comprension lectora, la
expresion oral y escrita, la comunicacion audiovisual, la competencia digital, el fomento de la creatividad,
del espiritu cientifico y del emprendimiento se trabajaran en todas las areas. De igual modo, se trabajaran
la igualdad de género, la educacion para la paz, la educacion para el consumo responsable y el desarrollo
sostenible y la educacion para la salud, incluida la afectivo- sexual. Asimismo, se pondra especial atencion a
la educacion emocional y en valores y a la potenciacion del aprendizaje significativo para el desarrollo de
las competencias transversales que promuevan la autonomiay la reflexion.
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0 Competencias especificas:

0 3. Comprender las relaciones sistémicas entre el individuo, la sociedad y la naturaleza, a traves del
conocimiento y la reflexidn sobre los problemas ecosociales, para comprometerse activamente con
valores y practicas consecuentes con el respeto, cuidado y proteccion de las personas y el planeta.

O Criterios de evaluacion:

0 3.2 Comprometerse activamente con valores, practicas y actitudes afectivas consecuentes con el
respeto, cuidado y proteccion de las personas, los animales y el planeta, a través de la
participacion en actividades que promuevan un consumo responsable y un uso sostenible del
suelo, el aire, el agua, la energia, la movilidad segura, saludable y sostenible, y la prevencion y
gestion de residuos, reconociendo el papel de las personas, colectivos y entidades comprometidas
con la proteccioén del entorno.

O Saberes basicos:

O Habitos y actividades para el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. La movilidad segura,
saludable y sostenible.
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Conocimiento del 0 Competencias especificas:

Medio Natural 0 9. Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los
Social y Cultural valores democraticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la
Constitucion espanola y la Union Europea, valorando la funcién del Estado y sus instituciones en el
mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas
y equitativas y promover la resolucion pacifica y dialogada de los conflictos.

RD 157/2022

Educacion o By
Primaria O Criterios de evaluacion:

O Primer ciclo: 9.3 Conocer e interiorizar normas basicas para la convivencia en el uso de los
espacios publicos, especialmente como peatones o como usuarios de los medios de locomocioén,
tomando conciencia de la importancia de la movilidad segura, saludable y sostenible tanto para las
personas como para el planeta.

0 Segundo ciclo: 9.3 Interiorizar normas basicas para la convivencia en el uso de los espacios
publicos como peatones o como usuarios de los medios de locomocion, identificando las sefales
de trafico y tomando conciencia de la importancia de una movilidad segura, saludable y sostenible
tanto para las personas como para el planeta.
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Conocimiento del 0 Saberes basicos:
Medio Natural

Social y Cultural O Primer y segundo ciclo: Estilos de vida sostenible. El consumo y la produccion responsables, |a
alimentacion equilibrada y sostenible, el uso eficiente del agua y la energia, la movilidad segura,
saludable y sostenible, y la prevencion y la gestion de los residuos.

RD 157/2022
Educacién O Segundo ciclo: Seguridad vial. La ciudad como espacio de convivencia. Normas de circulacion,

Primaria sefiales y marcas viales. Movilidad segura, saludable y sostenible como peatones o como usuarios
de los medios de locomocidn.

0 Tercer ciclo: Agenda Urbana. El desarrollo urbano sostenible. La ciudad como espacio de
convivencia.
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0 1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente actividades fisicas, ludicas y
deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud fisica, mental y social, asi como
medidas de responsabilidad individual y colectiva durante la practica motriz, para interiorizar e
integrar habitos de actividad fisica sistematica que contribuyan al bienestar.

O Criterios de evaluacion:

(0]

Primer ciclo: 1.1. Identificar los desplazamientos activos como practica saludable, conociendo sus
beneficios fisicos para el establecimiento de un estilo de vida activo.

Segundo ciclo: 1.1. Reconocer la actividad fisica como alternativa de ocio saludable, identificando
desplazamientos activos y sostenibles y conociendo los efectos beneficiosos a nivel fisico y mental
gue posee adoptar un estilo de vida activo.

Tercer ciclo: 1.1 Reconocer los efectos beneficiosos a nivel fisico y mental de la actividad fisica
como paso previo para su integracion en la vida diaria.

Segundo ciclo: 1.3. Tomar medidas de precaucion y prevencion de lesiones en relacidon con la
conservacion y el mantenimiento del material en el marco de distintas practicas fisico-deportivas,
conociendo protocolos bdsicos de actuacidn ante accidentes que se puedan producir en este
contexto.

Tercer ciclo: 1.3 Adoptar medidas de seguridad antes, durante y después de la practica de actividad
fisica, reconociendo los contextos de riesgo y actuando con precaucidn ante ellos.

\U
SN,
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O 5. Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de practica motriz,
interactuando con ellos y comprendiendo la importancia de su conservacion desde un
enfoque sostenible, adoptando medidas de responsabilidad individual durante la practica
de juegos y actividades fisico-deportivas, para realizar una practica eficiente y respetuosa
con el entorno y participar en su cuidado y mejora.

O Criterios de evaluacion:

O Primer ciclo: 5.1. Participar en actividades ludico-recreativas de forma segura en los entornos
natural y urbano y en contextos terrestres o acuaticos, conociendo otros usos desde la motricidad
y adoptando actitudes de respeto, cuidado y conservacién de dichos entornos.

0 Segundo ciclo: 5.1. Desarrollar una practica motriz segura en contextos naturales y urbanos de
caracter terrestre o acudtico, adecuando las acciones al analisis de cada situacién y aplicando
medidas de conservacidon ambiental.

O Tercer ciclo: 5.1. Adaptar las acciones motrices a la incertidumbre propia del medio natural y
urbano en contextos terrestres o acuaticos de forma eficiente y segura [...].
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PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO

0 Efectos fisicos beneficiosos de un Efectos fisicos y psicolégicos beneficiosos de un estilo Efectos fisicos, psicoldgicos y sociales beneficiosos del
estilo de vida activo. de vida activo. estilo de vida activo.

O La actividad fisica como practica La actividad fisica como habito y alternativa saludable Aproximacion a los efectos de los malos habitos
social saludable. frente a formas de ocio nocivas. relacionados con la salud e influencia en la practica de

actividad fisica.

O  Educacién vial para peatones. Educacidon vial para bicicletas. Movilidad segura, La educacion vial desde la actividad fisica y deportiva.
Movilidad segura, saludable vy saludable y sostenible. Movilidad segura, saludable y sostenible.
sostenible. Transporte activo, seguro y sostenible: bicicletas,

patines, patinetes.

O Prevencion de accidentes en las Prevencidon de accidentes en las practicas motrices: Prevencion de accidentes en las practicas motrices:
practicas motrices: juegos de mecanismos de prevencidn y control corporal para la calentamiento general y vuelta a la calma. Importancia
activacion, calentamiento y vuelta a prevencion de lesiones. de respetar las normas de seguridad. Compromiso de
la calma. responsabilidad hacia la seguridad propia y de los

demas.

Actuaciones bdsicas ante accidentes durante la
practica de actividades fisicas. Posicion lateral de
seguridad. Conducta PAS (proteger, avisar, socorrer).

O Realizacion de actividades fisicas Realizacién de actividades fisicas seguras en el medio Prevision de riesgos de accidente durante la practica
seguras en el medio natural y natural y urbano. en el medio natural y urbano: valoracion previa y
urbano. Cuidado del entorno préximo y de los animales vy actuacion.

plantas que en él conviven como servicio a la
comunidad, durante la practica segura de actividades
fisicas en el medio natural y urbano.
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O LOE/LOMLOE art. 22: Principios generales

2. La finalidad de la Educacion secundaria consiste en lograr que los alumnos y alumnas adquieran los
elementos basicos de la cultura, especialmente en sus aspectos humanistico, artistico, cientifico-
tecnoldgico y motriz; desarrollar y consolidar en ellos los habitos de estudio y de trabajo; asi como
habitos de vida saludables, preparandoles para su incorporacién a estudios posteriores, para su
insercion laboral y formarles para el ejercicio de sus derechos y obligaciones de la vida como

Educaciéon ciudadanos.
Secundaria

Obligatoria

O LOE/LOMLOE art. 23: Objetivos

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a los demas,
practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el
dialogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de una sociedad plural y prepararse
para el ejercicio de la ciudadania democratica.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias,
afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacion fisica y la practica del
deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimensidn humana de la
sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud,
el consumo, el cuidado, la empatia y el respeto hacia los seres vivos, especialmente los animales, vy el
medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.
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O LOE/LOMLOE art. 24.5 y 25.6: Organizacion

Sin perjuicio de su tratamiento especifico, la comprension lectora, la expresidon oral y escrita, la
comunicacién audiovisual, la competencia digital, el emprendimiento social y empresarial, el fomento
del espiritu critico y cientifico, la educacién emocional y en valores, la igualdad de género vy la
creatividad se trabajaran en todas las materias. En todo caso se fomentaran de manera trasversal la

Educauor.\ educacién para la salud, incluida la afectivo-sexual, la formacién estética, la educacién para la
Secyndar!a sostenibilidad y el respeto mutuo y la cooperacion entre iguales
Obligatoria

O LOE/LOMLOE art. 25.7: Organizacién

En algun curso de la etapa todos los alumnos y alumnas cursaran la materia de Educacion en Valores
civicos y éticos. En dicha materia, que prestara especial atencidén a la reflexidon ética, se incluiran
contenidos referidos al conocimiento y respeto de los Derechos Humanos y de la Infancia, a los
recogidos en la Constitucidn espafiola, a la educacion para el desarrollo sostenible y la ciudadania
mundial, a la igualdad de mujeres y hombres, al valor del respeto a la diversidad y al papel social de
los impuestos y la justicia fiscal, fomentando el espiritu critico y la cultura de paz y no violencia
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0 Competencias especificas:

0 3. Entender la naturaleza interconectada e inter y ecodependiente de las actividades humanas,
mediante la identificacion y analisis de problemas ecosociales de relevancia, para promover
habitos y actitudes éticamente comprometidos con el logro de formas de vida sostenibles.

O Criterios de evaluacion:

0 3.3. Promover estilos de vida éticamente comprometidos con el logro de un desarrollo sostenible,
contribuyendo por si mismo y en su entorno a la prevencion de los residuos y la gestidon sostenible
de los recursos, la movilidad segura, sostenible y saludable, el comercio justo, el consumo
responsable, el cuidado del patrimonio natural, el respeto por la diversidad etnocultural, y el
cuidado y proteccion de los animales.

O Saberes basicos:

O Estilos de vida sostenible: la prevencion de los residuos y la gestion sostenible de los recursos. La
movilidad segura, saludable y sostenible. El consumo responsable. Alimentacion y soberania
alimentaria. Comunidades resilientes y en transicion.
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0 Competencias especificas:

0 1. Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fendmenos
fisicoquimicos del entorno, explicdndolos en términos de las leyes y teorias cientificas adecuadas,
para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de
vida humana.

O Criterios de evaluacion:

0 1.1. Identificar, comprender y explicar los fendmenos fisicoquimicos cotidianos mas relevantes a
partir de los principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos, de manera
argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

0 1.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problematicas reales de indole

cientifica y emprender iniciativas en las que la ciencia, y en particular la fisica y la quimica, pueden
contribuir a su solucién, analizando criticamente su impacto en la sociedad.

O Saberes basicos:

0 Aplicaciéon de las leyes de Newton: observacion de situaciones cotidianas o de laboratorio que
permiten entender cobmo se comportan los sistemas materiales ante la accién de las fuerzas y
predecir los efectos de estas en situaciones cotidianas y de seguridad vial.
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Geografia e 0 Competencias especificas:

Historia 0 8. Tomar conciencia del papel de los ciclos demograficos, el ciclo vital, las formas de vida y las
relaciones intergeneracionales y de dependencia en la sociedad actual y su evolucién a lo largo del
tiempo, analizdndolas de forma critica, para promover alternativas saludables, sostenibles,
enriquecedoras y respetuosas con la dignidad humana y el compromiso con la sociedad y el

entorno.
Educacion
Secundaria o 5
Obligatoria O Criterios de evaluacion:

0 Cursos 1.2y 2.2: Relacionar los cambios en los estilos de vida tradicional y contrastarlos con los que
son saludables y sostenibles en el entorno, a través de comportamientos respetuosos con la salud
propia, con la de los demas y con otros seres vivos, tomando conciencia de la importancia de
promover el propio desarrollo personal.

O Cursos 3.2 y 4.2: Adoptar un papel activo y comprometido con el entorno, de acuerdo con
aptitudes, aspiraciones, intereses y valores propios, a partir del anadlisis critico de la realidad
econdmica, de la distribucién y gestion del trabajo, y la adopcion de habitos responsables,
saludables, sostenibles y respetuosos con la dignidad humana y la de otros seres vivos, asi como
de la reflexion ética ante los usos de la tecnologia y la gestién del tiempo libre.
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O Saberes basicos:

O Cursos 1.2y 2.9

Aglomeraciones urbanas y ruralidad. La despoblacion y el sostenimiento del mundo rural. El
desarrollo urbano sostenible: la ciudad, espacio de convivencia. Modos y estilos de vida en el
contexto de la globalizacion.

Objetivos de Desarrollo Sostenible. La vision de los dilemas del mundo actual, punto de
partida para el pensamiento critico y el desarrollo de juicios propios.

Convivencia civica y cultura democratica. Incorporacién e implicacion en la sociedad civil en
procesos democraticos. Participacion en proyectos comunitarios.

Seguridad vial y movilidad segura, saludable y sostenible. El espacio publico.

O Cursos 3.2y 4.9:

Objetivos de Desarrollo Sostenible. Los avances tecnoldgicos y la conciencia ecosocial.

Responsabilidad ecosocial. Compromiso y accion ante los Objetivos del Desarrollo Sostenible.
La juventud como agente de cambio para el desarrollo sostenible.

La ciudad como espacio de convivencia. La importancia y cuidado del espacio publico. La
huella humanay la proteccion del medio natural.
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0 Competencias especificas:

Educacion 0 1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, seleccionando e incorporando intencionalmente
Fisica actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias a partir de un analisis critico de los modelos
corporales y del rechazo de las practicas que carezcan de base cientifica, para hacer un uso
saludable y autonomo del tiempo libre y asi mejorar la calidad de vida.

0 5. Adoptar un estilo de vida sostenible y ecosocialmente responsable aplicando medidas de
seguridad individuales y colectivas en la practica fisico-deportiva segun el entorno y desarrollando

Educauor.w colaborativa y cooperativamente acciones de servicio a la comunidad vinculadas a la actividad
Sebclundarla fisica y al deporte, para contribuir activamente a la conservacién del medio natural y urbano.
Obligatoria

O Criterios de evaluacion:

0 1.3. Adoptar de manera responsable y auténoma medidas especificas para la prevencion de
lesiones antes, durante y después de la practica de actividad fisica, aprendiendo a reconocer
situaciones de riesgo para actuar preventivamente.

O 1.4. Actuar de acuerdo a los protocolos de intervencion ante situaciones de emergencia o
accidentes aplicando medidas especificas de primeros auxilios.

0 5.2. Diseflar y organizar actividades fisico-deportivas en el medio natural y urbano, asumiendo
responsabilidades y aplicando normas de seguridad individuales y colectivas.
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Educacién O Saberes basicos:

Fisica

0 Prevencion de accidentes en las practicas motrices. Gestidn del riesgo propio y del riesgo de los
demds. Medidas colectivas de seguridad.

0 Actuaciones ante accidentes. Conducta PAS (proteger, avisar, socorrer). Protocolo 112. Soporte
vital bdsico (SVB). Reanimacion mediante desfibrilador automatico (DEA) o semiautomatico

Educacion o : - e o :

Secundaria (DESA). Protocolo RCP (reanimacién cardiopulmonar). Técnicas especificas e indicios de accidentes
. . cardiovasculares (maniobra de Heimlich, sefiales de ictus y similares).

Obligatoria

O Actitud critica ante elementos del entorno que supongan obstaculos a la accesibilidad universal y
la movilidad activa, auténoma, saludable y segura.

O Respeto a las normas viales en los desplazamientos activos cotidianos para una movilidad segura,
saludable y sostenible.

O La practica de la bicicleta como medio de transporte habitual.

0 Nuevos espacios y practicas deportivas. Utilizacion de espacios urbanos y naturales (parkour, skate,
crossfit, gimnasios urbanos, circuitos de calistenia o similares).

O Andlisis y gestion del riesgo en las practicas fisico-deportivas en el medio natural y urbano:
medidas de seguridad en actividades de los distintos entornos y posibles consecuencias graves de
los mismos.
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O LOE/LOMLOE art. 32: Principios generales

El bachillerato tiene como finalidad proporcionar formacion, madurez intelectual y humana,
conocimientos, habilidades y actitudes que permitan desarrollar funciones sociales e incorporarse a
la vida activa con responsabilidad y competencia. Asimismo, esta etapa debera permitir la adquisicidon
y logro de las competencias indispensables para el futuro formativo y profesional y capacitar para el
acceso a la educacién superior.

O LOE/LOMLOE art. 33: Objetivos

El bachillerato contribuira a desarrollar en los alumnos y las alumnas las capacidades que les
permitan:

n) Afianzar actitudes de respeto y prevencién en el ambito de la movilidad segura y saludable.
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P — 0 1.2 de Bachillerato: Educacion Fisica

O Précticas de actividad fisica con efectos positivos sobre la salud personal y colectiva: la practica de la
bicicleta como medio de transporte habitual.

[T\

4

0 Prevencion de accidentes en las practicas motrices. Medidas colectivas de seguridad.

O Actuaciones criticas ante accidentes. Conducta PAS. Desplazamientos y transporte de accidentados.

Reanimacion mediante desfibrilador automatico (DEA) o semiautomatico (DESA). Protocolo RCP
Bachillerato (reanimacion cardiopulmonar). Técnicas especificas e indicios de accidentes cardiovasculares (maniobra de
Heimlich, senales de ictus y similares). Contenido basico de kit de asistencia (botiquin).

0 Fomento de la movilidad activa, segura, saludable y sostenible en actividades cotidianas. El aprendizaje de
la practica ciclista segura.

O Actuaciones para la mejora del entorno urbano desde el punto de vista de la motricidad (uso deportivo,
accesibilidad, movilidad, seguridad o similares).

0 2.2 Bachillerato: Ciencias Generales

O Leyes de la mecdnica relacionadas con el movimiento: comportamiento de un objeto moévil y sus
aplicaciones, por ejemplo, en la seguridad vial o en el desarrollo tecnolégico.

0 2.2 Bachillerato: Geografia

O Los espacios urbanos en Espafia: [...] Modelos de ciudades sostenibles. El uso del espacio publico. La
movilidad segura, saludable y sostenible.
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