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Esquema

¢, Qué buscabamos?
Cuatro ejes basicos para el devenir de los grupos
Aportaciones (luces y sombras) en y desde los discursos. Conclusiones abiertas
Algunas reflexiones. Sugerencias. Caminos abiertos a recorrer

Breves propuestas para avanzar. Profundizar en el conocimiento y la accion




Una primera aproximacion, (cualitativa)
a las ideas colectivas de los espafioles con el cambio climatico

Saturar el discurso de ambos géneros, Interés ultimo: Profundizar

en dos generaciones de edad (25-50), en los sentidos y significados
que representasen al ciudadano medio, de los consensos y disensos
cuya identidad, valores y estilos de vida de los participantes en los grupos,

no se definieran por ser lo ambiental ~ de cara a detectar — indicar sugerencias

un aspecto dominante y no poseyeran para las estrategias de comunicacion
un discurso elaborado sobre estos temas frente al cambio climatico

Tres grupos de discusion:
A Coruia, Madrid, Segovia (ambito rural con futuro)




Ejes basicos para el devenir de los grupos

Fuentes de informacion
-canales de comunicacion-
redes deliberativas y conativas

Conocimiento, percepcion,
re (presentacion)
Imaginario colectivo

Disposicion a la accion.
Comportamiento,
Estilos de vida, habitos

Responsabilidad del problema

causas




Aportaciones (luces y sombras). Conclusiones abiertas

El Cambio Climatico no es un tema de conversacion.
No preocupa en el devenir cotidiano

Claro consenso sobre su importancia y urgencia.

Su aceleracion: consecuencia de la accion del hombre

No surgen reflexiones en torno al automovil y
nuestro modelo de movilidad.
Hay que forzarlo. No se llega a consensos




Aportaciones (luces y sombras) . Conclusiones abiertas

Unanimidad clara:
culpabilizacion del Modelo de Produccion-Consumo
gue no permite / ofrece muchas opciones para
un estilo de vida sostenible

Presencia constante del “poder”.
Consenso al plantear la impunidad de los poderes facticos,
gue es a quien mas responsabilidad otorgan

Responsabilidad y “culpa” compartidas.
Consenso al asumir la responsabilidad de los ciudadanos.
Aparece un discurso critico (y no cuestionado en los grupos) que se pregunta
por el traspaso de la responsabilidad en las soluciones, a los ciudadanos




Aportaciones (luces y sombras). Conclusiones abiertas

La cultura (ideologia) de la
Sociedad de consumo: obstaculo La adiccidn
para la modificacion

: : (al coche, uso / abuso...)
de actitudes y comportamientos

El rApido y estresante
La comodidad ritmo de vida actual.

Una sociedad llena de estimulos
Integracion Conjunto de valores y
estilos de vida dominantes




Aportaciones (luces y sombras). Conclusiones abiertas

Ambivalencia permanente:

desarrollo sostenible / insostenibilidad del desarrollo
existe conciencia / falta conciencia
podemos hacer mucho / no se puede hacer mucho
no es tan dificil cambiar habitos / es imposible

estamos dispuestos a sacrificarnos / somos muy comodos

Los hijos marcan el inicio de una nueva etapa que reconfigura todo
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Reflexiones. Sugerencias. Caminos a recorrer

Hacer visible
Necesaria una estrategia clara de gestion lo que se esta haciendo

y cumplimiento de las normas, desde las

junto a informacioén y sensibilizacion administraciones publicas

y desde las empresas

Mostrar lo que se va consiguiendo.

Buscar acciones ejemplarizantes que inciten a una mayor implicacion personal.
Visibilidad de los avances de las opciones / rutinas diarias y factibles.
Crear, potenciar y mantener la “confianza”.
Co-responsabilidad / Co-implicacion de todos los agentes




Reflexiones. Sugerencias. Caminos a recorrer

Aprender de las trayectorias.

La “no intencion del perjuicio” :
Transferencia de

en la conducta cotidiana de los ciudadanos. .
Conocimiento

Aumentar la informacion sobre las
desde las culturas

pequenas rutinas de cada dia : ,
ambientales mas

en contextos de accidon concretos. : .
interiorizadas:

Incidir en refuerzos positivos :
Residuos y agua

El simil con la
Claro a nivel macro /de sistema. adiccién

Dificultad a nivel micro, local, (usolabuso del Coche)
en aspectos concretos, entendibles y accesibles. y la comodidad
Algo que si ocurre con los residuos y el agua nos pueden dar pistas




Reflexiones. Sugerencias. Caminos a recorrer




Reflexiones. Sugerencias. Caminos a recorrer

Trabajar en la modificacion de estatus de los comportamientos
agresivos para el medio ambiente, y especialmente para
la salud propia y la de los demas.
(Ley del tabaco; marzo 2008 campairia ecologistas en accion ...)
Modelos ensalzados a imitar / ensalzar nuevos modelos

Ser claramente conscientes de la trascendencia
de la socializacion primaria.

Creacion de rutinas sostenibles y saludables desde la infancia




Breves propuestas para avanzar. Profundizar en
el conocimiento y la accion

Profundizar en aspectos cualitativos Avanzar en el analisis
de diversos agentes: de las comunicaciones existentes.

mayor segmentacién de la sociedad civil, Analisis de contenido y de recepcion.
sectores econdmicos, Planteamiento e implementacion

ambito comunicativo (lideres de opinion . de Caodigos de Buenas Practicas
técnicos y politicos ... « ‘:on los agentes comunicadores

Promover la experimentacion de nuevas metodologias de Investigacion-Accion
gue retroalimenten el conocimiento desde evaluaciones de
campafnas de comunicacion de cara a nuevas estrategias comunicativas
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objetivo: cero
emisiones

Cémo bajarle los humos al coche

Otra conduccion es posible... ¥ necesaria. Los vehiculos a motor emiten gran parte del CO, responsable del cam-
bio climatico. Limar viejos vicios adquiridos al volante, como arrancar sin pisar el acelerador, puede disminuir hasta
un 25% el consumo de carburante. Facil y econdémico para usted, mejor para todos. Por Clemente Alvarexz.

Una vuelta a la llave de contacto, sin pi-
sar «l acelerador, ¥ arranea el motor del eo-
che. Al volante, se pucde reducic entre un
i5% v un 2% el consuma de carburante y
las emisiones de CO, de un automévil de
forma muy sencilla si s¢ aplican las reglas
basicas de una conduccién eficiente; un
porcentaje nada despreciable, dada la im.
portancia del sector del transporte en el
problema del cambio climdtico. Cada vez
son mis los cursoes subvencionados para
aprender conduccién ecologica. Primera
leccidn para moverse por la cludad: se mete
la primera marcha ¥ nada mis comenzar a
rodar, se cambia enseguida a segunda, lue-
go, ripido, a tercera, evarta... Con suavi-
dad. Una de Ias claves de la conduccidn efi-
ciente consiste justamente en pasar de una
marcha a otra de forma mucho mis rapida
de lo habitual, recalca Jests Gdmez. res-
ponsable de los cursos de d ]

> Otra leccién bésica: no reducir la veloci-
dad del coche con las marchas. “Si vas en
quinta por una calle ¥ ves desde lejos que
&6 pone un semaforo en rajo, lo mejor es
frenar despacio con ol fremo de pic o, en
todo caso, reducir de quinta a tercera o de
cuaria a segunda, el vehiculo no sufte en
absalutls™, comenta Gomez. "Aunques parez-
ca una conducckin muy diferente de la que
estamos acostumbrados, en realidad es
muy sencilla de aplicar; y aparte de mas

rapido por las calles de la cludad han visto
que tardan menos en un mismo itinerario
con este estilo de conducclon menos agre-
siva”, recalca ¢l profesor de ecoconduccid

» Una recomendacion interesante: apro-
vechar los momentos en los que el coche
puade rodar sin gastar carburante. Como
explica Gamez, $i se circula con una mar-
cha metida a 40 o 50 kiltmetros por hora y
se deja de pisar el acelerador, el consuma

ecoldgica, resulia mas

¥ segura”. En civdad. lo mejor es circular
siempre que se pueda en cuarta o quinta,
evitando variaciones bruscas de In veloci-
dad. Aungue dé la sensacidn de que asi se
ird mis lento, en el curso de ecoconduc-
chin, los alumnos pueden comprobar al vo-
lante cdmo ganan tiempo, pues acaban con-
siguiendo una velocidad media superior a

impartidos por CEA Club de Automovilis-
tas. "Estames acostumbrades a cambiar a
3.000 revoluciones por minuto ¥ ahora sor-
prende hacerlo a menos, pero lo ideal es
cambiar entre las 2.000 y 2,500 vueltas ¢n
los motores de gasolina, ¥ entre las 1.500 ¥
Tas 2.000 &n Jos diésel”, detalla este instrue-
tor que asegura que en algunoes casos se
pusden conssguir ahorros de hasta un 25%
medificando algunas de las pauias apren-
didas en la autoescuela.

Una presion inadecuada an los neuma-
tios dol coche da apenas 0,3 bares
de dferencia, puade aumentar ef con-
sumo medic de carburante un 3%. Asi
pues, como advierte of Instituto para la
Diversificacién y Ahorro de Energia
(IDAE]), el mantenimiento del coche
resulta fundamental para no malgastar
anergia. Por allo, esta instilucsdn pobli-
ca, que aboga por el uso de medios
de transporte mas sostenibles y por
realizar una conduccion mas eficiente
al volante de los vehiculos, aconasaja
controlar de manera especial al buen
esiado del mator, los nivedes, los filtros
y ks ruedas. Ademds, ala hora de via-
far, of IDAE recuerda, en su guia prac-
tica de la energia, que una baca para
el equipaje puede aumentar ol consu-
ma del vehiculo un 35%; el uso de aie
acondicionade, un 25%; llevar las ven-
tanillas bajadas, un 5%, y 100 kilos de
peso suplemantano, olro 5%, e

la que guirian si fuesen frenando y
acelerando de manera constante. “Incluso
repartidores muy habituados a conducir

de bustible o2 entonces nulo. “Hay que
aprovechar esto”, comenta, al tiempo que
recalca que todos estos consejos son apli-
cables sobre todo on la cindad, (Qué se debe
hacer entonces en carretera? “Lo mejor es
no correr, pues no hay muchas mis opcko-
nes”, sefiala. ¥ es que, una vez la aguja del
cucntakilimetros rebasa los 100 kilémetros
por hora, el consumo del wehiculoe se multi
plica. Un altimo consejo: en paradas pro-
longadas de mas de un minuto, resulta pre.
ferible apagar el motor. &
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del mundo.
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Querido ser humano:
tenemos que volver a imaginarlo todo

(Juerids ser humano|
Temcmas que volver o iImaginario sedia,
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