Proceso participativo para la regulacion de senderos en
el Parque Regional de Sierra Espuiia.
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1.3.- Regulacion de uso de BTT en el Parque Regional.

4.2.- Mejoras en la Red de Senderos Naturales del Parque.

7.2.- Elaboracion de una Guia de senderos e itinerarios sefalizados del destino.
9.7.- Seguimiento del desarrollo e incidencia de eventos y actividades
turistico/deportivas en el Parque Regional.

9.9.- Estudio de la incidencia y posibles alternativas a la realizacion de eventos
masivos en el Parque Regional y su entorno.
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SOLUCIONES
Restauracion Senderos

£ 4

Trabajos de restauracion en senderos

Entrega de documento informativo a
los trabajadores de las empresas que
estan haciendo las restauraciones
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SOLUCIONES Trabajo Técnico

Propuesta de regulacion del uso deportivo
y recreativo de la red de senderos y

caminos del Parque Regional

de Sierra Espuna.

Noviembre 2021
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Se han analizado 142 viales, casi 400 km.
Caminos y pistas forestales

Senderos de la época de la restauracion forestal
Vias pecuarias.

Nueva creacion o pasos recientes

Red de senderos Naturales.

Senderos ecoturisticos

Espubike.

Espusendas

Esputrek

Sendas tradicionales de conexion

Senderos de acceso a infraestructuras hidraulicas
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SOLUCIONES Contar con aliados

Reunion con prescriptores:
Informar de las acciones/campana
Solicitar que trasmitan la informacion

2 Ciclistas de referenci
en el territorio

Representante
Federacion Montafa
RM

Empresas Turisticas
promotoras ESPUBIK

Representante  Club de
orientacion y Profesor Modulo
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(QUIEN ES EL CULPABLE DE ESTA SITUACION?

== No hay un tipode usuarios culpables o que ocasionen todo el deterioro. Cuando una o varias personas transitan
R a pie 0 en bicicleta, por una zona donde no habia senderos, comienzan a compactar el suelo. Esto provoca que
no crezcan herbaceas, que se deterioren madrigueras, se moleste a pequefios animales y se empiece a abrir un
ligero camino. Si siguen pasando mas personas por alli, el suelo se erosiona y se compacta mas, y esto genera
un problema impertante para los ecosistemas.

Todas las personas usuarias del Parque somos responsables de su cuidado

¢NO VAMOS A PODER HACER LO QUE HEMOS HECHO TODA LA VIDA?

Fil En los ultimos afios, en el Pargue Regional ha aumentado el nimero de senderos abiertos y lugares por donde
I se transita o se hacen actividades de montafia. Ademas, el numero de usuarios/as ha aumentado. La mayor
presion sobre el entorno hace que haya que ser mas respetuosos/as con éL. Un mayor nimero de personas

. \ 3’ AHORA 3 0 0 0 Per impactan mas, por ello, hay gue cuidar mas los comportamientos y usos que realizamos en el entorno natural.
Lo =

R = = = == o = De ¢SE VAN A CERRAR TODOS LOS SENDEROS Y NO VAMOS A PODER DISFRUTAR DE LA NATURALEZA?

Paives baianss * lmu(

Perl No. Los Espacios Naturales Protegidos como el Parque Regional de Sierra Espuria, ademas de la conservacion de
labiodiversidad, tienen un claro objetivo de uso piblice: que las personas podamos disfrutar de la naturaleza y
| aprender sobre ella. No obstante, este uso debe compaginarse con la conservacion. El Parque busca diferentes
Ubi propuestas para la mejora del problema de la erosién con implicacion ciudadana. Entre estas soluciones,
En algunos senderos se mantendran, otros tendran que restaurarse para posteriormente abrirse y en otros se
limitara su uso por la mayor fragilidad del entorno en el que se encuentran.

Cer|
(TRANSITAR POR EL MONTE CAUSA TANTO PROBLEMA?

Aunque pasear por la naturaleza es una actividad muy positiva para el ser humano, cuando un grupo de
ooy persocnas se sale de los senderos las pisadas o huellas de bicicletas comienzan a compactar el suelg, afectando
a la vegetacion y a la fauna y favoreciendo la degradacion de esa zona, lo que afecta a la conservacion de la
biodiversidad.

Qu Somos muchas personas haciendo uso y disfrute del Parque Regional, por eso, es fundamental poner atencidn
a los atajos y senderos abiertos y generar una serie de limitaciones para proteger este entorno que tanto nos
qusta.

o1z 4 (W Elj Si eres una persona interesada o perteneces a una entidad que quiere dar su opinion, no dudes en escribir un
correo a infosierraes; carm.es.
Joh . E

Proceso de participacidn ciudadana para la mejora del estado de senderos
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SOLUCIONES Proceso participativo: Recogida de

opiniones

Aprovechamos para informar de los impactos!!

Carteles en:

Talleres de bicicletas
Tiendas de ropa de
senderismo/montana
Tiendas de bicicletas
Bares de encuentro
Peluquerias...

Solicitud a los
prescriptores de
divulgacion de la
encuesta y FAQs, a
través de sus canales,
Clubes...

Encuestas on line:  Encuestas presenciales:
(May0)196 (3 F/S Mayo0)160



)# EUOA?
SOLUCIONES Proceso participativo: Talleres
Primer taller: tltima semana de junio

INTRODUCCION:

ESTUDIO TECNICO:

Importancia del ENP para la conservacion de la
biodiversidad.

Importancia de la zonificacion del Parque para la
conservacion.

Importancia de conservar el patrimonio historico.
Causas que provocan la erosion, qué tipos de erosion
conocemos y cOmo se detecta.

Qué ocurre cuando hay erosion en el terreno (a nivel de
conservacion).

jAntes 3 ahora 3000!. Somos muchos y por muchos
sitios. No va a ser suficiente con evitar la erosion de (o
restaurar) los senderos para mejorar la conservacion del
parque respecto al uso publico.

Kilometros de senderos analizados y de qué tipo
Afecciones detectadas en los senderos analizados

ESTADO ACTUAL:

Situacion actual de los senderos (segun datos de estudio

).
| Mapas de senderos del Parque (Por zonas). GRUPOS DE TRABAJO
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SOLUCIONES  Trabajo en las RRSS: Wikiloc,

wikil(“c Sierra de Espuiia

Actividades Distancia Mis Filtros
2343 rutas
% Senderismo [ Guardaenunalista ® Muestra en el mapa

Collado Mangueta-Pozos de la nieve de Cartagena-
Pedro Lépez-Cerro Pinos Blancos. Anthercas

Distancia  Desnivel+  TrailRank
892km 237m 97 49
% senderismo [ Guardaenunalista @ Muestra en el mapa

'HOMENAJE A MAN' Maravillas Ocultas Sierra Espufia
Dedo/Arco Sigismondi,Canalon de Diablo,Tabla surf y
Tranco de Pefia Apartada

Distancia Desnivel+  TrailRank
9,05 km 500m 96 5
AP Apinismo [ Guarda en una Lista Muestra en el mapa

Anthercas

con @B

Peplo007

X

Ed Fotos

o Explora

®Mapas

Strava...

¢ Suberutas | Inicia sesién

vermape @D
Buscar al mover el mapa

0

Busca por zona de paso

) Quiénes somos

Novedades Suscribirse

paradeportistas

Lo

SEGUIR Y ANALIZAR

Descl

¢ huestras méejores funciones:

&

COMPARTIR Y CONECTAR

Empieo REGISTRARSE

Registrarse es
gratis

ENCONTRARY COMPETIR
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RESULTADOS ESPERADOS

Conseguir el mayor consenso posible para delimitar:

- Senderos gue se van a cerrar temporalmente para su recuperacion y
restauracion.

- Cierre de atajos y senderos de nueva creacion.

- Seleccion de senderos, en zonas sensibles, donde hay varias
opciones.

- Senderos de uso compartido/Senderos donde no se permiten
bicicletas

Tener una pagina web de referencia con informacion actualizada sobre
la regulacion de los senderos.

Comprender que hay actividades que NO pueden realizarse en un
espacio protegido: descenso libre, monte a traves....

Comprender que este es un proceso en evolucion. No una foto fija.

Llevar los resultados a la Junta Rectora del Parque para su aprobacion.

Tener una normativa y aplicarla




. MUCHAS GRACIAS!!

a N cetssierraespuna@carm.es

Cati Carrillo Sanchez «wp SlerraEspuna territoriosierraespuna.com




